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efgyk tutkfr;ksa ds lkekftd lkaL—frd ifjorZu esa mÙkjnk;h dkjdksa ds :i esa uxjhdj.k dh 

çHkkfor de ugha gSA 'kgjh thou 'kSyh ,oa lkekftd lkL—frd laidZ us bUgsa >d>ksj lk fn;k gSA 

Lora=rk ds ckn ns'k fodkl dh vksj mUeq[k gqvkA NksVs&cM+s dLcksa us O;kikj] m|ksx ,oa vkokxeu esa 

o`f) ds dkj.k uxjksa dk :i /kkj.k fd;k gSA bl çfØ;k ls tutkrh; {ks= Hkh vNwrs ugha jgsA buds 

{ks=ksa esa uxjksa dh la[;k c<+h gSA uxj esa jkstxkj ds u;s voljksa us tutkrh; tula[;k dks viuh 

vksj vkdf"kZr fd;k gSA 'kgjh thou 'kSyh ,oa ckgjh yksxsa ds laidZ ls tutkrh; laL—fr ij 

vR;f/kd çHkko iM+k gSA 
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'kks/k foLrkj& loZçFke mudh ijEijkxr oLrq fofue; dh vFkZ 

O;oLFkk esa eqæk dh vkfFkZd O;oLFkk us LFkku çkIr fd;kA uxjksa 

dh vko';drkuq:i iwfrZ gsrq mRiknu dh vksj Hkh /;ku tkuk 

vifjgk;Z gks x;kA ijEijkxr oLrq fofue; ds lkFk&lkFk 

udnh Qlyksa ;Fkk 'kkd&lCth vkyw eVj] xksHkh vkfn dk Hkh 

mit fd;k tkus yxkA i'kqikyu nw/k&?kh] ekal vkfn dh iwfrZ 

dk ek/;e LFkkuh; cktkjksa esa efgyk tutkfr;k¡ gh cuha nwljh 

rjQ 'kgjksa esa rS;kj eky tSls flys flyk;s diM+s] ,Y;wfefu;e 

ds ik=] IykfLVd mRiknu ex] lksi dsl] da/kh] vkbuk] lkSUn;Z 

çlk/ku dh lkexzh bR;kfn tutkfr;ksa ds ?kjksa esa ços'k fd;k 

gSA tutkfr;ksa ds {ks=ksa esa uxjksa ds vH;qn; ls muds 

lkekftd vkpkj&fopkjksa ij Hkh çHkko iM+kA xSj tutkfr;ksa 

dk laidZ fdafpr oSokfgd laca/kksa esa Hkh vk;k gSA 'kgjh yksxksa 

ds jgus ds <ax dks dkQh lhek rd viuk;k x;k gSA 

ijEijkxr oL=ksa ds lkFk&lkFk u;s oL=ksa rFkk dqrkZ&ik;tkek] 

iSaV&'kVZ] thUl ,oa vR;k/kqfud pedhys jaxhys diM+s dks ;s 

/kkj.k djus yxh gSaA [kku&iku Hkh cnys gSaA cktkjksa dh lqanj 

feBkbZ;k¡] pk;] BaMk ,oa uedhu] fcLdqV vkfn [kk| oLrq,a 

buds ;gk¡ ç;ksx fd;k tkus yxk gSA1 

;fn ;g dgk tk, fd vkS|ksxhdj.k ds }kjk gh uxjhdj.k dh 

çfØ;k çknqHkwrZ gqbZ rks vfrla;ksfä ugha gksxk] D;ksafd 

uxjhdj.k dks rhoz xfr nsus esa vkS|ksxhdj.k dk cgqr cM+k 

gkFk gSA çFke fo'o ;q) ds ckn vkSj Lok/khurk çkfIr ds 

i'pkr~ vkS|ksfxdj.k rhoz xfr ls gqvk gSA vkt Hkkjr ds dqN 

tutkrh; {ks= vkS|ksfxd Økafr ls xqtj jgs gSA vkS|ksxhdj.k 

dk tutkrh; laL—fr ij çHkko mYys[kuh; gSA vkS|ksxhdj.k 

us muds ,d leku fof'k"V ,oa yksd&thou 'kSyh ij tcnZLr 

çHkko Mkyk gSaA vkS|ksxhdj.k ds çkjfEHkd pj.k esa mudk 

LFkkuh; thou vLr O;Lr lk gks x;k FkkA os vdq'ky etnwj 

Jfed ds :i esa dk;Z djrs] fdUrq vkS|ksfxd la;a=ksa dk fuekZ.k 

gksus ds i'pkr~ vk/ks ls vf/kd yksx ckgj ds vkS|ksfxd {ks=ksa ls 

vk;sA ifj.kke ;g gqvk fd vuqHkoghurk ds vk/kkj ij LFkkuh; 

yksx N¡V x, vkSj ckgj ds yksxksa dks vuqHko ds vk/kkj ij 

ojh;rk feyhA LFkkuh; tutkfr;ksa dks vdq'ky ,oa vnZ~/kdq'ky 

Jfed ds :i esa dqN vkS|ksfxd bdkbZ;ksa esa LFkku feykA ,sls 

vkS|ksfxd la;a=ksa esa dke djus okys tutkfr; Jfedksa dk 

vU; ckgjh yksxksa ls laidZ gqvk ftldk lh/kk çHkko mudh 

laL—fr ij iM+kA muds lkekftd laxBu esa ifjorZu rks vk;k 

gh lkFk&lkFk os oL= vkHkw"k.k rFkk çlk/ku lkexzh tSls dSejk] 

?kM+h] VkpZ] jsfM;ks] lkbZfdy ,oa p'ek bR;kfn dk ç;ksx 

[ksfrgjksa dh vis{kk vf/kd djus yxs gSA fo|kFkhZ ¼1970½] 

jktsUæ flag ¼1967½] ljdkj ¼1970½] 'kekZ ¼1960½- flag paæ 

yky ¼1987½ ,oa flag eaxyk çlkn ¼1984½ ds v/;;uksa ls ;g 

Li"V gks pqdk gS fd vkS|ksfxdj.k us tutkrh;&lkekftd ,oa 

lkaL—frd ifjos'k dks iw.kZr% >d>ksj lk fn;k gSA2 

 ns'k esa vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds çkjaHk ds lkFk 

gh tutkfr;ksa ds vkl&ikl [kkusa] dkj[kkusa rFkk ef.M;k¡ mB 

[kM+h gqbZ gSaA bu ef.M;ksa esa tutkfr;ksa dk vU; yksxsa ls 

laidZ gqvkA bu vkS|ksfxd dsUæksa esa] ef.M;ksa] gkVksa esa 

vkfnoklh yksx thou dk tks pdkpkSa/k ns[krs gSa og mUgsa 

çxfr'khy yksxksa dh lkaL—frd fo'ks"krkvksa dks xzg.k djus ds 

fy, çsfjr djrk gS vkSj vc bl çfØ;k esa fujUrj xfr çkIr 

gks jgh gSA 

 tutkrh; laL—fr esa ifjorZu ;krk;kr ds lk/kuksa ij 

Hkh fuHkZj djrk gSA ;krk;kr ds lk/ku u dsoy HkkSxksfyd 

xfr'khyrk dsk c<+krs gSa cfYd lkekftd lkaL—frd xfr'khyrk 

dks Hkh c<+krs gSA v/;;u {ks= [kfut inkFkksaZ] vU; lEifÙk;ksa 
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,oa —f"k mRiknuksa ls lEiUu gksus ds ukrs O;kikfj;ksa] 

m|ksxifr;ksa ,oa ljdkj dks vius rjQ vkdf"kZr fd;k gS] 

ftlds dkj.k ljdkj us lM+dksa dhs lqfo/kk,a çnku fd gSA 

ftlus tutkfr;ksa dh vFkZO;oLFkk rFkk lkekftd thou dks 

xaHkhjrk ls çHkkfor fd;k gSA LFkkuh; gkV ,oa cktkj lM+dksa 

ds ukrs fodflr gq, tgk¡ nSfud oLrq,a ;s Ø;&foØ; djrs 

gSaA ,sls cktkjksa esa cl LVki gksus ls mUgsa vU; egkuxjksa rd 

tkus vkSj dk;Z djds ykSVus dk volj çkIr gqvk lkFk gh 

egktuksa ,oa O;kikfj;ksa dk Hkh ;g vk; dk dsUæ cukA bu 

leLr çfØ;kvksa ds pyrs tutkfr;ksa ls fHkUu yksx budks 

vU; xkaoksa esa cM+h rsth ls çpkfjr dj jgs gSaA ufn;k¡ ,oa ugjsa 

Hkh tks ;|fi bu tutkrh; {ks=ksa esa cgqr de gh gSa fQj Hkh 

ogha ç;kstu fl) djrh gSa tks lM+dsa ,oa jsysaA3 

 tulapkj dh O;oLFkk vk/kqfud lektksa esa gh ugha 

vfirq tutkrh; leqnk; esa Hkh vfoHkkT; O;oLFkk cu x;h gSA 

vkt dk ;qx tu lapkj dk ;qx gks pqdk gSA tulapkj ek/;eksa 

ds çlkj us ,d uwru laL—fr dks tUe fn;k gS og gS lapkj 

dh laL—fr lapkj dh laL—fr vkt ds ekuo ds thou esa 

bruk vUnj rd cSBh gqbZ gS fd euq"; dk lkspuk&fopkjuk] 

djuk vkSj j[kuk tSls laL—fr dk ewy lS)kfUrd vFkZ ftldh 

foospuk Vk;yj vius fl)kUrksa esa çLrqr djrs Fks ds vUrxZr 

lekfo"V gSA lapkj fopkjksa] erksa] /kkj.kkvksa] vuqHkoksa] vuqHkwfr;ksa 

dks ,d O;fä ls nwljs O;fä rd igq¡pkus dh dyk gSA lapkj 

lEçs"k.k dk eq[; mís'; oSpkfjd /kjkry ij lgHkkfxrk 

LFkkfir djuk gksrk gSA oLrqr% lapkj dk eryc gh gksrk gS 

fdlh ckr dks vkxs c<+kuk] pykuk ;k QSykukA ;gh dkj.k gS 

fd lapkj dks lHkh lekftd çfØ;kvksa dk vk/kkj ekuk gS pkgs 

og tutkrh; lekt gks ;k —"kd lekt ;k vkS|ksfxd 

lektA 

 tutkrh; lekt esa rks lhfer leqnk; esa jgdj gh 

O;fä viuk dk;Z pyk ysrk Fkk fdUrq ;krk;kr vkSj tulapkj 

ds lk/kuksa ds c<+us ds lkFk rFkk vk/kqfud f'k{kk dk çlkj gksus 

ds dkj.k lEçs"k.k dh O;oLFkk,a u dsoy egRoiw.kZ gqbZ vfirq 

lkaL—frd ifjorZu dk dkjd Hkh cu x;h gSA4 

 vkt buds ;gk¡ Vsyhfotu] jsfM;ks] lekpkj i=] 

ikf{kd ,oa ekfld i=&if=dk,a lkeqnkf;d fodkl dsUæks ds 

ek/;e ls xk¡o&xk¡o esa voyksfdr gksus yxk gSA lekpkj i= 

lalkj Hkj ds lekpkj rks nsrs gh gSa lkFk gh lkFk ;s 

tutkfr;ksa dks vius vkl&ikl ds xk¡o] 'kgj] dLck vkSj 

lalkj ds vU; laLd`fr;ksa] lH;rkvksa dh Hkh tkudkjh lE;d 

:i ls miyC/k djkrs gSaA lqnwjorhZ ns'k rFkk muds fuoklh 

ftudh fof/k;k¡ rFkk fopkj/kkjk,a muls cgqr fHkUu gSa lekpkj 

i=ksa ds ek/;e ls muds –f"V iFk esa vkrh gSA os lekpkj i= 

}kjk vafdr n`f"Vdks.kksa vkSj fopkjksa esa Hkkx ysuk vkjaHk djrh gS 

yksd lHkk ,oa fo/kku lHkk ds pqukoksa esa o;Ld erkf/kdkj ij 

lekpkj i= dk çHkko tutkfr;ksa esa vf/kdka'kr% ik;k x;k 

gSA5 

 lksuHkæ dh nqf} rglhy dh tutkrh; leqnk; esa 

jsfM;ksa dk O;kid çpyu ns[kus esa vk;k gS] blls ;s euksjatu 

ds vk/kqfud xkus rks lqurs gh gSa lkFk&lkFk çns'k] ns'k&fons'k 

ds lekpkj] —f"k laca/kh okrkZ] ;qxok.kh bR;kfn dk;ZØeksa }kjk 

budks vusd mi;ksxh tkudkjh çkIr gksrh gSA ftlls buds —

f"k mRiknu esa xq.kksÙkj o`f) gqbZ gSA bldk çR;{k çHkko muds 

lkaL—frd ifjorZu ij iM+rk gSA Vsyhfotu dk ç;ksx dfri; 

efgyk ifjokj gh fd;k djrs gSA tks vkS|ksfxd dsUæksa esa 

dk;Zjr Fks ;k fdlh dk;kZy;ksa esa muds ifjokj ds lnL; 

ukSdjh djrs gSa vFkok xzkE; fodkl lfefr;ksa ds ek/;e ls 

Vsyhfotu dh lqfo/kk çnÙk Fkh rks mldk ;s voyksdu djrs 

gSA ;s leLr lk/ku buds lkaL—frd ifjos'k esa xfr çnku 

fd, gSa blesa dksbZ lansg ugha gSaA6 

 Mkd?kj Hkh tutkrh; laL—fr esa ifjorZu dk ,d 

egRoiw.kZ dkjd gSA buds dfri; xk¡o esa Mkdlsok ¼Mkd?kj½ 

ns[kus dks feykA tgk¡ ;s i=&if=dk,¡] euhvkMZj] chek vkfn 

ysu&nsu djrh gSA vkthfodk ds fy, lqnwj dk;Z laLFkkuksa esa 

x;s tutkrh; lnL; rFkk muds ?kj ds lnL;ksa ls laidZ 

j[kus dk egRoiw.kZ lk/ku Mkd?kj gh gSA tutkfr; lnL; 

vc vius ?kj ij i= fy[krs gSa vko';drk i<+us ij iSlk Hkh 

Hkstrs gSA vkSj vc vius ifjokj ls vfofNUu laca/k cuk;s j[krs 

gSaA tcls lnL; vius ?kjksa dks vU; laLFkkuksa ls okil ykSVrs 

gSa rks u;s fopkj] u;h oLrq,¡ rFkk uohu thou i)fr vius 

lkFk ykrs gSa tks muds LFkkuh; thou i)fr dks çHkkfor 

djrh gSA Mkd?kj ls Mkfd;k i= bR;kfn buds ?kjksaij nsus 

tkrk gS tks fd ,d ljdkjh deZpkjh gksrk gS mlds lkFk 

ckr&phr] jgu&lgu muds os'k&Hkw’kk dk Hkh çHkko mudh 

laL—fr ij vo'; gh iM+rk gSA rkj rFkk VsyhQksu us Mkd?kj 

dh mi;ksfxrk vkSj Hkh c<+k fn;k gSA gkaykfd rkj rFkk 

VsyhQksu dk mi;ksx ;gk¡ tutkfr;k¡ iw.kZr% ugha dj ik jgh gS 

fQj Hkh vkS|ksfxd laLFkkuksa ,oa ljdkjh dk;kZy;ksa esa dk;Zjr 

tutkrh; yksxksa dks va'kr% VsyhQksu dk ç;ksx djrs gq, ns[kk 

x;kA lqnwj xk¡o esa Mkd }kjk LFkkuh; yksxksa dks lekpkj i= 

miyC/k gksus ls Hkh ifjorZu dk nqzÙkj gksus esa lgk;rk feyh gSA 

 laL—rhdj.k lkekftd lkaL—frd xfr'khy 1966 

çfØ;k esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSa ijEijkxr Hkkjrh; 

lkekftd lajpuk esa lkekftd lkaL—frd xfr'khyrk dh 

çfØ;k ds fo'ys"k.k ds lanHkZ esa loZçFke Jhfuokl ¼1966½ us 

laL—rhdj.k ds lEçR;; dk ç;ksx fd;k gSA mUgksaus dgk gS 

fd ^^laL—frdj.k og çfØ;k gS ftlds }kjk dksbZ fuEu fgUnw 

tkfr;k¡ dksbZ tutkfr vFkok vU; lewg fdlh mPp vkSj çk;% 

f}t tkfr dh fn'kk esa vius jhfr&fjokt] deZdk.M] 

fopkj&/kkjk vkSj thou i)fr dks cnyrh gSA^^7 
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fu"d"kZ& laL—frdj.k ls laca/k xfr'khyrk ds ifj.kkeLo:i 

inewyd ifjorZu gksrs gSA bldk rkRi;Z ;gh gS fd ,d tkfr 

vius vkl&ikl dh tkfr;ksa ls mij Hkh mB ldrh gS vkSj 

uhps Hkh vk ldrh gSA bl çdkj ds ifjorZu lksiku Øe esa 

gksrs gSA O;oLFkk esa ugh vFkkZr~ laL—frdj.k dh çfØ;k dsoy 

fgUnw tkfr;ksa rd gh lhfer ugha vfirq ;g vU; tkfr;ksa esa 

Hkh ik;h tkrh gSA laL—frdj.k dh çfØ;k efgyk tutkfr;ksa 

esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA ;s vius dks {kf=; dgykuk ilUn 

djrh gSA {kf=; thou 'kSyh dks viukuk] tusm¡ /kkj.k djuk] 

iwtk&ikB djuk vkSj vius dks tutkfr; jktk dgykuk 

ilUn djrh gSa vkSj blh çdkj Hkkjr dh vusd tutkfr;k¡ 

laL—frdj.k dh çfØ;k esa fgUnw ,oa {kf=; thou'kSyh dks 

viukdj vius lkekftd Lrj dks m¡pk mBkus dk ç;kl fd;k 

gSA 
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