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Abstract 

शाांति वितमान समय की सबसे जरूरी व महत्वपरू्त आवश्यकिाओ ां में से एक ह।ै तवश्व पटल पर कई 

ऐसी घटनाएँ हमारे इर्त-तिर्त घतटि हो रही हैं तजनका सीधा प्रभाव व्यति, समाज व तकसी राष्ट्र की 

शाांति व जीवन पर पड़िा ह ैऔर शाांति के तलए चनुौतियाँ भी उत्पन्न होिी ह।ै कई वैतश्वक समस्या 

अथवा सांघर्त की घटनाएँ हमारे सामने हैं तजनमें र्ो-र्ो तवश्वयुद्ध हैं तिर शीियुद्ध का र्ौर उसके बार् 

आिांकवार् का प्रकट होना। इन सबसे सीधा प्रभाव शाांति पर पड़िा ह।ै जम्म ूव कश्मीर भारि के 

तवभाजन के समय से ही शाांति की चनुौतियों से झझू रहा ह ै तजसका कारर् पातकस्िान प्रायोतजि 

आिांकवार्, सीजिायर का तनरांिर उल्लांघन व पातकस्िानी कूटनीतिक चालें आतर् कई सामस्याओ ां 

से शाांति के तलए चनुौतियाँ र्खेने को तमलिी ह।ै इसका सीधा प्रभाव जम्म ूसांभाि के तवकास व 

स्थानीय शाांति पर भी पड़िा तर्खिा है और यह एक घांभीर समस्या ह।ै 
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जम्मू संभाग में शांति की चुनौतियााँ: 

वैतश्वक स्िर पर आज शांति की आवश्यकिा को अिम समझा जा रिा ि।ै आिंकवाद, सीमा-तववाद, सामातजक-शातंि, घरेल-ूअंिरराष्ट्रीय 

संघर्ा आतद के रूप में आज तवश्व का लगभग िर राष्ट्र तकसी-न-तकसी समस्या से जझू रिा ि।ै इसी कारण विामान समय में शांति का अपना 

एक मित्वपणूा स्थान ि।ै व्यति और समाज में सामंजस्य बनान ेमें भी किीं-न-किीं शांति एक एिम भतूमका तनभािी ि ै और जब शातंि 

प्रभातवि िोिी ि ैिो तनतिि िौर पर किीं-न-किीं जीवन पर भी उसका गिरा प्रभाव पड़िा ि।ै वैतश्वक शांति सचूकांक 2020 में भारि का 

स्थान 139वा ि ैजो तक बिुि संिोर्जनक स्थान निीं ि।ै प्राचीन काल में भारिवर्ा को परेू तवश्व में शातंि और स्मधृी के प्रिीक के रूप में दखेा 

जािा था अथवा तवश्वगरुु भी किा जा सकिा था। वैतश्वक शातंि सचूकांक वैतश्वक स्िर पर तकसी राष्ट्र में शांति की तस्थति को दशाािा ि ैतजसे 

िर वर्ा तकसी राष्ट्र में शांति की तस्थति को दखेि ेिुए संपातदि तकया जािा ि।ै भारि में जम्म ूव कश्मीर प्रदशे को शांति की चनुौतियों से 

जझूिा िुए एक प्रदशे के रूप में दखे सकिे िैं तजसके पीछे पड़ोसी राष्ट्र पातकस्िान व चीन की गिरी कूटनीति व लगािार सीमाओ ंपर 

गोलीबारी व आिंकवाद को बढ़ावा दनेा मखु्य कारण माना जा सकिा ि।ै तजनमें सीजफायर उल्लघंन (सीमा उल्लंघन), आिंकवादी 

घटनाएाँ, उग्रवादी प्रदशान, आतद मखु्य िैं। जम्म ूसंभाग को शांति के दृतिकोण से दखेें िो विामान समय में इस परेू संभाग के एक बड़े क्षेत्र की 

सीमा पातकस्िान के साथ लगिी ि ैतजसमें कठुआ से अंिरराष्ट्रीय सीमा क्षते्र शरुू िोिा ि ैऔर पुंछ मेंडर िक तनयंत्रण रेखा/सीमा लगिी ि।ै 

यि परूा क्षते्र समय-समय पर अशांति की तस्थति को झेलिा रििा ि।ै दसूरी िरफ तिमाचल प्रदशे व पंजाब राज्य की सीमाएं भी जम्म ूसंभाग 

से लगिी िैं। इस दृति से दखेा जाए िो इस परेू संभाग का अपना एक राजनैतिक व भोगौलीक दृतिकोण से भी एक मित्वपणूा स्थान ि।ै तजसमें 
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जम्म ूसंभाग की पातकस्िान से लगने वाली अंिरराष्ट्रीय सीमा क्षते्र में मैदानी क्षते्र अतधक िैं िो तनयंत्रण रेखा/सीमा का अतधकिम क्षेत्र दगुाम 

व पिाड़ी ि।ै इस परेू क्षते्र (अन्िराातष्ट्रय सीमा क्षेत्र एवं तनयंत्रण रेखा/सीमा क्षेत्र) में पातकस्िान की िरफ से संभाग की शांति समय-समय पर 

प्रभातवि िोिी रििी िैं तजसका प्रभाव परेू जम्म ूसंभाग की शांति व जीवन पर भी प्रभाव पड़िा ि।ै 

  

जम्म ूव कश्मीर में शांति की चनुौतियों को दखेें या अध्ययन तकया जाए िो प्राचीन काल से इस परेू क्षेत्र की तस्थति तजसमें तवशेर् रूप से 

शांति की अवधारणा और शासन को समझना िो िो “इतििासतयय रचना का श्रेष्ठ उदािरण अवश्य िी कल्िण-रतचि राजिरांतिर्ी ि।ै यि 

कश्मीर का इतििास ि ै तजसे बारिवीं शिाब्दी में तलखा गया था। सप्तम शिाब्दी से पवूाकी पररतस्थतियों का वणान करने में कल्िण अनके 

स्थलों में िथ्य की अपेकर्ा काल्पतनक कथा, अतिशयोति और जनश्रतुि के ऊपर अतधक तनभार रिें िैं। अिम शिाब्दी से आाँका अध्ययन 

िथ्यों पर आतश्रि ि।ै उनका गं्रथ िी कश्मीर का इतििास जानन ेका मखु्य स्रोि ि”ै। यिााँ जनश्रतुि व िथ्यों दोनों के आधार पर तलखा प्राचीन 

इतििास श्रेणीबद्ध रूप से उपलब्ध ि ैतजसमें लतलिातदत्य, जौनराजा आतद के समय के शांतिमय व स्मदृ्ध इतििास का वणान तमलिा ि।ै यिााँ 

राजिरंतगणी के आधार पर कश्मीर का नाम कश्यप मतुन से काश्यपमार या बाद में काश्मीर िुआ विीं जम्म ूका नाम राजा जंबूलोचन के नाम 

से जम्बूद्वीप जम्बू नागरी तफर धीरे-धीरे जम्म ूनाम िुआ तजसे स्थानीय लोग डुग्गर प्रदशे (डोगरी भार्ाई प्रदशे) भी कििे िैं।  

 

जम्म ूव कश्मीर में अशांति की समस्या का उदय िो भारि के तवभाजन के समय िी उत्पन्न िो गया था तजसका मखु्य कारण जम्म ूव कश्मीर 

के तवलय के समय की कबायली घटना और राज्य में अशांति थी। पातकस्िान कूटनीति के साथ जम्म ूव कश्मीर को अपन ेडॉतमतनयन में 

तमलाना चाििा था लेतकन उस समय जम्म ूव कश्मीर के मिाराजा न ेररयासि पर िुए अचानक कबायली िमले के कारण भारि से सिायिा 

लेने के तलए भारि के साथ तवलय कर तलया तजसके मखु्य कारण कबयतलयों से ररयासि को बचना था। भारि एवं पातकस्िान के मध्य पिला 

यदु्ध िुआ तजसका भारिीय पक्ष राज्य की रक्षा करना व दसूरा पातकस्िान का पक्ष जम्म ूव कश्मीर पर जबरन अतधकार करना था। भारि-पाक 

के मध्य यदु्ध की समाप्ती के तलए संयिु राष्ट्र संघ न ेयदु्ध-तवराम की घोर्णा की थी तजसके बाद यदु्ध समाप्त िुआ और इस यदु्ध के बाद जो 

सेना तजस क्षेत्र में थी उसी क्षते्र को उस राष्ट्र का तनयंतत्रि क्षेत्र मान तलया गया और आज की समस्या उसी तनयंत्रण की लड़ाई ि।ै तजसे 

पातकस्िान ने 1965 के यदु्ध, 1971 के यदु्ध, 1999 के यदु्ध व 2012 से 2021 िक लगािार बढ़ि ेसीजफायर के उल्लंघन व सीमा पार से 

आिंकवादी घटनाओ ंके माध्यम से जारी रखा िुआ ि।ै भारि एवं पातकस्िान के मध्य यदु्धों के अलावा सीमा पर िनाव की तस्थति िमेशा 

बनी रििी ि ैतजसका कारण ि ैपातकस्िान द्वारा सीमा पर गोलीबारी करना। यि किना गलि निीं िोगा तक पातकस्िान द्वारा जम्म ूव कश्मीर 

के सीमा क्षेत्रों पर आिंकी घसुपैठ करवान ेके तलए गोलीबारी करिा ि ैक्योंतक जम्म ूव कश्मीर की सीमाओ ंपर कई बार आिंकी घटनाएाँ 

दखेने को तमलिी रिीं िैं व साथ िी जम्म ूक्षेत्र की सीमाओ ंपर कई बार सरंुग भी पायी जािी ि ैतजससे क्षेत्र में शांति के तलए चनुौतियााँ भी 

उत्पन्न िो जािी िैं। िाल िी के वर्ों में आिंकवाद की घटनाओ ंसे कश्मीर घाटी के साथ-साथ जम्म ूसंभाग की शातंि के तलए भी चनुौतियााँ 

उत्पन्न िुई ि।ै 

 

सीजफायर उल्लंघन व आिंकवाद जम्म ूसंभाग में शातंि को प्रभातवि करने वाल ेदो सबसे बड़े कारक के रूप में िैं और किीं-न-किीं दोनों िी 

परस्पर आपस में जड़ेु िुए भी िैं। सीमा क्षते्र में सीजफायर उल्लंघन और उसकी आड़ में आिंकवादी गसुपैठ एक बिुि िी जतटल समस्या के 

िौर पर ि।ै तजससे स्थानीय शांति व जीवन पर गिरा प्रभाव पड़िा ि।ै जम्म ूव कश्मीर में आिंकवाद की शरुुआि “सन 1964 में मोिम्मद 

मकबूल भट्ट के निेतृ्त्व में जम्म ूएण्ड कश्मीर तलब्रेशन फं्रट संगठन की स्थापना पेशावर में की गयी। इस संगठन की स्थापना के पिाि मोिम्मद 

मकबूल भट्ट को मतृ्यदुडं की सजा द ेदी गयी। 1971 में इस िांतजम को जेकेएलएफ़ नाम तदया गया” इस सबमें पातकस्िानी गतुफया एजेंसी 

आईएसआई की गिरी कूटनीति भारि में अशांति का मािौल बनाना तजसमें तवरे्शरूप से जम्म ूव कश्मीर की शातंि व जीवन को प्रभातवि 

करना लक्ष्य था जो तक आज भी ि।ै 1990 के दशक से लेकर समचूा जम्म ूव कश्मीर आिंकवाद व सीमा पार की गोलीबारी से प्रभातवि रिा 

ि ैतजससे परेू राज्य की शांति और इस क्षेत्र के तवकास पर भी इसका नकारात्मक प्रभाव पड़ रिा ि।ै 

 

आिंकवाद के अलावा विामान समय में परेू जम्म ूव कश्मीर राज्य या तवशेर्कर जम्म ूसंभाग में शातंि और स्थानीय जीवन पर प्रभाव को दखेें 

िो भारि एवं पातकस्िान के मध्य नये िरि के िनाव या अघोतर्ि यदु्ध की तस्थति 2010 से लेकर तनरंिर सीज़फायर उल्लंघन (धीमी गति का 
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यदु्ध) के रूप में सामन ेआयी ि।ै सीजफायर उल्लंघन और सीमापार से आिंकी गसुपैठ आपस में परस्पर जड़ेु िुए िैं क्योंतक बड़ी कूटनीति के 

साथ आिंकवातदयों को सीमापार करवान ेके तलए सीजफायर का उल्लंघन कर सीमा क्षेत्र में गोलीबारी की जािी ि।ै आिंकवादी घटनाओ ंमें 

“30 अिूबर 2001 में जम्म ूव कश्मीर तवधानसभा पर आिंकी िमला” व 14 मई 2002 का जम्म ूके सैन्य पाररवाररक आवास पर आिंकी 

िमला मखु्य ि।ै तजसमें 47 लोग गंभीर रूप से घायल िएु और इस आिंकी कारवाई में 34 लोगों नें अपने प्राण गवाये। तजनमें ज़्यादािर 

सैन्यकतमायों की पतत्नयााँ एवं छोट्ट ेबच्चे थे और साथ िी कुछ स्थानीय लोग भी मारे गये व घायल िुए। इसके अलावा कई अन्य आिंकवादी 

िमले िुए तजनमें जम्म ूके रघनुाथ मंतदर पर आिंकी िमला, तचन्नोर का आिंकी िमला, सांबा का आिंकी िमला व अन्य कई आिकंवादी 

िमले संभाग में समय-समय पर िुए तजससे स्थानीय शांति व जनजीवन प्रभातवि िआु। वर्ा 2016 के जलुाई माि में आिंकी बुरिान बानी के 

मठुभेड़ में मारे जाने के बाद राज्य में अशांति का मािोल रिा तजसका प्रभाव जम्म ूसंभाग पर भी पड़ा। तजससे व्यापार व पयाटन को िो असर 

िुआ िी स्थानीय जीवन भी प्रभातवि रिा। जम्म ूव कश्मीर में आिकंी घटनाएाँ आम िौर पर आए तदनों िोिी िी रििी िैं तजससे भी दशे व 

राज्य की शांति प्रभातवि िोिी ि।ै जम्म ूव कश्मीर के उड़ी सैक्टर का आिंकवादी िमला व पलुवामा का आिंकवादी िमला बड़ी घटनाओ ं

के रूप में तजससे परेू दशे में आक्रोश, अशांति व भय की तस्थति किीं-न-किीं व्याप्त िो रिी थी और तनतिि िौर पर जम्म ूसंभाग व राष्ट्र की 

शांति पर इसका प्रभाव रिा। उड़ी के आिंकवादी िमले के बाद की एक मित्वपणूा घटना भारि की िरफ से सतजाकल स्राइक की घटना के 

रूप में ि ैतजसके तवर्य में “भारि के डीजीएमओ लतेटटनेंट जनरल रनबीर तसंि नें गरुुवार दोपिर 12 बजे एक पे्रस कांफ्रें स में ‘भारिीय सेना 

के लाइन ऑफ कंरोल पर सतजाकल स्राइक कर आिंकवादी तठकाने नि करन ेका दावा तकया” जो तक पाक-अतधकृि जम्म ूव कश्मीर में 

आिंकवादी लाचं पैड्स नि कर पठानकोट िमले व उड़ी सेक्टर के आिंकवादी िमले के बदले के रूप में भी दखेा जा सकिा ि ैतजससे सेना 

व सरकार के प्रति स्थानीय शातंि को बनाये रखन ेके तलए काया के रूप में भी दखेा जा सकिा ि।ै लेतकन इस स्राइक के बाद दोनों राष्ट्रों के 

मध्य िनाव की तस्थति बन गयी और तजसका पररणाम सीमा क्षते्र पर सीज़फायर उल्लंघन के रूप में दखेा गया। एक अन्य घटना तजसमें 

जनवरी 2018 को कठुआ के िीरानगर ििसील के गााँव रसाना में आठ वर्ीय बच्ची आतसफा बानों की तनमाम ित्या एवं बलात्कार से क्षेत्र में 

िनाव व अशांति का मािौल बन गया और परेू दशे में आक्रोश की तस्थति उत्पन्न िो गयी। इसी संदभा में जम्म ूबंद रिा और एक तवशाल जन 

आंदोलन िुआ तजसमें स्थानीय लोगों द्वारा रोतिगं्या तवस्थातपिों की जम्म ू से वापसी व आतसफा की ित्या व बलात्कार केस की जाचं 

सीबीआई से करवान ेकी मांग सरकार से की तजससे उस परेू आंदोलन में जम्म ूसंभाग की शांति व जनजीवन प्रभातवि िुए। जम्म ूसंभाग में 

अशांति के बीच एक अन्य घटना िुई तजसमें “जम्म ूके सजूवा ंमें सैन्य तशतवर पर शतनवार (10 फरवरी,2018) िड़के सबुि आिंकवातदयों नें 

िमला बोल तदया तजसमें दो सैतनक शिीद िो गए। तशतवर में घसेु आिंकवातदयों नें फॅतमली क्वाटासा में दातखल िोकर सो रि ेलोगों पर 

गोलीबारी शरुू कर दी”। जम्म ूशिर के सुंजवान के आमी केम्प पर आिंकी िमला िोना तजसमें 10 लोगों के गभंीर रूप से घायल िोन ेके 

साथ िी सेना के 5 जवान शिीद िोने तजनमें 4 जवान जम्म ूसंभाग के िी स्थानीय नागररक थे इसके साथ िी 1 अन्य स्थानीय नागररक भी इस 

िमले में मारा गया। सेना की जवाबी कारवाई में 4 आितंकयों को ढरे कर तदया गया तजनकी पतुि सेना न ेपातकस्िानी नागररकों के रूप में की 

थी। इस िमल ेकी तज़म्मेदारी पातकस्िान के आिंकी संगठन लश्कर-ए-ियबा ने ली थी तजसे पातकस्िान के द्वारा जम्म ूसंभाग की शांति भंग 

करने व स्थानीय जनिा में भय की तस्थति बनाने के रूप में िम दखे सकिे िैं। वर्ा 2010 से बनी सीजफायर उल्लंघन की समस्या भी एक 

तवकराल समस्या के रूप में ि ैतजसमें वर्ा 2014 में 555 से अतधक बार सीमा क्षते्र में गोली चली और वर्ा 2020 में कोरोना मिामारी के 

समय में भी पातकस्िानी फायररंग सीमा क्षते्र के लोगों के तलए एक गभंीर समस्या के रूप में ि।ै इसके पीछे के वर्ों को दखेें िो वर्ा 2018 के 

मई माि िक पातकस्िान के द्वारा जम्म ूसंभाग में 747 बार सीजफायर का उल्लंघन कर सीमा क्षते्र पर गोली चलाई गयी तजसमें दजानों लोगों 

के जान और माल की िातन के साथ कुल 76 िज़ार लोगों ने अपने गााँव खाली कर तदये तजससे 100 से अतधक गााँव सनुसान पड़ गए तजससे 

जम्म ूसंभाग के स्थानीय जीवन व शांति पर गिरा प्रभाव दखेने को तमला।  

 

तनष्कर्ष:  

जम्म ूव कश्मीर में शांति से िी तवकास को बढ़ावा तमल सकिा ि।ै शोध के इन सभी पिलओु ंको दखेें िो जम्म ूव कश्मीर राज्य के जम्म ू

संभाग की शातंि भारि के तवभाजन के समय से िी प्रभातवि रिी िैं। तजससे परेू जम्म ूव कश्मीर राज्य में शांति के तलए चनुौतियों उत्पन्न िईु 
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िी साथ-िी-साथ स्थानीय जीवन भी परूी िरि से प्रभातवि िोिा रिा ि।ै जबतक प्राचीन काल में यि समचूा क्षेत्र एक स्मधृ व शातंिमय क्षते्र के 

रूप में था। भतवष्ट्य में स्थानीय जीवन व क्षेत्र के तवकास के तलए शातंि एक मित्वपणूा तबन्द ुि।ै 
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