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lkfgR; lekt dk izfrfcac gksrk gSA lkfgR; ds ek/;e ls gh ekuoh; 

fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dk lkdkj :i izkIr gksrk gSA ekuo lekt esa tks 

?kfVr gksrk gS] lkfgR; u dsoy mls iznf’kZr djrk gS] oju~ lkfgR;dkj 

viuh dYiuk ‘kfDr ds vk/kkj ij lekt dks izHkkfor o izsfjr Hkh 

djrk gS] blfy, dgk tkrk gS fd lkfgR;dkj lekt dh mit gksrk gS 

mldh lajpuk esa ;qx /keZ Hkh >ydrk gSA dFkkf’kYih fo”.kq izHkkdj ,d 

,sls jpukdkj gSa ftUgksaus vk/kqfudrk ds uke ij gks jgs ekuoh; ewY;ksa 

ds ‘kks”k.k dks mtkxj fd;k gSA mUgksaus vk/kqfud thou ls tqMk ekuoh; 

leL;kvksa dks u dsoy mn~?kkfVr fd;k gS cfYd mudk lek/kku Hkh 

izLrqr fd;k gSA 

 
 

 

प्रयोजन  : 

fo”.kq izHkkdj th us lR;] bZekunkjh rFkk 

fu”Bk ij vf/kd cy fn;k gSA mudh jpukvksa esa 

:f<;ksa o feF;k vkMacjksa ds fy, dksbZ txg ugha gSA 

mUgksaus ekuoh; laosnukvksa] nq[kksa o rdyhQksa dks 

vkRelkr djrs gq, fy[kk gSA fo”.kq izHkkdj lkfgR; 

ds {ks= esa fdlh er ;k okn ls u tqM+dj Lora= :i 

ls lkfgR; lsok esa lrr layXu jgs gSaA Hkkjrh; 

Loar=rk izkfIr ds ckn dh ifjfLFkfr;ksa esa LoLFk 

thou ewY;kas dh LFkkiuk gh mudk /;s; jgk gSA 

    fo”.kq izHkkdj dk dFkk lkfgR; ekuoh; 

Hkkoukvksa] fopkjksa rFkk mudh leL;kvksa dks izLrqr 

djrk gSa] lkFk gh lkFk lek/kku Hkh izLrqr djrk gSA 

os lek/kkuksa ds izfr tkx:d jgus rFkk mldh 

izfrfØ;k dk fo’ys”k.k djus esa fl/n gLr gSaA fo”.kq 

izHkkdj th us lkfgR; dks izk;% lHkh fo/kkvksa esa 

l`tukRed {kerk dh ifjp; fn;k gSA 

 

izLrkouk  : 

fo”.kq izHkkdj ds dFkk lkfgR; esa xkWao gks ;k 

'kgj] vf’k{kk vkSj vKku ds dkj.k vkt Hkh 

:f<+okn rFkk th.kZ&’kh.kZ :Ik ess vius vfLrRo dks 

Hkkjrh; iqjkuh ijaijkvksa ,oa va/kfo’okl us ;Fkkor~ 

:i esa turk ds lkeus vlyh :i  esa [kM+h fn[kkbZ 

ns jgh gSaSA vFkkZr :<& lR;ksa dh fpUrughu Lohd`fr 

ogkW dh lkekftd]/kkfeZd ,oa lkaLd`frd O;kf/k gSA 

yksd&izpfyr fo’okl gh buds thou ds 

lr~&vlr~ ds fu;ark gS tcfd okLrfodrk ;g gS 

fd mu yksd&fo’oklksa dk dksbZ n`<+ vk/kkj ugha 

gksrkA Hkkjrh; thou ds nSuafnu dk;Z&O;kikjksa esa 

yksd&fo’okl vFkkZr :<+ &lR; ,d vko’;d 

Hkwfedk fuHkkrs gaSSA dk;kasZ vkSj ;k=kvksa dh frfFk;kaW] 

'kknh]O;kg] xg̀&fuekZ.k vkfn dk;Z 'kqHk&v’kqHk ds 

fopkjksaijkUr gh izkjEHk gksrs gaSA vkSj rks vkSj cky 

dVokuk] [ksr tksruk] cksuk] dkVuk vkfn fof’k"V 

fnuksa esa djuk gh Js;Ldj ekuk tkrk gSA 

 ^^okLro esa Hkkjrh; euq";ksa dk thou 

yksd & fo’oklksa ls Hkjk gqvk gSA euq"; ds iSnk gksus 

ls e`R;q i;ZUr ;s fo’okl mls tdMs+]jgrs gSaA 

lkekU;r% xkWaokas esa fofHkUu /kkfeZd yksdksa dh Hkh ppkZ 

gksrh gS] tSls e`R;qyksd fir`yksd 

izsryksd]nsoyksd]LoxZyksd vkfnA bues e`R;qyksd 

fuEu vkSj LoxZ yksd mPpekuk tkrk gSA e`R;qyksd ls 

NqVdkjk vkSj LoxZyksd dh izkfIr budk y{; gksrk 

gSA LoxZ yksd dh dYiuk thou dk dksbZ okLrfod 

;FkkFkZ ugha gS-----vfirq ;g mudk ifo= fo’okl gS 

vkSj blh ls izsfjr gksdj os yksx lRdeksZ dh vksj 

c<+rs gSaA**
1
 

fdlh Hkh lekt esa izkphu ijaijkvksa ,oa 

:f<+;ksa dh xgjh rgsa teh pyh vk jgh gksrh gSaSA 

muesa feF;k Hk; ,oa vgadkj dh izeq[krk gksrh gSA 

mlds lkFk oSpkfjd izfrc/nrk Hkh ?kuhHkwr gksrh tkrh 

gSA bl va/k izfrc/nrk dh Jà[kyk rksM+us ds fy, 
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O;kid lgkuqHkwfr dh vko’;drk vifjgk;Z gksrh gSA 

fdUrq lekt esa ,slh :f<+xr ekU;rkvksa dks rksM+us ds 

fy, O;kid lgkuqHkwfr ,d lkFk ugha vkrh gS] ;k 

ugha vk ikrh gSA D;ksafd Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh 

ewy ghurk vkSj :f<+;ksa dk cksyckyk gSA O;fDr 

va/kfo’oklksa ls xzLr gSA vkSj ;s :f<+;kWa tSls 

Hkwr&izsr vks>k&lks[kk] Vksuk&VksVdk] utj yxuk] 

flj&eaMu] rsjgh] Jk/n] cPps ds tUeij lksgj xhr 

xkuk] e`r efgykvksa ds iSjksa esa dhy Bksduk] cfy 

nsuk]fufjg i'kqvksa dh cfy rFkk Hkwrizsr---- laca/kh 

ifjdYiuk ,oa nsoh nsorkvksa rFkk ihj&iSxECkjkas dh 

iwtk tSlh :f<+;kaW vkt Hkh Hkkjrh; tu&thou esa 

;Fkkor cuh gqbZ gaSA 

:f<+;ksa ds fo"k; esa jkenj’k feJ th dgrs 

gaS&^^ lelkef;d ifjfLFkfr;ksa esa fofo/k 

/kekZoyfEc;ksa ,oa lqf’kf{kr xzkeh.kksa esa izpfyr 

Hkwr&izsr laca/kh fo’okl ds lECkU/k cMs+ O;kid Lrj 

ds cus gw, gaSA pekj pefj;k iwtrk gS] czkEg.k cje 

iwtrk gS] {k=h Mhg iwtrk gS] eqlyeku ftUu iwtrk 

gaS vkSj lp rks ;g fd lHkh ,d nwljs ds Hkwr dks 

iwtrs gSa---- vkSj dsoy Hkwr iwtrs gaSA pefj;k] Mhg] 

cje lHkh Hkwr gaS vkSj Hkwr iwtk vkt Hkh de ugha 

gqbZ gS vkSj lp ckr rks ;g gS fd vktknh ds ckn 

Hkh f’k{kk&nh{kk dk Bhd fodkl ugha gks ik jgk gSA 

tks vui<+ xWaokj gS oks Hkwr iwtrs gaS] vkSj tks&i<+s 

fy[ks gaS] ftUgsa vius f’kf{kr gksus dk xoZ gS] os iSlk 

iwtrs gaS] LokFkZ dk Hkwr iwtrs gaS] csVs csaprs gSa] ?kwl 

ysrs gaSA pksj cktkjh djrs gaS] ns’k ds fuekZ.k ds uke 

ij fouk’k dh iVfj;kWa fcNkrs gaSA**
2
 

bl izdkj Li"Vre :Ik esa dgk tk ldrk gS 

fd Hkys gh f’k{kk dk izpkj&izlkj lekt esa gqvk gS] 

fdUrq ;g Hkh lp gS fd iwjkus nfd;kuwlh iajijkvksa 

okys yksxksa us ftl :f<+oknh fopkjksa o ijaijkvksa dks 

cuk;k Fkk] mu :f<+;ksa ,oa ijaijkvksa dks vkt Hkh 

gekjk lH; f’kf{kr lekt udkj ugha ik jgk gS] 

Bhd mlh :Ik eas mls <ksrk pyk vk jgk gSA ,sls 

:f<+oknh pfj= fo".kq izHkkdj ds miU;klksa esa Hkh 

;=&r= fn[kkbZ nsrs gaSA nfd;kuwlh iajijkvksa o 

<+dkslyksa dks fo".kqth us cM+h gh ckjhdh ds lkFk 

vius miU;klksa esa fn[kk;k gSA ftlesa dgha fdlh ds 

Åij nsoh ekW vkrh gS rks dgha pkan dks ns[kdj 

miokl rksM+k tkrk gS] dgha iksrks ds tUe ij 

[kqf’k;kaW eukbZ tkrh gaS] rks dgha 'kqHk&v’kqHk tSlh 

:f<+;kaW vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa viuh ekStwnxh 

dk vglkl djkrh jgrh gSaA 

Hkkjrh; tu&thou esa izk;% izR;sd tkfr o 

/keZ ds yksx Hkwr&izsr] ftUu] 'kqHk&v’kqHk 

Vksuk&VksVdk tSlh iqjkuh vFkZghu o ?k`f.kr :f<+;ksa esa 

fo’okl j[krs gaSA vkSj ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd ;s 

muls Hk;Hkhr gksdj Hkh ,slh nfd;kuwlh ijaijkvkas dks 

ekuus ds fy, ck/; gksrs gaSA vUrr% fo".kqizHkkdj th 

ds miU;klksa esa Hkkjrh; lekt esa izpkfyr Hkwr&izsr] 

Nhad] lkbr ns[kuk] tSlh izdYiukvksa rFkk 

va/kfo’oklksa ds cMs+ gh thoar fp= izLrqr gq, gSaA 

:f<+;ksa o va/kfo’oklksa ds laca/k esa Mk- oh-

ih-pkSgku Li"V dgrs gSa&^^ vkfFkZd vHkko xzkeh.k 

o’k lkekftd :f<xr ekU;rk ds dkj.k vuesy 

fookg Hkh gksrs gSaA cky&yXu vkt Hkh lekt ds 

fuEu oxksZ esa dk;e gSA ekWa&cki cPpksa dh 'kknh 

djds flj dk Hkkj mrkj ysrs gSaA cki lekt ds Mj 

ls csVh dh 'kknh dk viuk QTkZ vnk dj nsrk gSA 

oj NksVk gks ;k cM+k vPNk gks ;k cqjk ;k ,dne 

v;ksX;] ij ekrk&firk dks 'kknh djds vius flj 

dk cks> gYdk djuk gS ;k ;ksa dgsa fd lekt esa 

pyh vk jgh ,d oSokfgd ijaijk dks fuHkkuk gSA**
3
 

fo".kq izHkkdj ds miU;kl^^laLdkj** dh 

^jkeksa*mi;qZDr oSokfgd ijaijk dh lk{khgSA^ jkeksa* 

vius vYik;q NksVs ifr ds lkFk ifr dk dksbZ lq[k 

Hkksx ugha ikrh vkSj ifrozrk izFkk dks vks+<+dj :f<+xr 

ekU;rkvksa esa tdM+h ukjh viuk iqjk thou lekIr 

dj nsrh gSA fdUrq nwljh 'kknh ugha djrh gSA Bhd 

blh izdkj ds :f<+oknh izo`fRr okys pfj= fo".kq 

izHkkdj ds miU;klksa esa lgt gh fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls 

pfj=ksa esa&’;keo.kZ okyh ;qorh nzksinh jkeks] 

fuf’kdkar dh ek aW]yktoarh] d`".k&xksiky] 

jkeukFk]’khyk vkfnA**
4 
 

 fuf’kdkUr dh ekW a tkfr&ikaWfr] Nqvk&Nwr 

tSlh :f<+;ksa o ijaijkvksa dks fo’ks"k egRo nsrh gS] 

vrSo blh dkj.k og ^lqjS;k* dks ,d eqfLye 

yM+dh tkudj fuf’kdkar ls fookg djus dks rS;kj 

ugha gksrh gS] fdUrq ;fn og lqfe=k ;k lkfo=h 

cudj vfXu dks lk{kh eku ys rks og 'kq/n le>dj 

mls Lohdkj djus dh ckr dgrh gS] vFkkZr lqjS;k ds 
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:Ik eas og mls fdlh Hkh dher ij Lohdkj ugha 

djrh gSA 

 fuf’kdkUr vkSj mldh ekW a ds okrkZyki ds 

ek/;e ls ,slh nfd;kuwlh iajijk dk irk pyrk 

gSAbl izdkj dgk tk ldrk gS fd fuf’kdkUr dh ekW 

:f<oknh fopkjksa ls xzLr ,d ,slh ukjh gS ftlesa 

ek;k] eerk] viusiu dh Hkkouk,Wa tgkaW dwV dwVdj 

lek;h gSa]ogha reke <+dkslys ,oa nfd;kuwlh iajijk 

,Wo :f<+;ksa ls Hkh vius dks vyx ugha dj ikrh gSA 

;g mlds pfj= dh lcls cM+h [kwch gSA 

 fo”.kq izHkkdj th ds miU;klksa dk lef”V 

:i ls v/;;u djus ij ;gh izrhr gksrk gS fd 

fo”.kqth ds pfj=&fp=.k dh ‘kSyh vius <ax dh 

viwoZ gSA jk”Vªh; psrukokys ik=ksa dk O;fDrRo Li”V 

vkSj izHkko’kkyh gSA fujfHkekuh] fu%LokFkhZ] R;kxh] 

fuLig̀] jk”Vªlsod gksus ds lkFk&lkFk muesa Hkkjrh; 

vkn’kksZa dh izfr”Bk izd`r :i esa gS rFkk vuq:i 

O;kikj leU;o; ls mudh lthork vkd”kZ.kiw.kZ gSA 

ik=ksa ds pfj=ksa esa ekuo vUr% dj.k dh fofo/k 

eukso`fRr;ksa dk fo’ys”k.k gSA jk”Vªh; Hkkouk ls 

vksrizksr bu pfj=ksa ds :i esa ckck jkenkl] 

iUeykjke] dqekj fuf’kdkar] tSls jk”Vh; parukokys 

thoar pfj=ksa dk fp=.k gqvk gSA jk”V vkSj lekt dh 

leL;k;ksa dh iw.kZ] O;kid rFkk xgjs <ax ls ns[kus 

dk iz;kl djuk ,d ,slklR; gS ftlds O;kid 

forku ls dksbZ Hkh miU;kldkj vNwrk ugha jg ldrk 

A jk”Vªh;rk dh Hkkouk fo”.kq izHkkdj th ds miU;klksa 

esa lkekftd ;FkkFkZ dk Loj Hkjrh gSA bu jk”Vªh; 

psrukokys ik=ksa ds eu eanhj esa tSlk fd eSaus igys 

gh Li”V dj fn;k gS] LokFkZ dk Hkko dgha Nw rd 

ugha x;k gS] buds gj ,d jkse esa tuug ] tUeHkweh 

ds fy, iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk fon~;eku gS] ;s ik= 

tgk¡ lekt ds yksxksa dh lsok djrs gSa ogha 

vko’;drk iMus ij gkFk esa ryokj ysdj ns’k ds 

fojksf/k;ksa ds fojks/k esa [kMk gksus ls Hkh ugha ldqpkrs 

gSaA  

fuf’kdkar miU;kl dk uk;d fuf’kdkar ,d 

e/;eoxhZ; ifjokj ls rkYyqd j[krk gS vkSj ,d 

n¶rj esa DydZ ds in ij dk;Zdjr gSA ljdkjh 

deZpkjh gksrs gq, Hkh fuf’kdkar Loar= fopkj Hkkouk 

j[krk gS] fdlh ds vUnj jgdj mldh ijo’krk 

ilUn ugha gSA fuf’kdkar jk”Vª lsod ds :Ik esa iw.kZr% 

vfiZr gSA mlds leiZ.k dh Hkkouk dk irk bl ckr 

ls pyrk gS fd vk;Z lekt dh nh{kk xzg.k djus ds 

ckn oh pkj izfrKk,¡ djrk gS] tks mlds jk”V ds izfr 

viusiu dh Hkkouk dks O;Dr djrh gSa] tSls [kN~nj 

iguuk] vNwrksa dks vius leku le>uk] jk”VªHkk”kk 

fganh dh lsok djuk eFkk fgUnw&eqfLye ,drk ds 

fy, dke djuk vkfn ckrsa fuf’kdkar esa fn[kkbZ nsrh 

gSaA 

fuf’kdkar ,d lkglh ns’kHkDr ds :Ik esa Hkh 

vorfjr gqvk gSA naxs esa fgUnw /keZ ds fy, ‘kghn 

gksusokys jk;cgknwj Kkupan] ckc eksgu d`”.k] rFkk 

dkejsM izsek ds vafre ;k=k esa ‘kjhd gksrk gS vkSj 

fgUnw/keZ ftUnk ckn ds ukjs dks lqudj lksprk gS& 

^^dkSu dgrk gS fgUnw dk;j gSa\ dkSu dgrk gS] fgUnw 

vius /keZ ls izse ugha djrs\ leLr fgUnw vkt ,d 

Loj ls vius /keZ dh t; & ?kks”k.kk dj jgs gSaA 

‘kk;n dy eqlyekuksa u le> fy;k Fkk fd fgUnw 

&/keZ ej pqdk gSA mlh Hkze dk fuokj.k djrk gqvk 

mudk Loj ?kks”k mBrk gS] ^^fgUnw /keZ]ftUnk cknA**
5
 

LoIu miU;kl dh izeq[k ukjh ik= vydk 

jk”Vªh; psruk ls vks izksr ,d ,slh efgyk gS ftldk 

iwjk thou fur uohu iz;ksx djus esa gh fyIr fn[kkbZ  

nsrk gSA vydk ,d ,slh LiIu e;h lkglh ukjh gS 

tk nwljksa dh HkykbZ o enn djus esa lq[k dk 

vuqHko djrh gSAmlds eu efUnj esa ns’k ds izfr 

bruk vkf/kd yxko gS fd og iwjk ns’k ?kqeuk pkbrh 

gSvkSj nq%[kh] xjhc yksxksa dh enn djuk pkgrh gS 

rFkk ‘ksf”kr yksxksa dks ‘kks”k.k djus okyksa ls eaDr 

djkuk pkgrh gSA  

vydk dh ;g Hkh fo’ks”krk gSfd og viuh 

xyfr;ksa ds fy, {kek ftl lgtrk ls vkSj vklkuh 

ls euo ysrh gS dksbZ Hkh mls {kek djus ls vius 

vkidks jkd ugha ikrkA vydk dh fonzksg Hkjh 

dfotk,¡ dgha dgha mlds ekxZ esa :dkoV  Hkh 

Mkyrh gSa fdUrq nwljh vksj yksaxksa ds chp ,d u;s 

fopkjks vkSj Hkkoksa dks Hkh tUe nsrs gSa] ftlls 

Lora=rk dh iqdkj yksxksa ds ek/;e ls lgt gh 

lqukbZ nsus yxrh gSA^vydk* vius vf/kdkjksa ds izfr 

,d tkx:d psruk lEiUu ukjh gStks vius ifr dh 

vuqefr ls dzkafrdkfj;ksa dh ,d VqdMh dk usr`Ro Hkh 

djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS]  
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okLro esa vydk deZ esa fo’okl djrh 

gS]cukoVh nqfu;k¡ ds >wBs vk’okluksa vkSj vkanyuksa esa 

ughaAvUrr% dgk tk ldrk gSfd vydk ,d [kqys] 

lEiUu lè/n ifjos’k ls lac/n ,d izfrHkklEiUu 

ukjh gSA thfor jgus ds fy, vkfFkZd vkSj lkekftd 

eksZ ij mls vius vfLrRo dh yMkbZ yMuh iMrh gSA 

dzkafr ls ysdj vkanksyuksa ds lkFk og vUrrd tqMh 

jgrh gS vkSj lekt esa L=h iq:”k HksnHkko vkSj m¡p 

uhp dh [kkbZ dks lekjr djus ds fy, ges’kk vkxs 

vkxs cMrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA ftldk ifj.kke ;g 

gksrk gSfd mls u rks thus dh vk’kk gksrh gS vkSj 

ugh dkeuk A og ljy gn;k vius gh iz;ksxksa ds 

nq,pdz esa Q¡ldj viuk thou lekIr dj cSBrh gSA 

Lku 1936 esa Hkkjrh; izxfr’khy 

ys[kd&la?k dh LFkkiuk gqbZ FkhA ftldk lHkkifrRo 

eq- izsepan us fd;k FkkA /khjs&/khjs bldk la?kBu 

vf[ky Hkkjrh; Lrj ij fd;k x;k vkSj fofHkUu 

Hkk"kk&Hkk"kh izkarksa esa bldk izpkj&izlkj fd;k x;k A 

fdlkuksa etnwjksa rFkk lekt ds misf{kr vkSj in~nfyr 

oxZ dh psruk dks eq[kfjr vkSj fodflr djus dh 

Hkkouk us lkfgR;dkjksa dks dkQh izHkkfor fd;kA 

;FkkFkZokn vkSj vkn’kksZUeq[k ;FkkFkZokn dh n`f"V ls 

miU;klksa esa fopkj O;DRk fd;s tkus yxsA  

fgUnha lkfgR; izxfroknh] ekDlZoknh 

fopkj/kkjkvksa ls izHkkfor rks vo’; gqvk] fdUrq ;g 

loZFkk fons’kh oLrq ugha cuk jgkA Hkkjrh; ns’kdky 

ds vuq:Ik gh bldk futh vfLrRo Hkh gSA izxfroknh 

Hkkjrh; lkekftd thou ls mRiUu lkfgR; dh ,d 

oSpkfjd n`f"V gS]ftldk eqY;kadu flQZ ekDlZoknh 

fpUru ds vUrxZr gh ugha fd;k tk ldrk izR;qr 

blls i`Fkd :Ik esa Hkh bls ewY;kafdr fd;k tk 

ldrk gSA 

oLrqr% Hkkjrh; lkfgR;dkjksa ,oa fgUnh ds 

jpukdkjksa us Hkkjrh; turk dh cngkyh] csdlh vkSj 

cslekuh dks viuh uaxh vka[kksa ls ns[kkA fgUnqLrku ds 

loZgkjk&oxZ dh ftUnxh dks utnhd ls ns[kdj gh 

fgUnh ds izxfroknh miU;kldkjksa us vius ys[ku esa 

izsj.kk izkIr dh gSA 

bruk gh ugh cfYd 'kks"k.k vkSj mRihM+u ls 

phRdkj djrh /kjrh dh osnuk dks izHkkoiw.kZ <ax ls 

O;aftr djuk vkSj Økafr ds fy, e’kky tykrh 

pyus okyh loZgkjk dh psruk dks mn~cq/n djuk gh 

fganh ds izxfroknh miU;kldkjksa dk ijey{; jgk gS 

A vr% miU;klksa esa vius ns’k] lekt dh 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy izxfroknh  n`f"V cgqr dqN 

LokHkkfod :Ik ls xzg.k gksrh pyh gSA Qyr% fgUnh 

ds miU;kldkjksa us viuh d`fr;ksa esa lektoknh ;FkkFkZ 

dh vfHkO;fDr eqDrHkko ls dh gSA bLk vfHkO;fDr 

ds fy, turk esa ys[kd dh xgjh iSB gksuk ftruk 

vko’;d gS mruk vko’;d mldk ekDlZoknh gksuk 

ugh gSA vRk% fgUnh ds izxfroknh miU;kldkjksa  us 

lcls igys lkekftd ;FkkFkZ fp=.k  ds nkf;Ro dks 

lQyrkiwoZd fuHkkuk ilan fd;k gS] rnwijkar ekDlZ 

ds lektoknh fl/nkarksa dh Hkh xgjh ij[k dh 

gSA^^Li"V gS dh izxfroknh ys[kdksa dh n`f"V dk 

;FkkFkZokn ls xgjk laca/k gS A ;FkkZFkoknh n`f"V ls 

NksVh&NksVh ?kVukvksa vkSj vR;ar ux.; le>s 

tkusokys pfj=ksa ds C;ksjsokj o.kZu ds iz;kl fd;s 

tkrs gaSA ;s lkjs o.kZu lw{e fujh{k.k 'kfDr vkSj 

izR;{k thoukuqHkoksa ls Hkjs gksrs gaSA misUnzukFk v’d us 

^fxjrh nhokjas* dh Hkwfedk esa ;FkkFkZoknh ys[ku&n`f"V 

ij izdk’k Mkyrs gq, tks dqN dgk gS mlls 

izxfr’khy lkfgR; dh ;FkkFkZ fp=.k&n`f"V dk Hkh 

Li"Vhdj.k gks tkrk gaSA mudk dFku gS fd 

&^^vk/kqfud ;FkkFkZoknh ys[kdksa us viuh jpuk 

izfØ;k esa NksVs&NksVs vuqHkoksa] uUgha&UkUgha izdV esa 

vfdapu vkSj fujFkZd]ijaUrq ;FkkFkZoknh thou ij 

xgjk vlj NksM+ tkusokyh rQlhyksa ds o.kZu ij 

vf/kd tksj fn;k] D;ksafd mudh /kkj.kk gS dh mu 

uUgha & UkUgha fujFkZd rQlhyksa vkSj mu vfdpau] 

vfrgs; ik=ksa dks & ftuls gekjk thou & iFk vVk 

iM+k gS vkSj ftUgsa vkleku esa yxh gekjh n`f"V 

ns[kdj Hkh ugha ns[k ikrh & mldh nSfud thou dh 

nyny ls fudkys] cuk &lokj dj vkidh 

vU;euLd mnklhu vka[kkas ds lkeus bl izdkj j[kuk 

dh vki mUgsa cjcl ns[kus vkSj uksfVl ysus dks 

foo’k gks tk,a] de d"V lk/; ugha A lw;Z dh 

HkO;rk dk n’kZu djkus okyh nwjchu ds eqdkcys esa 

uUgsa & uUgsa vn`’; vfdapu dhVk.kqvksa [kqnZchu de 

egRoiw.kZ vkSj mikns; ughA**
6
 

izxfroknh ys[kd larqfyr thou & n`f"V 

eeZLif’kZrk vkSj izHkkofHkO;atuk vkfn dh {kerk ds 

}kjk thou dk lefUor fp=.k djrk gSA vU;Fkk lkjs 

o.kZu fc[kjs&ls yxrs gaSA ;FkkFkZoknh fp=.k dh bl 



Volume-03, Issue-07, July-2018                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

© RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     749 | Page 

i/nfr esa ys[kd viuh vR;f/kd tkx:drk vkSj 

dykRed izfrHkk dk ifjp; nsrk gS A izxfroknh 

miU;kl & ys[ku dks viuh blh izfrHkk ls vkxs 

c<+kus okys izsepan us Hkkjrh; turk ds fOkLr`r 

fp=iV ij dFkkRed l`tu fd, A dFkk dh 

;FkkFkZoknh /kkjk dks mUgksaus dk;Zdkj.k dh J`a[kyk ls 

;qDr lqO;ofLFkr vkSj lqfu;ksftr fd;k vkSj Hkkjrh; 

thou dks Lkiq.kZrk esa fpf=r fd;kA fgUnha ds 

izxfroknh miU;klksa us izxfroknh vkanksyu dks 

izlkfjr fd;k gSA buesa cMs+ fo’okl ds lkFk loZgkjk 

&oxZ ds ik=ksa o mudh fofo/k my>h gqbZ leL;k;ksa 

dks cM+s gh mRlkg ds lkFk mBk;k x;k gS A 

 fo".kq izHkkdj cgqvk;k;h izfrHkk ds 

lkfgR;dkj gaS] blhfy, muds dFkk&lkfgR; ds ik=ksa 

dh Nfo o O;fDrRo muds vius thou esa [kksth tk 

ldrh gS A fo".kq th ds ik= dYiuk dh fdlh mWaph 

mM+ku ls x<sa+ gq, ugha gSaA gekjs vkSj vkids chp esa 

fopj.k djusokys lk/kkj.k tu gS A vrSo ;gh dkj.k 

gS fd fo".kq ds ik= vius izfr ikBdksa ds eu esa 

vFkkg Hkjkslk iSnk djrs gaSA fo".kq izHkkdj ds 

miU;klksa esa vusd ,sls izxfroknh fopkj/kkjk ls 

lEiUu ik= fn[kkbZ nsrs gSa ftuds ek/;e ls fo".kqth 

viuh ckr ikBdks rd cM+h gh lgtrk ls igWqapk nsrs 

gSaA 

fo".kq izHkkdj ds ;s izxfroknh ik=] ftuesa 

ukjh vkSj iq:"k nksuksa gh vius drZO;ksa dks iw.kZ djus 

ds lkFk& lkFk vius vf/kdkjksa ds izfr Hkh tkx:d 

,oa lpsr gaSA os pkgs lR;saUnz gksa] ;k MkW-izHkkr] iafMr 

esykjke gks ;k xksiky] L=h ik=ksa esa Hkh ofrZdk] 

foHkk] vydk] 'kf’k] vkHkk vkfn & ukfj;kW a tgkWa 

vk/kqfud fopkjksa ls vksrizksr fn[kkbZ nsrh gaS ogha os 

vius iSjks ij [kM+h gksuk Hkh tkurh gS vkSj ;g 

le>rh gS fd thou esa og D;k pkgrh gSa vkSj mls 

ikus dh Hkjld dksf’k’k Hkh djrh gSaA fdUrq L=h dh 

f’k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk ds dkj.k iq:"k oxZ ds 

vg~e dks tks pksV yxrh gS] mlds dkj.k mRiUUk 

ruko vkSj VwVu dk lkeuk L=h vkSj iq:"k nksuksa dks 

gh djuk iM+rk gSA fo".kqth ds lHkh miU;klksa esa 

izxfroknh pfj=ksa ds }kjk deZ;ksx vkSj vkfFkZd :Ik 

ls vkRefuHkZjrk dk lans’k feyrk gSA O;fDrRo ds 

fodkl ds fy, vkRefuHkZjrk cgqr gh lgk;d gSA 

^v/kZukjh’oj esa foHkkds ek/;e ls fo".kq th Loa; 

dgrs gSa &^^esaS vius iSjksa ij [kM+k gksuk tkurh gwWa] 

f?klVrh ygwyqgku ftanxh ds lkFk f?klVuk ugha] 

mlls eqfDr ikdj u;s lkFkZd thou dh ryk’k 

djuk pkgrh gwWa A vko’;drk vkRe&fo’okl vkSj 

ladYi dh gS A og izse djus dk ladYi ys ldrh 

gS rks deZ djus dk D;ksa ugha\ fo".kqth us izxfroknh 

L=h iq:"kksa dks vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj gksus dh 

lykg nh gS  vkSj buds L=h iq:"k oSpkfjd :Ik ls 

Hkh mnkRr Hkkoukvksa ls vksr&izksr fn[kkbZ nsrs gaSA 

fo".kqizHkkdj us vius ,sls& egku pkfjf=d ik=ksa ds 

ek/;els izse] n;k] eerk] lfg".kqrk ln~Hkkouk]R;kx] 

izsj.kk vkSj mRlkg ds ek/;e ls vkarfjd lkSn;Zcks/k 

dks mtkxj fd;k gSA  

,sls izxfr’khy fopkj/kkjk okys izeq[k ik=ksa esa 

&xksiky] lR;sUnz Mk¡- izHkkr] ia-esykjke] ofrZdk 

foHkk]uafnrk] vkHkk] vydk vkfn fo".kw izHkkdj ds 

miU;klksa esa vk;s ;s mi;qZDRk ik= vius izxfr’khy 

fopkj&Hkkoksa ds ek/;e ls iwjs dFkk&izokg esa ikBdksa 

ds ekul iVy ij cus jgrs gSa vkSj mUgsa thou dks 

csgrj<ax ls thus dh lykg nsrs gSaA vrSo foLr`r 

<ax ls bu izxfr’khy ik=ksa dk ifjp; vxzfyf[kr 

:Ik esa fn;k tk jgk gSA 

^rV ds ca/ku * miU;kl dk ik=] xksiky 

izfl/n ys[kd rFkk vU; dbZ Hkk"kkvksa dk Kkrk gS A 

iwjs miU;kl esa 'kq: ls var rd xksiky dk :Ik ,d 

izxfr’khy uk;d ds :Ik esa gh loZ fofnr gS A 

xksiky dk vius fy, de] vU; nwljs yksxkas ds fy, 

gh ekuksa bldh mRifr dFkk & l`f"V drkZ us dh gS A 

dFkk&ukf;dk uhye dk fookg tc ,d egkeq[kZ] 

LFkwydk;] jksxh o /kuh O;fDr ds lkFk gksuk yxHkx 

r; gksrk gS rks ,sls csesy fookg dks ns[kdj xksiky 

cM+k nq%[kh gksrk gS A vrSo og uhye ds Hkhrj 

lkgl dks txkdj ,sls fookg dks bUdkj djus dk 

cy iSnk djrk gS vkSj mls mRlkfgr djrs gq, dgrk 

gS fd&^^eq>ls D;k iwNrh gks\ iwNks vius vki lsA 

D;ksa pwipki vR;kpkj dks lg jgh gks\ D;ksa viuh 

ckr dgus esa Mj yxk gS A D;ksa vius dks bruk de 

egRo nsrh gks\& tc bu ckrksa dk tokc feysxk rks 

le> ikvksaxhA**
7
 

Xkksiky lekt esa fdlh ds lkFk Hkh vU;k; 

gksrs ugha ns[k ikrk gSAXkskiky esa tgkaW vn~Hkwr /khjt] 

lkgl dk lapkj fn[kkbZ nsrk gS ogha mlesa vius 
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cpu ds izfr & n`<+rk Hkh fn[kkbZ nsrh gSAXkksiky 

ekr`ghu ckfydk vuhyk ls vVwV izse djrk gS fdUrq 

vuhyk dh 'kknh gks tkus ij og viuk 'ks"k thou 

vdsys gh O;rhr djus dk fu.kZ; djrk gSA xksiky 

dks miU;kl esa ,d l'kDr o izsjd rFkk cqf/nthoh 

izxfr’khy ik= ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS tks 

lnSo gh vius deZ ds izfr o lekt ds izfr viuh 

ftEesnkfj;ksa dks c[kwch fuHkkrk gS A 

^rV ds ca/ku * miU;kl dk izeq[k ik= 

lR;sUnz /khj]ohj] lkglh o vius drZO; ds izfr 

vkLFkkoku fn[kkbZ nsrk gS A vkbZ-,-,l- dh rS;kjh 

dj jgk lR;sUnz eqlhcr ds le; viuh cgu uhye 

dks cpkus dh iwjh dksf’k’k djrk gS] vius izk.kksa dh 

ijokg fd;s fcuk og nq’euksa ls fHkM+ tkrk gS vkSj 

?kk;ykoLFkk esa vLirky esa HkrhZ gksus ds Ik’pkr 

mldh tku cp ikrh gS A lR;sUnz viuh ftEesnkfj;ksa 

ds izfr ges’kk mRlkfgr fn[kkbZ nsrk gS A uhye dk 

fookg tc ngst ds vHkko esa ,l vuesy O;fDr ds 

lkFk gksuk lqfuf’pr gksrk gS rks lR;sUnz ,sls fookg 

dks rfud Hkh Lohdkj ugha djrk gS A ekWa ds fojks/k 

djus ij Hkh lR;sUnz xaHkhj 'kCnksa esa ekWa dks le>krs 

gq, dgrk gS &^^ekWaWQ dj nks] EkkWa! rqEgkjk nnZ 

le>rk gawWA ijarq fpark er djks&v[kckj esa foKkiu 

nsus ij t:j dksbZ vPNk yM+dk fey tk;sxk A fQj 

Hkh ekWa uhye dks dqN dke djuk gh pkfg, A tks 

xfr’khy gSa] ;qx mudk Lokxr djrk gS A -- eku yks 

vEek vkxs c<+usa ij gesa feVuk Hkh iMs+  rks Hkh 

vPNk gS A lekt rks tkxsxk A ge D;k gSa] lekt 

ds ,d vax gSa lalkj esa {kqnzkfr&{kqnz d.kkd.k A ;ksa 

D;k gS] ij oSKkfud us mldh 'kfDr dh tks Fkkg yh 

gS] mlds fy, v.kq&ce dk bfrgkl i<+dj ns[kuk 

gksxkA**
8
 

 LkR;sUnz u;s fopkjksa&Hkkoksa ls vksr&izksr 

,d ,sls izxfr’khy uk;d ds :Ik esa ikBdksa ds 

lEeq[k vkrk gS tks iwjs lekt esa nSR;kdkj ngst dks 

lekIr djus dh fn’kk esa vy[k txkuk pkgrk gSA 

lR;saUnz Loa; dks feVkdj Hkh lekt dks tkx`r djuk 

pkgrk gS] tks blds ekuoh; thou dh lcls mRre 

lksp gSA 

lR;sUnz iz;ksxoknh ;qod gS] og ges’kk gh 

thou esa u;sa&u;sa iz;ksx djuk pkgrk gSA lR;sUnz 

vius iz;ksxksa dks lQy cukus ds fy, ges’kk gh 

iz;Ru’khy fn[kkbZ nsrk  R;kx]deZ]lPPkfj=rk tgkWaa 

lR;sUnz ds pfj= dh eq[; fof’k"Vrk gS ogha vk’kk] 

iz;ksx o lkgl blds ekuoh; thou dh lcls cM+h 

fo’ks"krk gS A  

^ladYi* miU;kl ds uk;d MkW-izHkkr ,d 

LFkkuh; vLirky esa MkWDVj ds :Ik esa dk;Zjr gSaA os 

O;kogkfjd :Ik ls cMs+ gh lkSE; o dq’ky O;fDr gSaA 

Mk-izHkkr deZ dks euq"; dk lcls cM+k xq.k ekurs 

gaSA yksxksa ls feyuk&tqyuk mudh leL;k;ksa dks 

lquuk vkSj fQj mls gy djus dh fn’kk esa fpUru 

djuk Mk-izHkkr ds O;fDrRo dh lcls cM+h 

fof’k"Vrk gSA bl izdkj Mk-izHkkr ds laca/k esa vUrr% 

Li"V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd lgt] ljy] 

lkgl ls ifjiw.kZ feyulkj O;fDrRo ds /kuh Mk-

izHkkr ges’kk gh nwljksa ds izfr ldkjkRed Hkko gh 

j[krs gaS] fdlh ds Hkh izfr bZ";kZ ;k fojks/k dk Hkko 

ugha j[krsA 

fo”.kq izHkkdj ds miU;klksa esa vfHkO;Dr 

L=h&iq:”k ds fofo/k :iksa dk vadu fd;k x;k gS 

vkSj os ns[kus dks feyus gSaSA izxfr’khy fopkj/kkjkokys 

pfj= lkekftd cnyko ds lkFk Loa; esa cnyko 

djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA xjhc vkSj detksj yksxksa ds 

izfr buds ân; esa Lusg viukiu dh Hkkouk fn[kkbZ 

nsrh gSA xksiky] lR;sanz] deyk] foHkk tSls ik= 

lekt esa vius lRdeksZ }kjk igpkus tkrs gSaA budk 

mn~ns’; lekftd <+kps esa cnyko djuk gSA okLro 

esa fo”.kq izHkkdj dk lkjk lkfgR; gh ukjh ij dsafnzr 

gS] ftlesa ukjh ds LOkra= :i dks idM+us dk iz;kl 

fd;k gSA v/kZukjh’oj fuf’kdkar]^laLdkj*] vkSj 

^ladYi* miU;klksa esa ukjh ds pfj= dk lokZf/kd 

izHkko’kkyh :i  mHkjk gS Lora= ,o a vftZr 

izxfr’khy ukjh dk L=h&iq:”k ds fp=.k dk dsfUnz; 

Loj Hkh orZeku esa thus dk vkxzg gh gSA fo”.kq 

izHkkdj ds miU;klksa esa jk”Vªh; psrukokys pfj= Hkh 

gSaA ,sls pfj=ksa ds ek/;e ls fo”.kqth jk"Vª ds izfr 

vius mRrjnkf;Ro dh Hkkouk dks Hkh vfHkR;fDr nh 

gSA fo”.kq izHkkdj dk lkfgR; turkaf=d ewY;ksa dk 

vkxzg djrk gqvk izrhr gksrk gSA 
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lanHkZ  : 

1- fgUnh miU;kl & Kkupan xqIr&i`’B&200&201 

2- ty VwVrk gqvk & jkenj’k feJ &i`’B&251 

3- jkenj’k feJ ds dFkk lkfgR; esa xzkE;&thou &MkW-oh-ih-pkSgku &i`’B&229  

4- fuf’kdkUr & fo".kq izHkkdj &i`’B&49&50 

5- fuf’kdkUr & fo".kq izHkkdj &i`’B&120      

6- fgUnh ds izxfroknh miU;kl & cnjh izlkn &ì’B&42     

7- rV ds ca/ku &fo".kq izHkkdj&ì’B&35 

8- dksbZ rks&fo".kq izHkkdj&i`’B&107 

 

 

 


