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,UVksfu;ksa xzke'kh bVyh dk ,d ekDlZoknh fopkjd FkkA bUgksaus bVyh ds lanHkZ esa ekDlZoknh 

fopkj dks u;h fn'kk nhA xzke'kh dh izeq[k jpuk ^fiztu uksVcqd* gSA ftldh jpuk xzkelh us 

tsy esa jgdj dh FkhA lEHko Fkk fd ;fn og tsy ls ckgj gksrk rks ;s jpuk gh u dj ikrk] 

D;ksafd ;g dfBu jpuk gSA xzke'kh dk egRo blesa fufgr gS fd mlus bls Li"V djus dh 

dksf'k'k dh fd 40 ds n'kd esa ;wjksi ds ns'kksa esa ekDlZoknh ØkfUr D;ksa vlQy gqbZA 

lkFk&gh&lkFk mlus mu mik;ksa ij fopkj fd;k ftuds }kjk bu ns'kksa esa lQyrkiwoZd ØkfUr dh 

tk ldrh gSA mlus bl fl)kUr dh LFkkiuk dh fd ftu ns'kksa esa iw¡thoknh O;oLFkk ftruh 

vf/kd fodflr gksrh gS mu ns'kksa esa mldh tM+s mruh gh xgjh gksrh gSA vr% mu ns'kksa esa ØkfUr 

mruh gh dM+h gksrh gSA fdUrq ftu ns'kksa esa iw¡thoknh O;oLFkk vf/kd fodflr ugha gks ik;h gSA 

mu ns'kksa esa ¼iw¡thokn½ ljyrkiwoZd ØkfUr dh tk ldrh gS D;ksafd lksfo;r la?k esa iw¡thoknh 

O;oLFkk vf/kd fodflr ugha gks ik;h Fkh blfy, ogk¡ ekDlZoknh ØkfUr lQy gqbZA if'peh ;wjksi 

ds ns'kksa esa iw¡thoknh O;oLFkk vf/kd fodflr Fkh blfy, bu ns'kksa esa ekDlZoknh ØkfUr dks 

lQyrk ugha fey ldhA 

Keywords 
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xzke'kh us bl iz'u dks mBk;k gS fd dksbZ 'kklu fdl 

izdkj lQy gksrk gSA mlds vuqlkj bldh lQyrk esa 

'kfDr dk LFkku egRoiw.kZ gS yssfdu 'kfDr gh dkQh ugha gSA 

mlds lkFk&gh&lkFk fopkjksa dk LFkku Hkh egRoiw.kZ gksrk gS 

vr% lHkh 'kkld vius fopkjksa dks fodflr djus dh 

dksf'k'k djrs gSaA os vius fl)kUr dh LFkkiuk djrs gSa vkSj 

bldh dksf'k'k djrs gS fd bl fl)kUr dks ogk¡ ds lHkh 

yksx vius fl)kUr ds :Ik esa Lohdkj dj ysA mlds 

vuqlkj ftl va'k rd ml jkT; ds yksx 'kkld ds 

fl)kUr dks vius fl)kUr ds :i esa eku ysrs gSa] ml va'k 

rd ogk¡ dk 'kklu lQy gksrk gSA xzke'kh vius fopkj dks 

iz/kkurk dk fl)kUr ¼fFk;jh vkWQ gsfteuh½ dgrs gSaA 

 dksykdkoLdh ds vuqlkj ^^;g lkaLd`frd mikxe 

ds }kjk ekuo efLr"d ij fu;a=.k LFkkfir djus dk 

fl)kUr gSA** 'kkld oxZ vius fopkjksa ds }kjk 'kkflr oxZ 

ds efLr"d dks izHkkfor djus dh dksf'k'k djrk gSA mlds 

efLr"d ij vius fl)kUr }kjk fu;a=.k LFkkfir djrk gSA 

vius bl fl)kUr esa xzke'kh us fopkjksa dh egŸkk ij cy 

fn;k gSA ekDlZ ds vuqlkj fopkjksa dk LFkku ^lqijLVªDpj* esa 

gS ewy lajpuk esa ughaA ekDlZ ds vuqlkj vk/kkj esa vkfFkZd 

lEcU/k gksrs gS] vkfFkZd lEcU/k gh vU; lHkh rRoksa dks 

izHkkfor djrs gSA xzke'kh us vkfFkZd lEcU/kksa dh egŸkk dks 

ekuk fdUrq mlds vuqlkj fopkjksa dk LFkku Hkh egRoiw.kZ 

gksrk gS D;ksafd mlus fopkjksa dh egŸkk ij cy fn;k] 

blfy, mls ^vf/kjpuk* dk fopkjd dgk gSA mlds vuqlkj 

'kkld oxZ u dsoy vius fopkjksa dh LFkkiuk djrk gS oju~ 

og bldh dksf'k'k djrk gS fd 'kkflr oxZ bls vius 

fl)kUr ds :i esa Lohdkj dj ysA blds fy, og fofHkUu 

izdkj ds lk/kuksa dk mi;ksx djrk gSA 'kkld oxZ ftl 

fl)kUr dks ekurk gS] Ldwy o dkWyst esa mlh fl)kUr ds 

ckjsa esa f'k{kk nh tkrh gSA ns'k ds lekpkj i=ksa esa mlh 

fl)kUr dk leFkZu gksrk gSA ogk¡ ds /kkfeZd laLFkk,¡ rFkk 

lkaLd`frd laxBu mUgha fl)kUrksa ds vuq:i dk;Z djrs gSaA 

ogk¡ dh O;oLFkkfidk mUgha fopkjksa ds vuq:i dkuwu cukrh 

gSA ukSdj'kkgh mUgha fopkjksa ds vuq:i 'kklu dk lapkyu 

djrh gSA dk;Zikfydk bUgha fopkjksa ds vuq:i dk;Z djrh 

gS rFkk U;k;ikfydk bUgsa vius fu.kZ; dk vk/kkj cukrh gSA 

 vr% O;fDr tUe ls gh bu fl)kUrksa ds chp iydj 

cM+k gksrk gSA ckn esa bu fl)kUrksa dks gh vius fl)kUrksa ds 

:i esa eku ysrk gSA mlds vuqlkj ;fn fdlh ns'k esa ØkfUr 

dks lQy gksuk gS rc ;g vko';d gS fd bu LFkkfir 

fopkjksa ds LFkku ij uohu fopkjksa dh okLrfodrk dh 

LFkkiuk dh tk;s vkSj bu fopkjksa dk mn~ns'; LFkkfir 

fopkjksa dh okLrfodrkvksa dks Li"V djuk gksuk pkfg, 

vFkkZr~ bls fl) djuk gksuk pkfg, fd ;s fopkj okLro esa 

'kkflr oxZ ds fgr esa ugha gSA  

 vr% ;fn ekDlZoknh ØkfUr dks lQy cukuk gS rc 

blds u, fopkj tk, fd ekDlZ ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr 
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fopkj dh LFkkiuk gks rFkk buds vk/kkj ij iw¡thoknh fopkjksa 

dh vkykspuk dh tk, rc fdlh ns'k dh turk dh 

ekDlZoknh fopkjksa dks Lohdkj dj ysxh rc iw¡thoknh 'kklu 

detksj gksxkA ekDlZ ds fopkjksa ij vk/kkfjr ØkfUr dh 

lQyrk lEHko gks ldsxh D;ksafd bl rjg ds iz;kl ugha 

gq, blfy, if'peh ;wjksi ds ns'kksa esa EkkDlZoknh ØkfUr 

lQy ugha gks ik;h FkhA 

 xzke'kh ij vkn'kZokn dk izHkko iM+k gS ,slk dqN 

fo}kuksa dk er gSA mudk vkjksi gS fd xzke'kh us ^lqij 

LVªDpj* ij tksj fn;k vkSj ekDlZokn dks myV&iqyV fn;kA 

xzkelh ds eq[; jktuhfrd fopkj fuEufyf[kr gSa& 

1- cqf)thoh oxZ dk fl)kUrA 

2- ny lEcU/kh fopkj rFkk 

3- ØkfUr ij fopkjA 

 cqf)thoh oxZ ds fl)kUr esa vk/kkj ,oa vf/kjpuk 

ds fl)kUr ds vk/kkj ij ekDlZ ds vuqlkj vk/kkj esa vkfFkZd 

lEcU/k gSA vkfFkZd lEcU/kksa ls gh lekt ds vU; lHkh 

lEcU/k fuf'pr gksrs gSaA ,d ckj ekDlZ ls iz'u iwNk x;k 

fd D;k jktuhfrd lEcU/k ls vkfFkZd lEcU/k izHkkfor ugha 

gSa\ EkkDlZ bldk mfpr mRrj ugha ns ik;kA bfrgkl ds 

fodkl esa jktuhfrd fopkjksa dk egRoiw.kZ LFkku gS ,slk 

ysfuu us lksfo;r la?k ds lanHkZ esa ekuk gSA ekvksa us Hkh bls 

phu ds lanHkZ esa egRoiw.kZ ekukA xzke'kh us igys igy bl 

ij cy fn;k fd dksbZ Hkh 'kklu 'kfDr ls lQy ugha gksrk 

cfYd 'kklu dks fl)kUr ls lQyrk feyrh gSA 

 jkT; ds c<+s gq, Lo:i esa ysfuu rFkk ekvks us 

'kfDr dks egRoiw.kZ ekukA fdUrq xzke'kh ds vuqlkj ØkfUr 

dh lQyrk ds fy, fopkj iz/kku gSA ;gh dkj.k Fkk fd 

^if'peh ;wjksi ds ns'kksa esa ØkfUr lQy ugha gqbZ*A blfy, 

xzke'kh us fopkjksa ds ek/;e ls ØkfUr ykus ij cy fn,A 

xzke'kh us fopkj vk/kkfjr vf/kjpuk dk fl)kUr fn;kA ;fn 

ØkfUr ds fy, fopkj vko';d gS rks ;s dgk¡ ls vk;sxs\ 

fopkjksa dk tUe o fodkl ckSf)d oxZ ls gksrk gSA bl n`f"V 

ls xzke'kh us ØkfUr dh lQyrk ds fy, ckSf)d oxZ dh 

egRrk ij cy fn, D;ksafd ;gh oxZ fopkjksa dk lzksr gSA 

;fn ckSf)d oxZ lQy ugha gS rks ØkfUr lQy ugha gksxhA 

xzke'kh ds vuqlkj ckSf)d oxZ nks izdkj ds gksrs gSa ftlesa 

lekt ds fuf'pr oxZ ls tqM+k cqf)thoh bls xzke'kh us 

lko;oh cqf)thoh oxZ dgk gS rFkk og ckSf)d oxZ tks 

lekt ds fdlh fuf'pr oxZ ls tqM+k ugha gSA xzke'kh ds 

vuqlkj ;s ijEijkxr cqf)thoh gSA 

 cqf)thoh izfrc) gS rFkk mldk mn~ns'; lekt ds 

fuf'pr oxZ ds fgr dks vkxs c<+kuk gS] os lko;oh cqf)thoh 

gSA vr% buds fopkj dk vk/kkj lekt ds ,d oxZ dk fgr 

lk/ku gSA lekt esa ,sls Hkh yksx gSa tks nksuksa oxZ ls fujis{k 

gS] muds fopkj gSa fdUrq mudk mn~ns';] lekt ds fdlh 

oxZ dk fgr lk/ku ugha gSA xzke'kh ds vuqlkj bldh 

dksf'k'k gks fd tks ijEijkxr cqf)thoh gSa mUgsa lko;oh 

cqf)thoh ds :i esa cnyk tk;A tc rd os lko;oh 

cqf)thoh ugha gksxsa rc rd os fdlh ,d oxZ ds fgr dks 

vkxs ugha c<+k ik;saxs rFkk oSpkfjd ØkfUr ugha gks ik;sxhA 

xzke'kh us vius fopkj esa ijEijkxr cqf)thoh dks lko;oh 

cqf)thoksa esa cnyus dk fopkj fn;kA mlesa lko;oh 

cqf)thoh ds fopkj dks vkxs c<+k;k FkkA mlds vuqlkj 

lko;oh cqf)thoh oxZ dk mn~ns'; ,d fuf'pr oxZ dk fgr 

lk/ku gS ;gh mn~ns'; bl oxZ ds nyxr gSA 

 ny lEcU/kh fopkjksa esa xzke'kh ds vuqlkj lko;oh 

cqf)thoh ny ds usr`Ro esa dksbZ vUrj ugha gSA xzke'kh us 

lko;oh cqf)thoh dks ny dk usr`Ro djus okys cqf)thoh ds 

:i esa ekuk gSA loZgkjk oxZ ds ny dk ;g dŸkZO; gS fd 

og bu fopkjksa dh LFkkiuk djsa ftudk lEcU/k loZgkjk oxZ 

ls gS D;ksafd ,slk iz;kl dsoy ,d O;fDr dk ugha gS oju~ 

ny ds iw.kZ usr`Ro dk gSA vr% mlds vuqlkj bldk Lo:i 

gh lkewfgd gksrk gSA vr% lko;oh cqf)thoh ls mldk 

eryc ny ds usr`Ro ls gSA lHkh dk mn~ns'; ,d gS og ;s 

gSa fd fdl izdkj loZgkjk ds fgr dks izkIr djus gsrq fopkj 

LFkkfir fd;k tk,A 

 vr% xzke'kh ds vuqlkj cqf)thoh dk lEcU/k ny ls 

rFkk usr`Ro ls gSA vius ny lECkU/kh fopkj esa mlus ekuk 

fd ny dh lQyrk gsrq usr`Ro vko';d gSA usr`Ro ds 

vHkko esa dksbZ Hkh ny lQy ugha gks ldrkA ;gk¡ xzke'kh 

ysfuu ls izHkkfor gSA mlds vuqlkj ;g ny ds usr`Ro dk 

nkf;Ro gS fd og oxZ fgr dks ikus ds fy, mfpr izdkj ds 

fopkjksa dks LFkkfir dj fl)kUr cuk;s rFkk bl fl)kUr ds 

vk/kkj ij oxZ psruk dks fodflr djsA ysfdu mlds 

vuqlkj dsoy usr`Ro ls gh ny dh lQyrk fuf'pr ugha 

gSA mlds lkFk&gh&lkFk ;g Hkh t:jh gS fd mlds 

vf/kd&ls&vf/kd leFkZd gksA vr% vius ny ds fopkj esa 

xzke'kh bVyh dh ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor FkkA izFke fo'o 

;q) ds i'pkr~ bVyh esa Qklhoknh vkUnksyu 'kh?kzrk ls c<+ 

jgk FkkA bldh ;s eq[; fo'ks"krk Fkh fd turk dk 

cgqla[;d Hkkx bldk leFkZd gks x;k FkkA vr% xzke'kh ds 

vuqlkj ;fn bVyh esa Qklhokn dks jksduk Fkk ,oa mlds 

txg ij ekDlZokn dh LFkkiuk djuk Fkk rFkk ekDlZoknh 

ØkfUr dh lQyrk fuf'pr djuk Fkk rc ;s t:jh Fkk fd 

ny dks vf/kd yksxksa dk leFkZu feysA vr% mlus ny ds 

leFkZdksa dh la[;k ij Hkh cy fn;kA mlus vius bu fopkjksa 

dks bVyh ds fy;Ul uked LFkku ij bVyh ds lkE;oknh 
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ny dh cSBd esa j[kk FkkA blfy, bUgsa ny lEcU/kh fopkj 

^fy;Ul Fkhfll* ds uke ls tkuk tkrkA 

  xzke'kh ds ny lEcU/kh fopkjksa ij gh mlds ØkfUr 

lEcU/kh fopkj vk/kkfjr gSA xzke'kh us ysfuu o ekvks ds bl 

er dks ekuk fd vkn'kZ lekt dh LFkkiuk ds fy, ØkfUr 

vko';d gSA ØkfUr ds }kjk gh oxZ lekt ds LFkku ij oxZ 

foghu lekt dh LFkkiuk dj ldrs gSaA fdUrq mlds 

vuqlkj ekDlZokn ØkfUr dh lQyrk dh dqN t:jh n'kk,a 

gSaA blds vHkko esa ØkfUr lQy ugha gksxhA bl n`f"V ls 

xzke'kh us vius ØkfUr lEcU/kh fopkj dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk 

gS& 

1- fopkjksa ds Lrj ij ØkfUr rFkk    

2-   loZgkjk oxZ dh ØkfUrA 

 

 xzke'kh us ^okj vkWQ iksth'ku* rFkk ^okj vkWQ 

ewoesaV* dh ckr dghA mlds vuqlkj igys dk mn~ns'; 

lekt esa LFkkfir fopkj dh txg ij u;s fopkj dh 

LFkkiuk djuk gSA loZgkjk oxZ ds usr`Ro dk ;s nkf;Ro gS 

fd og LFkkfir iw¡thoknh fopkjksa dk fojks/k djsa rFkk bldh 

txg ij loZgkjk oxZ ds fopkjksa dh LFkkiuk djsaA ØkfUr ds 

izFke pj.k dk mn~ns'; bu nks izdkj ds fopkjksa ds e/; 

la?k"kZ ls gSA tc fopkjksa ds Lrj ij loZgkjk oxZ dk fopkj 

lQy gksxk] bls tu leFkZu feysxk] blds i'pkr gh 

loZgkjk oxZ dh ØkfUr lQy gksxhA xzke'kh ds vuqlkj 

ik'pkR; ;wjksi ds ns'kksa esa loZgkjk oxZ dh ØkfUr blfy, 

ugha lQy gqbZ D;ksafd fopkjksa ds Lrj ij blus lQyrk 

ugha izkIr dh FkhA vr% bu ns'kksa esa ØkfUr dh lQyrk gsrq 

mUgsa vius fopkj LFkkfir dj budh Js"Brk fl) djuh 

pkfg,A bl n`f"V ls xzke'kh us ekDlZoknh ØkfUr dh 

lQyrk gsrq fopkj dh egŸkk ij cy fn;kA ekDlZoknh 

fopkj ds fodkl esa mldk egRoiw.kZ LFkku gSA xzke'kh us 

bls uohu fn'kk nsus dh dksf'k'k dhA xzke'kh us bls Li"V 

fd;k fd fodflr iw¡thoknh ns'kksa esa ekDlZoknh ØkfUr D;ksa 

vlQy gq;hA bu ns'kksa esa ØkfUr dks fQj ls lQy gksus ds 

mik; crk,A lkekU;r% bls Lohdkj djrs gSa fd mlds bu 

fopkjksa dk izHkko ;wjksi ds fofHkUu ekDlZoknh fopkjdksa ij 

iM+k Fkk rFkk blls ;wjksi dk ekDlZokn izHkkfor gqvk FkkA 

1920 ds ikl tc dUlhfy;j vkUnksyu vk;k rks xzke'kh us 

dgk fd iw¡thoknh O;oLFkk esa 'kks"k.k dks [kRe djus ds fy, 

dkmfUly dh LFkkiuk gksA gj QSDVjh odZ'kkWi esa odZ'kkWi 

Øw esa c¡Vh gksxhA gj fdlh dks izfrfuf/k pquus dk vf/kdkj 

gksxkA ifj"kn ds lnL; dk;Zdkjh ifj"kn dks pqusxasA 

dk;Zdkfj.kh ds yksx jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dks pqususa ,oa 

jk"Vªh;dkfj.kh f'k{kk lfefr xfBr djsxhA 

 f'k{kk lfefr yksxksa ds eu esa Hkh ,tsaMk rFkk fofHkUu 

dk;Z djsxhA tc ;g vkUnksyu Qsy gks x;k ,oa og 

ekDlZoknh ny ls tqM+ x;kA 1920 esa og tsy x;k ,oa 

^fiztu uksVcqd^ fy[kkA og ØkfUr] ckSf)drk dh ckr djrk 

gSA xzke'kh dgrk gS fd dE;wfuLV esa lkjs yksx cqf)thoh 

gSaA D;ksafd lkjs yksx cqf)thoh gSaA og nks Hkkxksa esa crkrk 

gS& 

1- ijEijkxr cqf)thoh& ;s fdlh Dykl ls tqM+s ugha 

gksrsA ;s oxZ ds fgr esa izHkkfor ugha gksrsA tc 

ØkfUr vkrh gS rc Hkh os la?k"kZ djrs gSaA ;s iw¡thokn 

dh lekfIr ds ckn dke djrs jgrs gSaA tks fdlh 

ikVhZ esa dke ugha djrsA fdlh oxZ ls tqM+s ugh gks 

;g O;oLFkk cnyus ds ckn Hkh pyrh jgrh gSA 

dfo dh dfork ges'kk pyrh gSA 

2- lko;oh ckSf)drk& ;s fdlh oxZ ds fgr ds 

izfrfuf/kRo djrk gS ij ml oxZ esa psruk Hkjrk gSA 

tc O;oLFkk vkrh gS rks u;s ckSf)d yksx vkrs gSaA 

iw¡thoknh O;oLFkk esa dqN O;fDr iw¡thokn dks c<+krs 

gSa ,oa lkE;okn esa ;s [kRe gks tkrs gSaA lkE;oknh 

ckSf)d O;oLFkk ds fo"k; esa u;h ckrs [kkstrs gSa 

rkfd O;oLFkk pyrh jgrh gSA oxZ ls myVQsj esa 

ls [kRe gks tkrs gSaA bl ckSf)d oxZ dk cM+h 

Hkwfedk gksrh gSA ekDlZ dgrk gS fd cnyko dksbZ 

yk;sxk ughA ewy esa ifjorZu ls lajpuk cny 

tk;sxk dksbZ dqN djsa ;k u djsaA iw¡thoknh O;oLFkk 

dh [kqn dh leL;k gh mldks [kRe dj nsxh ,oa 

lkE;okn dh LFkkiuk gksxhA ysfuu us dgk Fkk fd 

,d cSxkMZ ikVhZ gksxh tks ØkfUr yk;sxhA ,d fo'o 

O;oLFkk ij iw¡thoknh O;oLFkk dk fojks/k djsxhA 

ikVhZ ds usrk dh Hkwfedk dks Hkh crk;k FkkA 

 xzke'kh dgrk gS fd tks ekDlZ dgrk gS fd tks 

xyr psruk gS og oxZ psruk esa cny tk;sxh D;ksafd 

iw¡thifr yksxksa ds vUnj fopkj QSyk;s jgrk gS fd lkjh 

O;oLFkk lcds fy, gSa gj dksbZ viuk ekurk gSA ekDlZ lkjh 

O;oLFkk dks iwathifr dh ekurk gSA lkjh O;oLFkk 'kks"k.k dh 

,tsalh gSA jkT; Hkh [kRe gksuk gSA etnwjksa ds vUnj psruk 

vk;sxh ,oa xyr psruk [kRe gks tk;sxhA ;g etnwj gh 

yk;sxsA xzke'kh ekurk gS fd psruk Lor% gh ugh vk 

tk;sxhA ;g cqf)thoh yk;sxsA ckSf)d yksx eq[;r% izokgd 

gksaxsA f'k{kd ckSf)d 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt mBk;sxsA 

lkjh O;oLFkk iyVus ls igys tks lSfudksa ds fnekx dh 

yM+kbZ gS mudks cnyuk iM+sxkA iw¡thifr vius vkf/kiR; esa 

'kkfUr dh ckr djrk gS rkfd ØkfUr u gks ldsA vkf/kiR; 

ds f[kykQ fopkj/kkjkvksa dks rksM+uk gksxkA VªsM ;wfu;u] /keZ] 

f'k{kd] /kkfeZd ppZ] vkf/kiR; dks LFkkfir djrs gSaA bl 



Volume-04, Issue-02,February-2019                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     1806 | Page 

vkf/kiR; dks rksM+uk gksxkA ;g yksxksa dks crkuk gksxk fd ;s 

lajpuk;sa fgrdkjh ugha oju~ [krjukd gSA blesa izfrizk/kkU; 

QSykuh iM+sxhA etnwjksa ,oa ØkfUr esa Hkkx ysus okyksa dks 

crkuk iM+sxk fd vkf/kiR; dk fojks/k djsaA xzke'kh ØkfUr esa 

cqf)thfo;ksa dh Hkwfedk izeq[k gksxhA ;g fopkj vkt Hkh 

iz/kku gSA lkjs usrk blh vk/kkj ij tuer cukrh gSA VªsM 

;wfu;u] f'k{k.k laLFkk;sa ,oa fofHkUu laLFkk ls tuer ny 

cuk;h gSA gj jktuhfrd ny mldks ykxw djrk gSA 

 xzke'kh dgrk gS fd ftl rjg dh ifjfLFkfr esa ge 

jgrs gSa og gekjh psruk fu/kkZfjr djrh gS tcfd ekDlZ 

dgrk gS fd gekjk jgu&lgu gh gekjh lksp dks fu/kkZfjr 

djrh gSA euq"; f}rh;d gks tkrk gSA ekuo fpUru dks 

dsUnz esa xzke'kh j[krk gS vr% og ekuooknh gSA 

1- ;q) dh fLFkfr& tks fLFkfr esa igys gSa mldks 

gVkdj nwljh O;oLFkk ykukA 

2- ekufld ;q)&tks lksp gS mlesa ifjorZu yk;k 

tk;sxkA 

 ;g izfrizk/kkU; dk fl)kUr ftldk izfriknd 

xzke'kh gSA ekDlZ dgrk gS fd etnwj laxfBr gksdj 

ifjfLFkfro'k ØkfUr djds fot; izkIr djsxkA iw¡thoknh 

O;oLFkk [kqn gh viuh dfe;ksa ls [kRe gks tk;sxhA xzke'kh 

dgrk gS fd igy dksbZ djsxkA og cqf)thfo;ksa dh Hkwfedk 

crkrk gS fd O;oLFkk dks xyr /kkj.kk gS mldks iyV nsukA 

vPNk odhy gksxk rc O;fDr eqdnek thr tk;sxkA tcfd 

ge le>rs gSa fd lkjh O;oLFkk gekjh gSA ;g lkaLd`frd 

:i ls ,slk Hkj fn;k x;k gSA yksxksa dk Hkze lko;oh 

cqf)thoh rksM+sxk ;gh izfØ;k ekufld ;q) vk;sxhA og 

blds izfrizk/kkU; dgrk gSA ekDlZoknh fopkj/kkjk dks >wBh 

lajpuk ekurs gSaA iw¡thoknh O;oLFkk ds fgr esa gh lkjh 

O;oLFkk gh gSa ;g fopkj/kkjk xyr psruk lc odZj ykHk esa 

gSA ;g xyr fopkj fopkj/kkjk cuk;s j[krh gSA ;gh tc 

oxZ&psruk ¼loZgkjk½ vk;sxh fd mldk 'kks"k.k gks jgk gS rc 

fopkj/kkjk [kqyh gksxh ,oa oxhZ; psruk esa cnyuk t:jh gSA 

xzke'kh bldks Li"V djrk gSA 

 bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd xzke'kh ds fopkj 

vkt Hkh fdrus izklafxd gSaA  
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