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izkLrkfod& 

vk/kqfud dky ds jpukdkjksa esa MkWa-/keZohj Hkkjrh Js’B lkfgR;dkj ds #i esa izfrf’Br gSaA ^duqfiz;k^ ;g dkO;d`fr Hkkjrh 

th dh vuwBh vkSj vn~Hkwr d`fr gSaA ftlesa duq dh fiz;k vFkkZr jk/kk ds eu esa d`’.k vkSj egkHkkjr ds ik=ksa dks ysdj pyusokyk 

dkO; gSaaA ^duqfiz;k^ d`fr fganh lkfgR; vkSj Hkkjrh th ds fy, ^ehy dk iFFkj fln~/k gqbZA duqfiz;k ds mij vusd fo}kuksa ds 

chp ppkZ gqbZ exj ^duqfiz;k^ dk dkO; izdkj vc rd dksbZ Hkh leh{kd fu/kkZfjr ugha dj ik;k fd ;g egkdkO; gS];k 

[kaMdkO;!mls xhfrdkO; dgs ;k xhfrukV;! ifj.kker% ^duqfiz;k^ fuf”pr #i ls fdl dkO;oxZ ds varxZr vkrh gS ;g dguk 

dfBu gSA dqN vkykspdksa ds vuqlkj ^duqfiz;k^ esa Hkkjrh th us lxZ ds #i esa xhr fn, gSa ijarq bu xhrksa dks vyx vyx #i esa 

ns[ks rks ;g vius vki esa iw.kZ yxrs gSaA blesa thou ds fdlh ,d i{k dk mn~?kkVu ugha gksrkA jk/kk ds ekufld la?k’kZ O;Dr 

fd;k gSaA vr% ^duqfiz;k^ dks [kaMdkO; dh dksVh esa ugha j[kk tk ldrkA MkWa- /keZohj Hkkjrh th us Lo;a blij dksbZ viuk earO; 

O;Dr ugha fd;k- lp dgk tk; rks duqfiz;k esa Hkkoksa dh /kkjk cgrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA blfy, bls Hkko vuqHkwrh dk dkO; dgk 

tk ldrk gSaA 

^duqfiz;k^ esa fpf=r jk/kk dk O;fDrRo vusd foy{k.k xq.kksa dk feyu dk dsanzfcanw gS &mlesa tgkWa ,d vksj oS’.koh 

laLdkjksa ds vuq#i jk/kk izsek”kfDr gS] ogka mlesa fl++)ksa dh lkadsfrd jfr&vuqHkwrh Hkh gSA nwljh vksj vukLFkkoknh {k.koknh;ksa dk 

Hkksx dk fcac gS tks vkt thou ds HkkxnkSM esa [kMh iz”ukdqy eqnzk esa og iqNrh gS fd]bfrgkl ds fuekZ.k ds {k.kksa esa vc rd 

ukjh ds }kjk ukuk #iksa esa fn;s x;s ;ksxnkuksa dh tkucq>dj D;ksa mis{kk dh tk jgh gSa\ 
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ABSTRACT 

duqfiz;k dh lkFkZdrk mlh esa gS tgkWa jk/kk vius eu ds iz”u mifLFkr djds gesa fopkj 

djus ds fy, ck/; djrh gSaA ;q) fdlh Hkh leL;k dk gy ugha gSaA izse gh “kk”or 

lR; gSaA tc d’̀.k tSlk vorkjoknh iq#’k ,d gh thou esa nksgjk vkpj.k djrk gS rks 

iz”u mifLFkr gksuk LokHkkfod gSaAvk/kqfud dky esa ekuoh thou blh la?k’kZ esa chr jgk 

gSaAvkt gj dksbZ pkgrk gS fd ewY; ds lkFk ftanxh fcrk, exj voljoknh eksg ds {k.k 

thou dks /kksdk ns jgs gSaA ,sls le; ij vkRek ijekRek dk la?k’kZ gj eu dh O;Fkk gSaA 

taxy dkVuk] ikuh dks vifo= cukuk] ;q) djuk dksbZ ugha pkgrk exj vusd [kks[kys 

dkj.k crkdj mldk egRo c<k;k tk jgk gSaAtSls dh d’̀.k vius vkpj.k dk dkj.k 

deZ]Lo/keZ]fu.kZ;] nkf;Ro tSls “kCnksa ds }kjk izdV djrk gSaAexj bu lkjs “kCnksa dk gesa 

lgh vFkZ tkuuk gksxkAekrk firk ds I;kj dks Hkwydj vius uhth LokFkZ gsrq tc cPps 

fons”k esa jgrs gS vkSj vius drZO; dks Hkwy tkrs gSa rc ekrk firk ds gn; dks tks ihMk 

gksrh gSa ogh nq%[k jk/kk ds gj iz”u esa fNik gSaAjk/kk ds ek/;e ls vkt fo”o esa “kkafr 

ykus ds fy, izse gh loZJs’B ekxZ crk;k x;k gSaA 

Keywords: duqfiz;k ds ek/;e ls izse dk egRo 
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Ukkjh “kfDr dk izfrd% duqfiz;k^ 

jk/kk d`’.k dh vkarfjd “kfDr gS] og lkdkj izsekHkfDr gSA og d`’.k ds fy, fujarj izsj.kk vkSj vuqHkwrh dh “kfDr gSA og 

fu”Ny lgt izse rFkk leiZ.k dk ,d Toyar izfrd gSaA ,d ikSjkf.kd vk[;ku ds vuqlkj ,d ckj #fDe.kh us d`’.k ls i wNk fd 

jk/kk esa ,slh D;k ckr gS tks vkidks loZfiz; yxrh gS\ rc d`’.k us dgk fd mfpr izlax ij rqEgsa bl rF; ls voxr djk nsaxsaA 

,d fnu d`’.k f”kjksosnuk ls =Lr ysV x;s Fks rc mUgksaus #fDef.k ls dgk fd ;fn vki viuh ikn&jt dks esjs eLrd ij ey 

ns rks vkjke vk,xk- rc #fDef.k us bUdkj dj fn;k vkSj dgk fd],slk djus ls lkr tUeksa rd ujd Hkksxuk iMsxkA bl lanHkZ 

esa lR;Hkkek dk Hkh ;gh mRrj FkkA rc d`’.k us ukjn dks jk/kk ds ikl HkstkA jk/kk us ukjn dh ckr lqudj fouezrk ls dgk fd] 

;fn esjh ikn&jt ls d`’.k dks f”kjksosnuk ls eqfDr feysxh] rks rqjar eS ;g djus ds fy, rS;kj gwWaA mlds cnys esa lRrj tUeksa 

rd ujd esa jguk iMs rks eq>s ijokg ughaAiszeek= fu%LokFkZ leiZ.k gSaA mlesa vknku&iznku dk O;kikj ugha gksrk gSaA jk/kk ml 

egkHkko dk izfrd gSa]tgka thokRek dk ml ijczEg esa loZFkk Hkko ls leiZ.k rFkk foyhuhdj.k gksrk gSaA ogka ghurk u’V gks tkrh 

gSaA jk/kk]l[kh] lgpjh]jkf/kdk lHkh #iksa es iw.kZ lefiZrk gSaA mldk Hkhrj&ckgj]mij&v/kj vkSj vxy cxy lcdqN d`’.k ds fy, 

vfiZr gSaA d`’.k mlds varjax l[kk gSaA izseh]Lokeh]ca/kq]f”k”kq lcdqN gSaA jk/kk iw.kZ vr`fIr gS vkSj d`’.k Hkh fpjaru vr`fIr gSaA jk/kk 

vr`Ir blfy, gS fd bfrgkl ds fuekZ.k ds {k.kksa esa mls D;wWa Hkwyk fn;k x;k\ vkt dh ukjh vc Hkh iz”ukdwy gS fd bfrgkl ds 

fuekZ.k esa og misf{kr D;wWa gS\ bfrgkl O;f’V vkSj lef’V nksuksa dk feyu gSaA ukjh tks J)k]eerk]d#.kk]iz.k; dk fu’dyq’k iqat 

gSaA fQj mls D;wWa Hkqyk;k tk jgk gSa\ duqfiz;k ds “kCnksa esa& 

             vkSj tUekUrjksa dh vuar ixMaMh ds 

             dfBure eksM ij [kMh gksdj 

             rqEgkjh izrh{kk dj jgh gwWa 

             fd bl ckj bfrgkl cukrs le; 

             rqe vdsys u NwV tkvksA1 

 

Hkkjrh th us d`’.k ds pfj= dks “kkld dwVuhfrK vkSj O;k[;kdkj vkfn vusd #iksa esa bfrgkl ds iVy esa ns[kus dh 

ps’Vk dh gSaA fnudj th us ^dq#{ks=^ esa ;qf/kf’Bj vkSj Hkh’e ds ek/;e ls ;q} vkSj “kkarh fo’k;d ukuk iz”uksa dk lek/kku fd;k gSaA 

duqfiz;k esa jk/kk ds ek/;e ls dqN blh izdkj ds iz”u ]la”k; vkSj vkxzg mifLFkr fd;s x;s gSaA ukjh uj dh dsoy okluk 

lafxuh gh ugha gSa izR;qr ;qxsfrgkl dh fo/kkf;uh Hkh gSaA 

duqfiz;k ;g ,d eguh; d`fr gSaA blesa jk/kk vkSj d`’.k ds ikSjkf.kd izsek[;ku dks orZeku ;qx lkis{k ,d uohu lanHkZ esa 

mifLFkr fd;k x;k gSa- ys[kd us viuh jpuk dks iwoZjkx]eatjh&ifj.k;]l`’Vh ladYi] bfrgkl vkSj lekiu vkrs gSA bu nksuksa 

v/;k;ksa esa jk/kk ds iz.k; dks ,d u;k ifjizs{; fn;k gSaA iwoZjkx] eatjh&ifj.k;] l`’Vh ladYi rFkk dsfyl[kh vkfn esa “fDr#fif.k 

jk/kk dh fofo/keq[kh ckg; vklfDr vusdfo/k vk;keksa esa fpf=r gSaA jk/kk dk iwoZjkxtfur iz.k; loZ= izk.kksa esa Liafnr gSaA ifj’d`r 

dykRedrk]lkadsfrdrk vkSj lw{erk duqfiz;k ds iz.k; fp=.k dh egRoiw.kZ miyfC/k;kWa gSaA bls izFke [kaM dgk tk ldrk gSaA 

f}rh; [kM esa bfrgkl vkSj lekiu nksuksa vkrs gSaA bu nksuksa v/;k;ksa esa jk/kk ds iz.k; dks ,d u;k ifjizs{; iznku fd;k gSaA dfo 

us jk/kk ds eu ds la?k’kZ ds fp=.k esa ekuo thou dh vkt dh leL;k,Wa] ;q)] O;f’V]lef’V]uj&ukjh ds thou ds fpjlaca/k rFkk 

iz.k; y{; vkfn dks uohu #i esa izLrqr fd;k x;k gSaA bl jpuk dh vkRek jk/kk ds vUr}Za}kre Loxr iz”uksa esa ltho #i ls 

O;Dr gksrh gSa& 

   lquks duq lquks 

               D;k eSa flQZ ,d lsrq Fkh 

               rqEgkjs fy, 

               yhyk&Hkwfe vkSj ;q) {ks= ds  

               mYya/; varjky esaA2 

 

duqfiz;k dk ukedj.k dkUg ;kus duq dh fiz;k jk/kk ij vk/kkfjr gSaA bldh dFkkoLrw ds lw= vR;ar {kh.k gSaAftuesa 

jkxkRed rRo dh vis{kk fopkj rRo dh iz/kkurk gSaA dFkkud esa jk/kk ds iwoZjkx dh e/kqj Le`fr;kWa]dsfylq[k dk o.kZu] fojg dk 

lq[kn fp=.k rFkk egkHkkjr dkyhu ;q) ds bfrgkl dk ;qx dh lkis{krk dk fparu O;Dr gksrk gSaA dfo dh ekU;rk gS fd 
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bfrgkl dk vFkZ ek= lef’V dk ladsru gh ugha gS] cfYd mlesa O;fDr Hkh lai`Dr gSaA mlesa izR;sd {k.k dk viuk egRo gSaA jk/kk 

dk HkkofoHkksj pfj= dfo dh ,d vuqie l`f’V gSaA blesa dfo dh lgt izfrHkk] dYiuk vkSj vuqHkwrh Li’V gksrh gSaA ifj.kker% 

duqfiz;k esa ,d lgt vkd’kZ.k LrqR; Hkko] laizs’k.k rFkk gn; nzo.k dh Ik;kZIr ek=k fon;eku gSaA dfo us d`’.k dkO; ijaijk dk 

fuokZg djrs gq, ^duqfiz;k^ ds ek/;e ls ;qxhu lanHkksZ dk fo”ys’k.k izLrqr fd;k gSaA ijaijkxr jk/kk&d`’.k dh tksMh dks] mudh 

iz.k; xkFkk] jk/kk ds iz.k; Hkko dks bl d`fr dk vk/kkj cuk;k gSaA feFkdh; dFkk oLrq esa ukf;dk dh laosnuk Hkjh cspSuh vkSj 

NViVkgV gSaA duqfiz;k dh dfork vf/kdrj vizdV ;k vksV esa fNih gqbZ ikSjkf.kd xkFkk gh gSa];n;fi mldk izHkko vf/kdrj 

fof”k’V vFkZnhfIr ds lkFk vizfrgr gSa] ij izR;{k #i ls og fcac]izfrd vkSj Le`fr izlaxksa dh dfork gsaA 

 

fo’k;xr laosnuk& 

duqfiz;k esa uj&ukjh ds laca/k]i#’k vkSj izd`fr ds laca/k]dfo vkSj dfork ds laca/k]izse vkSj lekt ds laca/k bu lHkh 

leL;kvksa dk HkkokRed fo”ys’k.k fd;k gSaA duqfiz;k esa gesa nks dsanz fcanw feyrs gSaA {k.k vkSj lgt duqfiz;k d`’.k dh fiz;k 

gSa]mlesa “kkS;Z lqyHk eu%fLFkfr fon;eku gSaA tks foosd ls vf/kd rUe;rk] bfrgkl dh miyfC/k;ksa ls vf/kd lgt thou esa 

lkFkZdrk ikrh gSaA duqfiz;k es jk/kk dk eq[kkSVk tM ugha gSa xfr”khy gSaA “kq# ls var rd dfo us jk/kk dks viuk Loj fn;k g S aA 

^iwoZ jkx^ ds ikWapksa xhr dfo dh fo’k;xr laosnuk dks izdV djrs gSa] izrh{kkjr Nk;knkj v”kksd o`{k tks duqfiz;k dh izfr{kk es 

dbZ tUeksa ls iq’ighu [kMs gS] jk/kk ds vlhe lkSan;Z]ukjh lqyHk yTtk ,oa iqyd dk lq{e fp=.k gqvk gSaA duq dk izse vkRek dk 

izse gSS]leiZ.k dk izse gSA bu xhrksa esa jk/kk ds izse dh lqanj vfHkO;fDr gSaA jk/kk ds izse esa fu”Ny Hkkoukvksa dh fLFkfr gSa ] izd`fr 

ds d.k d.k esa duq dh Nfc ns[kuk] ;equk esa ugkrs le; d`’.k dks fugkjuk] x`gdk;Z ls vylkdj dnac dh Nk;k esa f”kfFky 

vueuh iMh jguk tSls vusd Hkko fp=.k feyrs gSaA 

eatjh ifj.k; esa og vrhr dh eu%fLFkfr;ksa ds n~okjk dfo ds jksekuh Hkkocks/k dks gekjs lkeus j[krh gSaA iz”ukdqyrk vkSj 

futrk dk ekufld la?k’kZ d`fr ds “kq# esa dbZ x;h Hkwfedk dks ;kn fnykrs gSaA jk/kk dk ekufld la?k’kZ oLrqr% vkt ds ekuo 

dk la?k’kZ gSaA bfrgkl [kaM esa QSVlh dk iz;ksx gqvk gSaA orZeku dks le>us ds fy, og fLFkfr;ksa dks futh jkx n~os’k ds lkFk 

O;Dr djrh gSaA duq dh fiz;k ftlds gn; esa izfr{k.k duq gh O;kIr gSaA,slh duqfiz;k laiw.kZ jpuk esa Nk;h gqbZ gSaA Hkkjrh th dh 

jk/kk dks dHkh duq viuk varajax l{kk yxrk gSaA rks dHkh j{kd] dHkh yhyk ca/kq dHkh vkjk/; vkSj dHkh y[; ,slk izrhr gksrk gSa 

fd lfjrk ds leku meM ?kqeM dj fiz; lkaoys leqnz ds ikl vkbZ mlus /kkj.k Hkh fd;k]fQj Hkh lnk vcw>s ls cus jgs& 

            foyhu dj fy;k 

            fQj Hkh vkdqy cus jgs 

            esjs lkaoys leqnz rqe 

            vkf[kj esjs gks dkSu\ 

            gkFk eq>h ij j[k esjh ckagksa ls 

            bfrgkl rqEgsa ys x;k&&&A 3 

 

duq dk O;fdrRo& 

Hkkjrh th us duq dk O;fDrRo ;qx iq#’k ds #i esa LFkkfir fd;k gSaA duq vius ;qx dk lpsr O;fDr gS tks ,d vksj rks 

vius thou ds jkx fojkxksa ds izfr Hkh mUeq[k vkSj bekunkj gSaA nwljh vksj ;qx/kkjk ds osx ls Hkh vlai`Dr ugha gSAa duqfiz;k esa 

d`’.k ds nks #i gekjs lkeus mHkjrs gSa &igyk #i fpjaru izseh ds #i esa tks vfMx]fufyZIr]ohrjkx]vkSj fu”Ny izrhr gksrk gSa] 

nwljk #i mudk yhyk Hkwfe NksMdj ;q)Hkwfe esa mrjrk gSaA d`’.k dks dfo us vk/kqfud ekuo ds #i esa izfrf’Br fd;k gSa]ftls 

orZeku txr~ esa ;q) la?k’kZ ls O;kIr fo’kerkvksa ls tw>uk iMrk gSaA d`’.k ds ;q}jr pfj= dks le>us esa jk/kk vius dks vleFkZ 

ikrh gSaA duq dk /keksZins”k #i ftlesa deZ] LodeZ] U;k;] vU;k;] /keZ&v/keZ lac/kh vius fu.kZ; dh ?kks’k.kk djuk pkgrs gSaA d`’.k 

us bfrgkl fufeZr fpark esa jk/kk dks Hkqyk fn;kA isze ds dk seyre {k.kksa dks jk’Vz~ ds fuekZ.k esa yxk fn;kA jk/kk ds “kCnksa esa & 

              dkSu Fkk og 

              ftlesa pje lk{kkRdkj dk xgjk {k.k 

  lkjs bfrgkl ls cMk Fkk]l”kDr Fkk 4 
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Hkkjrh th dh duqfiz;k ds nksuksa ik= duq vkSj duqfiz;kA duqfiz;k vHkh rd ds d`’.k dkO; ijaijk esa fpf=r jk/kk&d`’.k 

ls vyx gSaA os viuh izse fogoyrk ds lkFk lkFk ;qxkardkjh thou ewY;ksa dh j{kk djus esa leFkZ fl) gksrs gSaA jk/kk ds feFkd 

ij vk/kfjr Hkkjrhth dh ;g d`fr jk/kk dh oS;fDrd ihMk Hkko dk cks/k djkrh gSaA iqjk[;k ds ek/;e ls uohu rF;ksa vkSj ;qx dh 

fpark dks lQy #i esa izLrqr djrh gSaA 

 

fu’d’kZ &  

duqfiz;k ds fo’k; esa MkWa- jketh frokjh fy[krs gSa &^^jk/kk d`’.k ds izseiw.kZ Hkko laosnu^^ ds ek/;e ls L=h iq#’k laca/kksa dks 

vk/kqfudrk ds /kjkry ij O;Dr djus ds lkFk i zd`fr vkSj iq#’k ds lukru laca/kksa dk Hkh ladsr fd;k gSaA ;q} ds dq”ky lapkyd] 

xhrkKku ds O;k[;krk] ;ksxs”oj d`’.k vkR;afrd grk”k gksdj jk/kk ds da/ks dk lgkjk ysrs gSaA ;q} fdlh leL;k dk lek/kku ugha 

gSaA bl “kk”or lR; ls Hkkjrh th gesa lk{kkRdkj djrh gS aAvkt ds ekufld la=kl] fo{kksHk] fonzqi vkSj fo[kjko ds lek/kku ds 

fy, ;q) ugha izse dk vkJ; pkfg,A jk/kk ekuoh;rk dh lathouh] “kfDr dk izfrd #i esa fpf=r dh xbZ gSaA tks vkt fod`r 

laca/kksa ds fy, fo”oluh; ekuh x;h gSaA 
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