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दकिण एकिया िे दो प्रमखु दिेों अथाात भारत और पाकिस्तान िे 

बीच िश्मीर िा मदु्दा सदा से एि कििाद िा मदु्दा रहा ह।ै जहां एि ओर 

भारत िश्मीर िो परूी तरीिे से अपना मानता ह ै और पाकिस्तान 

अकििृत िश्मीर िो िापस लेन े िी बात िरता ह ै िहीं दसूरी ओर 

पाकिस्तान िो यह स्िीिाया नहीं ह ैऔर िह भारत से िश्मीर राज्य िो 

अलग िराना चाहता ह।ै इस मदु्द ेिो लेिर दोनों दिे तीन यदु्ध लड़ चिेु 

हैं तथा प्रकतकदन आतंििाद तथा अन्य मदु्दों िा सामना िरत ेहैं। यहा ंप्रश्न 

यह ह ैकि यकद भारत पाकिस्तान अकििृत िश्मीर पर दािा िरता ह ैतो 

यह िहा ंति उकचत ह।ै क्या पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िो लेना संभि 

ह ै तथा अगर संभि ह ै तो इसिे क्या उपाय हो सित े हैं? अंततः परेू 

दकिण एकिया में िाकंत तथा सवु्यिस्था िो स्थाकपत िरने िे क्या 

माध्यम हो सिते हैं। 

िस्तुतः  िश्मीर िा मदु्दा दकिण एकिया िे इन दोनों प्रमखु दिेों िे 

बीच सबसे महत्िपणूा मदु्दा रहा ह।ै दोनों ही दिे इस िेत्र में अपने दाि ेिो 

छोड़ना नहीं चाहते। 

ितामान में िश्मीर िा परूा िते्र तीन भागों में किभक्त किया जा 

सिता ह,ै संपणूा िश्मीर िा दो कतहाई कहस्सा भारत िे पास ह।ै इसिा 

एि कतहाई कहस्सा पाकिस्तान िे पास ह ैऔर थोड़ा सा कहस्सा चीन िे 

पास ह ैजो 1961 में पाकिस्तान न ेचीन िो उपहार िे रूप में कदया थ।  

(ररजिान, 2016)  

यहां पर हमारा सरोिार पाकिस्तान अकििृत िश्मीर से ह।ै 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िा िुल िते्रफल 13297 किलोमीटर ह। 

इसिी राजिानी मजुफ्फराबाद ह।ै पाकिस्तान िी सरिार इस िेत्र िो 

आजाद िश्मीर िे नाम से पिुारती ह।ै संयकु्त राष्ट्र संघ से पाकिस्तान 

प्रिाकसत िश्मीर िी संज्ञा दतेा ह ैजबकि भारत इसे पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर िहता ह।ै भारत पाकिस्तान अफगाकनस्तान तथा चीन इसिे 

पड़ोसी दिे ह।ै इस िते्र में अंगे्रज सरिार िा िभी भी सीिा िब्जा नहीं 

रहा बकल्ि यह िेत्र एि राजततं्र रहा ह।ै 1963 में इसिे सबसे उत्तर िाल े

कहस्से िो पाकिस्तान न ेचीन िो उपहार में द े कदया था।  (ररजिान, 

2016)  

 

कश्मीर समस्या की ऐतिहातसक पृष्ठभतूम  

िश्मीर िी समस्या िो समझन ेिे कलए इकतहास में जाना आिश्यि 

ह।ै भारतीय स्ितंत्रता िे समय तत्िालीन भारत में 562 दिेी ररयासतें 

थी। अंगे्रज सरिार न ेइन सभी दसेी ररयासतों िो स्िततं्रता दी कि चाह े

िह भारत में कमल जाए, या पाकिस्तान िा कहस्सा बन जाए अथिा पणूाता 

स्ितंत्र रहें। इन्हीं राज्यों में से एि राज्य िश्मीर िा था कजसिे राजा 

महाराजा हरर कसंह थे। महाराजा हरर कसंह एि ऐसे राज्य िे िासि थे 

कजसिी प्रजा मलू रूप से मकुस्लम थी। िैसे हररकसंह चाहत ेथे कि िश्मीर 

िा भारत में किलय हो पाए पर िह ऐसा नहीं िर सिे क्योंकि उनिे 

प्रिानमतं्री िेख अब्दलु्ला ऐसा नहीं चाहते थे। अंततः उन्होंने िश्मीर िो 

एि स्िततं्र राज्य बनाए रखन ेिा कनणाय कलया। जनूागढ़ िे अकिग्रहण िे 

बाद सरदार पटेल िश्मीर िो भी अकििृत िरना चाहत ेथे। लेकिन इसी 

बीच िश्मीर पर 12000 पठान िबायली ओ ं न े हमला िर कदया। 

अक्टूबर 1947 में िे िश्मीर िे अंदर घसु आए और उन्होंन ेलटूमार तथा 

हत्या िा क्रम िरुू िर कदया। इस आक्रमण िो कजहाद अथाात िमा यदु्ध 

िी संज्ञा दी गई। जब िबायली श्रीनगर पह चंने िाल ेह ए तो महाराजा हरर 

कसंह न ेलॉर्ा माउंटबेटन िो पत्र कलखा कि भारत उनिी सहायता िे कलए 

आगे आए। सरदार पटेल न ेराजा हरर कसंह िे समि 2 ितें रखी। या तो 

िे कबना िता भारतीय संघ  मैं कमल जाए अथिा स्ियं अपन ेबल पर 

हमला मरो िा मिुाबला िरें। महाराजा हरर कसंह न ेकबना किसी िता िे 

भारतीय संघ में आन ेिा कनणाय कलया। उसी समय से िश्मीर भारत िा 

िानूनी रूप से अकभन्न अंग बन गया। भारत न ेअपनी सेनाए ंभेजी तथा 

श्रीनगर और पुछं िो हमलािरों से मकु्त िरा कलया। परंत ु तब ति 

पाकिस्तान सरिार न ेअपन ेअकििार िेत्र िाल ेिश्मीर में एि सरिार 

िी स्थापना िर दी और उस िते्र िो आजाद िश्मीर घोकित िर कदया। 

पाकिस्तान न ेिबायली ओ ंिा समथान भी किया।  

इस नाजिु मौिे पर भारत िे भतूपिूा प्रिानमतं्री श्री जिाहरलाल 

नेहरू से एि रणनीकति भलू हो गई। िश्मीर मदु्द ेिो लेिर िह संयकु्त 

राष्ट्रसंघ सरुिा पररिद में पह चं गए और सरुिा पररिद न ेतुरंत यदु्ध किराम 

िा आदिे कदया। इस आदिे िे पररणाम स्िरूप पंकर्त नहेरू िो 

भारतीय सेनाओ ंिो तुरंत रोिने िा आदिे दनेा पड़ा और िश्मीर िा 

बचा िुचा कहस्सा भारत िे अकििार में नहीं आ पाया। िश्मीर िा एि 

कतहाई कहस्सा आज भी पाकिस्तान में ह ैकजसे भारत पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर िहता ह।ै 1972 में भारत तथा पाकिस्तान िे बीच िी सीमा जो 

िश्मीर में थी उसे लाइन ऑफ िंरोल िी संज्ञा दी गई। (कसंह, 2016)  

हमें यह ध्यान रखना होगा कि 26 अक्टूबर आज भी िश्मीर राज्य 

में एि सरिारी त्योहार िे रूप में मनाया जाता ह ैकजस कदन सरिारी छुट्टी 

होती ह।ै सन 1947 में इसी कदन जब िश्मीर िा भारत में किलय ह आ था 

तो िहा ं िे लोगों न े इसिा स्िागत भारतीय झंर्ा फहरा िर पटाखे 

चलािर तथा भारतीय राष्ट्रगान गािर किया था। अतः किलय िे समय 

िश्मीर िी जनता परूी तरह भारत िे साथ थी। (Staff, 2016)  
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पातकस्िान अतिकृि कश्मीर िथा भारि   

कपछल ेिुछ कदनों में किकभन्न समाचार पत्रों न ेयह ररपोटा दी ह ै कि 

भारतीय प्रिानमंत्री श्री मोदी िे प्रिासन िे तरीिे से प्रभाकित होिर 

बह त से लोग जो पाकिस्तान अकििृत िश्मीर में रहत ेहैं यह चाहत ेहैं कि 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर भारत में आ जाए। यह सभी लोग भारतीय 

सरिार िे िश्मीर िे प्रकत सिारात्मि दृकििोण से अत्यंत खिु हैं। 

2014 िी बाढ़ िे समय तथा 2015 िे भिंूप िे समय कजस प्रिार 

भारतीय सरिार न ेिश्मीररयों िी सहायता िी उसिी स 

राहना परेू किश्व न ेिी। अंजमुन ए रसलू िे अध्यि मौलाना  सैयद 

अतहर ह सैन  दहे लिी िे अनुसार, पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे लोग 

भारत में कमलना चाहते हैं। इसिी अनुभकूत उन्हें तब ह ई जब िे हाल ही में 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर गए थे। मौलाना दहेलिी िे अनसुार 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे लोग आतंििाद से त्रस्त हैं और 

िांकतपणूा जीिन व्यतीत िरना चाहते हैं। अगर िहा ंजनमत संग्रह िराया 

जाए तो िह लोग भारत में आन े िे पि में अपना मत देंगे। िे लोग 

प्रिानमतं्री मोदी िे सिुासन िे तरीिे से अत्यकिि प्रभाकित हैं और 

लगातार पाकिस्तान से आजादी िी मागं िर रह ेहैं। इस बात िी पकुि 

पाकिस्तान मीकर्या न ेभी िी ह।ै  7 कसतंबर 2014 िो जब पाकिस्तान 

िे तत्िालीन प्रिानमतं्री निाज िरीफ पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे 

बाढ़ प्रभाकित िेत्रों िा दौरा िरन ेगए तो िहां िे लोगों न ेउन िा परुजोर 

किरोि किया और उनिे किरोि में नारे लगाए। इसी बीच पाकिस्तान 

अकििृत िश्मीर िी कबगड़ती कस्थकत िो दखेते ह ए भारतीय प्रिानमंत्री 

श्री मोदी न ेिहा ंिे लोगों िो हर संभि सहायता दने ेिा आिाहन किया। 

(जी न्यजू, 2016)  

भारत िी किदिे मतं्री सशु्री सिुमा स्िराज न ेउस समय पाकिस्तान 

िी िड़ी भत्साना िी जब िहां िी सरिार न ेकगलकगत बालकटस्तान िो 

पाकिस्तान िा पाचंिा राज्य घोकित िर कदया। इसिा िारण यह था कि 

िानूनी रूप से िश्मीर िा परूा इलािा भारत िा अकभन्न अंग ह।ै इसी 

तरह जब चीन न ेपाकिस्तान अकििृत िश्मीर में सीपीईसी अथाात चीन 

पाकिस्तान आकथाि गकलयारे िा कनमााण किया तो भी भारत न ेउसिी 

िड़ी आलोचना िी।  (द कहतािदा, 2016)  

िश्मीर िे संदभा में एि अन्य महत्िपणूा कबंद ुजनमत संग्रह िा ह।ै 

आलोचि इस बात िो उद्धतृ िरत े हैं कि जब िश्मीर िा भारत में 

किलय ह आ तो इस िता पर ह आ कि िबायली िो खदडे़न ेिे बाद िहां 

पर जनमत संग्रह िरिाया जाएगा कि िश्मीर िे लोग भारत में रहना 

चाहते हैं या पाकिस्तान में जाना चाहते हैं अथिा स्ितंत्र रहना चाहते हैं। 

भारतीय सरिार पर अक्सर यह आरोप लगाया जाता ह ै कि उसन े इस 

जनमत संग्रह िो िभी िरान ेिा प्रयास नहीं किया। लेकिन इस तरह िा 

आरोप बेबुकनयाद ह।ै अगर जनमत संग्रह होना ह ैतो पहल ेपाकिस्तान िो 

अपन ेअकििार िाल ेिश्मीर िो छोड़ना होगा और कफर परेू िश्मीर िा 

एिीिरण िरिे तब िहां जनमत संग्रह िराना पडे़ग। इस प्रिार यकद 

जनमत संग्रह नहीं हो पाया तो उसमें भारत िा दोि नहीं ह।ै  हमें यह भी 

ध्यान रखना होगा कि िश्मीर अिेला राज्य नहीं ह ै कजसमें भारत  न े

भारत में किलय होने िा समझौता किया। इसी प्रिार िे समझौत ेअन्य 

राज्यों न ेभी किए थे और उन सब िा िायाान्ियन भारतीय स्िततं्रता 

अकिकनयम 1947 िी ितों िे अनसुार किया गया। (बस,ु 2001)  

दसूरी ओर िश्मीर से ह ए समझौत ेिी भािना िा आदर िरते ह ए 

भारतीय संकििान में िश्मीर िो कििेि राज्य िा दजाा कदया गया और 

उसे पयााप्त स्िायत्तता भी प्रदान िी गई। भारतीय संकििान िे अनुच्छेद 1 

िे अनुसार, िश्मीर िा समस्त इलािा कजसमें पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर भी िाकमल ह ैभारतीय संघ िा अकभन्न अंग ह।ै संकििान िी 

प्रथम अनुसचूी में इसे भारत िे 15 में प्रांत िा दजाा कदया गया ह।ै जम्म ू

और िश्मीर िी ितामान कििानसभा में िुल 100 सीटें हैं कजनमें से 24 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे कलए आरकित ह।ै यह 24 सीटें आज भी 

खाली रखी जाती ह।ै महाराजा हरर कसंह िे साथ ह ए समझौत ेमें भारतीय 

सरिार िो िश्मीर िे तीन प्रमखु किियों पर अकििार कदया गया था जो 

थे रिा, दरूसंचार तथा किदिे नीकत। यद्यकप िश्मीर भारत िा अकभन्न 

अंग बन चिुा था पर अन्य राज्यों पर लाग ूहोने िाले सारे प्राििानों िो 

िश्मीर पर लाग ूनहीं किया गया। इसिा िारण यह भी था कि समझौते 

िी भािना िा आदर िरते ह ए भारतीय सरिार ने यह कनणाय कलया कि 

अंततः िश्मीर िे लोग अपनी संकििान सभा द्वारा यह कनिााररत िरेंग े

कि उनिा भकिष्ट्य िा प्रिासन िैसा होना चाकहए। उपरोक्त उद्देश्य िी 

पकूता िे कलए िश्मीर िे लोगों न ेएि संकििान सभा िा चनुाि किया 

कजसिी पहली बैठि 31 अक्टूबर 1951 िो ह ई। (बस,ु 2001)  

इस संकििान सभा न ेिश्मीर राज्य िा प्रथम संकििान तैयार किया 

जो ितामान भारतीय संकििान िे अनुच्छेद 370 िे अंतगात कदया गया ह।ै 

फरिरी 1954 में जम्म ूिश्मीर िी संकििान सभा में िश्मीर िे भारत में 

किलय िो सहमकत प्रदान िर दी। इस अकिकनयम िे लाग ू होन े से 

भारतीय संकििान िश्मीर में परूी तरीिे से लाग ूहो गया। यह 1954 िे 

अध्यादिे िे रूप में था। इस आदिे िी िजह से भारतीय संकििान िे 

िें द्र सचूी िे समस्त किियों पर िें द्र सरिार िो िश्मीर िे संदभा में 

कनणाय िरन ेिा अकििार कमल गया। अब िें द्र सरिार िी िकक्त मात्र 

तीन किियों अथाात सरुिा किदिे नीकत तथा दरूसंचार ति सीकमत नहीं 

रही। इस प्रिार भारत सरिार न ेउन सभी प्राििानों िो लाग ूिरन ेिा 

प्रयास किया जो िश्मीर िे भारत में किलय िे समय कनिााररत किए गए 

थे। (बस,ु 2001)  

उपरोक्त िानूनी कस्थकत िे अकतररक्त, जो बात पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर िे भारतीय रुख िो बल प्रदान िरती ह ै िह ह ै भारत िी 

िमाकनरपिे नीकत। भारत एि लोितांकत्रि दिे ह ैऔर सकदयों से एि 

समन्िय िादी संस्िृकत िा अनुसरण िरता आया ह।ैभारतीय संकििान 

लोितंत्र ि िमाकनरपिेता िे कसद्धातंों िा समथान िरता ह।ै संकििान िी 

प्रस्तािना भारत िो एि लोितांकत्रि िमाकनरपेि गणराज्य िी संज्ञा दतेी 

ह।ै संकििान िे ततृीय भाग में मलू अकििारों तथा समानता स्िततं्रता 

तथा िाकमाि स्िततं्रता िी चचाा ह ैजो सभी िमा संप्रदाय तथा मतों िो 

बराबरी िा दजाा तथा अकििार प्रदान िरत े हैं। भारतीय संकििान िे 

कनमााता जो स्ितंत्रता संग्रामी रह ेथे िे िमाकनरपेिता िे आदिा में किश्वास 

रखत े थे। िे दो राष्ट्रों िे कसद्धातं िे घोर किरोिी थे कजसिा प्रकतपादन 

मोहम्मद अली कजन्ना तथा उनिी मकुस्लम लीग पाटी ने किया था। यही 

िारण ह ैकि आज भारत में बड़ी संख्या में मसुलमान रह रह ेहैं। हमें इस 
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बात िा गिा ह ै कि भारत िी िुल मकुस्लम आबादी पाकिस्तान तथा 

इरं्ोनेकिया जैसे दिेों िी आबादी से भी अकिि ह।ै सकदयों से भारत िी 

संस्िृकत एि समन्िय िादी संस्िृकत रही ह।ै भारतीय संस्िृकत अपन ेआप 

में दसूरी संस्िृकतयों िो समाकहत िरन ेिी िमता रखती ह।ै किकभन्न 

प्रिार िे लोग भारत में सकदयों से साथ साथ कमलजलु िर रह रह ेहैं। ऐसा 

उदाहरण किश्व िे किसी अन्य दिे में दलुाभ ह।ै किकभन्न समदुायों िे िमा 

तथा  भािा में अंतर हो सिता ह ै परंत ु कफर भी सांस्िृकति समानता 

दृकिगोचर होती ह।ै यही िारण ह ैकि इस दिे िा मसुलमान सांस्िृकति 

रूप से यहा ं िे कहदं ू िे अकिि कनिट ह।ै अगर उसी िो पकिम या 

मद्धेकिया भेज कदया जाए जो मकुस्लम बह मत िते्र हैं तो िहा ंिह स्ियं िो 

पणूातया किदिेी महससू िरेगा। इसी आिार पर हम िह सित ेहैं कि यकद 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िा भारत में किलय हो जाए तो उन्हें 

भारतीय समाज में समाकहत होने में िोई बािा नहीं आएगी।  

भारत िा पाकिस्तान अकििृत िश्मीर पर दािा इस बात से भी 

मजबूत होता ह ै कि भारतीय िश्मीर िी कस्थकत पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर से िहीं अकिि अच्छी ह।ै चाह े आकथाि कस्थकत हो अथिा 

व्यकक्तगत अकििार, चाह ेमानि अकििार हो या िाकमाि सकहष्ट्णतुा हर 

कलहाज से भारतीय िश्मीर पाकिस्तान अकििृत िश्मीर से िहीं अकिि 

अच्छा ह।ै  

अगर हम पाकिस्तान मीकर्या िी मान े तो पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर िे लोग िहा ंिी सेना िे अत्याचारों से तगं आ गए हैं। कपछल े

िई दििों से पाकिस्तान सरिार इन लोगों िी अनदखेी िर रही ह।ै 

बजाएं कि इस िते्र िा कििास िरने िे पाकिस्तान सेना तथा सरिार 

यहा ंपर आतंििादी किकिर चला रही ह।ै दसूरी ओर भारतीय िश्मीर िो 

भारतीय संकििान िे अनुच्छेद 370 िे अंतगात कििेि राज्य िा दजाा 

कदया गया ह।ै इस अनुच्छेद िे अंतगात जम्म ूतथा िश्मीर िो भारत िे 

किसी अन्य राज्य से िहीं अकिि स्िायत्तता प्रदान िी गई ह।ै अनुच्छेद 

370 द्वारा िश्मीर राज्य िी जनसांकख्यिी िो सरुिा प्रदान िरन ेिा 

प्रयास भी किया गया ह।ै िश्मीर में भारत िे किसी भी अन्य राज्य िा 

व्यकक्त स्थाई रूप से नहीं रह सिता। उन्हें िहा ंसरिारी नौिरी भी नहीं 

प्राप्त हो सिती। िश्मीर िे कििास िे कलए भारतीय सरिार न ेकपछल े7 

दििों में बह त बडे़ पमैान ेपर िन व्यय किया ह।ै ितामान कस्थकत में भारत 

िे िुल सिल घरेल ूउत्पाद िा 10% अिेले िश्मीर राज्य पर खचा 

किया जाता ह।ै कपछले दििों में हर सरिार न ेचाह ेिह किसी भी दल 

िी रही हो िश्मीर िे कििास िे कलए िरोड़ों रुपए िी आकथाि मदद 

कििेि पैिेज िे रूप में प्रदान िी ह।ै उदाहरण िे कलए कपछल े िुछ 

दििों में िश्मीर में बडे़ पमैाने पर सड़ि तथा रेल नटेििा  िा किस्तार 

किया गया ह।ै जबकि उस िते्र में रोर् तथा रेल िा किस्तार िरना अत्यंत 

िकठन िाया ह ैऔर उसमें लागत भी बह त अकिि आती ह।ै (जी न्यजू, 

2016)  

भारत िे 2014 तथा 2015 िे आकथाि सिेिण िे अनुसार भारत 

में परुुि तथा कियों िी राष्ट्रीय जीिन प्रत्यािा क्रमिः 63 तथा 67 ििा 

ह।ै  दसूरी ओर जम्म ूतथा िश्मीर राज्य में परुुिों तथा कियों िी जीिन 

प्रत्यािा क्रमिाह 66 तथा 69 ििा ह ैजो राष्ट्रीय औसत से अकिि ह।ै 

(जी न्यजू, 2016)  

इसी प्रिार राज्य में कििा िा कनरंतर किस्तार हो रहा ह।ै 2001 से 

2011 िे बीच िश्मीर में किकित व्यकक्तयों िी औसत संख्या 55.5 से 

बढ़िर 68 दिमलि 74% हो गई। सन 2013 14 ति िश्मीर में िुल 

महाकिद्यालयों िी संख्या 95 हो गई कजनमें 12 मकहला िॉलेज िाकमल 

ह।ै राज्य में दो िें द्रीय किश्वकिद्यालय हैं जो श्रीनगर तथा जम्म ूमें चल रह े

हैं। इसी प्रिार राज्य में 5 अन्य किश्वकिद्यालय चल रह ेहैं कजनमें 2 राज्य 

स्तर िे किश्वकिद्यालय हैं दो सरिारी सहायता प्राप्त किश्वकिद्यालय हैं तथा 

एि कनजी किश्वकिद्यालय ह।ै इन सभी किश्वकिद्यालयों िी िुल िमता 

11400 छात्रों िो लनेे िी ह।ै (भारत सरिार, 2014)  

िश्मीर भारत िे सिााकिि संपन्न राज्यों में से एि ह।ै पयाटन यहा ं

िी अथाव्यिस्था िा मखु्य आिार ह।ै िश्मीर परेू किश्व में अपन ेराज्य िे 

टूररस्ट स्थानों िे कलए मिहरू ह।ै कपछले िुछ ििों में भारतीय सरिार न े

अनेि नए दिानीय स्थलों िो कचकन्हत किया ह ैऔर इस प्रिार अब 5 

पारंपररि दिानीय स्थलों िो कमलािर इस प्रिार िे स्थलों िी िुल 

संख्या 20 हो गई ह।ै (भारत सरिार, 2014) (भारत सरिार, 2014)  

इस बात में िोई संदहे नहीं ह ैकि अगर पाकिस्तान अकििृत िश्मीर 

भारत में होता तो िहा ंिे लोगों िो भी िही सब सकुििाए ंप्राप्त होती जो 

भारतीय िश्मीर िे लोगों िो कमल रही ह।ै  

 

भारि में पातकस्िान अतिकृि कश्मीर के तिलय में आने िाली 

संभातिि व्यािहाररक समस्याए ं

यद्यकप भारत न ेपाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे अपन ेदाि ेिो परुुि 

और रूप से किश्व स्तर पर रखा ह ैऔर उसिा िाननूी आिार भी बताया 

ह ैपरंत ुपाकिस्तान तथा अन्य दिेों न ेइसे स्िीिार नहीं किया ह।ै भारत िे 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर पर दाि ेिे मागा में िुछ मलू समस्याएं हैं।  

िश्मीर िे कििय में िुछ भी िहने से पिूा हमें उस राजनकैति 

पररदृश्य िो समझना होगा जो स्िततं्रता प्राकप्त िे  समय भारत में किद्यमान 

था। स्ितंत्रता िे समय अंगे्रजों न ेभारत िो 2 पथृि राज्यों में किभाकजत 

िर कदया था यथा भारत तथा पाकिस्तान। इन दोनों राज्यों िे अकतररक्त 

उस समय 562 दिेी ररयासतें थी जो अंगे्रज सरिार िे सीिे कनयंत्रण में 

नहीं थी। उन्हें अंगे्रज सरिार न ेइस बात िी स्ितंत्रता दी कि िे चाह ेतो 

भारत में आ जाएं चाह ेपाकिस्तान में चली जाए अथिा स्िततं्र रहें। ऐसी 

कस्थकत में भारत तथा पाकिस्तान दोनों िा यह प्रयास था कि अकिि से 

अकिि दसेी ररयासतों िो अपने कनयंत्रण में लाया जाए और उनिा अपन े

राज्य में किलय किया जाए।  

उदाहरण िे कलए गजुरात में जनूागढ़ िी ररयासत एि ऐसा राज्य था 

कजसमें कहदं ूबह ल जनसंख्या थी परंतु उसिा िासि मकुस्लम निाब था। 

उस िासि न ेिास्ति में पाकिस्तान में किलय िा कनणाय कलया था। परंत ु

तत्िालीन भारत सरिार ने जनूागढ़ िो जाने िाल ेसारे मागा बंद िर कदए 

तथा रसद बाकित िर दी और मजबूर होिर जनूागढ़ िो भारत में आना 

पड़ा। पाकिस्तान सरिार इस समय िश्मीर िे मदु्द ेमें उलझी ह ई थी और 

कस्थकत िा लाभ उठाते ह ए सरदार पटेल न ेभारतीय सेनाओ ंिो जनूागढ़ 

भेजा और जनूागढ़ िा भारत में किलय हो गया। इस प्रिार जनूागढ़ िा 

पाकिस्तान में किलय नहीं हो पाया। ऐसा ही िुछ घटनाक्रम हदैराबाद 

राज्य िे संदभा में भी ह आ। इस प्रिार तत्िालीन भारतीय सरिार न े
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अनेि ऐसे राज्यों िो अपने राज्य में कमला कलया जो कहदं ूबह लता िाल े

राज्य थे परंतु उनिे िासि मकुस्लम थे। यह सभी राज्य भारत िे िते्र से 

कगरे ह ए थे कजसिा फायदा भारतीय सरिार न ेउठाया। (कसंह, 2016)  

अब अगर हम िश्मीर िी कस्थकत िी बात िरें तो िह बड़ी जकटल 

कस्थकत थी। िश्मीर एि ऐसा राज्य था कजसिी जनसंख्या मकुस्लम बह ल 

थी परंतु िासि कहदं ूथा। िहा ंिा िासि भारत तथा पाकिस्तान दोनों से 

िांकत तथा यथाकस्थकत बनाए रखने िा इच्छुि था। पाकिस्तान इसिे 

कलए तैयार था पर भारतीय सरिार इसिे कलए तैयार नहीं ह ई। भारत न े

िश्मीर िे सामने िता रखी कि िेख अब्दलु्ला िो प्रिानमंत्री बनाया 

जाए। तत्िालीन प्रिानमंत्री पकंर्त नेहरू िा यह मानना था कि यकद िेख 

अब्दलु्लाह िश्मीर िे प्रिानमंत्री बन जात ेहैं तो उस राज्य िा भारत में 

किलय कनकित ह।ै इसिा िारण यह था कि िखे अब्दलु्लाह पंकर्त नहेरू 

िे नजदीिी थे। भारत छोड़ो आंदोलन िे समय उन्होंने िश्मीर में उसी 

प्रिार िा आंदोलन चलाया था जसैा परेू भारत में अंगे्रजों िे किरुद्ध चल 

रहा था। पंकर्त नेहरू इस बात िो नहीं समझ पाए कि िास्ति में महाराजा 

हरी कसंह िश्मीर िा भारत में किलय िरना चाहते थे लेकिन इसिे कलए 

िह िुछ समय चाहत े थे। इसीकलए उन्होंने यथाकस्थकत बनाए रखने िी 

बात िी थी। (कसंह, 2016)  

दसूरी ओर पाकिस्तान िैया नहीं रख पाया और उसने 12000 

िव्िाकलयों िो िश्मीर में प्रिेि िरा कदया। इसिा पररणाम िश्मीर तथा 

भारत िे बीच समझौते िे रूप में ह आ कजसिे अनुसार िश्मीर भारत िा 

अंग बन गया। समझौते िे पिात भारतीय सेना िव्िाकलयों िो िश्मीर 

से खदडे़ने लगी। इसी बीच भारतीय सरिार िश्मीर मदु्द ेिो लेिर संयकु्त 

राष्ट्र सरुिा पररिद में पह चं गई और सरुिा पररिद न ेतरंुत यदु्ध किराम िा 

आदिे द े कदया। इसिा पररणाम यह ह आ कि भारतीय सेना िश्मीर िे 

संपणूा िेत्र िो किजय नहीं िर पाई। 1 

यह बात उल्लेखनीय ह ै कि यकद पंकर्त नेहरू इस मदु्दे िो लेिर 

संयकु्त राष्ट्र संघ न जात ेतो भारतीय सेना संपणूा िश्मीर पर िब्जा िर 

लेती और यह मदु्दा सदा िे कलए सलुझ जाता। 

िश्मीर िा मदु्दा उस समय और अकिि जकटल बन गया जब 1963 

में पाकिस्तान न ेिश्मीर िे सदुरू उत्तर भाग िो चीन िो उपहार िे रूप में 

द ेकदया।  

िश्मीर िे इकतहास िे अकतररक्त ितामान में िई अन्य समस्याएं हैं 

जो पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे अकिग्रहण में बािि ह।ै पाकिस्तान 

अकििृत िश्मीर तथा कगलकगत बालकटस्तान पणूाता मकुस्लम बह ल िेत्र 

ह ैजहा ंसे अल्पसंख्यि कहदंओु ंिो 1947 में ही बाहर कनिाल कदया गया 

था। िस्तुतः समस्या िमा नहीं ह ै िरन् िह िट्टरपंथी किचारिारा ह ै

कजसिा प्रचार प्रसार उस िेत्र में दििों से किया जा रहा ह।ै इस िारण से 

भारत िो िहा ंिे स्थानीय लोगों िा समथान प्राप्त होना मकुश्िल ह।ै उस 

िेत्र में पाकिस्तान िी सरिार लगातार यह प्रचार िर रही ह ै कि िह 

अपनी जगह परूी तरीिे से ठीि ह ैऔर उसन ेअपन ेअकििार िाल े

िश्मीर िो एि स्िततं्र राज्य बना रखा ह।ै पाकिस्तान अकििृत िश्मीर 

िा िासन एि स्िायत्त कििाकयिा चला रही ह।ै इस िते्र में जो सरिार 

पाकिस्तान द्वारा स्थाकपत ह ैउसिा एि राष्ट्रपकत तथा एि प्रिानमंत्री ह।ै 

िहा ंपर एि सिोच्च न्यायालय तथा एि उच्च न्यायालय भी ह।ै इस 

तरह पाकिस्तान यह कदखाने िा प्रयास िर रहा ह ै कि उसने अपने 

अकििार िाले िश्मीर िो एि स्ितंत्र राज्य बना रखा ह।ै  (भिूण, 

2016)  

परंतु िास्तकिि कस्थकत इससे बह त अलग ह।ै पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर िो िास्ति में पाकिस्तान िी सरिार ही कनयंकत्रत िरती ह।ै 

पाकिस्तान सरिार िे अंतगात आजाद िश्मीर मामलों िा मतं्रालय 

िास्ति में पाकिस्तान अकििृत िश्मीर तथा पाकिस्तान सरिार िे बीच 

एि िड़ी िा िाया िरता ह।ै पाकिस्तान िी राष्ट्रीय कििाकयिा में 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर तथा कगलकगत बालकटस्तान िा िोई 

प्रकतकनकि नहीं ह।ै पाकिस्तान अकििृत िश्मीर पाकिस्तान िे अंतगात 

एि स्िायत्त और स्ििासी राज्य ह।ै पाकिस्तानी संकििान िे अनसुार 

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर औपचाररि रूप से पाकिस्तान िा अंग नहीं 

ह ैक्योंकि यह कििादास्पद प्रदिे ह।ै पाकिस्तान िी सरिार इस िते्र िो 

स्िच्छ िाकसत प्रदिे िी तरह चला रही ह ै क्योंकि इसिे भकिष्ट्य िा 

कनणाय िह जनमत संग्रह िरेगा कजसिी बात संयकु्त राष्ट्र सरुिा पररिद िे 

प्रस्ताि में िी गई ह।ै इस कस्थकत िे बािजदू पाकिस्तान सरिार ने िे 

िदम नहीं उठाए जो इस िेत्र िी स्िायत्तता िो दिााते हैं। उदाहरण िे 

कलए पाकिस्तान अकििृत िश्मीर अपनी पोस्टल स्टैंप जारी नहीं िर 

सिता। इस िते्र िे नागररिों िो िास्तकिि स्ितंत्रता नहीं दी गई ह।ै 

दसूरी ओर पाकिस्तान सरिार यहां िे लोगों पर सख्त कनयंत्रण स्थाकपत 

किए ह ए हैं। (Staff, 2017)  

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे अकिग्रहण में एि अन्य समस्या 

िहां िी आकथाि कस्थकत भी हो सिती ह।ै िश्मीर िा उपजाऊ तथा 

बकढ़या िेत्र भारत में आता ह।ै िहीं दसूरी ओर पाकिस्तान अकििृत 

िश्मीर कजसमें हम चीन िो उपहार में कदया ह आ इलािा भी िाकमल िर 

सिते हैं िास्ति में एि बंजर और दगुाम िेत्र ह ैजहां ऊंची पहाकड़यां तथा 

दगुाम मागा ह।ै इस प्रिार इस िते्र पर अकििार प्राप्त िरना आकथाि रूप से 

फायदमेंद नहीं होगा। िस्ततुः इस िेत्र िा आकथाि महत्ि नगण्य ह।ै परंतु 

दोनों दिेों िे कलए यह िते्र उनिी राष्ट्रीय प्रकतष्ठा िा प्रश्न बन गया ह।ै 

(Staff, 2016)  

उपरोक्त िारणों िे अकतररक्त 1970 तथा 80 िे दिि में दोनों दिेों 

न ेपरमाण ुिमता िा कििास िर कलया ह।ै यकद िश्मीर िो लेिर भकिष्ट्य 

में िोई यदु्ध होता ह ैतो परमाण ुअिों िे इस्तमेाल िे खतरे से इनिार 

नहीं किया जा सिता। इस प्रिार परमाण ुअिों िा खतरा भी िश्मीर मदु्द े

िे समािान में एि बड़ी बािा ह।ै (किश्वनाथन, 2016)  

परमाण ुििों िे मदु्दे िे अकतररक्त अगर हम सैकनि दृकि से भी दखेें 

तो पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िा इलािा एि ऊंचाई िाला तथा दगुाम 

पहाड़ी िेत्र ह।ै ऐसे िेत्र िो जीतना तथा िब्ज ेमें बनाए रखना अत्यंत 

दबूर ह।ै पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे नक्िे िो दखेन ेसे पता चलता ह ै

कि िह एि दगुाम िेत्र ह ैकजसमें किश्व िी सबसे ऊंची चोकटयों आती ह।ै 

रणनीकति दृकि से भारत से िश्मीर में पह चंन ेिा मागा अत्यंत सीकमत ह।ै 

दसूरी ओर पाकिस्तान िे इलािे से िश्मीर िे किसी भी इलािे में 

पह चंना आसान ह।ै इसी िारण िी िजह से हम 1947 48 िे यदु्ध में इस 

िेत्र पर पणूा िब्जा नहीं िर पाए थे। इसिे अकतररक्त पाकिस्तान 

अकििृत िश्मीर िते्र में भारत किरोिी भािनाओ ं िो बह त अकिि 
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भड़िाया गया ह।ै िहा ंिी अकििांि जनसंख्या पाकिस्तान समथाि ह।ै 

ऐसी कस्थकत में यकद भारत इस िते्र पर िब्जा िर भी लेता ह ैतो लंबे 

समय ति उसे जारी रखना संभि नहीं ह।ै यकद यह इलािा भारत में आ 

भी जाता ह ैतो भी यहां िे लोग भारत िे कलए एि बड़ी सरुिा चनुौती 

बन जाएगंे। (किश्वनाथन, 2016)  

भारत द्वारा पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे अकिग्रहण में एि अन्य 

बड़ी समस्या चीन िी उपकस्थकत ह।ै चीन पाकिस्तान िा सबसे बड़ा कमत्र 

दिे ह ैतथा उसे बडे़ पमैान ेपर हकथयारों िी सप्लाई िरता ह।ै ितामान में 

चीन सरिार चीन िे उत्तर पकिमी प्रांत से पाकिस्तान िे िराची बंदरगाह 

ति china-pakistan इिोनाकमि िॉररर्ोर िा कनमााण िर रही ह।ै यह 

व्यापार मागा पाकिस्तान अकििृत िश्मीर से होिर जाता ह।ै इस व्यापार 

मागा िे अकतररक्त चीन िी सरिार न े पाकिस्तान िी अनेि 

पररयोजनाओ ंमें बडे़ िन िा कनिेि िर रखा ह।ै ऐसी कस्थकत में यकद 

पाकिस्तान और भारत िा यदु्ध होता ह ैतो चीन पाकिस्तान िे समथान में 

आ खड़ा होगा। और भारत िे कलए इन 2 परमाण ुिकक्तयों िा अिेले 

मिुाबला िरना िाफी मकुश्िल हो जाएगा। (Indian defence 

update, 2016)  

उपरोक्त बािाओ ं िे अकतररक्त िई अंतरराष्ट्रीय समझौत ेभी इस 

मामले में बािि कसद्ध हो रह ेहैं। िश्मीर िो लेिर हम संयकु्त राष्ट्र सरुिा 

पररिद िे प्रस्ताि से बंिे ह ए हैं कजसिा हम खलुे रुप से उल्लंघन नहीं 

िर सिते। िश्मीर में कनयंत्रण रेखा िो पार िरना अंतरराष्ट्रीय िानून िा 

उल्लंघन माना जाएगा और भारत पर किकभन्न प्रिार िे प्रकतबंि लगाए 

जा सित ेहैं। अगर यदु्ध िे समय ऐसे प्रकतबंि लगाए जात ेहैं तो भारत 

मकुश्िल में आ जाएगा क्योंकि अपनी आिश्यिता िा अकििांि 

िच्चा तले तथा हकथयार िह बाहरी किश्व से खरीदता ह।ै दसूरी ओर यह 

पाकिस्तान िी िूटनीकति किजय होगी क्योंकि पाकिस्तान िरुू से इस 

मदु्दे िा अंतरराष्ट्रीय िरण िरना चाहता ह।ै (Saurabh, 2016)  

इतना ही नहीं अंतरराष्ट्रीय िाननू िा उल्लंघन िरना भारत िे 

कििास मागा में एि बड़ी बािा कसद्ध हो सिता ह।ै आज भारत किश्व िी 

उभरती ह ई अथाव्यिस्थाओ ं में से एि ह।ै इस समय भारत िो अपन े

आिारभतू ढाचंे िे कििास िे कलए बडे़ पैमाने पर किदिेी कनिेि िी 

आिश्यिता ह।ै इस उद्देश्य िी प्राकप्त िे कलए हम किश्व िे किकभन्न दिेों 

से किकभन्न प्रिार िे समझौते िर रह ेहैं। इन समझौतों में ऊजाा सरुिा 

हकथयारों िी खरीद-फरोख्त तथा नई प्रौद्योकगिी से जडेु़ ह ए समझौत े

प्रमखु ह।ै ऐसी कस्थकत में अगर हम पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे 

अकिग्रहण िी बात िरते हैं तो इन सब कििास िायाक्रमों िो बड़ा 

िक्िा पह चंगेा। यदु्ध िी िजह से हमारे सारे संसािन रिा िेत्र में लगा 

कदए जाएंगे।।(सौरभ, 2016)  

पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िे अकिग्रहण िा एि अन्य पररणाम 

यह भी होगा कि तब भारत िी सीमा अफगाकनस्तान िे िई खतरनाि 

इलािों से छू जाएगी जहां ताकलबान जैसे किश्व िे सिााकिि खतरनाि 

आतंििादी संगठन सकक्रय ह।ै एि दसूरे दृकििोण से हम परेू मदु्द ेिो दखेें 

तो आज भारत सरिार िश्मीर पर अपन ेसिल घरेल ूउत्पाद िा 10% 

खचा िर रही ह ैजबकि िश्मीर िी आबादी भारत िी िुल जनसंख्या िा 

1% ह।ै  पाकिस्तान अकििृत िश्मीर िो लेने िा अथा ह ैइस खच ेिो 

और बढ़ाना और भारत िे सीकमत संसािनों पर और दबाि र्ालना। 

(सौरभ, 2016)  

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर भारत िी छकि एि कजम्मेदार राष्ट्र िी ह।ै 

भारत न े परमाण ुअिों िा पहल े इस्तेमाल न िरने िी िपथ ली ह।ै 

भारत साम्राज्यिाद तथा उपकनििेिाद िा घोर किरोिी रहा ह।ै भारत 

संयकु्त राष्ट्र संघ िे संस्थापि राष्ट्रों में एि रहा ह।ै भारत गटुकनरपेि 

आंदोलन िा संस्थापि ह ैऔर आज भी उसिा प्रमखु नेता ह।ै संयकु्त 

राष्ट्र संघ द्वारा प्रायोकजत िांकत िायाक्रमों में भारत न ेसबसे अकिि िांकत 

सैकनिों िो भेजा ह।ै भारत संयकु्त राष्ट्र सरुिा पररिद िी स्थाई सदस्यता 

िा बड़ा दािेदार ह।ै ऐसी कस्थकत में भारत किसी भी अंतरराष्ट्रीय समझौते 

अथिा िानून िा उल्लंघन िरन ेिी कस्थकत में नहीं ह।ै अगर िह ऐसा 

िुछ िरता ह ै तो भकिष्ट्य में किसी भी अंतरराष्ट्रीय संगठन में उसिी 

उन्नकत में यह बह त बड़ी बािा कसद्ध होगी. (सौरभ, 2016) 

 

परस्पर सहयोग द्वारा दतिण एतिया में तिकास की संभािनाए ं 

दकिण एकिया तथा किश्व िी सामररि कस्थकत िे संदभा में हमें यह 

याद रखना होगा कि भारत तथा पाकिस्तान किश्व िे दो कनिान दिे हैं परंत ु

दसूरी ओर से किश्व िे 2 सबसे बडे़ हकथयारों िे खरीदार भी ह।ै यह 

कस्थकत पारस्पररि अकिश्वास िे िारण उत्पन्न ह ई ह।ै कपछल े7 दििों में 

दोनों दिेों न ेएि दसूरे िे प्रकत ित्रतुा िी नीकत िो अपनाया ह।ै इसिा 

मखु्य िारण दोनों दिेों िे नेताओ ंतथा दोनों दिेों िी जनता िा संिीणा 

दृकििोण ह।ै आज िे सामकूहि किनाि िे हकथयारों िे यगु िे संदभा में 

यह ध्यान रखना होगा कि दकुनया िे िोई भी दो दिे सीिे यदु्ध नहीं लड़ 

सिते क्योंकि इसमें बह त खतरा ह।ै आज िे यगु में ित्र ुदिे िो परेिान 

िरने िा एिमात्र तरीिा अप्रत्यि छद्म यदु्ध तथा आतंििाद ह।ै इस 

तरह िे छद्म यदु्ध िे कलए आज बह त बडे़ पैमाने पर िन खचा किया जा 

रहा ह ैऔर हकथयार खरीद ेजा रह ेहैं। यकद भारत तथा पाकिस्तान जैसे 

दिे अपने िन िो हकथयारों पर ना खचा िरिे कििास िायों पर खचा 

िरत ेतो आज िह किश्व िे कििकसत दिेों िी श्रेणी में खडे़ होते।  

यकद हम भारत तथा पाकिस्तान िे पारस्पररि संबंिों िो दकिण 

एकिया उपमहाद्वीप िे व्यापि संदभा में दखेें तो हम पात े हैं कि सभी 

पारस्पररि कििादास्पद मदु्द े कजन में िश्मीर िा मदु्दा भी िाकमल ह ैिो 

कमत्रता पणूा ढगं से सलुझा लेना चाकहए। इसी में दोनों दिेों िी भलाई ह।ै 

हमें यह ध्यान रखना चाकहए कि यकद हम मानि कििास िे आिार पर 

दखेें तो दकिण एकिया किश्व िे सिााकिि कपछडे़ िेत्रों में आता ह।ै इस 

िेत्र में मात्र 77% परुुि तथा 62% मकहलाएं ढगं से पढ़ कलख सिती ह।ै 

इस िेत्र िे लगभग 50% यिुा बेरोजगार ह।ै जेंर्र इरें्क्स िे आिार पर 

दकिण एकिया किश्व िा तीसरा सबसे कपछड़ा िते्र ह।ै भखुमरी िे मामल े

में दकिण एकिया संसार में कद्वतीय स्थान पर आता ह।ै एि अध्ययन िे 

अनुसार किश्व िी 40% कनिान जनसंख्या भारत में ह ै कजसिी प्रकतकदन 

प्रकत व्यकक्त आय 1.25 र्ॉलर ह।ै (कत्रपाठी, 2016)  

ऐसी कस्थकत में दोनों दिेों िे पारस्पररि सहयोग िे अकतररक्त िोई 

अन्य मागा नहीं ह ैकजससे इस िेत्र िी कनिानता तथा अन्य समस्याओ ंिो 

हल किया जा सिे। अब प्रश्न यह उठता ह ैकि आपसी सहयोग िो सदुृढ़ 

िरने िे क्या उपाय ह?ै  
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इसिा सबसे पहला उपाय आकथाि सहयोग ह।ै हमें यह ध्यान में 

रखना होगा कि दकिण एकिया दकुनया िी उभरती ह ई अथाव्यिस्थाओ ंमें 

से एि ह।ै संयकु्त राज्य अमरेरिा िे पिूा राष्ट्रपकत हनेरी किकसंजर न ेअपन े

एि लेख में उल्लेख किया ह ैकि किश्व िा िकक्त िें द्र प्रिांत महासागर िे 

िेत्र से कखसि िर कहदं ूमहासागर िे िते्र में आ रहा ह।ै इसिा अथा यह 

ह आ कि भकिष्ट्य िे किश्व में िकक्त िा िें द्र दकिण एकिया तथा चीन िा 

िेत्र होगा। हमें इस स्िकणाम अिसर िो छोटे-मोटे कििादों में पढ़िर नहीं 

खोना चाकहए। किश्व बैंि िी ताजा ररपोटा िे अनुसार कपछल े20 ििों से 

दकिण एकिया में आकथाि कििास िी दर औसतन 6% प्रकत ििा रही ह।ै 

यह अनुमान लगाया जा रहा ह ै कि यह कििास दर 2017 ति प्रकतििा 

7.6% हो जाएगी। परंत ुदखु िी बात यह ह ैकि इतनी तेज आकथाि िकृद्ध 

दर दकिण एकिया िे पारस्पररि व्यापार में प्रकतकबंकबत नहीं होती। अथाात 

इस िेत्र िे आंतररि व्यापार मैं अभी िकृद्ध िी बह त अकिि संभािनाए ं

बािी ह।ै यद्यकप इस िते्र िे समस्त दिेों न ेआकथाि उदारीिरण िो 

अपना कलया ह ैऔर अन्य दिेों से व्यापार िरने में िह बह त इच्छुि हैं 

परंत ुआपसी सहयोग िे कलए रे लालाकयत नहीं ह।ै दकिण एकिया किश्व 

िा एि बह त बड़ा बाजार ह।ै यकद इस िेत्र िे दिे आपसी व्यापार िो 

अकिि खलुा बनाए तो इस िेत्र िी संपणूा िमताओ ं िा दोहन िर 

पाएगंे। (कत्रपाठी, 2016)  

दकिण एकिया िते्र िे दिेों िी भकिष्ट्य िी आकथाि िकृद्ध इस िते्र 

िे आकथाि एिीिरण पर कनभार िरती ह।ै दकिण एकिया में आिारभतू 

ढांच े िा कििास, िांकछत ऊजाा सरुिा, िते्रीय एिीिृत बाजार तथा 

िस्तुओ ं तथा सेिाओ ं िे कलए मानि स्थाकपत िरना आपसी व्यापार 

तथा सहयोग िो और बढ़ा सित ेहैं। दसूरी ओर यकद इस िते्र िे दिे 

िश्मीर तथा अन्य कििादास्पद मदु्दों में उलझे रहते हैं तो इससे पारस्पररि 

सहयोग िी सारी संभािनाए ं समाप्त हो जाएगंी और िते्रीय संतलुन 

गड़बड़ा जाएगा। यकद हम कििादास्पद मदु्दों िो राजनैकति रंग दते े रह े

तथा राजनकैति लाभ िे कलए उनिो जारी रखते रह ेतो यह मदु्दे िभी भी 

सलुझ नहीं पाएगंे। इन सभी मदु्दों िा हमें कमत्रता पणूा तथा सिामान्य हल 

ढूंढना होगा।(कत्रपाठी, 2016) 

भारत न ेइस िते्र में पहल िरते ह ए अनेि सराहनीय िदम उठाए हैं। 

2015 में भारत तथा बांग्लादिे न ेएि समझौत ेपर हस्तािर किया। इसिे 

अनुसार दोनों दिे एि दसूरे िी सीमाओ ं में पढ़न े िाल े उन िते्रों िे 

आदान-प्रदान िे कलए तैयार हो गए जो उनिे अकििार में ना होिर दसूरे 

दिे िे अकििार में थे। इस समझौते िो हम exchange of enclaves   

िा नाम दते ेहैं। इसी प्रिार भारत नेपाल बांग्लादिे तथा भटूान िे बीच 

ररफंर् राजमागों िे कनमााण िी बात चल रही ह।ै इसी प्रिार िा सहयोग 

भारत तथा पाकिस्तान िे बीच भी हो सिता ह ैयकद दोनों दिे िश्मीर 

समस्या िा सिामान्य समािान ढूंढ ले।  

भारत और पाकिस्तान िे बीच आपसी व्यापार िी असीम 

संभािनाए ंह।ै भारत न ेपाकिस्तान िो किश्व व्यापार संगठन िे कनयमों िे 

अंतगात most favoured Nation िा दजाा कदया ह ैजबकि पाकिस्तान 

न ेअभी ति िह दजाा भारत िो नहीं कदया। यकद भारत और पाकिस्तान 

िे बीच िांकत रहती ह ैतो आपस ेकिश्वास बढ़ेगा और जकटल से जकटल 

मदु्दा भी आसानी से सलुझ जाएगा। 

इस िेत्र में िांकत तथा सवु्यिस्था अनेि मागों िो खोल सिती ह ै

कजसमें ऊजाा सरुिा िा कबंद ु प्रमखु ह।ै कपछल े अनेि ििों से ईरान 

पाकिस्तान तथा भारत गैस पाइप लाइन पर बात चल रही ह।ै यकद यह 

पररयोजना िायााकन्ित होती ह ैतो इससे तीनों दिेों िो भरपरू लाभ होगा। 

ईरान अपना तले तथा गैस भारत िो आसानी से भेज पाएगा जो िह 

अभी समदु्र मागा से भेजता ह।ै दसूरी ओर भारत आसानी से और िम 

लागत में इिंन प्राप्त िर पाएगा  जो उसिी उभरती ह ई अथाव्यिस्था िे 

कलए एि िरदान होगा। पाकिस्तान िो इस पररयोजना से न िेिल ऊजाा 

प्राप्त होगी बकल्ि  िाह इस pipeline पर िलु्ि लगा सिेगा और 

लाभाकन्ित होगा। इसी प्रिार िी एि अन्य योजना तापी योजना ह ै

कजसिे द्वारा तुिा मेकनस्तान िी प्रािृकति गैस िो अफगाकनस्तान तथा 

पाकिस्तान िे रास्ते भारत लाया जाएगा। परंतु पारस्पररि अकिश्वास तथा 

िश्मीर कििाद िे िारण इन दोनों पररयोजनाओ ंमें िोई भी िाया नहीं 

िरुू हो पाया ह।ै 

बडे़ पमैान ेपर आपसी जन सहयोग अथाात किकभन्न दिेों िे लोगों 

िा आपस में सहयोग इस िेत्र में  िेत्रीय सहयोग िो बढ़ा सिते हैं। परंत ु

आपसी किश्वास िे अभाि में इस िते्र िे दिेों न ेलोगों िे आिागमन 

तथा मदु्रा िे आदान-प्रदान पर किकभन्न प्रिार िे प्रकतबंि लगा रख ेह ै 

कजससे पयाटन िा िेत्र बुरी तरह से प्रभाकित हो रहा ह।ै इन प्रकतबंिों िी 

िजह से इस िेत्र में उन सड़ि तथा रेलि ेमाध्यमों िा कििास नहीं हो 

पाया कजन से आिागमन आसान हो जाता। भारत तथा पाकिस्तान िे 

आपसी अकिश्वास िे िारण दोनों दिेों िे बीच लोगों तथा िस्तओु ंिा 

मकु्त आदान-प्रदान नहीं हो पाता। यकद पारस्पररि किश्वास हो और दोनों 

दिेों िे लोग कबना किसी बािा िे एि दसूरे िे दिे में जा सिे तो इससे 

िे अपनी संिीणा मानकसिता से ऊपर उठिर एि दकिण एकियाई 

अकस्मता िी िारणा िा कििास िरेंग ेऔर िेत्रीय एिीिरण िो मतूा 

रूप प्रदान िरेंगे। दसूरी ओर पयाटन िे बढ़न े से व्यापार भी पडे़गा। 

(सेनगपु्ता, 2016) 

किकभन्न दिेों िी जनता  िी पारस्पररि कमत्रता इन दिेों िे 

राजनतेाओ ंिो आपसी सहयोग िरने पर कििि िर दगेी। प्राया ऐसा 

दखेा गया ह ै कि जब भारत तथा पाकिस्तान िी जनता िे बीच सीिा 

सहयोग होता ह ै तो दोनों दिेों में कमत्रता तथा एिता कदखाई दतेी ह।ै 

(सेनगपु्ता, 2017) 

पारस्पररि सहयोग िा एि अन्य िेत्र गरै परंपरागत ऊजाा स्रोतों िा 

कििास तथा जैकिि ईिंन पर कनभारता िो िम िरन ेिे िेत्र में हो सिता 

ह।ै इस िेत्र में भारत तथा बांग्लादिे तथा भारत और नपेाल िे बीच 

सराहनीय समझौते ह ए हैं। हाल ही में भारत न ेपिूी नेपाल में  अरुण 3 

नामि बांि पररयोजना िो बनान ेिा फैसला किया ह ै कजसिी किद्यतु 

उत्पादन िमता 960 मेगािाट ह।ै इस पररयोजना द्वारा किया गया किद्यतु 

कनमााण दोनों दिेों िो लाभ पह चंाएगा। अकििांि कबजली भारत िो 

कमलगेी और उसिे बदले नेपाल िो िन प्राप्त होगा। इसी प्रिार भारत न े

कत्रपरुा कग्रर् से 600 megawatt   कबजली बांग्लादिे िो दने ेपर सहमकत 

व्यक्त िी ह।ै (सेनगपु्ता, 2016)  
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इस प्रिार िे सहयोग से न िेिल कबजली िी िमी िो परूा किया 

जा सिेगा बकल्ि भकिष्ट्य में होने िाले औद्योकगिरण िो भी बल प्राप्त 

होगा।  

व्यापार िो बढ़ाने िे कलए यातायात िी सलुभ व्यिस्था तथा सड़ि 

द्वारा उन्हें जोड़ना अत्यंत आिश्यि ह।ै इस कििय में परुाने रेिम िे मागा 

िो पनुजीकित िरना उल्लेखनीय ह ैजो दकिण एकियाई सहयोग िे कबना 

असंभि सा लगता ह।ै परंतु इस मामले में पाकिस्तान सहयोग िरता नहीं 

कदखता। हाल ही में भारत सरिार िी आपकत्त िे बािजदू पाकिस्तान 

सरिार न ेिश्मीरी पथृि ता िाकदयों से िाताालाप किया। इसी प्रिार जब 

भारत में िस्तओु ं तथा सेिाओ ं िो पाकिस्तान िे िेत्र द्वारा 

अफगाकनस्तान में भेजन ेिा प्रस्ताि किया तो पाकिस्तान सरिार न ेउसमें 

भी  अपनी असहमकत जताई। स्पिता पाकिस्तान द्वारा इस प्रिार िे िदम 

यातायात िे कििास में बह त बडे़ बािि ह।ै (सेनगपु्ता, 2016)  

इस प्रिार यह स्पि ह ै कि यकद दोनों दिे आपसी सहयोग िरत ेहैं 

तो उपरोक्त संभािनाओ ंिो मतूा रूप प्रदान किया जा सिता ह ैजबकि 

सहयोग िे अभाि में यह सब संभािनाएं िकूमल पड़ जाएंगे। 

तनष्कर्ष 

इस बात में िोई संदहे नहीं कि आदिा कस्थकत यही होगी कि िश्मीर 

िा संपणूा िेत्र कजसमें पाकिस्तान अकििृत िश्मीर भी िाकमल ह ैभारत 

में होना चाकहए। परंतु किसी भी आदिा कस्थकत िो प्राप्त िरना आसान 

नहीं ह।ै िस्तुतः हमें अंतरराष्ट्रीय राजनीकत िी िास्तकििता ओ ंिे साथ 

ही जीना ह।ै भारत तथा पाकिस्तान िा आपसी सहयोग तथा किश्वास 

और िश्मीर में line of control िो अंतरााष्ट्रीय सीमा मानना ही एि 

व्यािहाररि और बुकद्धमत्ता पणूा कनणाय होगा। दोनों दिेों िो एि दसूरे िे 

िश्मीरी िेत्र पर दािा िरना तथा अन्य तरीिों से एि दसूरे िो नुिसान 

पह चंाना छोड़ दनेा चाकहए। अगर दोनों दिे िांकत से रहत ेहैं तो व्यापार, 

ऊजाा सरुिा, यातायात तथा संचार और अन्य िते्रों में कििास िी असीम 

संभािनाए ंह।ै यकद इन संभािनाओ ंिा लाभ उठाया जाता ह ैतो दोनों 

दिे संपन्न बन जाएगंे और 1 कदन कििकसत दिेों िी श्रेणी में िाकमल हो 

जाएंगे।  
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