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tulapkj esa fgUnh Hkk"kk  
 

*MkW- vkdka{kk tSu  

 

lgk- çk/;kid] Hkk"kk foHkkx] i-e-c- xqtjkrh okf.kT; egkfo|ky;] ufl;k jksM] bankSj] e-ç- fiudksM& 452001  

 

 
 

 

Hkk"kk ds fodkl dk tulapkj ek/;eksa ds fodkl esa xgjk ;ksxnku gSA lapkj dk vFkZ gS ,d&nwljs dks tkuuk] lacaf/kr 

lwpukvksa dk vknku&iznku djuk] ckrphr ;k okrkZyki djuk gksrk gSA lapkj iz.kkyh vR;ar fodflr ,oa oSKkfud gSA 

 

lapkj ds ek/;e ls euq"; ds lkekftd ca/ku curs gS vkSj fodflr gksrs gSA lekt ds lapkyu dh leLr izfØ;k lapkj 

ij vk/kkfjr gksrh gSA lapkj euq"; ds vykok lHkh izkf.k;ksa esa gksrk gSA blds fy, ek/;e gksuk vko';d gSA Hkk"kk gh lapkj dk 

ek/;e gSA Hkk"kk ds ek/;e ls gh ,d O;fDr dks nwljs O;fDr ls] ,d lewg dks nwljs lewg ls vkSj ,d ns'k dks nwljs ns'k ls 

tksM+k tk ldrk gSA blhfy, lwpukvksa ,oa Hkkoukvksa dks ,d&nwljs rd lEizsf"kr djus dh dyk dk uke lapkj gSA  

 

lapkj ek/;e dk izHkko lekt esa vukfndky ls gh jgk gSA ijEijkxr ,oa vk/kqfud lapkj ek/;e lekt dh fodkl 

izfØ;k ls tqM+s gq, gSA lapkj ek/;e dk Jksrk vFkok y{; lewg fc[kjk gksrk gSA fQj lapkj ek/;e gh lapkj izfØ;k ds vatke 

rd igq¡prs gSA   

  

tulapkj] tulEidZ ;k yksd lEidZ ls rkRi;Z mu lHkh lk/kuksa ds v/;;u ,oa fo'ys"k.k ls gS tks ,d lkFk cgqr cM+h 

tula[;k ds lkFk laca/k LFkkfir djus esa lgk;d gksrs gSA izk;% bldk vFkZ lfEefyr :i ls lekpkj&i=] if=dk,¡] jsfM;ks] 

Article Publication 

Published Online: 15-Apr-2021  

 
*Author's Correspondence 
 

MkW- vkdka{kk tSu  

 

lgk- çk/;kid] Hkk"kk foHkkx] i-e-c- xqtjkrh 

okf.kT; egkfo|ky;] ufl;k jksM] bankSj] e-ç- 

fiudksM& 452001  

  
 mrsakanksha[at]gmail.com 

 

 

© 2021The Authors. Published by Research 

Review Journals 

This is an open access article under the CC 

BY-NC-ND license  

(https://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/) 

 

ABSTRACT 

vkt oS'ohdj.k ds nkSj esa lapkj ek/;eksa dh O;kidrk mÙkjksÙkj c<+rh gh tk jgh gSA 

pw¡fd lapkj ds {ks= esa Hkk"kk eq[; :i ls lgHkkxh gksrh gSA fcuk Hkk"kk ds tulapkj dh 

ifjdYiuk gh laHko ugha gSA  

lf̀"V ds vkjaHk ls vkt rd tulapkj ds lkFk&lkFk lapkj lk/kuksa ek/;eksa dk vuojr~ 

fodkl gksrk tk jgk gSA pw¡fd lapkj lk/kuksa esa fgUnh dks c<+kok nsus gsrq fgUnh esa 

ifjHkkf"kd 'kCnksa dk vkorZu ,d LokHkkfod izfØ;k gS vkSj mlls dgha vf/kd vko';d 

vkSj mi;qZä HkhA  
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nwjn'kZu pyfp= ls fy;k tkrk gS tks lekpkj ,oa foKkiu nksuksa ds izlkj.k ds fy, iz;qä gksrs gSA tulapkj ek/;e esa ^lapkj* 

'kCn dh mRifÙk laLd`r ds ^pj* /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS pyukA 

 

lapkj ds lHkh ek/;eksa esa fgUnh us etcwr idM+ cuk yh gSA pkgs og fgUnh lekpkj&i= gks] jsfM;ks gks] nwjn'kZu gks] 

fgUnh flusek gks] fOkKkiu gks ;k vksVhVh gks loZ= fgUnh Nk;h gqbZ gSA orZeku le; esa fgUnh dks oSf'od lanHkZ iznku djus esa 

mlds cksyus okyksa dh la[;k] fgUnh fQYesa] i=&if=dk,¡] fofHkUu fgUnh pSuy] foKkiu ,tsfUl;k¡] fgUnh dk fo'oLrjh; lkfgR; 

rFkk lkfgR;dkj vkfn dk fo'ks"k ;ksxnku gSA blds vfrfjDr fgUnh dks fo'o Hkk"kk cukus esa baVjusV dh Hkwfedk Hkh vR;ar 

egRoiw.kZ gSA 

 

vkt fgUnh vfHkO;fä dk lcls l'kä ek/;e cu xbZ gSA fgUnh pSuyksa dh la[;k ykxkrkj c<+ jgh gSA cktkj dh Li/kkZ 

ds dkj.k gh lgh] vaxzstksa pSuyksa dk fgUnh :ikUrj.k gks jgk gSA bl le; fgUnh esa Hkh ,d yk[k ls T;knk yksx lfØ; gSaA vc 

lSdM+ksa i=&if=dk,¡ baVjusV ij miyC/k gSA  

fgUnh ds oSf'od Lo:i dks lapkj ek/;eksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA lapkj ek/;eksa us fgUnh ds oSf'od :i dks x<+us esa 

i;kZIr ;ksxnku fn;k gSA Hkk"kk,¡ laLd`fr dh okgd gksrh gSA vkSj lapkj ek/;eksa ij izlkfjr dk;ZØeksa ls lekt ds cnyrs lp 

dks fgUnh ds cgkus gh mtkxj fd;k x;k gSA   

 

fMftVy nqfu;k esa fgUnh dh ek¡x vaxzsth dh rqyuk esa 5 xquk T;knk rst gSA vaxzsth dh rqyuk esa fgUnh 5 xquk rsth ls 

c<+ jgh gSA Hkkjr esa gj ik¡poka baVjusV iz;ksxdrkZ fgUnh dk mi;ksx djrk gSA ns'k esa tgk¡ fgUnh lkexzh dh fMftVy ehfM;k esa 

[kir 94 Qhln dh nj ls c<+ gS] ogha vaxzsth lkexzh dks [kir dsoy 19 Qhln dh nj ls gh c<+h gSA  

 

vkt LekVZQksu ds :i esa gj gkFk esa ,d rduhdh fMokbl ekStwn gS vkSj mlesa fgUnhA lHkh vkWijsfVax flLVeksa esa fgUnh 

esa lans'k Hkstuk] fgUnh dh lkexzh i<+uk] lquuk ;k ns[kuk yxHkx mruk gh vklku gS ftruh vaxzsth dh lkexzh dksA gkyk¡fd 

dEI;wVjksa ij Hkh fgUnh dk O;kid iz;ksx gks jgk gS vkSj baVjusV ij HkhA ysfdu eksckby us fgUnh ds iz;ksx dks vpkud tks xfr 

ns nh gS] mldh dYiuk vHkh 5 lky igys rd ugha dh FkhA baVjusV ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh lkexzh dh o`f) ij izHkko'kkyh gSA 

vaxzsth ds 19 Qhln lkykuk ds eqdkcys Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh lkexzh 90 Qhln dh j¶rkj ls c<+ jgh gSA 

 

nwljh vksj Hkkjrh;ksa esa fgUnh ds izfr :>ku c<+k gSA Hkkjr esa 50 djksM+ ls T;knk yksx fgUnh cksyrs gSA tcfd djhc 21 

izfr'kr Hkkjrh; fgUnh esa baVjusV dk iz;ksx djuk pkgrs gSaA Hkkjrh; ;qokvksa ds LEkkVZQksu esa vkSlru 32 ,i gksrs gSa] ftlesa 8 ls 

9 fgUnh ds gksrs gSaA Hkkjrh; ;qok ;qV~;wc ij 93 Qhln fgUnh ohfM;ks ns[krs gSaA fgUnh ehfM;k ds ?kVd gS & fgUnh fQYesa] fgUnh 

jsfM;ks] fgUnh i=&if=dk,¡] fgUnh Vsyhfotu] fgUnh lkbcj ehfM;kA 

 

tulapkj ek/;eksa ds fgUnh ds iz;ksx ds dkj.k ekSf[kd {ks= ds varxZr ekSf[kd lapkj ladsrksa dh lgk;rk ls HkkokfHkO;fä 

gks rks og lapkj dh lw{e fLFkfr rFkk tc Hkk"kk dk iz;ksx gks rks og lapkj dh LFkwy fLFkfr gksrh gSA lHkk] lEesyu] xks"Bh] 

f'k{k.k] Hktu] izopu] [ksydwn] ãl&ifjgkl euksjatu vkfn ds ekSf[kd vfHkO;fDr gksrh gSA lapkj dk ;g lgt izHkkodkjh 

ek/;e gSA ekSf[kd lapkj dh fo/kkvksa esa ckrphr] dFkksid/ku] okrkZ] okrkZyki] Hkk"k.k] izopu] okn&fookn] ifjlaokn vkfn izeq[k 

gSA n`'; {ks= ds varxZr fp=] pyfp= vkSj fHkfÙkfp= vkrs gSA tulapkj esa QksVksxzkQh dk egRoiw.kZ LFkku gSA QksVksxzkQh dks 

lnSo ^lkoZHkkSfed Hkk"kk* cksyrs gSA bldk izHkko rqjUr iM+rk gS D;ksafd bls ;FkkFkZ lR; ekuk tkrk gSA blesa fo'oluh;rk gksrh 

gSA blesa lekpkj] fopkj] fjiksrktZ] ys[k] nLrkost vkSj lEikndh; lHkh dqN gSA pyfp= esa foKku dh 'kfä gSA ;g tutkxj.k 

vkSj tulapkj dk l'kä ek/;e gS bldk izHkko vfeV gSA tulapkj dk Bksl ek/;e Hkk"kk gSA  

 

tulapkj ek/;e esa JO; ek/;e gS jsfM;ks] i=dkfjrk dh n`f"V ls bls JO; lekpkj&i= dg ldrs gSA ;g ek/;e 

Jo.ksfUnz;ksa ds tfj;s lkjh nqfu;ka dks Jksrk ds fudV ykrk gSA ;g lokZf/kr izpfyr yksdfiz; tulapkj ek/;e gSA blds ckn 

JO;&n`'; esa fQYe] Vhoh dh x.kuk gksrh gSA fofM;ks blh Js.kh esa vkrk gSA fQYe vkSj Vsyhfotu yksdfiz;rk lcls vf/kd gSA 
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vc dEI;wVj us Hkh fQYe vkSj Vhoh ds lkFk viuk izxk<+ izca/k cuk fy;k gSA fgUnh vc vkSj Hkh vf/kd le`) gks xbZ gSa bls vkSj 

vf/kd le`) cukus dk iz;kl tulapkj ek/;eksa }kjk gks jgk gSA  

 

foKkiu] O;kikj dh vkRek gSA vkt ftl lwpuk Økafr dh ckr gksrh gS mlds ihNs foKkiu dk cM+k gkFk gSA lwpuk 

izkS|ksfxdh us lekt esa tks ifjorZu fd, gS os foKkiu ds }kjk gh laHko gq, gSA foKkiuksa esa fgUnh vkSj xR;kRed lkexzh dk 

lekos'k gksrk gSA foKkiuksa esa fgUnh ^fgafXy'k* dk gh :i gSA ysfdu fQj Hkh fgUnh vkt foKkiu txr ij NkbZ gqbZ gSA ;g 

burh yphyh gS fd lkjs nckoksa dks viukrh gqbZ iz;ksDrkvksa ij [kjh mrj jgh gSA D;ksafd foKkiu dh Hkk"kk vko';drkuqlkj 

euksjatu iw.kZ] jkspd] peRdkfjr] fo'oluh; ,oa rdZiw.kZ] vkd"kZd] d.kZfiz;] xR;kRed lkexzh dk lekos'k gksrh gSA  

 

vk/kqfud tulapkj ek/;eksa ds mi;ksx ls fgUnh Hkk"kk dks oSf'od :i iznku gqvk gSA vkt lewps fo'o esa tulapkj 

ek/;eksa dk iz;ksx cM+s iSekus ij gks jgk gSA fgUnh Hkk"kk fiNys n'kd esa Hkk"kkbZ rkSj ij ugha] cfYd ,d cM+h 'kfä ds rkSj ij 

lEiw.kZ fo'o esa mHkjh gSA bldk iwjk Js; tkrk gS n`';&JO; ek/;eksa dhA bu ek/;eksa ds varxZr vkus okys fofHkUu pSuyksa us 

fgUnh Hkk"kk dks fo'o Lrj dh ,d egRoiw.kZ vkSj fo'kky Hkk"kk ds :i esa LFkkfir fd;kA fgUnh Hkk"kk vkt ftl izdkj lewps fo'o 

esa Qyh&Qwyh gS bldk iwjk ;ksxnku tulapkj ek/;eksa dks gh tkrk gSA  

 

lwpuk vkSj izkS|ksfxdh ds bl ;qx us lwpuk ds vknku&iznku dks uohurk vkSj vR;kf/kd xfr iznku dh gSA tulapkj 

txr yxkrkj mÙkjksÙkj fodkl ,oa izxfr dh fn'kk esa rsth ls vkxs c<+ jgk gSA vkt bl ;kaf=d lapkj Økafr us jkstxkj] f'k{kk 

rFkk nSfud thou esa vHkwriwoZ Økafr dj fo'o esa dhfrZeku LFkkfir gq, gSA baVjusV ij Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vkxeu dk igyk 

volj fgUnh iksVZy ^oscnqfu;k* dks feykA baVjusV dk ifjn`'; fgUnh Hkk"kk] Hkk"kk lekt ds fy, mTTkoy gSA tulapkj ek/;e 

vFkkZr~ ehfM;k iwjh nqfu;k ij gkoh gksdj tuekul ds fnyksa ij jkt dj jgk gSA tulapkj ek/;eksa ds varxZr lwpuk vkSj 

izkS|ksfxdh ds vfo"dkjksa us ekou&thou dks izHkkfor fd;k gSA lwpuk vkSj izkS|ksfxdh dk xgjk izHkko oS'ohdj.k dh izfØ;k ij 

iM+k gSA lwpuk vkSj izkS|ksfxdh ds dkj.k tulapkj ds fofo/k fodYi vkt cktkj esa miyC/k gSA  

 

fgUnh Hkk"kk dks oSf'od nk;jk iznku djus esa vk/kqfud tulapkj ek/;eksa dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gS] Bhd oSls gh 

ikjEifjd tulapkj ek/;eksa dk Hkh izR;{k&vizR;{k :i ls fgUnh dks oSf'od :i iznku djus esa yxk gSA ikjEifjd tulapkj 

ek/;eksa esa 'kkL=h; laxhr] u`R;] yksdxhr] yksd lkfgR;] dBiqryh] yksdukV~;] jklyhyk] Lokax] yksd dyk] ehfM;k feDl vkfn 

ds izfr fons'kksa esa vkd"kZ.k jgk gSA bu ek/;eksa dh lgk;rk ls fgUnh Hkk"kk fo'o esa igq¡ph gSA tSls & iafMr jfo'kadjth us 

'kkL=h; laxhr ¼flrkj oknu½ ds lkFk fgUnh Hkk"kk ds fons'k igq¡pk;kA muds cM+s HkkbZ mn;'kadj th 'kkL=h; u`R; ds lkFk fons'k 

ds [;kfr ikbZA ,sls vusd mnkgj.k ns ldrs gSa ftuds dkj.k ikjEifjd tulapkj ek/;eksa }kjk Hkkjrh; Hkk"kk] dyk] laLd`fr 

fons'kksa esa igq¡ph gSA vr% ;g dguk mfpr gksxk fd ikjEifjd vkSj vk/kqfud tulapkj ek/;eksa ds dkj.k gh fgUnh Hkk"kk ^fo'o 

Hkk"kk* ds :i esa izfr"Bk ikus dh vksj vxzlj gSA 

 

lanHkZ lwph %  
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2- tulapkj ek/;eksa esa fgUnh & pUnzdqekj ¼32½ 

3- baVjusVl & fodhihfM;k ¼tulapkj vkSj fgUnh Hkk"kk½ 

4- lapkj ek/;eksa dk izHkko & vkseizdk'k 

5- vk/kqfud tulapkj vkSj fgUnh & izks- gfjeksgu     

 

 

 


