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xq.koÙkk f'k{kk dh vo/kkj.kk ,oa mldh pqukSfr;ksa dk f'k{kk ds vf/kdkj ds 

i`"BHkwfe esa fo'ys"k.k  
 

1ijethr dkSj; 2MkW- jketh nwcs 

 
1'kks/k Nk=k] ih,p-Mh-, esokM+ fo'ofo|ky;] fpÙkkSM+x<+] jktLFkku 

2,e-,-] ih,p-Mh-, ,lksfl,V izksQslj] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

Hkkjr esa f'k{kk ds vf/kdkj dh ladYiuk vkSj xq.koÙkk 

f'k{kk dh ladYiuk] nksuksa dh vo/kkj.kk dk ewy lzksr ,d gh 

gS] vkSj og gekjs lafo/kku esa fofgr og izko/kku tks izR;sd 

O;fDr dks Lora=rk] lekurk vkSj lkekftd U;k; fnykus 

dh izfrc)rk dks js[kkafdr djrk gSA ,d yEcs vUrjky ds 

ckn f'k{kk dks Hkkjrh; lafo/kku ds rhljs v/;k; ds vuqPNsn 

21A ds :i esa lafo/kku la'kks/ku ds ek/;e ls yk;k x;kA 

blds igys bls pkSFks v/;k; esa jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa 

ds vUrxZr vuqPNsn 45 ds :i esa j[kk x;k FkkA lafo/kku 

fuekZrkvksa us bl ifo= dk;Z dks djus esa viuh vleFkZrk 

trkrs gq, bls jkT; dh uSfrd ftEesnkjh ds :i esaa Mky 

fn;k Fkk ftlds izfr dksbZ dkuwuh ftEesnkjh ugha gksrh ;kuh 

;g U;k;laxr dh Js.kh esa ugha j[kk x;kA bldk lh/kk vFkZ 

gksrk gS fd ;fn jkT; [kaM pkj esa fofgr fdlh dk;Z dk ;k 

uhfr dks ykxw ugha djrk gS rks dksbZ mlds fo#) U;k;ky; 

dk njoktk ugha [kVdk ldrk tcfd v/;k; rhu vFkkZr~ 

ekSfyd vf/kdkj dks ;g lqfo/kk izkIr gSA lafo/kku lHkk esa 

bldks ysdj yach cgl gqbZ vkSj vUrr% f'k{kk ds vf/kdkj 

dks ekSfyd vf/kdkj ugha ekuk x;kA dkyØe esa Hkkjrh; 

f'k{kk O;oLFkk dks bldk cgqr cM+k [kkfe;ktk Hkqxruk iM+kA 

xq.kkRed vkSj ifjek.kkRed nksuksa n`f"V ls gkfu gqbZA yksd 

dY;k.kdkjh jkT; dh ladYiuk /khjs&/khjs frjksfgr gksrh x;h 

vkSj lkekftd U;k; dh ladYiuk djhc&djhc yqIrizk; gks 

xbZA ij cqf)thoh oxZ vius ys[kksa vkSj fo}r~ ifj"kn~ dh 

ppkZvksa ds ek/;e ls ljdkj dks t:j ;g psrkouh nsrk jgk 

fd jkT; vius bl egku dk;Z ;kuh f'k{kk dks 6 ls 14 lky 

ds Nk=ksa dks fu%'kqYd vkSj lkoZHkkSfed ugha dj jgk gS vkSj 

;g ,d xSj ftEesnkjkuk O;ogkj gS [kkldj lekt ds 

nfyr vkSj oafpr oxZ ds izfrA varr% ,d le; vk;k tc 

blds fy, Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; dks eksfguh tSu dsl 

esa fVIi.kh djuh iM+h vkSj uSfrd ncko esa dgsa ;k vUrjkZRek 

dh tkx`fr dh Js.kh esa j[ks ij f'k{kk dks ekSfyd vf/kdkj 

cuk fn;k x;k vkSj bl izdkj yEch tíkstgn ds ckn jkT; 

us vius ,d opu dks iw.kZ fd;kA ij vHkh bldh pqukSfr;k¡ 

ckdh gSa ftl ij fopkj djuk vko';d gSA 

 ekSfyd vf/kdkj dh Js.kh esa f'k{kk dks j[k rks fn;k 

x;k gS ysfdu vHkh bldks veyh tkek igukus esaa cgqr gh 

vM+pus gSa ftlls fuiVuk ckdh gSA laoS/kkfud nkf;Ro ls 

fiaM NqM+kuk vyx ckr gS vkSj mldk uSfrd :i ls leiZ.k 

ds lkFk fuoZgu djuk nwljh ckr gSA nqHkkZX; ls vkt 

f'k{kdksa vkSj f'k{k.k eas yxs vU; yksxksa dks ,d cM+h 

ftEesnkjh fey rks x;h ij blds ekxZ esa cgqr lkjh ck/kk,¡ 

gS ftudk fuokj.k jkT; ds gkFk esa gS vkSj mldk fuLrj.k 

Hkh tYn ls tYn gksuk vko';d gSA bl lanHkZ esa dqN 

cqfu;knh loky gSa ftudk tokc <w¡<+uk ljdkj dh 

ftEesnkjh gSA muesa lcls cM+k loky gS HkkSfrd lalk/ku vkSj 

ekuoh; lalk/ku dh vkiwfrZ ;kuh fo|ky;ksa ,oa v/;kidksa dh 

la[;k ,oa xq.koÙkk nksuksa esa o`f) djukA lcls igys gesa 

ns[kuk gksxk fd D;k f'k{kk ds vf/kdkj dks ekSfyd vf/kdkj 

cukus ds ckn ftrus fo|ky;ksa dh vko';drk Fkh mudk 

fuekZ.k gks ik;k gS ;k ugha\ blh ls tqM+k nwljk loky ;g 

gS fd ml ek=k esa f'k{kdksa dh HkÙkhZ gks ik;h gS ;k ugha\ bu 

nksuksa cqfu;knh lokyksa dk mÙkj ^ugha* esa vk jgk gSA vc 

vxyk loky gS fd fQj xq.koÙkk f'k{kk dh vo/kkj.kk dk 

D;k gksxk\ eSa bl ys[k esa bUgha rhu lokyksa dks js[kkafdr 

djus dk iz;kl d:axhA 

xq.koÙkk f'k{kk dh vo/kkj.kk D;k gS bldks Li"V 

djuk vko';d gSA ,d Ldwy v/;kfidk ds :i esa esjs 

vuqHko ,oa iqLrdksa esa Nis Kku fcanqvksa dks tc ,d= djds 

bldk fo'ys"k.k fd;k tk, rks xq.koÙkk f'k{kk dks 

fuEufyf[kr :i esa ns[kk vkSj le>k tk ldrk gS & 

1- ;ksX; ,oa lefiZr v/;kidksa dh miyC/krkA 

2- lHkh Nk=ksa ds fy;s xq.koÙkkiw.kZ ikB~;iqLrdksa dh 

miyC/krkA 

3- vPNs fo|ky; Hkou ,oa v/;;u midj.kksa dh 

miyC/krkA 

4- Nk=@Nk=kvksa dk de ls de pkj ls ik¡p ?kaVs rd 

lkFkZd :i ls fo|ky; esa :dus dh O;oLFkkA 

5- v/;kidksa ds fy;s dk;Z laLÑfr&le`) djus gsrq 

muds v/;kid cuus ls iwoZ dk izf'k{k.k ¼fiz&lfoZl 

Vªsfuax½ vkSj v/;kid cuus ds ckn muds Kku 

lao/kZu ,oa dkS'ky lao/kZu ds fy;s izf'k{k.k dh 
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leqfpr O;oLFkk ¼bu&lfoZl Vªsfuax½A 

6- v/;kiu fof/k;ksa dks orZeku le; ds vuq:i <kyus 

dh iwjh O;oLFkk djukA 

7- cLrs ds cks> ls fuiVus dh iw.kZ O;oLFkk djukA 

8- cPps dh f'k{kk mldh ekr`Hkk"kk esa gksukA 

9- rukoeqDr ijh{kk ,oa ewY;kadu dh O;oLFkkA 

mijksDr dqN fcUnq gS ftudh rjQ eSaus ladsr fd;s gSa 

vc bl lanHkZ esa tks f'k{kk ds vf/kdkj ds vkus ds ckn dh 

tehuh lPpkbZ gS mldks tkuuk cgqr vko';d gS vU;Fkk 

bl ys[k dk mís'; lkFkZd ugha gksxkA 

okLro esa Åij ds lkjs fcUnq loky cudj vkt Hkh 

eq¡g ck, vius mÙkj dh izfr{kk esa [kM+s gSa vkSj mudk mÙkj 

ugha fn;k tk jgk gS vkSj ;fn fn;k Hkh tk jgk gS rks dsoy 

viuh [kky cpkus ds fy;s dqN dkxth dk;Zokgh dj ds 

bfrJh eku fy;k tkrk gSA f'k{kk ij 6 izfr'kr [kpZ djus 

dh ckr vkt Hkh tckuh [kkrs esa py jgh gSA bldks vkt 

rd dk;kZfUor ugha fd;k tk ldkA f'k{kdksa dh HkÙkhZ vkSj 

inLFkkiuk dh leL;k lkjk jk"Vª >sy jgk gSA bl chp 

geus bl leL;k ls fuiVus ds fy; f'k{kk fe= uked ,d 

vkSj ladYiuk x<+ yh gS tks dks<+ eas [kkt dh rjg dk;Zjr 

gSA mudh fu;qfDr ds dkj.k nks izdkj dh ubZ leL;k,¡ 

vk;h gSaA igyh rks ;g fd tks LFkk;h f'k{kd gS os pØorhZ 

jktk dh rjg gks x;s gSaA mudk cks> cgqr de gks x;k gS 

nwljk ;g fd f'k{kk fe=ksa dks pw¡fd dksbZ fo'ks"k izf'k{k.k izkIr 

ugha gksrk vkSj ;fn gS Hkh rks mudh ftEesnkjh u Nk=ksa ds 

izfr gS u fo|ky; ds izfrA os rks ml iz/kku ;k eqf[k;k ;k 

iz/kkukpk;Z ds izfr ftEesnkj gSa ftlus mudh HkÙkhZ dh gS ;k 

fQj ml eq[;ea=h ds izfr ftlus mudh jktuhfrd HkÙkhZ dh 

gSA mÙkj izns'k vkSj fcgkj tSls izkar esa bldk ek[kkSy T;knk 

gh mM+k;k tk jgk gSA os u rks le; ls fo|ky; vkrs gSa 

vkSj u dk;Z ds izfr muds eu esa dksbZ leiZ.k Hkko gSA 

muds ns[kk&ns[kh tks LFkk;h f'k{kd gSa mu ij Hkh udkjkRed 

izHkko iM+us yxk gS ftlls ftl xq.koÙkk f'k{kk dh ppkZ gks 

jgh gS og nwj&nwj rd dgha ugha fn[krhA tgk¡ v/;kid gh 

fo|ky; esa fVd dj jkt+h ugha gS ogk¡ cPps dgk¡ fVdsaxsA os 

rks feM&Ms&fey ds fy;s vkrs gSa vkSj mls [kkdj ;k ?kj 

ysdj pys tkrs gSA mldh xq.koÙkk ij dksbZ fu;a=.k ugha 

gSA f[kpM+h uked Hkkstu izfrfnu ijkslk tkrk gS vkSj 

ljdkj vkSj fo|ky; nksuksa gh blds lkFk lkeatL; cSBkdj 

pyrs gS D;ksafd ogk¡ ij ^fo|k /kue~ loZ /kue~ iz/kkue~* dh 

O;k[;k ;g dh tkrh gS dh f'k{kk ;kuh fo|k ds fy;s vk;k 

gqvk lkjk /ku&iz/kku ds fy;s gSA ;g gkL;&O;aX; ds fdlh 

jpukdkj us lks'ky ehfM;k esa Hkstk Fkk tks vkt bl jk"Vª 

dk lcls cM+k lp gSA 

vc ftu fcUnqvkasa dh xq.koÙkk f'k{kk ds fcUnq dks :i 

esa Åij js[kkafdr fd;k x;k gS os djhc&djhc os gh fcUnq gS 

ftudks lHkh vk;ksxksa us izko/kku ds :i esa ykus dh vuq'kalk 

dh gSA dksBkjh deh'ku ls ysdj f'k{kk uhfr 2009 rd ;fn 

ge ml ij n`f"Vikr djsa rks ;s loZ= mlh :i esa js[kkafdr 

fd;s x;s gS ij tehu ij mldh lPpkbZ D;k gS ;g 

loZfofnr gSA bl chp ,d vkSj egku foink vku iM+h gS 

ftlus xq.koÙkk f'k{kk dks cgqr vfu"V fd;k gS vkSj og gS 

^uks fMVsa'ku* dh uhfrA 

bl ys[k esa xq.koÙkk f'k{kk ds 'k=q ds :i esa tks fcUnq 

mHkjdj vk;s gSa mlesa ^uks fMVsa'ku* dh lcls vge Hkwfedk 

gSA bl uhfr ds rgr tks ckrsa j[kh x;h gS mlesa 

cPpk@Nk= dks vlQy gksus dk Hk; ugah gSa] d{kk esa 

'kkjhfjd naM dk dksbZ Hk; ugha] x`gdk;Z djus dk dksbZ Hk; 

ugha gS] iaftdk ls uke dVus dk Hk; ugha gS vkSj lkFk gh 

cksMZ dh ijh{kk dk Hk; Hkh gVk fn;k x;k FkkA 

blesa dqN vk¡dM+s vkSj gSa tks ljdkjh nLrkostksa ls 

fy;s x;s gSa ftuds vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gS fd 

Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kk ds vf/kdkj dks ekSfyd 

vf/kdkj ?kksf"kr gksus ds ckotwn Hkh xq.koÙkk dh gkyr vkt 

Hkh fpUrk vkSj fpUru dk fo"k; gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds 

fodkl ds fy;s tks lfefr cuk;h x;h Fkh mlus vius 

fjiksVZ i`"B 66&67 ¼6-24½ esa f'k{kdksa ls tqM+s dqN vk¡dM+s 

izLrqr fd;s gS tks bl ckr dk ladsr nsrs gS fd xq.koÙkk dh 

ckr djus okyh f'k{kk uhfr esa fdl izdkj vHkh Hkh U;wurk 

fo|eku gSa & 

• ik¡p yk[k f'k{kdksa dh deh izkjafHkd Lrj ijA 

• f'k{kdksa dh vuqifLFkfr fo|ky; esaA 

• 14 izfr'kr f'k{kdksa ds fjDr in ek/;fed Ldwyksa 

esaA 

• f'k{kdksa dh HkÙkhZ ,oa LFkkukUrj.kA 

• f'k+{kdksa ds lsok 'krks± ls tqM+s dksVZ dslA 

• fo|ky; usr`Ro eq[;k/;kid@iz/kkukpk;Z dh 

HkwfedkA 

• f'k{kd&f'k{kk izf'k{k.kA 

Åijfyf[kr nLrkosth vk¡dM+s tks ladsr ns jgs gS os 

vius vki esa ljdkjh uhfr;ksa ,oa muds dk;kZUo;u dh 

lEiw.kZ rLohj izLrqr djus ds fy;s i;kZIr gSa vkSj Lo;a 

ljdkj dh iksy [kksy jgs gSa ysfdu tehuh lPpkbZ bu 

vk¡dM+ksa ls Hkh vkxs gSaA dsUnz vkSj jkT; nksuksa dh fLFkfr dks 

vyx&vyx ns[ksa rks rLohj vkSj lkQ gks tk;sxh ftlds 

fy;s eSa dsoy jk"Vª dh jkt/kkuh dks gh mnkgj.k ds fy;s 

ysuk pkgw¡xhA izkFkfed f'k{kk vkSj ek/;fed f'k{kk nksuksa dh 

rLohj ;gk¡ izLrqr djuk vko';d gSA fnYyh ds izkFkfed 

fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ru[okg dqN eghus ls ugha feyh 

gSA blds vfrfjDr v/;kiu ds vfrfjDr lkjs dk;Z djus 

dks fn;k tkrk gSA nwljh rjQ ek/;fed f'k{kk dh gkyr Hkh 
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blls vPNh ugha gSA ogk¡ Hkh vf/kdka'k Nk=&Nk=kvksa dk 

fo|ky; esa vkxeu ;k rks e/;kUg Hkkstu ds fy, gksrk gS ;k 

Nk=o`fÙk vkSj vU; lqfo/kkvksa ds fy,A v/;;u&v/;kiu dk 

iz'u ogk¡ Hkh xkS.k gSA vc ,slh fLFkfr esa xq.koÙkk f'k{kk dh 

ppkZ djuk fcYdqy csekuh&lk yxrk gSA ns'k ds nwj&njkt 

ds izkFkfed fo|ky;ksa vkSj ek/;fed fo|ky;ksa dh gkyr 

D;k gksxh bldh dYiuk vki jk"Vª dh jkt/kkuh dks ns[kdj 

yxk ldrs gSaA ogk¡ rks xk¡oksa esa eqf[k;k vkSj ljiap vius 

yksxksa dks v/;kid ds :i esas HkÙkhZ djkus dh tqxr esa jgrs 

gSa vkSj iz/kkukpk;Z ls feydj e/;kUg Hkkstu ds fy, vk;h 

gqbZ jkf'k dks fBdkus yxkrs gSaA fo|ky; dh ejEer vkSj 

fuekZ.k ds fy;s tks ljdkjh /ku vkoafVr fd;k tkrk gS og 

iz/kkukpk;Z dh lgk;rk ls iz/kku fBdkus yxkrs gSa vkSj 

ftlesa ogk¡ ds vf/kdkfj;ksa dk fgLlk fuf'pr gksrk gSA ;g 

gS fd bl Lora= Hkkjr dh xq.koÙkk f'k{kkA Nk= oSls rks 

fo|ky; dsoy e/;kUg Hkkstu ds fufeÙk vkrs gSa ij tc 

Nk=o`fÙk dh jkf'k vkrh gS rks vfHkHkkod Hkh mifLFkr gks 

tkrs gSaA 

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh nLrkost 

vkSj fo|ky;ksa dh tehuh lPpkbZ nksuksa bl ckr ds lk{kh gSa 

fd xq.koÙkk f'k{kk dh ladYiuk vHkh vkdk'k dqlqe gS vkSj 

bls /kjrh ij mrkjus esa vHkh fdruk le; yxsxk bldk 

vkdyu djuk laHko ugha yxrkA f'k{kk dh ladYiuk vc 

Hkh lk{kjrk ds bnZ&fxnZ ?kwe jgh gS vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk 

okLro esa vHkh nwj dh dkSM+h gS ftldks Nkudj fudkyus ds 

fy;s fdruk Hkh cM+k tky fcNk;k tk, og ykyQhrk'kkgh 

vkSj Hkz"V ra= ds tky esa my>dj jg tkrh gSA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn f'k{kk dks 

xq.koÙkkiw.kZ cukuk gS rks blls lacaf/kr cqfu;knh lokyksa dks 

gy djuk gksxk ;Fkk] ekr`Hkk"kk esa f'k{kk] ;ksX; ,oa lefiZr 

v/;kidksa dh HkÙkhZ] fo|ky; ifjlj dh xq.koÙkk] xq.koÙkkiw.kZ 

ikB~;iqLrd dh miyC/krk ,oa f'k{kk dks oafpr yksxksa rd 

igq¡pkus dk iz;kl djukA 
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