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vk/ks v/kwwwjs ukVd ds uk;d dk pkfjf=d ewY;kadu  

  
izk +mRre vksadkj ;soys 

 

v/;{k] fganh foHkkx] in~eJh fo[ks ikVhy egkfon~;ky; ¼yks.kh½] izojkuxj] rglhy jkgkrk ft + vgenuxj ¼egkjk"Vª½  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

izLrkouk % 
vk/ks v/kwjs eksgu jkds’k dk ,d egŸoiw.kZ 

ukVd gSA bl ukVd dk uk;d egsanzukFk gaSA bldk 

ukVd dh dFkkokLrq ls ukVdh; ?kfu”B laca/k gSA 

iq#”k ,d vFkkZr egsanzukFk ukVd dk eq[; ik= gSA 

mlds iRuh dk uke lkfo=h gSA bl bl nkEiŸ; dh 

rhu larkus gSaA cM+k yM+dk v’kksd tks fd bDdhl 

lky dk gSaA fcUuh chl lky dh ;qorh gS vkSj 

fdUuh rsjg lky dh yM+dh gSA egsanzukFk dh vk;w 

ipkl dks ikj dj jgh gSA og irywu vkSj deht 

/kkj.k fd, ,d lk/kkj.k iq#”k ds #i esa gekjs lkeus 

vkrk gSA egsanzukFk fuBYyk O;fDr gSA vius 

vuqŸkjnkf;Ÿo ds dkj.k vius ifjokj esa og mis{kk 

dk ik= cu tkrk gSA vius gh ?kj esa og ijk;k gSA 

jkds’k us bls ml oxZ ds izfrfuf/k ds #i esa izLrqr 

fd;k gS tks vius fuBYYksi.k vkSj ?kj?kqljsi.k ds 

dkj.k ifjokj dk eqf[k;k gksrs gq, Hkh vieku tud 

thou O;rhr djus dks foo’k gSA lkfo=h ds fopkjksa 

ls og dq<rk gSaA vkokjki.k ds dkj.k mls viekfur 

djrk gSA var esa og viuksa ls gh ijs’kku gksdj ?kj 

NksM+d pyk tkrk gSa fdrq fQj Hkh og lkfo=h dks 

NksM+ ugha ikrk vkSj fny dk nkSjk iM+us dh fLFkfr esa 

Hkh yaxM+krs] fxjrs gq, fQj mlh ?kj esa ykSV vkrk gSaA 

mldk O;fDrŸo likV gSA dsoy ,d ?kj NksM+usokys 

izlax ds vkkfrfjDr dksbZ Hkh ek.kfld ?kkr izfr&?kkr 

mlds ifj= esa n`f”Vxkspj ugha gksrkA og ukVd ds 

izkjaHk esa gh ,d VwVs gq, O;fDr ds #i esa fn[kkbZ 

nsrk gSA egsanzukFk ds pfj= dh vusd fo’ks”krk,Wa bl 

ukVd esa fpf=r gSA muesa 1 VwVk gqvk O;fDr  2 

ftxjh nksLr  3 Hkkmd O;fDr  4 fuBikyu  5 

vkRefo’okal jghr O;fDrŸo 6 vfuf’orrk Hkjk 

O;fDrŸo  7 fu.kZ; {kerk dk vHkko  8 laLdkjghu 

O;fDr  9 iRuh dk isze  10  ‘kadkyq   11 b”;kZyq   

12  dqaBkxzLr vkfn ‘kkfey gSA ;n~;kfi og ukVd 

dk uk;d gSa&  fdarq vius iwoZ ijaijk ds uk;dksa ds 

xq.kksa ls jfgr loZFkk fud`”B pfj= liUu O;fDr gSA 

ukVddkj us izLrqr ukVd esa ;FkkFkZoknh n`f”Vdks.k 

viukdj mls i`”B Hkh fd;k gSA egsanzukFk rks orZeku 

thou dh folaxfr;ksa dh izR;{k HkksDrk gS u dsoy 

HkksDrk oju mu Øqj folaxfr;ksa dk f’kdkj Hkh gSA 

eksgu jkds’k us egsanzukFk ds pfj= dh ftu 

fo’ks”krkvksa ds lkFk fpf=r fd;k gS os fo’ks”krk,Wa bl 

izdkj gS&  

 

 bZekunkjh egsanzukFk%& 

   egsanzukFk vkSj tqustk esa xgjh nksLrh 

gSA og ges’kk dke djrs le; tqustk ls jk; ysrk 

gA ;g vius bl ftxjh fe= ls #i;s&iSls Hkh m/kkj 

ysrk gSA egsanzukFk dh iRuh lkfo=h dk ekuuk gS fd 

mlus gh egsanzukFk dks cjckn fd;k gSA egsanzukFk 

vius nksLr ds izfr lgkuqHkwfr n’kkZrs gq, dgkrk gS 

&^^rqe ukgd dkslrh jgrh gks ml vkneh dksA mlus 

rks viuh rjQ ls ges’kk esjh en~n gh dh gSA** 1 

bl rjg egsanzukFk vius fe= ds lgdk;Z dks Hkwyk 

ugha gSA dfBu le; esa ftlus en~n dh gS mls iSls 

okil djus ugh cuk rks de ls de mls feydj 

OkkLrfod ifjfLFkfr crkuk Hkh og ugha Hkwyrk gSaA 

tc ls ‘kknh gqbZ gS rc ls gj ckr ij egsanzukFk us 

tqutk ls jk; yh gSA lkfo=h dks ;g jk; ysus dk 

ekeyk ilan ugha gSA og dgrh gSa&^^dksbZ NksVh ls 

NksVh pht [kfjnuh gS rks Hkh tqustk dh ilan ls 

dksbZ cM+s&ls cM+k [krjk mBkrk gS&rks Hkh tqustk dh 

lykg ls ;gkWa rd dh eq>ls O;kg djus dk QSlyk 

Hkh dSls fd;k mlus\ tqustk ds gkeh Hkjus ls**2 bl 

rjg bu nksuksa fe=ksa esa ,d nwljs ij vVwV fo’okl 

gSA var,o jkds’k us egsanzukFk dks ,d bZekunkj nksLr 

ds #i esa fpf=r fd;k gSA 

 

fuBYyk egsanzukFk%&  

  egasnzukFk ,d csjkstxkj O;fDr gSA igys og 

thfodkiktZu dh n`f”V ls /kuksiktZu djrk FkkA 

blhfy, rks ,d ljy esgurh gksugkj uk;d ds lkFk 

lkfo=h us fookg fd;k FkkA fookgksijkar vusd dkj.kksa 

ls vius ikl dh tek iwth egsanzukFk xokWa cSBk FkkA 

mldh iRuh lkfo=h dk ekuuk gS fd nksLrks ds 

pDdj esa gh mlus /ku cjckn fd;k gSA ftl fdlh 

Hkh fe= ds lkFk O;kolk; ‘kq# fd;k rks mlds iSls 

‘kq# esa gh fudky dj [kpkZ dj nsrk FkkA fdlh 

O;kolk; esa mls dke;kch gkfly ugha gksrhA lfo=h 

vius bl fuBYys ifr ds lkFk vuknj ,oa mis{kk dh 
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n`f”V ls crkZo djrh gSA tc rc mls y{; cukdj 

rkus dlrs jgrh gSA og dgrh gS& ^^,d vkneh gS 

tks ?kj dk lkjk iSlk Mwcksdj lkyksa ls gkFk ij gkFk 

/kjs cSBk gSA nwljk viuh dksf’k’k ls dqN djuk rks 

nwj esjs lj QksM+us ls Hkh fdlh fBdk.ks yxuk viuk 

vieku le>rk gSA**3 bl izdkj lkfo=h vius ifr 

ds fudEEksi.k dks dkslrs jgrh gSA lkfo=h dk csVk 

v’kksd Hkh vius firk dh rjg fuBYyk gSA 

ft/kj&m/kj ls lkfo=h v’kksd dks uksdjh ij yxkrh 

gS ysfdu og dqN gh fnuksa esa ?kj pys vkrk gSA bl 

izdkj cki &csVs ds fudEesi.k ds dkj.k lkfo=h dks 

etcqju ukSdjh djuh iM+rh gSA mldh Hkkx&nkSaM Hkjh 

ftanxh esa og vius ifr ds bl fudEEksi.k ds dkj.k 

cqjh rjg ckS[kyk mBrh gSaA 

 

vkRe fo’okl jfgr egsanzukFk%& 

 egsanzukFk vkjaHk ls gh vkRefo’okl jfgr 

O;fDr jgk gSA og gj dke djrs le; fdlh u 

fdlh O;fDr dk lgkjk ysrs ik;k x;k gSA mldh 

iRuh dk ekuuk gS fd mlls ‘kknh djus dk QSlyk 

tqustk ds gkeh Hkjus ls gh fd;k FkkA vc fnu c 

fnu dqN djus dh {kerk egsanzukFk esa ugha jgha gSA 

mldk vkRefo’okl iwjh rjg u”V gks x;k gSaA vc 

og fdlh Hkh ckr ds fy, nwljksa ij voyafcr jgrk 

gSaA  ;gh ckr lkfo=h dks ukxqtj yxrh gSA og xqLls 

esa vkdj vuki&‘kuki cdrs jgrh gSA og iq#”k pkj 

ls dgrh gS& ^^ vkSj ml Hkjksls dk urhtk\--- fd 

vius&vki ij mls dHkh fdlh pht ds fy, Hkjkslk 

ugha jgkA**4 bl rjg egsanzukFk vkRefo’okl jfgr 

uk;d gSA 

 

iRuh dk izseh egsanzukFk%& 

 egsanzukFk viuh iRuh dk vkf’kd gSA og ‘kq# 

ls gh viuh iRuh ds izfr fouez fn[kkbZ nsrk gSaA 

mldh iRuh mls gj ckj f>M+drh gS fQj Hkh og ;g 

lc fHkxh fcYyh dh rjg lg ysrk gSA og ges’kk 

viuh iRuh dh gj ckr dks iwjh djus ds fy, rRij 

ik;k x;k gSaA mlus viuh vkSdkr ls T;knk iRuh ij 

[kpkZ fd;k gSA og gj le; vius iRuh dk eu 

j[kus dh dksf’k’k djrk gSA iq#”k pkj egsanzukFk dh 

cM+h yM+dh ls bl lanHkZ esa dgrk gS& ^^dksbZ le>k 

ldrk gS mls\ og bl vkSjr dks bruk pkgrk gS] 

bruk pkgrk gS vUnj ls fd---A**5 vr% Li”V gks 

tkrk gS fd egsanzukFk viuh iRuh dk vkf’kd gSA 

pkgs tks gks tk, og ykSVdj ?kj gh vkrk gSA iRuh 

ds izse esa fQtwy [kpkZ vkSj vk; O;; dk fglkc u 

j[kus ds dkj.k egsanzukFk dh vkfFkZd fLFkfr fnu c 

fnu fxjrs gh pyh tkrh gSA 

‘kadkyw egsanzukFk%&  

 egsanzukFk ds pfj= dh eq[; fo’ks”krk gS 

‘kdkyqi.kA og viuh iRuh lkfo=h dks g`n; ls izse 

djrk gS ysfdu mlds izfr og lnSo ‘kadkyw cuk 

jgrk gSA lkfo=h vius ,d ek= csVs v’kksd dks 

ukSdjh ij yxkus ds fy, vusd yksxksa dks og vius 

?kj ij cqykrh gSA muds lkFk jkr&fcjkr ikfVZ;ksa esa 

tkrh gSA bl ckr ij egsanzukFk dks cqjk yxrk gSaA og 

lkfo=h dks pfj=ghu djkj nsrk gSA tc Hkh dksbZ 

O;fDr ?kj ij vkrk gS rks egsanzukFk dk gǹ;   

tydj jk[k gks tkrk gSA lkfo=h dk ckWl fla?kkfu;kWa 

tc ?kj vkrk gS rc ?kj ds lHkh lnL; ,d&nwljs 

dh vksj ‘kadkyw n`f”V ls ns[krss gSA fla?kkfu;k ds tkus 

ds ckn lkfo=h vkSj egsanzukFk ds chp dk laokn 

lqurs ugha curkA og dgrk gS &^^iq#”k ,d dgrk 

gS gkWa·· fla?kkfu;k rks yxok gh nsxk t#j blfy, 

cspkjk pydj vkrk gS ;gkWaA L=h ‘k qØ ugha eukrs fd 

,d bruk cM+k vkneh falQZ ,d ckj dgus Hkj lsA 

iq#”k ,d dgrk gS& eSa ugha ‘kqØ eukrk\ tc&tc 

fdlh u;s vkneh dk vkuk&tkuk ‘kq# gksrk gS ;gkWa 

eSa ges’kk ‘kqØ gh eukrk gwWaA igys tx eksgu vk;k 

djrk Fkk fQj eukst vkus yxk FkkA**6 bl izdkj 

bl ukVd esa vusd LFkkuksa ij egsanzukFk dh bl 

‘kdkyqo`fŸk dk fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA cM+h csVh fcUuh 

ds ?kj vkus dh ckr ij Hkh os ‘kd trkrs gaSA eukst 

ds jgu&lgu dh Jàxkfjd n`f”V ls Hkh o s ‘kafdr FksA 

var esa mudk ;g ‘kd lgh Hkh fudyrk gSA vr% 

jkds’k us egsanzukFk dks ^vk/ks v/kwjs* ukVd esa ‘kadkyq 

uk;d ds #i fpf=r fd;k gSA  

 

 

b”;kZyw egsanzukFk%& 

  ^vk/ks v/kwjs* ukVd dk uk;d egsanzukFk 

‘kadkyq ds LkkFk lkFk b”;kZyq Hkh g SA mls lkfo=h ds 

pfj= ij lansg gksrk gSA lkfo=h ds laidZ esa tks yksx 

vkrs gaS mul s mls b”;kZ Hkh gksrh gS aA tc dksbZ O;fDr 

mlds ?kj vkrk gS rc og tydj jk[k gks tkrk gS 

vkSj mBdj ckgj pyk tkrk gSA dksbZ uk dksbZ cgkuk 

cukdj ckgj pys tkus dh ckr gh mlds bZ”;kZ of`Ÿk 

dk gh ifjpk;d gSA lkfo=h vkSj fla?kkfu;k dh ckrsa 

lqurs le; og QkbZyksa dh mBk iVd djrk gS 

D;ksafd og fl?kkfu;kWa ls tyrk gSA og bl ckr ls 

Hkh tyrk gS fd lkfo=h ds laidZ esa vkusokys 

O;fDr egsanzukFk dh vis{kk izfrf”Br lEekf.kr vkSj 

mWaps inokys yksx gksrs gaSA egsanzukFk viuh bl bZ”;kZ 

Hkkouk dk izn’kZu Loa; gh dj nsrs g SaA vr% os 

lkfo=h ls dgrs gaS & ^^vf/kdkj] #rck] bTTkr] ;g 

lc ckgj ds yksxksa ls fey ldrk gS bl ?kj dks;A 
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bl ?kj dk vkt rd dqN cuk gS] ;k vkxs cu 

ldrk gS] rks flQZ ckgj ds yksxksa ds Hkjksals esjs 

Hkjksals rks lcdqN fcxM+rk vk;k gS vkSj vkxs fcxM+ 

gh fcxM+ ldrk gSA**7 bl izdkj bl ukVd esa 

jkds’k us egsanzukFk dh bZ”;kZy q o`fŸk dk fp=.k fd;k 

gSA 

 

Hkkmd egsanzukFk%& 

 egsanzukFk vR;f/kd Hkkoqd O;fDr gSA lkfo=h 

ds O;ogkj ls {kqC/k vko’; gS ysfdu og mlds 

fcuk th ugha ldrkA viuh iRuh dh ckrksa vkSj 

O;ogkj ls og ?kj NksM+dj tqustk ds ;gkWa pyk tkrk 

gS ysfdu ogkWa mls pSu ugha vkrkA og vkxzg djds 

tqustk dks vius ?kj Hkst nsrk gS fd tqustk lkfo=h 

dks le>k,A ysfdu og bartkj ugha dj ldrkA 

egsanzukFk Øks/k ds dkj.k ?kj NksM+dj fcu crk, tkrk 

gS ysfdu var eSa okil Hkh ykSV vkrk gSA og vius 

?kj ifjokj ds fcuk ugha th ldrkA bl rjg jkds’k 

us egsanzukFk dk pfj= Hkkmd O;fDr ds #i esa fpf=r 

fd;k gSA 

 

NViVkgV ls ;qDr egsanzukFk%& 

  egsanzukFk vkjaHk esa gh O;olk; esa gkj tkrk 

gSA iRuh ds crkZo us mls ?kk;y dj fn;k gSA mls 

ckr&ckr ij viekfur gksuk iM+rk gSA mldh larkus 

ml ij gh rkus dlrh gSA ;g ns[kdj egsanzukFk vanj 

gh vanj rM+iM+rk gSA og vius&vkidks jcj dk 

f?klk gqvk VwdMk le>rk gSA lkfo=h ds deksZa ds 

dkj.k  og vanj gh vanj rM+irk gSA lp tkuus dh 

mudh vanj dh NViVkgV Li”V fn[kkbZ nsrh gSA 

egsanzukFk dh cM+h yM+dh us eukst ds lkFk Hkkxdj 

izsefookg fd;k gSA dqN gh fnuks esa og ogkWa ls 

okil ?kj vk tkrh gSA egsanzukFk bl ckr ls cgqr 

nq[kh gS fd mldh yM+dh bl rjg ls ckj&ckj ?kj 

okil D;ksa vkrh gS\ ifr &iRuh esa ,slh D;k otg 

gS fd muesa ugha cu jgh gSA ;g og ,d firk gksus 

ds ukrs tkuuk pkgrk gSA efganzukFk viuh iRuh ds 

n~okjk ckr pykrk gS fQj Hkh tc fcUuh lgh mŸkj 

ugha nsrh rc egsanzukFk dgrk gS& ^^vkneh tks tokc 

ns] og mlds psgjs ls Hkh rks >yduk pkfg,A**8 bl 

rjg egsanzukFk vius ifjokj dh gkykr ns[kdj 

NViVkrk jgrk gSA 

 

VwVk gqvk egssanzukFk%&   

 eksgu jkds’k us ^vk/ks v/kwjs* ukVd uk;d 

egsanzukFk dks ,d VwVs gq,] gkjs gq, uked ds #iesa 

fpf=r fd;k gSA egsanzukFk ds ?kj dh gkyr fnu c 

fnu fxjrs gh pyh tkrh gSA og viuh ifjfLFkfr dks 

lq/kkjus dh cgqr dksf’k’k dkjrk gSA var esa 

vlQyrk ds vfrfjDr mlds gkFk dqN ugha vkrkA 

og Loa; dgrk gS&^^viuh ftUnxh pkSiV djsu dk 

ftEEksnkj eSa gWwa rqEgkjh ftUnxh pkSiV djus dk 

ftEesnkj eSa gwA bu lc dh ftUnfx;kWa pkSiV djus dk 

ftEesnkj eSa gwA fQj Hkh eSa bl ?kj ls fpidk gwWa 

D;ksafd vUnj ls eSa vkjkeryc gwWa] ?kj ?kwljk gwWa] esjh 

gfM~M+;ksa esa tax yxk gSA**9 bl rjg egsanzukFk  

VwVdj] gkjdj] fc[kj x;k gSA 

 

laLdkjghu egsanzukFk%&  

 egsanzukFk laLdkjghu uk;d gSA mlus viuh 

ethZ ls lkfo=h ls ‘kknh dh gSA mlus tc Hkh fdlh 

O;olkl esa iSls yxk, rc mls ?kkVk gh lguk iM+k 

gSA mldh vkfFkZd gkykr uktwd ls cnrj gkrs gh 

tkrh gSA lkfo=h ds vusd iq#”kksa ds lkFk laca/k gSA 

mldh cMh csVh fcUuh viuh gh ekWa ds iwoZ izseh 

lkFk Hkkx tkrh gS] vkSj var esa okil vk tkrh gSA 

egsanzukFk ds csVs v’kksd dk iM+ksl dh   yM+dh ls 

vuSfrd laca/k gSA NksVh yM+dh fdUuh 13 lky dh 

vk;q esa gh cktk# lsDl laca/kh fdrkcs i<+rh gSA og 

vius gh cMs HkkbZ v’kksd dks ‘kksdh&‘kksdh dgdj 

fp<krh gSA v’kksd viuh ekWa lkfo=h ls dgrk gS 

&^^rqEgkjk ckWl u gksrk] rks ml fnu eaS dku ls 

idM+dj ?kj ls fudky fn;k gksrkA lksQs ij VkWax 

ilkjs vki lksp dqN jgsa gaS] tkWa?k [kqtykrs ns[k 

fdlh rjQ jgs gSa vkSj ckr eq>ls dj jgs gS  + + + 
vPNk ;g ckrb, fd vkids jktuSfrd fopkj D;k 

gS\ jktuhfrd fopkj gS esjh [kqtyh vkSj mldh 

ejgeA**10 bl rjg lkfo=h us vius csVs dh ukSdjh 

ds fy, vusd yksxksa ds lkFk laca/k cuk,] muds ?kj 

ikfVZ;ksa esa xbZ vkSj dqN yksxksa dks og visu ?kj ij 

cqykrh gSA ?kj ij bu yksxksa dks cqykus ij 

ikl&iM+ksl esa bldh ppkZ gksrh gSA yksxksa dk bldh 

rjQ ns[ksu dk utfj;k gh cny tkrk gSA lkfo=h ds 

csVs csfV;ksa dh rjQ os ‘kd dh utj ls ns[krs gSaA 

v’kksd viuh gh ekWa dks Hkyk cqjk dgrk gSA ;g 

lqudj lkfo=h vius vkils ckgj gksdj dgrh 

gS&^^vxj eSa dqN [kkl yksxksa ds lkFk laca/k cukdj 

j[kuk pkgrh gwWa] rks vius fy, ugha] rqe yksxksa ds 

fy,A**11 bl izdkj bl ?kV esa vlaLdkjghurk dk 

izn’kZu gksrk gSA dqy feykdj bl ukVd ds uk;d 

ds pkfj= ewY;kadu djrs le; muds pkfj= dh 

vusd fo’ks”krk, n`f”Vxkspkj gksrh gSA 

 

milagkj%& 

eksgu jkds’k n~okjk fyf[kr ukVd ^vk/ks 

v/kwjs* ,d eg Ÿoiw.kZ jpuk gSSA bl ukVd esa 
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egkuxjh; e/;oxZ dks /;ku esa j[kdj muds 

la?k”kZ’khy thou dks fpf=r fd;k gSA vk/kqfud ;qx 

esa e/;oxZ dk thou Lrj oSpkfjdewY; thouewY;] 

lkaLd`frdewY; fdl rjg fxjrs tk jgs gSa bldk 

mŸke mnk + ;g ukVd gSaA bl ukVd dk uk;d 

egsanzukFk e/;oxZ dk izrhd gSaA mlds fuBYysi.k ds 

dkj.k ?kj dh vkfFkZd fLFkfr fnu c fnu fCk?kM+rh gh 

tkrh gSA mldh iwfrZ gsrq lkfo=h uksdjh djrh gSA 

blds ifj.kke Lo#i n¶rjksa d daifu;ksa ds vQljksa 

dk eu j[kus ds gsrq vkSj vius yMds dks uksdjh 

fnyokus ds gsrq og jkr&fcjkr ikfVZ;ksa esa ‘kkfey 

gksrh gSA mudh feUurs djrh gSA mUgssa ?kj ij cqykrh 

gSA vQljksa ds ?kj ij vkus&tkus ds dkj.k og ifr] 

ifjokj vkSj iMkslh dh n`f”V esa cnpyu vkSjr 

dgykrh gSA ifj.kke Lo#i egsanzukFk dh mis{kk gksrh 

gSA og vieku dk f’kdkj cu tkrk gSA bl ukVd 

esa egsanzukFk ds pfj= dk likV fp=.k mifLFkr gSA 

la{ksi esa egsanzukFk ds pfj= dk lE;d v/;;u djus 

ds mijkar ;gh dgk tk ldrk fd muds pfj= 

ewY;kadu esa fuEufyf[kr fo’ks”krk,Wa ikbZ xbZZ gS& 

bZukenkj egsanzukFk] fuBYyki.k] vkRefo’okl jfgr] 

iRuh dk iszeh] ‘kadkyw] bZ”;kZyq] Hkkoqd] NViVkgV] 

VwVk gqvk] laLdkj ghuA vi;qZDr fo’ks”krkvksa ds 

dkj.k gh egsanzukFk ;’kLoh uk;d cu ugha ik;kA 

blhfy, og vius ifjokj esa eku&lEeku ds yk;d 

ugha cpkA og ges’kk mis{kk vkSj viekfur gksrk jgkA 

bl vieku ds fy, og Lo;a ftEesnkj gSA 

 

 

 

lanHkZ lwph%& 

 

1. eksgu jkds’k v/ks v/kwjs i` +la + 18 

2. ogha i` +la +7 

3. ogha i` +la +15 

4. ogha i` +la +18 

5. ogha i` +la +22 

6. ogha i` +la +20 

7. ogha i` +la +37 

8. ogha i` +la +25 

9. ogha i` +la +27 

10. ogha i` +la +35 

11. ogha i` +la +40 

 


