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कला और संस्कृति िोनों एक ही ससक्के के िो 
पहलू हैं । मनुष्य की अपनी पहचान इन िोनों से होिी है। 
इनके बिना िह मनुष्य कहलान ेका हकिार भी नही ंिनिा। 
कला और संस्कृति का आपसी ररश्िा काफी गहरा है। कला 
संस्कृति की प्रिक्िा होिी है। कला के माध्यम से ही 
संस्कृति हमारे जीिन में असभव्यज़क्ि पािी है। कला अपन े
सांस्कृतिक सरोकारों के साथ आगे िढ़िी है। इसकी 
असभव्यज़क्ि कला के विविध रूपों (संगीि, नतृ्य, नाटक 
,चचत्रकला ,स्थापत्य कला, ससनेमा ,फोटोग्राफी, सादहत्य 
आदि) में जीिंि होिी है। रामधारी ससहं दिनकर नें संस्कृति 
के चार अध्याय के उपसंहार में सलखिे हुए कहा है कक 
प्रत्येक सभ्यिा , प्रत्येक संस्कृति अपन ेआप में पूर्ण होिी 
है। उसके सभी अंश और सभी पहलू एक िसूरे पर 
अिलज़बिि और सिके सि ककसी कें द्र से संलज्न होि ेहैं।  

संस्कृतिया ंजि ििलिी हैं, िि खान-पान,रहन-सहन 
और पोशाक भले ही ििल जाए ं , ककंि ु उनका मन नही ं
ििलिा, सोचने की पद्धति नही ं ििलिी और जीिन को 
िेखन ेका दृज़ष्टकोर् उनका एक ही रहिा है। उपरोक्ि िािों 
में हमें संस्कृति की पररभाषा की एक सूक्ष्म झलक समलिी 
है। रामधारी ससहं दिनकर के अनुसार, संस्कृति मानि 
समाज में उसू िरह व्याप्ि है, ज़जस िरह फूलों में सुगंध 
और िधू में मक्खन। इसका तनमाणर् एक या िो दिन में 
नही ंहोिा। कोई संस्कृति युग-युगान्िर में तनसमणि होिी है। 

नतृित्िशास्त्री टॉयलर के अनुसार ,संस्कृति िह 
संकुल समग्रिा है, ज़जसमें ज्ञान,विश्िास , कला ,आचार, विचध 
, प्रथा िथा अन्य क्षमिाओं और आििों के समािेश रहिा 
है, ज़जन्हें मनषु्य समाज के सिस्य के रूप में उपाज़जणि 
करिा है। टीएस इसलयट के अनसार सशष्ट व्यिहार , 

ज्ञानाजणन , कलाओं के आस्पािन आदि के अतिररक्ि ककसी 
जाति अथिा राष्र की िे समस्ि कियाएं ि कायण जो उस े
विसशष्ट िनाि ेहैं, उसकी संस्कृति के अंग हैं। 

परोक्ि पररभाषाओं के आधार पर कहा जा सकिा 
है कक संस्कृति ककसी भी समाज की परंपरा से समली 

भौतिक ि अभौतिक विरासि का नाम है। कला, संस्कृति का 
दहस्सा होिी है और कला के माध्यम से कोई भी संस्कृति 
अपनी असभव्यज़क्ि पािी है। अि: हम कला एिं संस्कृति 
को इसी रूप में िेखिे हैं। 

सादहत्य को समाज का िपणर् कहा जािा है; उस 
समाज का िपणर् ज़जसकी अपनी एक संस्कृति होिी हैं।  
प्रत्येक समाज में मनुष्य िथा उसके आस-पास के जीविि 
एिं अजीविि कारक पूर्ण रूप से एक िसूरे से सामंजस्य 
िनाये रखिे हैं।  मानि जीिन को संचासलि करन े िाले 
मूल्यों, नतैिक िलों िथा किणव्यों का इस सामजस्य के 
तनिाणह में महत्िपूर्ण योगिान होिा है।  इन ित्िों की 
असभव्यज़क्ि ही हमारी 'संस्कृति' का तनमाणर् करिी है। यह 
असभव्यज़क्ि सजृनात्मक, अप्रत्यक्ष, िहुमुखी िथा िीर्णकालीन 
होिी है। 

अि प्रश्न उठिा है कक इस अप्रत्यक्ष अथिा परोक्ष 
असभव्यज़क्ि अथाणि संस्कृति का शाज़दिक अथण क्या है? 

विद्िानों के अनुसार 'सम' उपसगणपूिणक 'कृ' धाि ु से भूषर् 
अथण में 'सुट' के आगम िथा 'ज़क्िन' प्रत्यय के योग से 
'संस्कृति' शदि का तनमाणर् होिा है।  विद्िानो की मानें िो 
मनुष्य की भूषर्युक्ि अथाणि सुन्िर सबयक कृति या 
चेष्टाए ं ही संस्कृति हैं।  स्मरर् रहे कक 'संस्कृति' और 
'सभ्यिा' िो अलग-अलग शदि हैं।  सभ्यिा मानि की 
'भौतिक' आिश्यकिाओं की पूति ण करिी है जैस े िचणस्ि, 

िौलि, साम्राज्य इत्यादि ककन्िु 'संस्कृति' आत्मा का आहार 
है, मन को प्रसन्न करने का साधन।  यदि 'पषु्प' सभ्यिा है 
िो 'सुगंध' संस्कृति है। 

िरसों का अजणन, विचार-विमशण , मैत्री, िथा अन्य 
आिान-प्रिान कि संस्कृति िन जाि े हैं और कि हमारे 
समाज का आधार िनिे हैं-- हमें पिा ही नही लग पािा। 
एक िरफ ये िल परोक्ष िने रहिे हैं लकेकन जि मनषु्य 
इनको प्रत्यक्ष करना चाहिा है िो िह अन्य असभव्यज़क्ियों 
का सहारा लिेा है जैस े सादहत्य, चचत्रकला, नतृ्य, लसलि 
कला, संगीि इत्यादि। सादहत्य और संस्कृति का गहरा 
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सबिन्ध है ज़जसको यदि कागि-कलम के सहारे िहरीर 
ककया जाये िो यह सबिन्ध 'ग्रन्थ' का रूप ले ल।े 

मनुष्य की उत्िम कृतियों का उद्गम उसकी 
संस्कृति है ज़जस े िह सादहत्य के िररए सामने लािा है। 
उिाहरर्ाथण भारिीय संस्कृति का आधार एिं परम-ध्येय 
विश्ि-शातंि रहा है ज़जसकी असभव्यज़क्ि महोपतनषि में 
'उिारचररिानाम ् िु िसुधिै कुटुबिकम'् के रूप में हुई। उिूण 
सादहत्य के महान रत्न अल्लामा इक़िाल ने इसी िाि को 
'अखुव्िि की जहााँगीरी, मुहदिि की फ़रािानी' कहकर 
सबिोचधि ककया। और जि-जि विश्िशांति पर हमले हुए हैं, 
इसके प्रति छल करने के क़िम उठाये गए हैं, िि-िि ककसी 
सादहत्यकार ने ही आिाि उठाई है। सिणविदिि है कक 'लीग 
ऑफ़ नेशंस' की कपटपिूणक स्थापना के विरुद्ध िोलि े हुए 
जनिरी 1921 में नोिेल सादहत्यकार रिीन्द्र नाथ टैगोर न े
कहा था कक 'मानिजाति इसके सलए किावप ियैार नही है'। 

मनुष्य उन्मुक्ि है, स्िछंि है और यही संस्कृति का 
ममण है।  मनुष्य को यािना िेने िाले िधंन स्िीकार नहीं। 
विश्िपटल पर पूजंीिािी िथा साम्राज््िािी शज़क्ियों के 
विरुद्ध िोलने का िल जनमानस को इसी सादहत्य ने दिया। 
संस्कृि में 'िन्िे मािरम' उिूण में 'सरफ़रोशी की िमन्ना'  
िांग्ला में 'एकला चलो रे' जैस े उद्र्ोषों न े स्ििंत्रिा की 
उन्मुक्ि असभव्यज़क्ियों को अचूक सामर्थयण िी। फ्ांस की 
िांति का मक़सि भी िीन 'शदिों' में ढला-- स्ििंत्रिा, 
समानिा और िंधतु्ि। इसके अतिररक्ि जि हमारी 
सामाज़जक व्यिस्था की िाि आिी है िो इसमें िो ित्ि 
विद्यमान होिे हैं अथाणि संस्कृति के 'िाने' में हमारे कायों, 
हमारे कमों का 'िाना' िुना जािा है िि जाकर एक ज़स्थर 
समाज िनिा है। संस्कृति पर आधाररि समाज की 
खाक़ाकशी सादहत्य से ही होिी है।  कभी प्रेमचंि अपनी 
'कमणभूसम', 'रंगभूसम', 'ईिगाह' से समाज की िह िक जािे हैं, 

कभी महािेिी िमाण 'मेरा पररिार', 'चगल्लू' और 'स्मतृि की 
रेखाओं' में इंसातनयि के िायरे को मानि योतन के भी िाहर 
िेखिी हैं। विसलयम िर्डणसिथण इन्द्रधनषु की िश्िरी पर 
िैठकर जनमानस को प्रकृति की सैर करा रहे हैं। कभी जॉन 
कीट्स को मनुष्य की प्रेमिज़ृप्ि प्रकट करिे हुए िेखा जािा 
है िो कभी रूमी, रहीम, मीरा रसखान को परम-वप्रयिम की 
परम-िषृ्र्ा में डूिे हुए िेखा जािा है। 

यह सि ककस िल के अनुरूप है ? इसका मक़सि 
क्या है ? ये मन की मुद्राएाँ क्यों काग़ि पर अकंकि की 
जािी हैं? क्यों ये जनमानस को लुभािी हैं ? क्यों फैि 
अहमि फैि कह िैठिे हैं -'हम परिररश-ए-लौहो क़लम 
करि ेरहेंगे' ? क्यों मदहलाओं के िमन पर शायर मजाि कह 
उठिे हैं- 'िू इस आाँचल से इक परचम िना लेिी िो अच्छा 
था'? पिा चलिा है कक ये सि मनुष्य के मन में उपज रही 
'उत्िम कृतियों' के कारर् है ज़जस ेहम 'संस्कृति' कहिे हैं। 
उत्िम कृतियााँ यातन उत्िम समाज िनाने की लालसा जो 
मनुष्य को हमेशा प्रोत्सादहि करिी है कक हम िनायें कुछ 
िहिर। यदि सादहत्य न हो िो ये असभलाषाएं ज़जन्हें हम 
अपनी संस्कृति कहि ेहैं, ििी की ििी रह जाए।ं अथिा यूाँ 
कह लीज़जए कक संस्कृति है िो सादहत्य का भी अज़स्ित्ि है। 

संस्कृति मनुष्य की िह असभव्यज़क्ि है जो सादहत्य 
की भाषा में ही प्रत्यक्ष और साकार हो पािी है और मन 
को आराम, सुख, प्रसन्निा िेिी है। ठीक उसी िरह जसै ेएक 
सुन्िर नारी िपणर् में स्िय ं को िेखकर प्रसन्न होिी है। 
ठीक ही कहा है--सादहत्य समाज का िपणर् है; उस समाज 
का िपणर् ज़जसकी अपनी एक संस्कृति होिी हैं। कला और 
संस्कृति िोनों मनुष्य के िो असभव्यज़क्ि के रूप हैं ज़जससे 
िह अपना अज़स्ित्ि खोजिा और उस े िनाये रखन े की 
कोसशश करिा है।   
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