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19वीं शताब्दी में भारतीय समाज सुधार आंदोलन के दौरान अनेक ऐसे बुडिजीडवयों का उदय िुआ डजन्िोंने 

भारतीय समाज व्यवस्था की सच्चाई को सामने लाने का प्रयास डकया। इन समाज सुधारको में मडिला व पुरुष 

दोनों िी उल्लेखनीय िैं। ज्ञातव्य िै डक अंग्रेजों द्वारा भारतीय समाज की कडमयां डगनाते समय मडिलाओ ंकी 

डस्थडत को कें द्र में रखा जाता था। भारतीय समाज व्यवस्था को मडिलाओ ंकी डगरी िुई डस्थडत के कारण िी 

बिुत िी डनम्न कोडट का बताया गया डजसके फलस्वरूप भारतीय समाज सुधारको ने मडिला सुधार ितेु प्रयास 

करना शरुू डकए। लेडकन इन सबके बावजूद मडिलाओ ंकी इच्छाओ ंऔर आकांक्षाओ ंको कोई स्थान निीं 

डदया गया था। समाज सुधारक अपने राजनीडतक प्रयोजन ितेु मडिलाओ ंको डशडक्षत करना चाि रिे थे लेडकन 

उनके इस प्रयोजन के पररणाम स्वरूप अनेक ऐसी मडिलाएं उभर कर सामने आई जो पुरुष समाज सुधारकों के 

लक्ष्य से डवपरीत जाकर मडिलाओ ंकी इच्छाओ ंऔर आकांक्षाओ ंको व्यक्त कर रिी थी। पंडिता रमाबाई 

सरस्वती का नाम इन मडिलाओ ंमें प्रमुख रूप से डलया जाता ि।ै पंडिता रमाबाई का जन्म एक ऐसे दौर में 

िुआ था जब भारत में मडिलाओ ंकी डस्थडत बिुत ख़राब थी, दासों की तरि उनके साथ व्यविार डकया जाता 

था। पडत की सेवा और बच्चों का पालन पोषण करना िी उनका कायय िोता था। अपनी इच्छा से वे कोई काम 

निीं कर सकती थी उन्िें डकसी भी प्रकार की कोई स्वतंत्रता प्राप्त निीं थी। मडिलाओ ं का जीवन घर की 

चारदीवारी तक िी सीडमत था, यिााँ तक की पढ़ने डलखने की भी सख्त मनािी थी। छोटी उम्र में िी उनकी 

शाडदयां कर दी जाती थी वो भी अधेड़ उम्र के पुरुष के साथ डजसके कारण वो नाबाडलग अवस्था में िी 

डवधवा बन जाती थी, उस  समाज में बाल डवधवाओ ंकी बड़ी संख्या थी। पंडिता रमाबाई के डपता की शादी 

भी एक़ नौ साल की नाबाडलग के साथ िुई थी जब की उनकी उम्र उस समय 40 साल थी। 
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भारत के इडतिास में कई प्रमखु सामाडजक सधुारक िएु िैं, 

डजन्िोंन ेदशे के उज्जवल भडवष्य के डलए डकए गए मित्वपणूय कायों का 

नेततृ्व डकया। ऐसी िी एक प्रडसि और दृढ़डनश्चयी मडिला पडंिता रमाबाई 

थी, जो उस समय की प्रमखु नारीवादी मडिला समाज-सधुारक थी।  

डजनकी ख्याडत परेू डवश्व में फैली िईु ि ैपर डफर भी भारत के मखु्यधारा के 

इडतिास से उनकी उल्लेखनीय आलोचनाओ ंको डमटा डदया गया ि ैजैसे 

डक उनके समय की कई अन्य प्रमखु नारीवादी मडिला नतेाओ ंके साथ 

भी िुआ ि।ै िमारे डलए यि बात समझना ज़रूरी ि ै डक पडंिता रमाबाई 

का इडतिास डसफय  भारत के इडतिास से िटा दने ेया भलुा डदए जान ेका 

मामला निीं ि ैबडल्क यि ब्राह्मणवादी डपतसृत्ता और जाडत के प्रभतु्व के 

डखलाफ बगावत करन ेवाली एक नारीवादी मडिला नेता की आवाज़ को 

सडिय रूप से दबाने का एक जानबूझकर डकया गया एक प्रयास ि ैपर 

यि उनके डकये गए कायों और जीवन को याद रखन े का एक कारण 

बनता ि।ै  

पंडिता रमाबाई को पढाई- डलखाई व डशक्षा के मित्त्व का भान 

उनकी पाररवाररक पषृ्ठभडूम के कारण उन्िें सिज िी प्राप्त िुआ था। उनके 

डपता अनंत शास्त्री संस्कृत डवद्वान तथा डशक्षक थे और अपनी 

आजीडवका के डलए मडंदरों में परुाण आडद का पाठ सनुाया करत ेथे। वि 

खदु भी एक समाज-सधुारक थे और लड़डकयों को डशक्षा दने े में रूडच 

रखत ेथे। वि भी उस समय जब समाज में लड़डकयों की डशक्षा डनषेध थी। 

अपनी पत्नी लक्ष्मीबाई को संस्कृत डसखाने की वजि से समाज न ेउन्िें 

त्याग डदया था। उनके गांव के सभी ब्राह्मणों न ेउन्िें गांव से डनकाल डदया, 

डजस कारण उन्िें गांव छोड़कर जंगलों में भटकना पड़ा और विीं जंगलों 

में रमाबाई का जन्म िआु। वि उनके तीन बच्चों में से सबसे छोटी थी। 

जब वि छोटी थी तभी परेू पररवार ने एक जगि से दसूरी जगि जाना शरुू 

कर डदया। रमाबाई एक ऐसे पररवार में पली-बढ़ी थीं डजसन ेभ्रमण करते-

करत े भारत के अलग- अलग धाडमयक स्थलों की यात्राए ं की, कथाओ ं

का पाठ करके जीडवका का प्रबंधन डकया। रमाबाई को उनके डपता से 

संस्कृत आडद की इतनी अच्छी डशक्षा डमली थीं डक उन्िें 20 साल की 

उम्र में िी संस्कृत के लगभग 20 िज़ार श्लोक रटे िुए थे। वषय 1877 में 

अकाल के कारण रमाबाई के माता- डपता का डनधन िो गया और उसी 

दौरान उनकी बड़ी बिन की भी मौत िो गई।  

ऐसा माना जाता ि ैडक रमाबाई न े3 साल में 4000 डकलोमीटर 

की यात्रा की। जब वि अपने भाई के साथ साल 1878 में कोलकाता 

पिुचंी तो उनके पास कन्नड़, मराठी, बांग्ला और डिब्र ु जैसी सात 

भाषाओ ं का ज्ञान और संस्कृत भाषा में तो एक बेिद सधी िुई कमान 

िाडसल थी। 1878 कोलकाता डवश्वडवद्यालय के सीनेट िॉल में शास्त्राथय 

के दौरान उनके द्वारा धाराप्रवाि रूप से संस्कृत बोले जाने से प्रभाडवत 
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िोकर डवद्वानों न ेउनको ‘सरस्वती’ की उपाडध से नवाजा था अपन ेसमय 

और काल के डिसाब से उस वक्त इस प्रकार  संस्कृत में धाराप्रवाि रूप से 

संवाद करना समय से बिुत आगे की बात थी उनके इस असाधारण ज्ञान 

ने डवद्वानों को चडकत कर डदया। कोलकाता जाने के कुछ वक़्त बाद 

रमाबाई के भाई का भी दिेांत िो गया। डजसके बाद उन्िोंने 22 साल की 

उम्र में शदू्र जाडत के डवडपन डबिारी मेधावी से डववाि डकया जो पेश े से 

वकील थे। दोनों न ेडमलकर पडश्चमी दशयन और डवचारों का अध्यन डकया। 

उनकी एक बेटी भी िुई डजसका नाम उन्िोंने मनोरमा रखा, पर शादी के 

अगले िी साल रमाबाई के पडत का भी दिेांत िो गया।  

रमाबाई को भारत में वि पिचान निीं डमली ि ै जो उनके 

समकालीन समाजसधुारकों को दी गई पर ये बात कोई नकार निीं सकता 

की वि मिाराष्र और भारत की सबसे प्रमखु नारीवादी समाज सधुारकों 

में से एक थी। पंडिता रमाबाई जीवन के शरुुआती वक़्त से िी सामाज 

सधुारक कायों में शाडमल रिी। उन्िोंन ेडशडक्षत और सशक्त िोन ेके डलए 

मडिलाओ ं को संबोडधत करते िएु कलकत्ता और बंगाल पे्रसीिेंसी में 

व्यापक रूप से यात्राएं की। उन्िोनें जीवन भर मडिलाओ ं की मडुक्त के 

डलए सख्ती से काम डकया। पणेु आकर उन्िोंने विा ं “आयय मडिला 

समाज” की स्थापना की, जिा ं पर उन्िोनें लड़डकयों को पढ़ान े की 

शरुुआत की इसके साथ िी यि संस्था बाल डववाि रोकन े के डलये भी 

काम करती थी डजसने डदखाया डक डशक्षा के प्रडत उनका डवचार डकतना 

समावेशी था और सामाडजक सधुार के डलए वि डकतना प्रडतबि थी। वि 

समाज की वास्तडवक प्रगडत के डलए ‘आत्मडनभयरता’ के डवचार में 

डवश्वास करती थी। 

पंडिता रमाबाई न े19वीं शताब्दी के उत्तराधय में केवल अपनी 

डवद्वता से िी लोगों को प्रभाडवत निीं डकया बडल्क स्त्री के स्वतंत्र 

अडस्तत्व के डलए उन्िोंन े स्त्री डशक्षा की परुजोर वकालत की। उन्िोंन े

अपने ज्ञान और डवशेषकर डस्त्रयों के डलए वडजयत माने जान ेवाली  संस्कृत 

भाषा के ज्ञान से सबको अचडंभत डकया। वि मडिलाओ ंके डलए वडजयत 

संस्कृत भाषा की डशक्षा मडिलाओ ंके डलए आवश्यक मानती थीं इसके 

पीछे वि किती थीं डक इससे रूडढ़यों को ख़त्म करने में  सिायता 

डमलगेी। साल 1882 में डब्रडटश सरकार न ेभारत में एक डशक्षा आयोग 

डनयकु्त डकया ‘द िटंर एजकेुशन कमीशन।’ डजसके डलए रमाबाई ने उनके 

सामन ेसझुाव दनेे से पिल ेसबूत डदए, उन्िोंन ेलािय ररपन के सामन ेररपोटय 

पेश की डक डशक्षकों को उनकी नौकरी के डलए प्रडशडक्षत डकया जाना 

चाडिए और स्कूलों में अडधक मडिलाओ ंको डनयकु्त डकया जाना चाडिए। 

उन्िोंन े यि भी मागं की डक मडिलाओ ं के डलए कुछ उपचारों के डलए 

डचडकत्सा क्षते्र में मडिलाएं िोनी चाडिए। 

पंडिता रमाबाई के साक्ष्यों का यि प्रभाव था डक यि रानी 

डवक्टोररया तक पिुचं गया और उनके सझुावों के अनुसार लािय िफरीन 

के समय में मडिलाओ ंकी डशक्षा पर डवशेष रूप से ध्यान डदया गया और 

1886 में आंनदीबेन जोशी पिली भारतीय मडिला िॉक्टर बनी, जो की 

रमाबाई की चचरेी बिन थी। अमेररका में उनके स्नातक समारोि के डलये 

रमाबाई को भी आमंडत्रत डकया गया। डजसके एक साल बाद डदसंबर 

1887 मे बोस्टन में ‘अमेररकन रमाबाई एसोडसएशन’ का गठन उनके 

प्रशंसकों ने डकया। उसी दौरान उन्िोंने “द िाई कास्ट डिदं ूडवमन” नामक 

पसु्तक डलखी और इसकी दस िज़ार प्रडतयां डबकी। इस डकताब में बाल 

डववाि, सती प्रथा, जाडत आडद कुप्रथाओ ंतथा डवशेष रूप से मिाराष्र 

के क्षेत्र में ब्राह्मणवादी डपतसृत्ता पर प्रकाश िाला गया था। 

साल 1889 में रमाबाई भारत वापस आई और 11 माचय, 

1889 को उन्िोंने 20 लड़डकयों के साथ डमलकर मुंबई में ‘शारदा सदन’ 

खोला। इसके अंतगयत मडिलाओ ंको पढ़ना डलखना, इडतिास, पयायवरण 

आडद से जड़ुी जानकारी तथा व्यावसाडयक प्रडशक्षण डदया जाता था और 

मडिलाओ ंकों आडथयक सरुक्षा का आश्वासन तथा आजीडवका के डलए 

सामाडजक स्वीकृडत भी प्रदान की। साल 1889 में पणेु में अकाल की 

डस्थडत आ गई डजसको डनयंडत्रत करन े के डलये सरकार ने लोगों के 

आंदोलन पर रोक लगा दी और शारदा सदन में डनवास करन ेवाले लोगों 

की संख्या पर भी एक सीमा लगा दी। रमाबाई पणेु के पास खेड़गांव गई, 

जिां उन्िोंने 100 एकड़ जमीन खरीदी और ‘मडुक्त डमशन’ की स्थापना 

की। उन्िोनें स्कूल जाने वाली मडिलाओ ंऔर बच्चों को आवास प्रदान 

डकए। जिां उन्िें डशक्षा और औद्योडगक प्रडशक्षण, मदु्रण, बढ़ईगीरी, 

डसलाई, डचनाई, लकड़ी काटना, बुनाई और सईुवकय  के साथ-साथ खेती 

और बागवानी जैसे काम डसखाए जाए । 

डसतंबर 1883 में पंडिता रमाबाई ईसाई धमय में पररवडतयत िो 

गई।ं जब वि ‘सेंट मरैी द वडजयन’ के एंडग्लकन समदुाय के अडतडथ के रूप 

में रि रिी थी। इस पररवतयन ने परेू भारत में सदमे पैदा कर डदए। भारत में 

एक उच्च जाडत की ब्राह्मण मडिला ईसाई धमय में पररवडतयत िो गई थी पर 

उन्िें इसके डलए एक भारी कीमत भी चकुानी पड़ी, उन्िें पडश्चमी भारत 

और मिाराष्र के इडतिास में उनको जाडत और समदुाय को धोखा दनेे के 

डलए िाडशए पर िाल डदया गया और उनके ऊपर शारदा सदन में डवदशेी 

फंडिंग लेने और डिदं ू मडिलाओ ं का धमाांतरण कराने के झठेू आरोप 

लगाए गए। इसके बाद उन्िोंने बाइबल का मराठी भाषा में भी अनवुाद 

डकया। साल 1919 में, उन्िें कैसर-ए-डिदं गोल्ि मेिल से सम्माडनत 

डकया गया। 

 

निष्कर्ष : पडंिता रमाबाई वास्तव में एक उल्लखेनीय मडिला 

थी डजन्िोंन े मडिलाओ ं की डशक्षा का बीड़ा उठाया और मडिलाओ ंके 

अडधकारों और सशक्तीकरण के डलए डवद्रोि डकया। रमाबाई ने जाडत को 

डिदं ू समाज में एक मिान दोष और लोकताडंत्रक भावना के डवकास में 
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एक रुकावट के रूप में दखेा। साथ िी उस समय पर एक उच्च जाडत की 

ब्रह्मण पररवार से िोकर शदू्र जाडत में अंतरजातीय डववाि करन ेके कारण 

भी उनकी काफी आलोचना िुई िालांडक इस कायय को ज्योडतबा फुल े

तथा उनकी पत्नी साडवत्रीबाई  फुले का सियोग प्राप्त िुआ। धमय पररवतयन 

करन े पर भी उनकी काफी आलोचना की गई पर उन्िोंन े अपना काम 

जारी रखा। भारत सरकार न ेभी रमाबाई के नाम पर एक िाक डटकट जारी 

डकया था तथा उनका बनाया मडुक्त डमशन आज भी सडिय ि।ै पर डफर 

भी लगता ि ैडक रमाबाई को भारत में वि पिचान निीं डमली ि ैजो उनके 

समकालीन समाजसधुारकों को दी गई पर ये बात कोई नकार निीं सकता 

की वि मिाराष्र और भारत की सबसे प्रमखु मडिला डवदषुी थीं। आज 

भी जब मडिलाओ ंकी डस्थडत में सधुार की बात की जाती ि ैतो रमाबाई 

जैसी नारीवादी मडिलाओ ंके जीवन दशयन व उनके कायों पर चचाय डकए 

डबना ऐसा करना संभव निीं ि।ै जब िम उस समय की बात करते ि ैडजस 

समय में डस्त्रयों को डशक्षा ग्रिण करने का भी अडधकार निी था उस समय 

में स्वयं डशक्षा ग्रिण करना तथा अन्य डस्त्रयों को डशडक्षत करना डनश्चय िी 

बिुत कडठनाई भरा रिा िोगा। वतयमान में भी ऐसी बितु सी कुरीडतयााँ 

और सामाडजक बंधन ि ैजो स्त्री सशडक्तकरण के मागय में बाधक बन ेिुए 

ि।ै परंतु िमें इन मिान समाज सधुारकों के कृत्यों से पे्ररणा लेकर स्वयं 

आने वाले जीवन में संघषय के डलए प्रस्तुत रिना चाडिए।   

 

संदर्ष सूची :  

1. मीरा, कोसाम्बी (संपा.). (2000). पंडिता रमाबाई थ्र ूिर ओन विड यस, ऑक्सफ़ोिय यूडनवडसयटी पे्रस. नई डदल्ली  

2. उमा, चिवती (2006). ‘ररराइडटंग डिस्री द लाइफ एंि राइट द पंडिता रमाबाई’ जुबान,  डदल्ली 

3. िलेेन एक्स िायर. ‘पंडिता रमाबाई स्टोरी ऑफ िर लाइव’ लंदन 

4. ज्योत्सना, देवधर (1996). रमाबाई. लोकभारती प्रकाशन,  इलािाबाद  

5. चंद्र, सुधीर इडंसडबटसय कॉलोडनयल ऑन ह्यमून राइटडस  

6. सरकार, सुडमत और सरकार, तडनका (संपा.). (2007). मध ुडकश्वर िॉटसय आफ आयायवतय डवमेन एंि सोशल ररफॉमय इन मदर मॉिनय इडंिया परमानेंट ब्लैक रानीखेत  

     

 

 


