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izLrkouk %& 

 Hkkjr Hkwfe laldkjksa] lH;rk] laLÑfr dh Hkwfe ekuh xbZ gS blh dkj.k ;ksx dks Hkh fo'ks"k LFkku fn;k x;k gS rFkk fofHkUu 

;ksfx;ksa us ;ksx&lk/kuk ls izk.kksa dks fu;a=.k esa fd;k gS vkSj v/;kRe esa vkxs c<+s gS] ukfM+;ksa dh la[;k vyx&vyx xzaFkks a esa 

fHkUu&fHkUu crkbZ gS dgha cgÙkj gtkj] dgha pkSng rks dgha rhu eq[; ukfM+;k¡ crkbZ gS tks gekjs laiw.kZ 'kjhj dk fu;a=.k o larqyu 

cukdj j[krh gSA ukM+h ftlesa ÅtkZ dk izokg ckb± ukfldk ls gksrk gS ;g 'khry izÑfr dh gS rFkk rel~ dks n'kkZrh gS fiaxyk 

ukM+h nk;ha ukfldk ls ÅtkZ dk izokg djrh gS ;g xeZ izÑfr dh gS rFkk jtl dks n'kkZrh gS rhljh ukM+h eq[; gS ftldks lkeosn 

esa /;ku ukM+h Hkh cksyk x;k gS ftlesa lRo dk izHkko gksrk gS rhuksa ukfM+;ksa dks xaxk] ;equk] ljLorh dgk x;k gSA izk.kk;ke ds 

ek/;e ls euq"; lq"kqEuk dks fØ;k'hky cuk ldrk gS] ,d LoLFk euq"; dks ,d feuV esa ianzg ckj lk¡l ysuh pkfg,A bl rjg ls 

lkr ?kaVs esa 'oklksa dh la[;k ukS lkS vkSj pkSchl ?kaVs esa bDdhl gtkj N% lkS ckj gksuh pkfg,A ;ksx ds vuqlkj gekjk 'kjhj ÅtkZ 

dk dsUnz gS rFkk ÅtkZ dk vkèkkj izk.k gS] izk.k dk vk/kkj ukfM+;k¡ gS blfy, ukfM+;ksa esa izk.k izokg crk;k gSA izk.k leLr thou dk 

lkj gS izk.k gh gekjs LFkwy] lw{e o dkj.k 'kjhj dks tksM+rk gS izk.k dks thou] thouh 'kfDr] ÅtkZ dk L=ksr dgdj iqdkjk gSA 

izk.k ml izR;sd oLrq esa izokfgr gksrk gS ftldk vfLrRo gS ekuo 'kjhj dk dk;Z ,d VªkalQkeZj dh Hkkafr gS tks fo'oHkj esa izokfgr 

izk.k ls ÅtkZ izkIr djrk gS bl ÅtkZ dk vkaoVu djrk gS vkSj fQj mls lekIr dj nsrk gS] ;g gekjs 'kjhj esa fnIr dh rjg dk;Z 

djrk gS izk.k eu o 'kjhj nksuksa dk leUo; ,oa fu;a=.k djrk gS izk.kksa dk dksbZ le; ugha gS D;ksafd tc ls LFkwy 'kjhj esa izk.k gS 

rc ls thou gS tc 'okl izfØ;k lekIr gks tk,xh rks 'kjhj ek= feV~Vh jg tk,xkA izk.k ÅtkZ dks xzg.k djus o izlkj djus dk 

dsanz gS] gekjh eq[; ukfM+;k¡] bM+k] fiaxy o lq"kqEuk ¼laosnh] lsgjus osnh vkSj raf=dk ra=½ ,d iFk] es:n.M ls gksdj cgrh gSA 'kjhj 

dk izR;sd izk.k gekjs vyx&vyx pØksa o dks'kksa dks izHkkfor djrk gS rFkk izk.k gekjs izk.ke; dks'k dks Hkh izHkkfor djrk gS egf"kZ 

?ksj.M crkrs gS fd tc lq"kqEuk izokfgr gksrh gS rks dq.Mfyuh tkx`r gksdj pØksa ls Åij p<+rh gSA 
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ABSTRACT 

izk.kk;ke dk vFkZ gS izk.kksa dks ^ueu* djuk gS gekjs 'kjhj ds izk.ke; dks'k esa pØ vkSj 

ukfM+;k¡ fo|eku gSA tks izk.k iz.kkyh dks lapkfyr djrh gS vxj ;s pØ vkSj ukfM+;k¡ 'kq) gks 

vkSj fcuk fdlh fnDdr ds dke djsa rks gekjk 'kjhj rst o vkst ls ifjiw.kZ gksxk rFkk 

dkfUre; yxsxkA ;ksx ds vuqlkj euq"; 'kjhj esa ÅtkZ ds ik¡p Lrj gS( tks ,d lkFk fo|eku 

jgrs gSa rFkk lcdk viuk&viuk {ks= gksrk gS vkSj ;s ÅtkZ ds dsUnz gksrs gSa izk.k dk vFkZ gS 

lw{e thouh 'kkfDrA izk.k ds fcuk thou laHko ugha gS vkSj tc gekjh ukfM+;ksa esa ÅtkZ dk 

izokg gksrk gS rks gekjk 'kjhj ,d fdLe dk larqyu ik ysrk gS gekjs izk.k o ukfM+;ksa ds 

dkj.k gh euq"; ds ckgjh o vkarfjd O;ogkj pkgs oks 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed] 

vk/;kfRed gks ij izHkko iM+rk gS rFkk tc gekjh lq"kqEuk ukM+h fØ;k'khy gksrh gS rks euq"; 

oSjkX; dks izkIr djus yx tkrk gS euq"; dks vkarfjd larqyu vuqHko gksrk gS vk/kqfud ih<+h 

ukfM+;ksa esa izk.k dh /kkj.kh;rk dks Lohdkj ugha djrh gS ysfdu vk/kqfud fpfdRldksa us vius 

'kks/kksa esa euk gS fd izk.k ds fcuk 'kjhj iw.kZ ugha gSA fofHkUu ;kSfxd xzUFkksa esa ukfM+;ksa o izk.kksa 

ds ckjs esa crk;k x;k gS ftldk ge izLrqr 'kks/ki= esa o.kZu djsxsaA 

 

Keywords: pØ] dks'k] ukfM+;k¡] izk.k] lk/kuk] vk/;kfRedA 
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'kjhjLFk ukfM+;ksa dh mikns;rk %& 

 Lokeh fujatukuUn] ljLorh th crkrs gS fd ukM+h dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS izokg ;k /kkjkA gekjs 'kjhj esa cgÙkj gtkj 

ukfM+;k¡ gS tc O;fDr viuh vfrfUnz;ksa n`f"V dks izkIr dj ysrk gS rc og ukfM+;ksa dks izdk'k dh rjaxksa ds :i esa ns[k ikrk gS 

ukfM+;ksa dks izdk'k dh rjaxksa ds :i esa ns[k ikrk gS ukfM+;ksa dk laca/k raf=dkvksa ls gksrk gS fdarq pØksa dh Hkkafr ukfM+;ksa dks Hkh LFk wy 

ns[k ikuk laHko ugha gSA 

 'kkjhfjd dk;Z djus ds fy, fiaxyk dks vuqizsf"kr fd;k tkrk gS tcfd ekufld dk;Z djus ds fy, bM+k dks izokfgr fd;k 

tkrk gSA
¼1½ 

LokRekjke Ñr th crkrs gS fd ukfM+;k¡ ey ls Hkjh iM+h gS blfy, izk.kok;q lq"kqEuk esa ugha py ldrhA rc dk;Z flf) 

dSls gksxh \ vFkkZr~ v'kq) ukM+h esa izk.k izokg laHko gh ugha gS blfy, izfrfnu lkfRod eu ds lkFk izk.kk;ke djuk pkfg, ftlls 

lq"kqEuk ukM+h esa fo|eku ey nwj gks tk,xkA
¼2½

 Lokeh lR;kuan ljLorh th us ukfM+;ksa ds la;ksx ij crk;k gS fd f'ko vkSj 'kfDr 

ds lgL=kj esa la;ksx ds ifj.kkeLo:i efLr"d ds fuf"Ø; iM+s fgLls Hkh lfØ; gks tkrs gS vkSj efLr"d izdk'keku gks tkrk gS ,oa 

O;fDr lekf/k dk vuqHko djrk gS dqN nsj rd f'ko vkSj 'kfDr ,d&nwljs esa lekfgr jgrs gSa bl le; ,d&nwljs dh psruk dk 

Kku iw.kZr% yqIr gks tkrk gS ml le; ,d fcUnq dk iknqHkkZo gksrk gS ;gh fcanq laiw.kZ czãk.M dk ewy rRo gSA
¼3½

 

 

'kjhjLFk izzk.kksa dh mikns;rk %& 

 izk.k dks ije l[kk ije fe= ds :i esa Hkh crk;k gS lHkh izk.kh izk.k/kkjh gS] izk;% ^izk.k* 'kCn dk iz;ksx 'okl ds :i esa 

gksrk gS tcfd izk.k vkWDlhtu ;k ok;q ugha gS ftls 'okl n~okjk fy;k tkrk gS ;ksfx;ksa us ;g izekf.kr dj fn;k gS fd yacs le; 

rd 'olu dks jksdus ds ckn Hkh izk.kh thfor jg ldrs gSa ,d ;ksxh vius vanj izpqj ek=k esa izk.kksa dk lap; djrk gS fcYdqy oSls 

gh tSls & cSVjh esa fo|qrA
¼4½ 

 Lokeh f'kokuUn th us crk;k gSa fd %& 

1- izk.k %& izk.k dk jax ihyk gS] fLFkfr & vukgr pØ esa] {ks= & o{k dk dk;Z 'olu gS] ukx bldk miizk.k gS ftldk dk;Z 

Mdkj o fgpdh gSA 

2- viku %& viku dk ukjaxh yky jax] fLFkfr & ewyk/kkj] {ks= & xqnk gS] dk;Z ey ls ew= dk R;kx rFkk miizk.k dweZ gS 

bldk dk;Z vk¡[ks [kksyuk gSA 

3- leku %& leku dk jax gjk gS] fLFkfr & ef.kiqj] {ks= & ukfHk gS] dk;Z & ikpu djuk gS bldk miizk.k Ñdy gS ftldk 

dk;Z Hkw[k&I;kl dks mRrsftr djuk gSA 

4- mnku %& mnku dk jax cSaxuh uhyk gS] fLFkfr & fo'kq)] {ks= & d.B gS] dk;Z & fuxyuk gS] miizk.k nsonr gS ftldk 

dk;Z taHkkbZ ysuk gSA 

5- O;ku %& O;ku dk jax xqykch gS] fLFkfr & Lokf/k"Bku gS] {ks= & laiw.kZ 'kjhj gS] dk;Z & jDr ifjlapj.k gS] miizk.k /kuTt; 

rFkk dk;Z 'kjhj dk fo[k.Mu djrk gSA
¼5½ 

iapegkizk.k ds ckn ijegal Lokeh vuUr Hkkjrh th us crk;k gS fd izk.k] viku] 

leku] mnku] R;ku] ukx] dweZ] Ñdy] nsonÙk] /kuTt; buesa izk.k vkfn iapizk.k ds :i esa ,oa ukx vkfn iapok;q ds :i esa 

izfl) gS ;s izk.k gh tho ds :i esa gtkjksa ukfM+;ksa esa fopj.k djrs gSaA
¼6½

 

 

ukM+h o izk.k dk laca/k %& 

 Lokeh lR;kuUn ljLorh th crkrs gS fd dHkh&dHkh gekjh ,d ukM+h T;knk fØ;k'khy jgrh gSA nwljh :d tkrh gS blds 

dkj.k ekufld o 'kkjhfjd vlarqyu gksrk gSA nksuksa ds e/; larqyu cSBkus ds fy, ukM+h 'kks/ku izk.kk;ke dk vH;kl djuk pkfg, 

rFkk lq"kqEuk dk tkxj.k djuk pkfg, oSls rks bM+k o fiaxyk ckjh&ckjh esa dk;Z'khy jgrh gS ijarq nks"kiw.kZ thoui)fr ls ;k vle; 

Hkkstu ls buds dk;Z esa ck/kk vk tkrh gSA
¼7½ 

ekuo 'kjhj esa foy{k.k 'kfDr;k¡ Hkjh iM+h gS ge cgqr FkksM+h 'kfDr;ksa dk gh iz;ksx dj 

ikrs gS ckdh 'kfDr;k¡ lq"kqIr iM+h gSA ;fn bu 'kfDr;ksa dks tkx`r dj fy;k tk, rks peRdkfjd ykHk ns[kus dks feysxk rFkk vius 

lkFk&lkFk nwljksa dks Hkh ykHk ns ldrs gSaA
¼8½
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izk.k izokg fu;a=.k %& 

 izk.k eu dk Åijh vkoj.k gS ;fn vki izk.k ij fu;a=.k dj ldrs gSa rks eu ,oa oh;Z ij Hkh fu;a=.k dj ldrs gSa ;fn 

eu ij fu;a=.k gksxk rks 'okl Hkh fu;a=.k esa vk tk,axs D;ksafd izk.k] eu rFkk oh;Z ,d&nwljs ls lacaf/kr gSA
¼9½ 

ijegal Lokeh 

vuUr Hkkjrh th us cryk;k gS fd dUn ds Åij fLFkr ftldh dq.Mfyuh 'kfDr izk.k ,oa viku dks ,d dj vFkkZr~ cqf) ds nhIr 

djus ls tkx`r gks x;h gS ogh ;ksxh fl) gSA
¼10½

  

 tc bM+k o fiaxyk 'kfDr;k¡ larqfyr gks tkrh gS rc lq"kqEuk ukM+h lfØ; gks tkrh gS ;g ,d rF; gS tc nks foijhr 

'kfDr;k¡ leku vkSj larqfyr jgrh gS rc ,d ubZ 'kfDr mRiUu gks tkrh gSA bM+k _.kkRed o fiaxyk /kukRed vkos'k dks n'kkZrh gS 

tcfd lq"kqEuk fuf"Ø; gS lq"kqEuk lHkh Lrjksa ij foijhr rRoksa ds chp lkeatL; LFkkfir djrk gSA ;g bM+k ,oa fiaxyk ds foijhr 

fu;eksa ds chp lkeatL; LFkkfir djrk gSA
¼11½ 

Lokeh iz'oj izKkuUn ljLorh th dgrs gSa fd lw;Z ds izdk'k ls izkIr 'kfDr vkSj 

izk.k 'kfDr lkSj izk.k 'kfDr dgykrh gS ;g lw;Z dh lÙkk ij fuHkZj gS lw;Z ds fcuk tUe gksuk rks nwj] ml i`Foh dk Hkh tUe u gqvk 

gksrkA
¼12½ 

izk.kk;ke ls O;fDr viuh lkalksa ij fu;a=.k dj ysrs gSa ftlls cph gqbZ lk¡ls mldh ok;q dks c<+k nsrh gS blfy, izkphu 

_f"k&eqfu yEcs le; rd thfor jgrs Fks D;ksafd oks izk.kk;ke ls lkalksa dks yack o fu;af=r dj ysrs Fks rFkk lkalksa dks fu;af=r dj 

lekf/k esa pys tkrs Fks rFkk lk¡lksa dks fu;af=r dj lekf/k esa pys tkrs Fks lekf/k esa tkus ij mudh lk¡lksa dh xfr fcYdqy de gks 

tkrh Fkh ftlls muds 'kjhj ij dky dk dksbZ izHkko ugha iM+rk Fkk vkSj mudh vk;q o`f) gks tkrh FkhA
¼13½ 

;ksx ofl"B ds 

;ksxkH;kl dh rhljh o`f) esa izk.k fujks/k dk o.kZu fd;k x;k gS blesa fy[kk gS ftl izdkj ia[ks dk fgyuk can gksrs gh gok feyuk 

can gks tkrk gS mlh izdkj izk.k ds fu:) gksus ls eu 'kkar gks tkrk gS eu dh 'kkafr ls gh izk.k dh 'kkafr laHko gks ikrh gSA
¼14½

 

 

lw{e ukfM+;k¡ o izk.k %& 

 lw{e ukfM+;k¡ HkkSfrd 'kjhj esa izHkko Mkyrh gSA lHkh lw{e izk.k] ukfM+;k¡ ,oa pØksa dh HkkSfrd 'kjhj esa iw.kZ vfHkO;fDr ,oa 

dk;Z gSA LFkwy ukfM+;ksas ,oa pØksa dk lw{e ukfM+;ksa ,oa pØksa ls fudV dk lEcU/k gSA bls Hkyh izdkj ls le>uk pkfg,A pw¡fd 

HkkSfrd 'kjhj ds dsUnzksa dk lw{e dsUnzksa ls fudV laca/k gS blfy, 'kkjhfjd dsUnzksa ij tc fdlh ckr dk izHkko iM+rk gS rks mldk 

izHkko lw{e dsUnzksa ij u pkgdj Hkh iM+rk gSA
¼15½ 

lHkh thoksa ds 'oklksa dh la[;k fuf'pr gksrh gSA ;fn euq"; bu lkalksa dk mi;ksx 

vf/kd djrk gS rks tYn gh vdky e`R;q dks izkIr djrk gS blfy, lkalksa dh mu fuf'pr la[;k dks cpkus ds fy, izk.kk;ke dk 

vH;kl crk;k x;k gSA
¼16½

 

 

izk.kk;ke ls ukM+h 'kqf)dj.k %& 

 ;fn ukfM+;ksa esa v'kqf);ka gS rks lq"kqEuk esa dq.Mfyuh dk ÅèokZjksg.k xaHkhj :i ls ckfèkr gksxk rFkk izk.kk;ke n~okjk 'kh?k z 

ukM+h 'kqf)dj.k gksrk gS ;gh ;ksx dh uhao gS blfy, izk.k ij fu;a=.k djus ds fy, izk.kk;ke dks ije crk;k x;k gSA
¼17½

 

 Lokeh fujatukuUn ljLorh th crkrs gSa fd gtkjksa ukfM+;ksa esa ls nl ukfM+;k¡ izeq[k gS rFkk bu nl esa Hkh rhu fo'ks"k egÙo 

j[krh gS bM+k] fia?kyk ,oa lq"kqEeukA bu rhuksa esa Hkh lq"kqEuk izeq[k gS bM+k o fia?kyk rks lq"kqEuk ds v/khu dk;Z djrh gSA
¼18½ 

ck;ha 

vkSj bM+k] nk;ha vkSj fia?kyk rFkk nksuksa ds e/; lq"kqEuk fLFkr gS rhuksa gh ukfM+;k¡ izk.kekxZ gS vFkkZr~ rhuksa esa gh izk.k dk lapkj.k gksrk 

gSA
¼19½ 

Lokeh LokRekjkeÑr th us crk;k gS fd lk/kd dks pUnzukM+h ¼ck;sa uFkqus½ ls 'okl vanj ysuk pkfg, viuh 'kfDr ds vuqlkj 

'okl dks jksddj lw;ZukM+h ¼nk¡;sa uFkwus½ ls 'okl [khapdj dqaHkd djsa rFkk fQj pUnzukM+h ls jspd djsaA
¼20½

 

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd 'kjhj esa ukfM+;ksa dh o izk.kksa dh fu.kkZ;d Hkwfedk gS o lk/kuk ds n~okjk ge buds lw{e :i 

dks le> ldrs gSaA 
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fu"d"kZ %& 

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd 'kjhj esa ukfM+;ksa esa izk.k izokg dks larqfyr o lfØ; cukus ds fy, ;ksx lk/kuk dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gS vkSj lk/kuk esa eks{k dh izkfIr ds fy, ;g ,d lh<+h dk dke djrh gS tSls ,d&,d lh<+h ij p<+dj eafty 

rd igq¡pk tkrk gS oSls gh budks lfØ; djds eks{k dks izkIr fd;k tk ldrk gS ukM+h 'kqf) izk.kk;ke dks fo'ks"k egÙo fn;k x;k gS 

blfy, gh bl izk.kk;ke ds ckn fpÙk ,dkxz gks tkrk gS rFkk /;ku yxkus esa lgtrk gksrh gS vkSj ;gh /;ku gesa Lo ¼vkRek½ ds 

laidZ esa ys tk,xkA izk.k ukM+h&ra= ds ek/;e ls gh laiw.kZ 'kjhj esa fuckZ/k :i ls izHkkfor gksrk gS izk.k ds dkj.k gh dks"k lfØ; 

gksrs gSa vkSj thou dks LQwfrZ izlkfjr djrs gSa vkSj rhuksa ukfM+;ksa dk mn~xe ewykèkkj gS blfy, ewyk/kkj dks eqDr f=os.kh ¼tgk¡ ls 

rhuksa vyx&vyx gksrh gS½ vkSj vkKk pØ dks ;qDr f=os.kh ¼tgk¡ ls rhuksa vkil esa fey tkrh gS½ dgrs gSaA izk.k ^iou nso* ds iq= 

gS] izk.kh esa izÑfr ds va'k esa mifLFkr jgrs gSa ;s izk.k ukfM+;ksa esa izokg djrs gSa rFkk ÅtkZ ds eq[; vk;ke gS] ;ksfx budks tkx`r 

djus ds ckn gh ;ksx lk/kuk esa vkxs c<+dj eks{k dks izkIr dj ldrk gSA 
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    izk.kk|k%i´~t_ _ _ _ _ _ _ _ _ tho:fi.k% AA 88 AA 
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14- MkW- dkek[;k dqekj ( ekuo psruk ,oa ;ksx foKku] Mªksfy;k iqLrd Hk.Mkj] gfj}kj] mÙkjk[k.M] laLdj.k 2010] ISBN : 978 - 81 - 9200 - 92 - 0 
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