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गाांधी दर्शन में नारीवाद  
 

डॉ. जय कुमार झा 

 

एसोससएट प्रोफ़ेसर, राजनीसि सिज्ञान सिभाग, के॰ एस॰ कॉलेज, दरभगंा (सिहार) 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

भूमिका :  

 आधनुनक भारत में मनिला सर्निकरण की नदर्ा में राजा 

राममोिन राय, ईश्वर चन्द्र नवद्यासागर, मिनषश डी.के. कवे, स्वामी दयानांद 

सरस्वती एवां एम. जी. रानाडे आनद कई समाज सधुारकों ने मित्वपणूश 

योगदान नदया। इन सभी के इस मित्वपणूश योगदान के बावजदू भारतीय 

नारीवादी आन्द्दोलन के जनक के रूप में मिात्मा गाांधी को ख्यानत नमली। 

1926 ई. में प्रारांभ वीमेंस इांनडया एसोनसएर्न की सांस्थापक सनचव 

मागशरेट कूनजांस एवां सांस्थापक सदस्य कमला दवेी चट्टोपाध्याय न ेभारत में 

मनिला सर्निकरण का श्रेय मिात्मा गाांधी को नदया। कमला दवेी 

चट्टोपाध्याय न ेनलखा िै-'बुद्ध के बाद से र्ायद नकसी भी एक व्यनि न े

अपने उपदरे्ों से करोडों लोगों की ननयनत को उस तरि से निीं बदला 

िोगा, नजस तरि गाांधीजी ने बदला। 'वुिन्स यूमियि ऑफ सेल्फ 

एम्पलाइड वुिि एसोमसएशि (सेवा)' की सांस्थापक अध्यक्ष इला 

आर, भट्ट न ेभी अपनी उपलनधधयों का श्रेय गाांधी जी को नदया ि।ै उन्द्िोंन े

किा था नक-'अगर गाांधीजी न ेपिल निीं की िोती तो मैं आज विााँ निीं 

िोती जिााँ पर अभी ि ाँ।' गाांधीजी द्वारा मनिला उत्थान के प्रयासों से 

मनिलाएाँ गाांधीजी से अत्यन्द्त प्रभानवत थीं। मागशरेट कूनजांस ने एक वतृ्तान्द्त 

में बताया ि ैनक एक गाांव की वदृ्ध मनिला को जब पता चला नक गाांधीजी 

जेल में  िैं तो वि उनसे भेंट के नलये पिले तो 7 नक.मी. चलकर नजदीक 

के कस्बे में गई। कस्बे में नवदरे्ी कपडे की दकुान का घेराव नकया और 

नगरफ्तारी दी। इस प्रकार जेल पि ाँचकर गाांधीजी से भेंट की। 

 गाांधीजी की दृनि में नियों द्वारा र्ाांनत और अनिांसा के प्रसार के 

नलये उनकी गभशधारण की क्षमता एवां माततृ्व अनुभव िी नवर्ेष योग्यता 

ि।ै अगर वि 9 माि तक गभश में नर्र् ु रखन े एवां प्रसव वेदना को सि 

सकती िैं तो कुछ भी सि सकती ि ैऔर कोई भी कि उठा सकती िैं। 

मिात्मा गाांधी ने मााँ की छनब की रचना आध्यानत्मक तथा नैनतक मलू्यों 

के समदृ्ध भण्डार एवां परुूषों के गरुू के रूप में की। सन् 1915 में गाांधीजी 

ने कस्तरूबा के साथ नमलकर साबरमती आश्रम की स्थापना की। इस 

आश्रम में बडी सांख्या में नियााँ भी जडुीं। 1919-20 में प्रथम बार 

मनिलाओां ने भारतीय राष्ट्रीय आन्द्दोलन में व्यापक सिभानगता की। 

मिात्मा गाांधी न े उनकी सिभानगता को नवदरे्ी दवाओ ां, र्राब की 

दकुानों की घेराबन्द्दी तक सीनमत रखा। गाांधीजी के अनुसार नियों को 

यि कायश स्वाभानवक रूप से फबता था, इसनलय े निीं नक र्राब की 

दकुानों की वजि से मनिलाएां अपन े पनतयों की नर्ाखोरी से त्रस्त थीं 

बनल्क इसनलये भी नक यि ननजी जीवन में ननैतकता एवां र्नुचता का मदु्दा 

था। 

 1920-21 के असियोग आन्द्दोलन में पांजाब, बम्बई एवां 

कलकत्ता में भारी सांख्या में नियों न े भाग नलया। नियााँ िाथ में खादी 

तथा चरखा थाम े ननकल पडती थीं। आन्द्दोलनरत नियााँ फैर्न का 

मजाक उडाने वाले गीत गाती और नवदरे्ी कपडे की िोली जलाती। 

1930 ई. में गाांधीजी एवां काांगे्रस द्वारा नियों को नमक कानून तोडन ेकी 

अनुमनत दनेे के पश्चात काांगे्रस कमेटी ने सारे दरे् में सत्याग्रनियों का 

नेततृ्व करने ितेु मनिलाओां का चयन नकया। यि नेततृ्व  सरोनजनी नायडु, 

लाडो रानी जतु्र्ी, कमला नेिरू, िांसा मेिता, सत्यवती, अवांनतकाबाई 

गोखले, पावशती बाई, रुक्मणी लक्ष्मीपनत, पेररन, लीलावती मुांर्ी, 

दगुाशबाई दरे्मखु एवां कमला दवेी चट्टोपाध्याय आनद को सौंपा गया। इस 

तरि सारे दरे् में मनिलाओां न े नमक सत्याग्रि में मित्वपणूश भनूमका 

ननभाई। लाखों नियों ने नमक सत्याग्रि में र्ानमल िोकर नमक कानून 

तोडा। भारतीय स्वतांत्रता आन्द्दोलन के इनतिास में यि प्रथम मौका था 

नजसमें नियों ने भारी सांख्या में भाग नलया। सनवनय अवज्ञा आन्द्दोलन में 

मनिलाओां की भनूमका की सरािना करते ि ये गाांधीजी ने किा-'भारतीय 

नियों ने परदा फाड कर फें क नदया और राष्ट्र के काम के नलये बािर आ 

गई ां।’ उन्द्िोंने मिससू नकया नक दरे् उनकी घरेल ूदखेभाल के नजम्मदेारी 

के अलावा कुछ और अनधक करन े की माांग कर रिा था।' गाांधीजी 

अनिांसा के पजुारी थे। उन्द्िें यि दखेकर प्रसन्द्नता ि ई नक समस्त भारत में 

मनिलाएाँ उनकी अनिांसक लडाई में ननकटता से उनकी नीनतयों का 

अनुसरण कर रिी िैं, क्योंनक यि बडे पैमाने पर कि उठाने का आह्वान था 

और मनिलाओां के अलावा यि कि इतनी ईमानदारी से कौन उठा सकता 

था। 1920 में नवकनसत गाांधीवादी नारीवाद 1930 के दर्क तक एक 

विृद नारीवाद बनकर उभरा। गाांधीजी के प्रभाववर् मनिलाओां में 

अत्यन्द्त उत्साि एवां ऊजाश आ गई। 1931में सरोनजनी नायडू को अनखल 

भारतीय मनिला सम्मलेन का अध्यक्ष चनुा गया। गाांधीजी ने स्वाधीनता 

सांग्राम में नियों को भाग लेन े ितेु पे्रररत िी निीं नकया, अनपत ु पत्र-

पनत्रकाओां में लेख नलख कर उनमें चेतना भी जागतृ की। गाांधी जी ने नारी 
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और परुूष की समानता, बाल नववाि, बाल नवधवाओ ां की नस्थनत, दिजे 

प्रथा, पदाश प्रथा, दवेदासी प्रथा इत्यानद सामानजक समस्याओ ां के बारे में 

नवस्तारपवूशक अपने नवचार व्यि नकये जो मनिलाओां के प्रनत उनके उदार 

एवां प्रगनतर्ील दनिकोण के द्योतक िैं। गाांधीजी एक ओर तो मनिलाओां 

के स्वाधीनता सांग्राम में भाग लनेे पे्रररत नकया तो दसूरी और अपने 

नवनभन्द्न लेखों द्वारा उनकी सामानजक नस्थनत में सधुार ितेु जन जागरण 

भी नकया। 1930 के दर्क में गाांधीजी ने नजस नारीवाद को पोनषत नकया 

था। 1970 के दर्क में उसने एक वट वकृ्ष का रूप धारण कर नलया।  

िुख्य शब्द : गााँधी एवां मनिलाएाँ, सांवैधाननक प्रावधान, सांयिु राष्ट्रसांघ 

एवां मनिलाएां, समाज, नर्क्षा, सर्निकरण।  

 भारतीय सभ्यता में मनिलाओां की नस्थनत िमेर्ा से श्रेष्ठ रिी ि।ै 

भारत की सामानजक व्यवस्था में नियों का स्थान आनदकाल से अत्यन्द्त 

मित्वपणूश रिा ि।ै भारतीय धमशर्ाि में भी नारी सवशर्निमान मानी गई ि ै

तथा नवद्यार्ील सांपनत्त की प्रतीक भी समझी गई ि।ै गोल्ड नस्मथ न ेतो 

यिााँ तक किा नक ‘िारी झुक सकती है टूट िहीं सकती।’ नारी मानव 

समाज की अनस्मता िै। मानव समाज के समनुचत नवकास में मनिलाओां 

का योगदान नकसी भी तरि कम निीं ि।ै नारी स्नेि, ममत्व, उदारता, 

स्नेिर्ीलता सनिष्ट्णतुा एवां सिनर्ीलता का सागर ि।ै यिी कारण ि ैनक 

वैनदक काल के पवूश एवां वैनदक काल में नारी का बडा सम्मान था। नारी 

को धानमशक, आनथशक, सामानजक एवां राजनैनतक क्षेत्र में उच्च स्थान प्राप्त 

था। वि आनत्मक उत्थान  तथा बौनद्धक प्रभाव पाने के नलए स्वतांत्र थी।  

वि प्रत्येक  धानमशक व सामानजक आयोजन में सिभानगनी िोती थी। 

भारत में स्वतांत्रता  आन्द्दोलन के समय नियों  ने घरों से बािर ननकलकर 

परुुषों के साथ कदम से कदम नमलाकर भारत की आजादी में अपना 

योगदान नदया। नकन्द्तु दभुाशग्य से नारी अपनी इस गररमा से नगरती चली 

गई। मनिलाओां को स्वतांत्रता प्रानप्त के बाद घर की चार दीवारों में कैद कर 

नदया गया । मिात्मा गााँधी न े नियों के समानानधकार का प्रबल समथशन 

नकया और अपने आन्द्दोलनों में उनको नियात्मक रूप से र्ानमल नकया। 

गााँधी जी का किना था नक नलांग के आधार पर नकसी भी प्रकार का 

भेदभाव निीं नकया जाना चानिए। केवल राजनीनतक सनिकरण से 

मनिलाओां का सांपणूश सर्निकरण निीं िोगा। यनद मनिलाओां को सर्ि 

बनाना ि ैतो उनको आनथशक, राजनीनतक, र्कै्षनणक मामलों एवां स्वास््य 

एवां उत्पादन और आय अजशन के क्षेत्र में नियों को आग ेलाना िोगा। 

स्कूल, कॉलेजों तथा स्वास््य सनुवधाएां एवां पौनिक आिार की मात्रा 

बढ़ानी  िोगी तभी सिी अथों में मनिलाएां सर्ि िो पायेंगी। 

 परुुष प्रधान समाज ने नारी को अपनी सेनवका बना कर रखा। 

यि बडा नवरोधाभाष ि ैनक जिााँ एक ओर नारी की दवेी के रूप में पजूा 

अचशना की जाती ि,ै तो दसूरी ओर उसको केवल अपनी सेनवका एवां 

काम सखु के रूप में इस्तमाल नकया जाता ि।ै जिााँ लडनकयों को गभश के 

दौरान िी मार नदया जाता ि ैतथा गभशपात एवां भ्रणू ित्या कर दी जाती िै, 

जो नक एक नचांतनीय नवषय ि।ै नफर 19वीं सदी के बाद आजादी के पवूश 

व आजादी के 70 वषों में नारी के उत्थान एवां नवकास के प्रयास नकए 

जाने लगे। स्वतांत्रता प्रानप्त के बाद नारी उत्थान व सरुक्षा के नलए अनेक 

कानून बनाए गये, नजसमें मनिलाओां की सरुक्षा व सधुार के लक्ष्य को 

ध्यान में रखकर कायश नकया गया । लेनकन अनधकतर काननू सैद्धानन्द्तक 

रूप  से िी लाग ूिो सके। उनका नियान्द्वयन व्यविाररक रूप से निीं िो 

पाया। नजसके कारण मनिलाओां की नस्थनत समाज में नचांतनीय बनी ि ई 

ि।ै समाज में एक ऐसा बदलाव लाना िोगा नजससे नक परम्परा की आड 

में नकसी िी का अपमान न िो। परुूष और िी नकसी भी सभ्य समाज 

की धरुी िैं। समाज मनिलाओां के प्रनत धारणा को बदल े तभी िम इस 

उनि ”यत्र िाययस्तु पूज्यन्ते, रिन्ते तत्र देवता"  को साकार कर पायांग।े 

वतशमान में नारी की सामानजक नस्थनत सधुारने के नलए गाांधी जी के 

सझुाव का नवर्ेष मित्व ि,ै क्योंनक भारत की नई पीढ़ी  िी र्तानधदयों से 

प्रचनलत कुरूनतयों एवां प्रथाओ ां का अांत करके पररवार तथा समाज में 

नारी को उसका गौरवपणूश स्थान प्रदान कर सकती ि।ै भारतीय सांनवधान 

में भी मनिलाओां को नलए प्रावधान नकए गए ि,ै परांतु उन कानूनों व 

ननयमों  का व्याविाररक नियान्द्वयन िोना चानिये । नजससे मनिलाओां 

को नवकास के समान अवसर उपलधध िो सके।  

 मानवता के पजुारी मिात्मा गाांधी ने सदवै नाररयों के उत्थान 

एवां सर्निकरण के नलए कायश नकया। उन्द्िोंने समाज में व्याप्त कुरीनतयों  

बाल नववाि, बि नववाि, पदाश प्रथा, दिजे प्रथा, दवेदासी प्रथा, 

वेश्यावनृत्त, और  सती प्रथा से मनिलाओां को आजाद करन े तथा उन्द्िें 

परुुषों के बराबर स्थान नदलाने के नलए कायश नकया। गाांधी जी ने नियों 

सीता, सानवत्री, अनुसईया, दमयन्द्ती आनद सती नियों के उत्कृि आदर्ों  

का अनुसरण करने के नलए उन्द्िें पे्रररत नकया । उन्द्िोंने नारी को अबला 

कि ेजान ेकी आलोचना की । उनका मानना था नक र्नि का अथश यनद 

नैनतक र्नि ि,ै तो िी नननश्चत रूप से परुूषों से अनधक र्निर्ाली ि।ै 

गाांधी जी न े नवधवा नववाि का समथशन नकया था तथा बाल नववाि को 

नववाि निीं माना। दिजे प्रथा के नवरूद्ध उन्द्िोंने किा नक "पैसे के लालच 

में नकया जान ेवाला नववाि, नववाि निीं ि।ै" गाांधी जी के आगमन के 

साथ िी सामानजक क्षेत्र में भी पररवतशन ि आ। गााँधी जी ने पद े में रिने 

वाली मनिलाओां को स्वतांत्रता आांदोलन में सनकय रूप से भाग लेन े के 

नलए प्रेररत नकया। उनका नवश्वास था नक जब तक मनिलायें सनिय रूप 

से आांदोलन में भाग निीं लेंगी तब तक आजादी की लडाई को 

सफलतापवूशक सांचानलत निीं नकया जा सकता। गाांधी जी ने नारी नर्क्षा 

को अत्यन्द्त मित्वपणूश बतलाया तथा बाल्यावस्था से िी मनिलाओां को 

नर्नक्षत करन े का समथशन नकया। उनका मानना था नक नियों को 

आत्मननभशर बनान े के नलए उनकी नर्क्षा अननवायश ि।ै भारत सरकार न े
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कानून बनाकर बि  नववाि, दिजे प्रथा, बाल नववाि, दवेदासी प्रथा को 

अपराध करार नदया ि ै तथा सांनवधान द्वारा िी को परुूषों के समकक्ष 

समानता  प्रदान की ि,ै उसका श्रेय मिात्मा गाांधी को ि।ै मिात्मा गाांधी न े

नारी समाज को दरे् की राजननैतक, सामानजक एवां आनथशक नवकास की 

धारा से जोडन ेका कायश नकया और इसका पररणाम वतशमान समाज में 

मनिलाओां के जीवन में सांचार एवां प्रगनत के रूप में सामने आता ि।ै आज 

नियााँ अपन ेसामानजक अनधकारों के प्रनत सचते ि ई ि ैवि नननश्चत तौर 

पर गाांधी जी की पे्ररणा का फल ि।ै 

 गाांधी को आधनुनक यगु का सवोच्च नर्क्षानवद्वान माना गया ि ै

नक रािनपता मिात्मा गाांधी एक मिान दरे्भि, स्वतांत्रता सेनानी, 

नवचारक, कमशठ राजनेता, समाज सधुारक और नर्क्षानवचारक थे गाांधी 

जी न े िी सांबांधी नवचार एवां मनिलाओां को सर्ि बनाने के नलए अपन े

नवचार नदए ।  गाांधीजी ने किा था नक नियों को भी नर्क्षा नमलनी 

चानिए। इनकी नर्क्षा में घर के प्रबांध, बालकों के लालन पालन और 

उनकी नर्क्षा को नवर्ेष बल नदया जाना चानिए नजससे मनिला को 

सर्ि बनाया जा सकता ि।ै गाांधी जी का किना ि ै नक नस्थनत आज 

इतनी दभुाशग्यपणूश ि ै नक कायों का नवभाजन वणश, जानत, धमश के आधार 

पर साथ-साथ िी-परुूष को अपनी क्षमता के अनुसार नवभानजत नकया 

गया ि ै  गाांधीजी का किना ि ै नक कोई नकसी से श्रेष्ठ निीं ि ैिी परुुष  

दोनों में समानता ि ैऔर ये भी किा ि ैनक उसकी र्ारीररक सांरचना परुूष 

से नभन्द्न ि ै िी स्वभाव से कोमल व पे्रमरूप ि ैइसी कारण प्रकृनत ने नारी 

को ममतामयी बनाया ि ै गाांधी जी ने किा ि ैनक योग्यता का वास्तनवक 

मानदांड र्ारीररक बल निीं बनल्क बुनद्ध नववेक िोता ि ैवतशमान यगु में 

नियाां बुनद्ध नववेक के मामले में परुुषों से किीं भी नकसी रूप में पीछे निीं 

ि।ै िमें इस मनोनवज्ञान को समझना िोगा नक मनिला परुूष के नलए मिज 

वस्तु निीं बनल्क वि, पजूनीय माता दलुारी बिन, पतु्री और सियोगी 

नमत्र या पत्नी भी िोती ि।ै  इसी प्रकार समाज में सभी वगश के लोग व  

माता-नपता को भी अपनी बच्ची या बेटी को नर्नक्षत करने ितेु जागरूक 

करना िोगा। तभी िम उनमें  भनवष्ट्य की कल्पना चावला, साननया, पी. 

वी. नसांध ूया श्रीमती प्रनतभा पानटल बनते दखे सकें गे।  नजसे िम कि सके  

नक भारत की मनिला  सर्ि ि।ै 
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