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જમપ્રકાળ નાયામણ અને વલોદમ  
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________________________________________________________________________________________________________ 
 

‘વલોદમ’ શજી એક વદી ઩શરેા ંઉદબલેરો એક નલો 
ળબ્દ છે. પ્રાચીન વાહશત્મભા ંતે કોઈક ને કોઈક વદંબભભા ં
લ઩યામો શળે, ઩યંત ુઆજે જે યીતે તે એક જીલનની  હપરસપૂીના 
અથભભા,ં એક ચોક્કવ વલચાયધાયાના અથભભા ંપ્રચલરત છે, એલો 
તેનો ઉ઩મોગ તો શજી ભાત્ર એક વદી જ જૂનો છે.૧  
 ભશાત્ભા ગાધંીજીને દલિણ આહિકાભા ંજશોવનવફગભથી 
નાતારની મવુાપયી દયમ્માન ઈ.વ.૧૯૦૪ભા ંએભના વભત્ર 
વભ.઩ોરાક એક ઩સુ્તક આ઩ી કશ ેછે : “આ ઩સુ્તક યસ્તાભા ંલાચંી 
ળકામ એવુ ંછે, તે લાચંી જજો, તભને ગભળે.” એભ કશીને 
ગાધંીજીના શાથભા ંમકેૂલુ.ં ગાધંીજી રખે છે : “આ ઩સુ્તકના 
રીધા ઩છી હુ ંછોડી જ ન ળક્યો. તેણે ભને ઩કડી જ રીધો.... 
આખી યાત ઊંઘ ન આલી. ઩સુ્તકભા ંસચૂલેરા વલચાયો અભરભા ં
મકૂલાનો ઈયાદો કમો.” ૨ ઩યંત ુએ ભાત્ર ઈયાદો જ ન યહ્યો, એ 
઩સુ્તકે ગાધંીજીના જીલનભા ંતત્કા઱ ભશત્લનો યચનાત્ભક પયપાય 
કયાવ્મો. ગાધંીજીના ળબ્દોભા ંકશીએ તો : “આ ઩સુ્તક લાચંીને 
એક જ યાતભા ંલકીર ને  નગયલાવીઓભાથંી, ડયફનથી દૂય 
અને નજીકભા ંનજીકના યેલ્લે સ્ટેળનથી ત્રણ ભાઈર છેટે આલેરા 
એક ખેતય ઉ઩ય લવતા ગાભહડમાભા ંભારંુ રૂ઩ાતંય થયુ.ં” 3 

ગાધંીજીના શદમ અને ભાનવ ઩ય પ્રબાલ ઩ાડનાય ઩સુ્તક શત ુ ં: 
‘અન ટુ વધવ રાસ્ટ’ ( Unto this Last) અને તેના  રેખક શતા 
જશોન યસ્સ્કન. ૧૯૦૪ભા ંલાચંેર આ ઩સુ્તકનો ૧૯૦૮ભા ં
ગાધંીજી ‘વલોદમ’ નાભની ઩સુ્સ્તકાભા ંબાલાનલુાદ આ઩ે છે.  

તપૂાનનો પ્રમોગ અધયુો છૂટી ગમો. આંદોરનનુ ં
લાતાલયણ લેયાઈ ગયુ ંશત ુ.ં વલનોફા આંદોરનના પ્રત્મિ 
કાભથી વનવતૃ્ત થઈ ચકૂ્યા શતા. વલનોફાના ક્ાવંતકાયી અલબગભને 
કોઈએ તતંોતતં ઝીલ્મો શોમ , તો તે જમપ્રકાળે. ગાધંીન ુ ંજ 
અધરંુૂ યગુકામભ આ યીતે આગ઱ ધ઩ી યહ્ુ ંછે , એલી એભને 
પ્રતીવત થઈ ગઈ શતી. જમપ્રકાળને ઩ાકી ખાતયી થઈ ગઈ શતી 
કે ગાધંીના જીલનકા઱ દયમ્માન જે નશોત ુ ંથઈ ળક્ું, તે વલનોફા 
શલે કયી યહ્યા છે. 
 જમપ્રકાળનો જન્ભ ૧૧ભી ઓક્ટોફય , ૧૯૦૨ભા ં
લફશાયના વવતાફહદમાયા ગાભભા ંથમો શતો. તેભનુ ંફા઱઩ણનુ ં
નાભ ફઉર (એટરે ફોખો) શત ુ.ં ભાતાનુ ંનાભ ફુરયાણી તથા 
વ઩તાનુ ંનાભ શયસદુમાર શત ુ.ં ૨૦ લ઴ભની લમે અભેહયકા બણલા 
ગમેરા. મડુીલાદી રોકળાશી દેળ અભેહયકાભા ંબણતા-ંબણતા ંએ 
ભાકવભલાદી ફની ગમા. બાયત આલીને તેઓ વામ્મલાદીઓ 

વાથે ન જોડાતા ં઩હંડત નશરુેના વનભતં્રણથી કોંગ્રેવભા ંજોડામા , 
઩યંત ુભાકવભલાદે એભના ભનનો ફયાફય કફજો રીધો શતો 
એટરે એભણે કોંગ્રેવભા ંજ વભાજલાદી ઩ાખં ઊબી કયી. જેભાથંી 
આગ઱ જતા ંઅરગ એલો વભાજલાદી ઩િ ફન્મો. ત્માયફાદ 
તેભણે બાયતની આઝાદીની ચ઱લ઱ભા ં઩ણ નોંધ઩ાત્ર પ્રદાન 
કયુું. એ કા઱ે , ગાધંીજીના સ્લાલરફંનની અને ચયખાની ઠેકડી 
ઉડાડનાય જમપ્રકાળજીને ધીયે ધીયે ગાધંીજીના આવથિક વલચાયોનુ ં
઩ણ આક઴ભણ થલા રાગયુ ંશત ુ.ં જમપ્રકાળ ધીભી ઩ણ ભક્કભ 
ગવતથી ક્ાવંતકાયી ભાકવભલાદ તયપથી ઩ાછા લ઱ી અધ્માત્ભમરૂક 
ગાધંીલાદ તયપ આગ઱ લધી યહ્યા શતા. 

ફે ઘટનાઓએ જમપ્રકાળના લચત્ત ઩ય બાયે અવય કયી 
: એક હશિંદને ભ઱ેર આઝાદી અને ફીજી ગાધંીજીની શત્મા. 
જમપ્રકાળ નાયામણને શત ુ ંકે વળસ્ત્ર ક્ાવંત વલના સ્લયાજ ન ભ઱ે. 
જ્માયે તેભણે જોયુ ંકે અહશિંવક ઢફે દેળ આખાની જનતાને વાથે 
રઈ ગાધંીજીએ રોશીની નદીઓ લશાવ્મા વલના સ્લયાજ ભે઱લી 
આપયુ.ં આ ફનાલે તેભના લચિંતનની હદળા જ ફદરી નાખી. 
ફીજી ફાજુ ગાધંીજીની શત્મા એભને શરાલી ગઈ. ગાધંીજીના 
જીલનકા઱ દયવભમાન ફા઩નુી જે વીધી એભના ઉ઩ય નશોતી 
થઈ તે મતૃ્ય ુ઩છી થઈ. દેળના નેતાઓનુ ંફદરામેલુ ંલરણ. 
કોભી દાલાન઱, હશિંવાનુ ંબી઴ણ તાડંલ, ગાધંીજીનુ ંફરીદાન આ 
ફધાથી ઺બુ્ધ થમેરા જમપ્રકાળજીનુ ંઆંતયભથંન તીવ્રતાથી 
ચારત ુ ંશત ુ.ં૪ 

ળરૂભા ંતો જમપ્રકાળજીને રાગયુ ંકે આભ દાનભા ંજભીન 
ભે઱લીને ભવૂભ વભસ્મા ઉકેરલાભા ંતો લયવો લીતી જામ. ઩ણ 
ભદૂાન આંદોરન જે ગવતથી આગ઱ ચાલ્યુ ંતેથી એ પ્રબાવલત 
થમા. ઩ોતાની આત્ભશદુ્ધિ કયલાની અંત:સ્ફુયણા થતા ંએભણે 
઩નૂાભા ં૨૧ હદલવના ઉ઩લાવ કમો. ઩નૂાના ઉ઩લાવ ઩છી એ 
લફશાય ગમા. ત્મા ંભદૂાન આંદોરન જોયભા ંચારત ુ ંશત ુ.ં તેભણે 
એભા ંઝ઩ંરાવ્યુ ંએક અઠલાહડમાભા ંજ એભને ૭૦૦૦ એકય 
જભીન દાનભા ંભ઱ી. એભણે ઩ોતે ઩ણ ઩ોતાની જભીનનુ ંભદૂાન 
કયુું. જમપ્રકાળજી શલે વભાજલાદી ઩િ અને ભજૂય પ્રવવૃત્તથી 
ધીભે ધીભે આગ઱ થતા થતા ભદૂાન ગ્રાભદાનની અહશિંવક 
ક્ાવંતભા ંઊંડા ઊતયતા જતા શતા. ‘વલોદમ ભેવનપેસ્ટો ’ તયીકે 
ઓ઱ખામેર વલનોફાજીનુ ંચાડંીરના વલોદમ વભંેરનનુ ંપ્રલચન 
વાબં઱ીને તો એભણે જાશયેભા ંએકયાય કયી દીધો કે , “શલે ભાયા 
ફધા જ વળંમોનો અંત આલી ગમો છે અને હુ ંભને વલનોફાનો 
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વળષ્મ કશલેડાલા તૈમાય છં. ” તેભણે કશલે ુ ંકે , “વલોદમભા ંફધા 
વારંુ વારંુ ફોરનાયા શોમ છે એલા ભ્રભભા ંન યશળેો. ભાયા ઩યૂતી 
લાત કરંુ તો ભેં ભ્રષ્ટાચાય , ગેયલશીલટ, કા઱ાફંજાય, નપાખોયી, 
વઘંયાખોયી વાભે રડી રેલાનો, ખયા અથભભા ંજનતાનુ ંયાજ , 
જનતાની રોકળાશી ભાટે રડી રેલાનો વનશ્ચમ કમો છે.” ઩ટણાભા ં
થમેરી વલદ્યાથીઓની ભોટી વબાભા ંતેભને ‘રોકનામક’ નુ ંલફરુદ 
ભળયુ ંશત ુ.ં  

થોડા ભહશનાઓ ફાદ ઩ટણાભા ંએક બવ્મ કૂચ મોજાઈ. 
વયકાયે થોકે ઉભટેરા આ રોકોને આલતા યોકલા તેનાથી થામ 
તે ફધા જ પ્રમત્નો કમો. ૫૮ ટે્રનો ફધં કયી , સ્ટીભયો યદ કયી , 
નૌકાઓ ડુફાડી , ફવો કેન્વર કયી. બાડૂતી ભાણવો દ્વાયા 
જમપ્રકાળ અભેહયકાના દરાર છે એલી નાયાફાજી કયાલી. આભ 
છતા ંજમપ્રકાળ (જે.઩ી.) નો નાયો રોકોએ ઝીરી રીધો : “શભરા 
ચાશ ેજૈવા શોગા, શાથ શભાયા નશીં ઉઠેગા , નશીં ઉઠેગા.” વયકાય 
તયપથી રોકોના આંદોરનને અને વલદ્યાથીઓના વત્માગ્રશને 
કચડી નાખલા ભાટે ઘણા પ્રમત્નો થમા. ઈસ્ન્દયાજીએ ન તો 
વલધાનવબાનુ ંવલવજૉન કયુું કે ન વલદ્યાથીઓની ભાગણીઓનો 
સ્લીકાય કમો. જો કે આંદોરન તો ચાલુ ંજ યહ્ુ.ં શા , તેન ુ ંસ્લરુ઩ 
ફદરાયુ.ં ગાભે ગાભ જનવઘં઴ભ વવભવતઓ યચાલા રાગી અને 
ળા઱ા-કોરેજભા ંછાત્ર વઘં઴ભ લાહશની ફનલા રાગી. જે.઩ી. નો 
ઉિેશ્મ આંદોરનને ઩િ મકુ્ત યાખલાનો શતો. તે વભજાલતા ં
કશ,ે “હુ ંતો ઈસ્ન્દયાજી અને કોંગ્રેવ ઩ણ આ રોકઆંદોરનભા ંબ઱ે 
એભ ઈચ્છં છં , કાયણ કે વ઩ંણૂભ ક્ાવંતના આંદોરનને વત્તા 
઩હયલતભનભા ંયવ નથી, ઩ણ વભાજ ઩હયલતભનભા ંયવ છે.” 

૧૨ જૂન , ૧૯૭૫, અલ્શાફાદ શાઈકોટે ઈસ્ન્દયાજીને 
ચુટંણીઓ ભ્રષ્ટાચાય આચયલા ફદર ગનુેગાય ઠેયલી એભની 
ચ ૂટંણી યદફાતર ઠેયલી. ઈસ્ન્દયાજીએ ૨૬ ભી જૂન , ૧૯૭૫ ના 
યોજ દેળભા ં ‘કટોકટી’ જાશયે કયી દીધી. ૨૬ભીએ લશરેી વલાયે 
જે.઩ી. ને અટકભા ંરઈ રીધા. વાડા ચાય ભહશના તેભને 
એકાતંલાવની આકયી વજા કયી. જેભણે જીલનબય દેળ ભાટે ભન 
અને કામા ઘવી નાખમા ંશતા,ં ગનુો શતો તો એટરો જ તે કે 
તેભણે જનતાને જગાડલાનુ ંઅને તેની વલો઩યીતા વવિ કયલાનુ ં
કાભ કયુું શત ુ,ં ઩ણ જે.઩ી. એભ શાયી જામ એલી ભાટીના નશોતા. 
જાન્યઆુયી, ૧૯૭૭ભા ંઈસ્ન્દયાજીએ દેળભા ંચ ૂટંણી જાશયે કયી 
ત્માયે જે.઩ી. એ કહ્ુ ંકે જો ફધા જ વલયોધી ઩િો એક થઈને 
ચ ૂટંણી નશીં રડે તો હુ ંકોઈના ભાટે ચ ૂટંણી પ્રચાય નશીં કરંુ. 
આની અવય થઈ અને ‘જનતા-ભોયચો’ વલજમી થમો. આનુ ંશ્રેમ 
જે.઩ી. તે જામ છે , ઩ણ આ વનયાલબભાની આદભી તો એભ જ 
કશતેો યહ્યો કે , “આનુ ંશ્રેમ જનતાને જ જામ છે ; અને ફીજી 
ફાજુ ગાધંીજીને, જેભણે આ઩ણને ળાવંતભમ ક્ાવંતનો ભાગભ ળોધી 
આપમો છે.” જીલનના છેલ્રા હદલવોભા ંનલી વયકાયની 
નીવતયીવતથી એ ઘણા દુુઃખી શતા, ઩ણ શલે ળયીય-ભનની ભમાભદા 
આલી ગઈ શતી. ૭ ભી ઓક્ટોફય , ૧૯૭૯ ના યોજ જે.઩ી. ને 

઩ેટભા ં દુખાલો ઉ઩ડયો. શ્વાવ રેતા ંતકરીપ થલા રાગી. ૮ભી 
એ વલાયે એભનુ ંઅલવાન થયુ.ં૫ 
  ખયેખય ‘વલોદમ’ના ખેડાણભા ંજમપ્રકાળે અમરૂો પા઱ો 
આપમો શતો. લાસ્તવલકતા એ છે કે વલનોફા કવથત ‘ત્રીજી 
ળસ્ક્ત’ના વનભાભણ ભાટે એભણે ‘વલોદમ’ ને જીલનદાન આ઩ેલુ.ં 
જે.઩ી. ના આંદોરન દયમ્માન જે રોકળસ્ક્ત ઊબી થઈ, તેનાથી 
વનયંકુળ ફનેરી યાજ્મવત્તાને ઩રટી ળકાઈ. તેથી કેટરાકે કહ્ુ ંકે, 
વલોદમભા ંતખત ઩રટાલલાનીમે ળસ્ક્ત છે, તેન ુ ંદળભન થયુ ં
અને આને રીધે વલોદમ ઉ઩યની આસ્થા લધી. ઩ોતાના 
જીલનના છેલ્રા ત્રણ-ચાય લયવભા ંજે.઩ી. લાયંલાય કશતેા યહ્યા 
: “ભાયા મ઱ૂ ઉદેશ્મભા ંકળો પયક ઩ડયો નથી... વ઩ંણૂભ ક્ાવંતની 
ભાયી કલ્઩નાભા ંગ્રાભસ્લયાજનો વલચાય ઩ણ વનશીત શતો અને 
છે.... આ઩ણી ગ્રાભસ્લયાજની લાત આજેમ એટરી જ પ્રસ્તતુ 
છે.”૬ 

આભ, વલોદમ વલચાયધાયાનો ઉદ્દબલ એકવો દવ 
લયવ ઩શરેા ંજ થમેરો છે. ગાધંીજી, વલનોફા બાલે, જમપ્રકાળ 
નાયામણ તથા વભમાતંયે તેભની વાથે જોડામેરા અવખંમ 
કામભકતાભઓએ ‘વલોદમ’ના વલકાવભા ંનોંધ઩ાત્ર પ્રદાન કયુું છે. 
આટરા લયવોની વલકાવમાત્રાનુ ંવલશગંાલરોકન કયતા ં 
‘વલોદમ’ ના મખુમ તત્ત્લો અને વવિાતંો નીચે મજુફ તાયલી 
ળકામ – 
(૧) શલે હશિંવાનો યગુ ઩યૂો થઈને અહશિંવાનો યગુ આયંબામ છે.  

અન્મામ, ઉત્઩ીડન ગરુાભી લગેયેનો પ્રવતકાય અંને તેભાથંી 
વ઩ચૂી મસુ્ક્ત હશિંવા ભાયપત શયગીજ નશીં થઈ ળકે, તેના 
ભાટે ભાણવ શલે અહશિંવાનો ભાગભ અ઩નાલળે. 

(૨) હશિંવાથી કોઈ વભસ્માનો ઉકેર નશીં આલે. વાયા ં઩હયણાભ 
રાલલા ભાટે વાયા ંજ વાધનો જોઈએ. અશિુ વાધનોથી 
અવનષ્ટ ઩હયણાભ  જ ની઩જળે. વાધ્મ-વાધનની એકરૂ઩તા 
અવનલામભ છે. 

(3) વત્માગ્રશ આવુ ંએક શિુ વાધન છે. તે આત્ભફ઱ કે 
પ્રેભફ઱ ઉ઩ય આધાહયત છે. તે ળસ્ત્રફ઱ કયતા ંક્યામં 
લધાયે કાયગય છે. વત્માગ્રશ ભાટે વત્મનુ ંવેલન, આચયણ 
અવનલામભ છે. 

(૪) સ્લયાજ ભે઱લલા ભાણવ અહશિંવાનો ભાગભ અ઩નાલળે. તેભ 
મકુ્તને સ્લતતં્ર થઈ ગમેરો ભાણવ ઩ોતાનો વલકાવ ઩ણ 
કોઈના ળો઴ણરૂ઩ી અને કોઈના ઉ઩યના ળાવનરૂ઩ી અને 
હશિંવા ભાયપત ઩ણ નશીં જ કયે. તેના ભાટે એ આત્ભ-
ઉન્નવતનો અહશિંવક નલતય ભાગભ આ઩નાલળે. 

(૫) સ્લ + યાજ. સ્લયાજ તે આ઩ણા આત્ભાનુ ંયાજ છે. એટરે કે 
સ્લ-ળાવન, આત્ભળાવન,  ભનષુ્મનુ ં઩ોતાના ઉ઩ય ઩ોતાનુ ં
યાજ, એ જ  છે સ્લયાજ. 

(૬) આવુ ંસ્લયાજ વલભ ભાટે ભે઱લલાનુ ંછે. ‘સ્લ’ ની નશીં, ‘વલભ’ 
ની હપરસપૂી જ આ઩ણને હશિંવાભાથંી ઉગાયી ળકળે. ભાટે 
લધાયેનુ ંસખુ અને તે ભાટે થોડાને વશન કયવુ ં઩ડે તોમે 



Volume-05, Issue-04, April-2020                                                                       RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     151 | Page 

લાધંો નશીં – એવુ ંનશીં જ વલભન ુ ંકલ્માણ, વલભનો ઉદમ, 
‘વલોદમ’ 

(૭) આલા સ્લયાજની કાભના કયનાયો ભાણવ કેલ઱ ળયીય 
સખુભા ંજ ડૂફકા ંનશીં ખાતો યશ.ે બૌવતકલાદી સખુ-
વગલડભા ંજ યચ્મા યશલેાને ફદરે એ જીલનના ંઉચ્ચ 
વાધ્મો ભાટે ઩ણ ઩રુુ઴ાથભ કયતો યશળેે. બોગની ભમાભદા 
ભાનલી જ યશી. ળયીય-સખુભા ંજ વાથભકમ ભાનવુ ંએ 
નાદાવનમતની, અ઩હય઩ક્લતાની વનળાની છે. 

(૮) વહુના બરાની કાભના કયતો ભાણવ ‘ગ઱ાકા઩ શહયપાઈ’ ને 
ફદરે ‘વશમોગ’ ને વભાજજીલનનો આધાયભતૂ વવિાતં 
ભાનળે. સ્લસ્થ ને ઩હય઩ક્લ વભાજભા ંવહુ ઩ોત઩ોતાનુ ં
કતભવ્મ ફજાલતુ ંશોમ અને વમલુચત લ઱તય ભે઱લત ુ ંશોમ. 
રોકોને લુટંલાના ધધંા ન શોમ. એલા ધધંાને પ્રોત્વાશન ન 
અ઩ામ. 

(૯)  વશમોગની ળરૂઆત ઩ોતાના ઩ડોળીથી. તેભાથંી ‘સ્લદેળી’ 
વવિાતં વનષ્઩ન્ન થામ છે. સ્લદેળીનુ ંલત ુભ઱ ગાભથી રઈને 
લધુ ંભોટંુ, તેનાથી લધુ,ં તેનાથી લધુ,ં એભ ભોટંુ ને ભોટંુ થત ુ ં
જળ.ે 

(૧૦) ઩ૈવો એનો ઩યભેશ્વય ન થઈ ળકે. નીવત, ધભભ, 
ઈશ્વયવનષ્ઠાના ઩ામા ઉ઩ય જ વલોદમ વભાજ ઉબો થઈ 
ળકળે. અથભવ્મલસ્થા, વભાજવ્મલસ્થા, યાજ્મવ્મલસ્થા, 
ફધાભા ંનીવત-ધભભ જ મખુમ કવોટી યશળેે. 

(૧૧) ધનના રોબને કાયણે મતં્રોની ઩ાછ઱ ઩ડવુ ંભશા઩ા઩ છે. 
ભાણવને વખત ભજૂયી કે નીયવ કાભની લેઠભાથંી 
ફચાલામો છે. એલા ભાનલપ્રેભીથી પ્રેહયત થઈને ફનાલેલુ ં
મતં્ર જ કલ્માણકાયી થળે. ફાકી ભાણવના ંઅંગોને કાભના 
અબાલભા ંજડ તેભજ વનરુ઩મોગી  ફનાલી મકુનાયા ંમતં્રો ન 
ખ઩ે. મતં્રોની ઘેરછા ન શોમ. મતં્ર ભાણવની કાધં ઉ઩ય ન 

ચઢી જામ, મતં્રને ભાણવ વલલેક઩લૂભક ભાનલજાતના કલ્માણ 
ભાટે પ્રમોજે. 

(૧૨) ળશયેીકયણથી ભાણવનુ ંકલ્માણ નશીં થામ. આજની ગ્રાભ-
વસં્કૃવતનુ ંનલવસં્કયણ કયીને ગ્રાભસ્લયાજના ઩ામા ઉ઩ય જ 
અહશિંવક વભાજયચના ઊબી કયી ળકળે. વભસ્ત વ્મલસ્થા 
વલકેસ્ન્િત ઢફે ગોઠવ્મા વલના વભાજભાથંી હશિંવાને વમ઱ૂગી 
નેસ્તનાબદૂ ક્યાયેમ નશીં કયી ળકામ. 

(૧૩) આજની ઩ારભભેન્ટયી યાજ્મવ્મલસ્થા આધવુનક વભ્મતાના 
જ અંગરૂ઩ છે. તેના દ્વાયા ખયા અથભભા ંરોકોની, રોકો દ્વાયા 
ચારતી અને રોકો ભાટે ચારતી યાજ્મવ્મલસ્થા 
આત્ભવનબભય ગાભડાઓંને આધાયે યચામેરી વામહુશક 
લત ુભ઱ાકાય નતૂન વભાજયચના દ્વાયા જ  ઊબી કયી ળકાળે. 

(૧૪) વળિણનો અથભ કેલ઱ અિયજ્ઞાનથી જ નથી. ભાત્ર 
અિયજ્ઞાનથી આ઩ણે ભાણવ નથી ફનતા, આ઩ણુ ંકતભવ્મ 
નથી જાણી ળકતા. વૌથી ઩શરેા ંતો ધભભન ુ ંવળિણ અ઩ાવુ ં
જોઈએ. એ વાચુ ંપ્રાથવભક વળિણ છે. તેના ઩ય જે ઈભાયત 
ઊબી કયીશુ,ં તે ટકી ળકળે. 

(૧૫) સધુાયો એ લતભન છે કે જેથી ભાણવ ઩ોતાની પયજ 
ફજાલે. પયજ ફજાલલી એ  નીવત ઩ા઱લી તે છે. નીવત 
઩ા઱લી એ આ઩ણા ભનને તથા આ઩ણી ઇસ્ન્િમો લળ 
યાખલી એ છે. એભ કયતા ંઆ઩ણે આ઩ણને ઓ઱ખીએ 
છીએ. આ જ ‘સ’ુ એટરે વાયો ધાયો છે. તેથી જે વલરુિ છે, 
તે કુધાયો છે. 

(૧૬) વલોદમ દ્વ઴ેધભભની જગમાએ પ્રેભધભભ ળીખલે છે, હશિંવાને 
સ્થાને આ઩બોગને મકેૂ છે, ઩શફુ઱ની વાભે ટક્કય ઝીરલા 
આત્ભફ઱ને ખડુ ંકયે છે.  
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1. કાસ્ન્ત ળાશ, વલોદમના ં૧૦૦ લયવ, એક િસ્ષ્ટ઩ાત, મજ્ઞ પ્રકાળન, લડોદયા પ્રથભ આવવૃત્ત, જુરાઈ, ૨૦૧૧, ઩.ૃ૨૧ 
2. ભો.ક ગાધંી., વત્મના પ્રમોગો અથલા આત્ભકથા, નલજીલન પ્રકાળન, અભદાલાદ, હડવેમ્ફય, ૨૦૧૪, ઩.ૃ૨૯૧ 
3. શયીજન ફધં,ુ તા. ૯-૮-૧૯૪૨, ઩.ૃ૨૪૪  
4. ગોવલિંદબાઈ યાલર, એક નાભ-જમપ્રકાળ, નલજીલન મરુૂણારમ, અભદાલાદ, પ્રથભ આવવૃત્ત, નલેમ્ફય, ૨૦૦૧, ઩.ૃ૧૪. 
5. એજન, ઩.ૃ૩૪-૩૫ 
6. કાસ્ન્ત ળાશ, વલોદમ આયોશણ, મજ્ઞ પ્રકાળન, લડોદયા પ્રથભ આવવૃત્ત, પેબ્રઆુયી, ૨૦૦૫, ઩.ૃ૬૮ 

 
 

 
 
 


