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1970 ds iwoZ ngst ds fy, ukfj;ksa dks tku ls ekjus ,oa ejus ds fy, foo”k djus dh ?kVuk;sa lapkj 

ds ek/;eksa }kjk ;nk&dnk gh izdk”k esa vkrh FkhA ;fn fdlh ?kVuk dk dgha lekt esa mYys[k feyrk 

Fkk rks bl ckr dks lquus okys ;g larks’k dj ysrs Fks fd ml ukjh esa dksbZ euksoSKkfud vlarqyu jgk 

gksxk] ekufld :i ls fof{kIr jgh gksxh ;k fdlh dkj.ko”k ml efgyk dk VwVk gqvk O;fDrRo gksxkA 

ijUrq vLlh ds n”kd ls lapkj ehfM;k us vk; fnu ngst ds fy, uoo/kw dks ekjus&ihVus] tykus] 

xyk nckdj gR;k djus ,oa vkRegR;k ds fy, foo”k djus dh ?kVukvksa dk tc fujUrj mYys[k 

djuk izkjEHk fd;k rks Hkkjr ds lekt”kkL+=h;ksa dk /;ku b/kj fo”ks’k :i ls vkd’̀V gqvkA Hkkjrh; 

lekt”kkfL=;ksa us 1970 rd xzkeh.k lekt ds v/;;u] tutkfr lektksa ds v/;;u] ikfjokfjd 

Lo:i] lekftd ifjorZu dh izfØ;k dk v/;;u vkfn ,sls fo’k;ksa ij viuk /;ku “kks/k ds fy, 

dsfUnzr j[kkA rnksijkUr ikfjokfjd Lo:i ds v/;;u ds vUrxZr ngst ds dkj.k fL=;ksa ds mRihM+u 

dk v/;;u djuk muds fy, vfuok;Z gks x;kA mÙkjksÙkj bl izdkj dh c<+rh ?kVuk;sa dsoy ifjokj 

dks gh ladV esa ugha Mkyk gS oju~ lEiw.kZ lekt dks >d>ksj dj j[k fn;k gSA izLrqr v/;;u esa 

Hkkjrh; lekt esa uofookfgrkvksa ds lkFk gks jgs ngst mRihM+u ds fy;s mÙkjnk;h izeq[k ifjfLFkfr;ksa 

,oa fl)kUrksa dks lekt”kkL=h; nf̀’Vdks.k ls js[kkafdr fd;k x;k gSA 
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mRihM+u] fof{kIr] lapkj] euksoSKkfud 

vlarqyu 

 

 

 

v/;;u&izfof/k % 

izLrqr “kks/k vkys[k fooj.kkRed i)fr ij vk/kkfjr 

gSA “kks/k&vkys[k esa rF;ksa ds ladyu dk eq[; vk/kkj 

f}rh;d L=ksr gSA fofHkUUk “kks/k i=] ,oa if=dkvksa] 

“kks/k&xzUFkksa dk xgu voyksdu dj rF;ksa ,oa lwpukvksa dk 

ladyu fd;k x;k gSA O;kid rkSj ij rF;ksa dks ladfyr 

bl izdkj fd;k x;k gS rkfd v/;;u ,oa blls izkIr 

fu’d’kZ Øec) vkSj O;ofLFkr :i ls Kku ds {ks= esa 

ykHkdkjh lkfcr gks ldsA fo’k; ls lacaf/kr okLrfodrkvksa 

dks le>us esa ;g “kks/k&vkys[k ,d mi;qDr ,oa leqfpr 

vk/kkj gksxkA 

 

fo”ys’k.k % 

Hkkjr gh ugha oju fo”o esa ek= ngst ds fy, 

mRihM+u dh lhek ekSr rd igqWpk nsus dh ?kVuk;sa pkSadk nsus 

rFkk jksaxVs [kM+h djus okyh nq?kZVuk;sa gSaaA ,d vksj Hkkjr 

vk/;kfRed ,oa nk”kZfud fopkjksa ls vksr&izksr jgk gS] ogha  

nwljh vksj bl izdkj dh t?kU;re dqd`R; djus dh 

ekufldrk dSls fodflr gks x;h] ,d cgqr cMk+ iz”u fpUg 

Hkkjrh;rk ds fy, [kM+k gks x;k gSA mÙkjksÙkj bldh c<+rh 

?kVuk;sa dsoy ifjokj dks gh ladV esa ugha Mkyk gS oju~ 

lEiw.kZ lekt dks >d>ksj dj j[k fn;k gSA Hkkjr esa viuh 

dU;kvksa dks fookg ds le; migkj nsus dh izFkk oSfnd dky 

ls gh pyh vk jgh gSA fookg ds vkB Lo:iksa esa czEg&fookg 

ds vUrxZr Li’V :i ls funsZ”k gS fd lq;ksX; oj ds gkFk 

viuh dU;k dks lkSai ns] mldk ifjokj HkkSfrd :i ls lq[kh 

jg lds] blds fy, ekrk&firk] Lotu ,oa lHkh lxs& 

lEcU/kh mldks bruk Lusgksigkj iznku djsa ftlls mldk 

x`gLFkh thou cls vkSj Hkfy& HkkWfr py ldsA  

 blh migkj dk i;kZ;okph “kCn ngst gS] ngst 

;k migkj nsus ;k ysus ds ihNs fdlh tksj tcjnLrh dh 

Hkkouk ugha gSA migkj rks migkj gS] pkgs og fdlh Hkh 

izdkj dk gksA blesa nsusokyk ,oa ysusokyk ifjokj ds 

O;fDr lgt Hkko ls ,oa mnkjfpr ls iznku djrs ,oa 

xzg.k djrs gSA ferk{kjk esa Hkh tgkW ekrk&firk dh lEifÙk 

esa yM+fd;ksa dks dksbZ vf/kdkj ugha fn;k x;k gS] ogha ij 

bl mYys[k gS fd dU;k dks bruk migkj fn;k tk; fd 

mldh x`gLFkh cl ldsA 1956 dk fgUnw mÙkjkf/kdkj 

vf/kfu;e ,oa 1961 esa ikfjr ngst vf/kfu;e us “kk;n gh 

izHkko Mkyk gks ftlls ngst izFkk dks izksRlkgu u feysA 

fdUrq mÙkjksÙkj ngst izFkk ls lEcU/kh mRihM+u uo&o/kw dh 

gR;k;sa vkSj lkl&llqj esa c<+rh gqbZ Øwjrk ds ihNs D;k 

dkj.k gS\ lekt”kkfL=; n`f’V ls v/;;u djuk vR;Ur 

vko”;d gSA uo&o/kqvksa dh gR;k og Hkh ek= ngst ds 

fy, gks] ;g dksbZ O;fDrxr leL;k ugha gSA ;g ,d mPp 

“kh’kZ izkFkfedrk okyh lkekftd leL;k gS] ftlds 

v/;;u dh mis{kk ugha dh tk ldrhA D;ksafd ;g lekt 

dks fo?kfVr vkSj ekuork dks xzflr djusokyk izdj.k gSA  

lekt”kkfL=;ksa dk /;ku bl xaHkhj leL;k ij 

pkj lkekftd ,oa lkaLd`frd dkj.kksa ls vkdf’kZr gqvk gS& 

¼1½ 1980 vkSj 90 ds n”kd esa rhoz xfr ls c<+rh gqbZ 

ngst dh nq?kZVuk;sa vkSj mudh fjiksfVZaxA 
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¼2½ ukjh tkxj.k ,oa ØkfUr us ftlls vusd ukjh 

laxBuksa us ,oa efgyk vk;ksx us bl ;kruk] 

izrkM+uk] mRihM+u ,oa ekSr ds fo:) izn”kZu djds 

vfHk;ku NsM+k vkSj “kklu ,oa iz”kklu ls ekax dh 

fd bl ngst mRihM+u dks rRdky jksdk tk;A 

¼3½ iwoZ ds lekt”kkfL=;ksa dh ;g /kkj.kk fd lkekftd 

leL;k dks le>us ds fy, fl)kUrksa vkSj vkn”kksZa 

dk izfreku gksuk pkfg, esa ifjorZu ykus ds fy, 

uohu fopkj/kkjk ds lekt”kkfL=;ksa us la?k’kZ izfreku 

,oa lkekftd fØ;k izfreku ds }kjk lkekftd 

leL;kvksa dks le>us ds fy, mfpr i)fr 

Bgjk;kA 

 lekt ds lkeus nks i{k [kM+k gksrk gSA igyk ngst 

mRihM+u&e`R;q tks blh dh ifjiwfrZ gSA ;g Hkkjrh; lekt esa 

fdl lhek rd QSy pqdh gS vkSj fdruk xaHkhj :i /kkj.k 

djsxkA nwljk uofookfgr dU;k tks o/kw cudj nwljs ds ?kj 

esa vkrh gS] pkgs og fdruh f”kf{kr] vf”kf{kr] /kuh] xjhc] 

ÅWph ;k uhph tkfr dh D;ksa u gks] muds ifjokj esa ifr] 

lkl] llwj] nsoj dh lksp esa ,sls fdu dkj.kksa dk izos”k gks 

x;k gS] ftlds QyLo:i os brus Øwj gks x;s gSa fd ,slh 

lqUnj eklwe] de vk;q dh o/kw iRuh ftlus fd viuh vksj 

ls dksbZ Hkh ,slh izfrfØ;k O;Dr ugha dh gS] ftlls mÙkstuk 

,oa ruko vk tk, vkSj mls bl lhek rd izrkM+uk nh tk; 

fd mldh gR;k rd dj nh tk;A bu ?kVukvksa ds dkj.kksa 

dk oSKkfud v/;;u djuk vR;Ur vko”;d gSA blds ihNs 

dkSu ls lS)kfUrd dkj.k gS] dkSu lh izsj.kk;sa dk;Z djrh gS 

rFkk dkSu lh ifjfLFkfr;kW dk;Z dj jgh gS] bldk 

lekt”kkL=h; v/;;u vfr vko”;d gSA  

 

o/kw mRihM+u ,oa gR;k ls lEcfU/kr fl)kUr % 

 bl fl)kUr ds vuqlkj fo”ys’k.k djus ds mijkUr 

;g fu’d’kZ fudyrk gS fd ngst ds izdj.k ij llqjky i{k 

ds lnL; ifr] llqj] nsoj] lkl vkfn tks uoo/kw dks 

izrkfM+r rFkk gR;k djrs gSa] pkgs oks tykdj ;k vU; fdlh 

izdkj ls tku ls ekj nsrs gSaa euksoSKkfud :i ls vlekU; 

O;fDrRo ds gksrs gSa vkSj mudk ekufld larqyu Bhd ugha 

gksrk gSA pwfd bl izdkj dh ?kVukvksa dk lekt”kkL=h; 

v/;;u cgqr gh de gqvk gS] blfy, bl fl)kUr dks iw.kZ 

:i ls Lohdkj dj ysuk vkaf”kd lR; gksxkA euksoSKkfud 

dkj.k ij fopkj djrs le; ;g v/;;u djuk Hkh vko”;d 

gks tkrk gS fd mRihfM+r efgyk dk O;fDrRo fdl izdkj 

dk gS mldk lekthdj.k fdl ifjizs{; esa gqvk gSa ;g Hkh 

laHko gS fd mRihfM+r efgyk dk O;ogkj ^u;s ifjokj ds 

ifjos”k ds lkFk lek;ksftr ugha gks ik jgk gSA mldk 

lekthdj.k bl izdkj dk gqvk gks fd u;s ifjokj esa mlds 

fopkj O;ogkj] dk;Z iz.kkyh llqjky i{k ds yksxksa ds fy, 

fcYdqy gh ekU; u gksA ;g Hkh laHko gS fd tc efgyk 

dks izrkfM+r fd;k tk; rks og bruh Mjiksd gks] 

lgu”khy gks] ekSu jgusokyh gks ;k vR;Ur izfrfØ;koknh 

;k mxz gks ftlds dkj.k llqjky i{k ds yksxksa dk rsoj 

vkSj mxz gksrk tk;A ;fn le; ls ml o/kw dh vksj ls 

izfrjks/k izkjEHk gks tk;] llqjky i{k ds yksxksa ds nqO;Zogkj 

dk izpkj&izlkj izkjEHk gks tk; rks “kk;n ,slh nq?kZVuk;sa 

esa deh vk ldrh gS] blfy, bl euksoSKkfud vlekU; 

O;ogkj dks fl)kUr dh iqf’V rc rd iw.kZr;k mldk 

fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ u fudkyk tk; rc rd bl fl)kUr 

dks ,d ek= dkj.k izekf.kr u gks tk;A 

 

lkekftd lh[k] ruko ,oa ifjokjokn fl)kUr % 

 bl fl)kUr ds vUrxZr ifjokj esa izpfyr iwoZ 

ijEijkvksa dks ,d dkj.k ekuk tk ldrk gSA ,slk ekuk 

tkrk gS fd lkl tks dHkh cgw Fkh mls Hkh mldh lkl us 

mRihfM+r fd;k FkkA ftl lhek rd mldh uun us] 

mlds nsoj vkfn us mls ;kruk nh Fkh mlds vUrZeu esa 

fufgr gSA og Hkh bl vUrZeu esa izfr”kks/k dh Hkkouk ls 

izsfjr gksdj viuh cgw ds lkFk oSlk gh cnyk ysus yxs 

vkSj mls mRihfM+r djsA llqjky i{k dk ifjokj tc bl 

fopkj ls xzflr jgrk gS fd og ;g nwljs ifjokj dh 

yM+dh gS] blds ifjokj dh nwljh lkaLd`frd i`’BHkwfe gS] 

vr% mlds lkFk viuh yM+dh ds leku vkReh;rk dk 

O;ogkj ugha djuk gSA dM+s vuq”kklukRed O;ogkj djuk 

gS rc Hkh mRihM+u izkjEHk gks tkrk gSA ifjokj ds olwyksa 

dk ikyu djus ds fy, dksbZ Hkh naM fn;k tk ldrk gSA 

ifr iRuh dks dc feyuk gS nsoj vkSj tsB ls dSlk 

O;ogkj gksuk gS] llqj ls dSlk O;ogkj gksuk pkfg,] 

izkr%dky ls jkf= rd fHkUu&fHkUu drZO;ksa dk fuokZg 

djuk gS] vkfn ls lacaf/kr lHkh vkns”kksa dk ikyu cgw dks 

djuk gSA ;fn vis{kkvksa ds vuq:i cgw dk vkpj.k ugh gS 

rks mRihM+u izkjEHk gks tkrk gSA fdUrq ;g fl)kUr Hkh 

ngst mRihM+u ds fy, vkaf”kd :i ls izHkkoh gSA  

 

HkkSfrdoknh fl)kUr % 

 vk/;kfRed Hkkjr esa cM+s rhoz xfr ls HkkSfrdokn 

dk izos”k gqvk gSA HkkSfrd lq[k lk/ku dh le`f) ekuoh; 

laosxksa ,oa Hkkoukvksa ls cM+h rhoz xfr ls Åij mB jgh gSA 

vkfFkZd lEcU/kksa dk lcls fudVrk okyk lEcU/k ekuk tk 

jgk gSA euq’;] euq’;rk ,oa mlds lEcU/kksa dk ewY;kadu 

HkkSfrd oLrqvksa ,oa :i;ksa dh izkfIr ds vk/kkj ij fd;k 

tk jgk gSA ngst mRihM+u ,oa e`R;q ds ihNs ;g Hkh ,d 

lS)kfUrd dkj.k gSA oSfnd dky dk n”kZu fd bruk 

migkj fn;k tk; orZeku le; esa Ø;&foØ; ,oa eksy 

dk Lo:i /kkj.k dj fy;k gSA fookg r; djus ds le; 
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oj dh ;ksX;rk] ukSdjh dh vk;] ifjokj dh lkekftd 

&vkfFkZd ifjfLFkfr vkSj mldh i`’BHkwfe gksrh gS] ds vk/kkj 

ij :i;s vkSj oLrqvksa esa ngst dk fu/kkZj.k gksrk gSA ftl 

ifjokj dh tSlh lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr gksrh gS rFkk 

oj dh tSlh vk; ,oa in gksrk gS mlh ds vuqlkj ngst dh 

nj ?kVrh vkSj c<+rh gS rFkk fu/kkZfjr gksrh gSA bl 

HkkSfrdoknh n`f’Vdks.k us HkkSfrd oLrqvksa dh ekax dh 

vkadk{kk;sa fdruh vf/kd gks tk,xh] dksbZ lhek ugh gSA bl 

fl)kUr ds vuqlkj tc o/kw vius lkFk le>kSrk ls de 

udn jkf”k ,oa oLrq;s ngst :i esa ys vkrh gS rks oj i{k 

ds yksx ml o/kw dh ?kksj mis{kk djrs gq, mldk mRihM+u 

izkjEHk dj nsrs gSaA mlds ifjokj dh lkjh fo”ks’krkvksa dh 

mis{kk djrs gq, viuh ekax ,oa vkdka{kkvksa dh Qzse esa ml 

o/kw vkSj o/kw i{k dks fQV ugha ikrs gSaA ifj.kker% muds 

“kks’k.k djus dh izfdz;k ml le; rd tkjh j[krs gSa tc 

rd fd dksbZ nq?kZVuk u gks tk;A vr% lekt dh vksj ls 

ngst dks fofHkUu izdkjs.k izksRlkgu feyrk tk jgk gS vkSj 

;gh dkj.k gS fd ngst lEcfU/kr ekax c<+rh tk jgh gSA 

fdUrq ;g fl)kUr Hkh ekWMy ds :i esa iw.kZr% Lohdkj ugha 

fd;k tk ldrk gSA ;g Li’V :i ls blfy, ugha dgk 

tk ldrk D;ksafd Hkkjr esa vusd izns”k gSa] vusd tkfr;kW 

gSa] vkSj muds vusd /kkfeZd ekU;rk;sa ,oa ijEijk;sa gSaA  

 

fu’d’kZ % 

ngst mRihM+u ,oa e`R;q ds ihNs mijksDr 

lS)kfUrd dkj.kksa esa euq’;] euq’;rk ,oa mlds lEcU/kksa dk 

ewY;kadu HkkSfrd oLrqvksa ,oa :i;ksa dh izkfIr ds vk/kkj ij 

fd;k tkuk lcls cM+k dkj.k gSA orZeku le; esa migkj 

Ø;&foØ; vkSj eksy dk Lo:i /kkj.k dj fy;k gSA 

ifjokj dh vkfFkZd i`f’BHkwfe dks lkekftd izkfLFkfr dk 

,d egRoiw.kZ ekin.M ekuk tk jgk gS vkSj blh vk/kkj 

ij migkj ds Lo:i esa dU;k i{k ls ngst ekaxk tk jgk 

gSA HkkSafrdoknh ;qx us migkj ds :i esa fofHkUu oLrqvksa 

dh vlhfer ekax dh vis{kk;sa dks c<+k fn;k gSA bu 

vis{kkvksa dh iwfrZ esa ;fn fdUgha dkj.ko”k o/kw i{k ls dksbZ 

deh jg tkrh gS rks fookgksijkUr mldk mRihM+u izkjEHk 

gks tkrk gSA  

 

 

lanHkZ xzUFkksa dh lwph % 
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