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ujsUnz eksgu ds lkfgR; dh Hkk"kk  
 

lqeu nsoh 

 

'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

ujsUæ eksgu ds lkfgR; dh egRoiw.kZ fo'ks"krk muesa ç;qDr Hkk"kk o 

laoknksa dk ç;ksx gSA buds lkfgR;ksa esa ç;qDr Hkk"kk us lkfgR; dh 

ewy laosnuk dks vkSj ?kuhHkwr rFkk lw{e cuk;k gSA lkFk gh og 

Hkk"kk dh rkdr ls iwoZr% ifjfpr gSaA ujsUæ eksgu ,d leFkZ 

lkfgR;dkj gSa vkSj bUgksaus Hkk"kdh; „f"Vdks.k ls vius lkfgR;ksa esa 

dbZ lQy ç;ksx fd;s gSA ujsUæ eksgu dh Hkk"kk o laoknksa ds 

laca/k esa uh: oekZ fy[krh gSa& ^^ujsUæ eksgu ds 'kCn jax&'kCn gSa 

tks laoknksa esa xqaFkdj „'; [kM+k djrs gSaA NksVs&NksVs okD;ksa okys 

laokn n'kZdksa rd lh/ks vkSj xgjs :i esa lEçsf"kr gq, gSA laoknksa 

dh lknxh rFkk Hkk"kk dh ikjnf'kZrk lkfgR; dks fof'k"Vrk çnku 

djrh gSA**
i
 

^^ujsUæ eksgu ds ukV~; ç;ksx dh ,d fn'kk ;g Hkh gS 

fd tgk¡ os „';&JO; fcEcksa eaph; midj.kksa dk lVhd fofu;ksx] 

laoknksa dk ik=kuqdy lgt vkSj lkfgR; ds xBu ds lkFk 

lkadsfrdrk dks 'kSyh&f'kYi ds O;wg esa ck¡/kdj çLrqr djrs gSaA 

ogha mudh ukV~;Hkk"kk esa ç;qDr 'kCn] 'kCn Hkafxek,¡] okD; la?kVu 

vkfn ik=ksa dh e;kZnk vkSj fo"k; ds vuqdwy gSa tks vkSfpR; dh 

j{kk djrs gq, laoknh; lajpuk ds xk/;x ls dF; dks lh/ks n'kZd 

rd igq¡pk nsrs gSaA
ii
 

^^ujsUæ eksgu ,d leFkZ lkfgR;dkj gSa vkSj Hkk"kdh; „

f"Vdks.k ls mUgksaus vius lkfgR;ksa esa dbZ lQy ç;ksx fd;s gSaA 

Hkk"kdh; „f"V ls muds lkfgR;ksa dks ns[ksa rks dksbZ dg gh ugha 

ldrk fd ;g ,d gh jpukdkj dh jpuk,¡ gSaA mUgksaus fofHkUu 

i`"BHkwfe rFkk fofHkUu çdkj ds thou ls lEcaf/kr lkfgR; fy[ks 

gSaA mUgksaus viuh #fp] ifjos'k vkSj vko';drk ds vuqdwy 

Hkkf"kd lajpuk dk vUos"k.k fd;k gSA 

ujsUnz eksgu u;h ih<+h ds jpukdkj gSA mudh Hkk’kk 

iz;ksx vkSj miyfC/k dh Hkk’kk gSA muds lkfgR;ksa dh Hkk’kk fefJr 

Hkk’kk gS vFkkZr~ muds lkfgR;ksa esa Hkk’kk ds vusd :i ik, tkrs gSA 

laokn lkfgR; ds izk.k rRo gksrs gSa muds ek/;e ls lkfgR;dkj 

vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr iznku djrk gS rFkk lkfgR; ds mÌs”; 

o fopkj dks laizsf’kr djrk gSA ujsUnz eksgu us vius lkfgR;ksa esa 

dgha lk/kkj.k cksypky dh Hkk’kk] dgha laLÑrfu’Bk] rks dgha 

dkO;kRed Hkk’kk] dgha vazxzsth Hkk’kk] dgha yksdHkk’kk] rks dgha 

,sfrgkfld okrkoj.k dks ltho cukus ds fy, rn~uqdwy Hkk’kk dk 

iz;ksx fd;k gSA  

muds lkfgR;ksa dh Hkk’kk u QwgM+ gh gS] u lkfgfR;d gh 

vfirq izlaxkuqdwy gS vFkkZr~ tSlk ik= gS] izlax gS mlh ds 

vuq:i Hkk’kk Hkh gSA mUds lkfgR;ksa dh Hkk’kk eas izlaxkuqdwyrk ds 

lkFk&lkFk mnwZ] vjch&Qkjlh vkfn Hkkf’kd ijEijkvksa ds “kCnksa 

dh Lig̀.kh; xw¡ts gSA bUgksaus cksypky dh lkekU; Hkk’kk ds 

“kCn&fo/kku dks cM+s gh LokHkkfod :i esa izLrqr fd;k gSA bl 

izfØ;k esa dgha ns”kt vkSj dgha vaxzsth Hkk’kk ds “kCn u, vFkZ ds 

okgd cudj vk;s gSaA 

Hkk"kk o laokn dk çeq[k xq.k gh çlaxkuqdwyrk rFkk 

ik=kuqdwyrk gksrk gS tks ik= dh fLFkfr o }a} dks mtkxj djus 

o ik= ds pfj= dks le>us ds fy, vko';d gSA ujsUæ eksgu us 

vius lkfgR;ksa esa çlax o ik= ds vuqdwy Hkk"kk viukbZ gSA vr% 

ftl çdkj dk ik= o çlax gS Hkk"kk Hkh mlh ds vuq:i gSA 

muds ^lhax/kkjh* lkfgR; esa ç;qDr çalx o ik= ds vuqdwy Hkk"kk 

dk mnkgj.k „"VO; gS & 

ljdkjh odhy % rqe ij ns'kæksg dk bYtke gSA rqeus fons'kh 

rkdrksa ls feydj ns'k ds f[kykQ lkft+'k 

dhA D;k rqEgsa viuh lQkbZ esa dqN dguk gS 

\ x x x x ;ksvj v�uj] ;g pqi jgdj 

bYtke dcwy dj jgk gSA vkSj lj ;g gS 

bldk c;ku&ns'kæksg dk lcwrA  

çfroknh odhy % ;g c;ku bls Mjk&/kedkdj fy;k x;k gSA 

;ksvj v�uj] bls cqjh rjg /kedk;k x;k 

gSA
iii
  

 

mi;qZDr laokn esa odhy vnkyrh Hkk"kk dk ç;ksx djrk 

gS tks çlax o mlds vuqdwy gSA odhy rFkk tt tSls f'kf{kr 

yksxksa us vaxzsth Hkk"kk dk Hkh lgkjk fy;k gS tks muds pfj= ds 

loZFkk vuqdwy gSA blh çdkj ^uks eSal yS.M* lkfgR; esa Hkh 

ik=kuqdwy Hkk"kk ds ç;ksx dk mnkgj.k „"VO; gS & 

nQsnkj&nks % py fc”ku flag 

fc”kuflag % dgk¡ pyw¡ \ ;gk¡ rks lc 

ohjku gSA ,d Hkh isM+ ughaA 

nQsnkj&nks % vkxs c<+] fc”kus- - - 

fc”kuflag % dgk¡ c<w¡ \ ;g dkSu lh 

txg gS \ 

nQsnkj&nks % ;g ckMZj gS- - -okxkg- - - 

fc”kuflag % ¼[kq”kh ls½ ;g okxkg gSA 

¼rquddj½ ;g CkkMZj D;k gksrk \ 

nQsnkj&nks % pyks] baLisDVj ds iklA og 

crk;sxk ckMZj D;k gksrkA
iv
 

mi;qZDr laokn esa fc'kuflag rFkk nQsnkj ,d o nQsnkj 

nks dh Hkk"kk dk tks ç;ksx gqvk gS og izlaxkuqdwy rFkk ik=kuqdwy 

gSA blls Li’V gks tkrk gS fd fc”ku flag tks fd ^ckMZj* ls 
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vutku gS] og ugha tkurk fd ;g D;k gksrk gS rFkk nQsnkj 

mls le>kus dk iz;kl djrs gSA 

 lkfgR;dkj tc vius lkfgR; esa lkekU; cksypky dh 

Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS rc ikBd dks feyus okyk vkuan vkSj 

Hkh vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd Hkk"kk ftruh lkekU; gksxh ikBd 

mruh gh vklkuh ls ml lkfgR; esa fufgr Hkko] lans'k ,oa mís'; 

dks le> ik;sxk vkSj nwljh ckr og ys[kd dh eu%fLFkfr ds 

dkQh fudV igq¡p tk;sxk ftlls fd mldk lkfgR; dh rjQ 

#>ku c<+rk pyk tk;sxkA ftruk vf/kd #>ku ikBdksa dk 

lkfgR; dh rjQ gksxk lkfgR;dkj vkSj lkfgR; dks mruk gh ;'k 

vkSj xkSjo feysxkA bl „f"V ls ujsUæ eksgu ds lkfgR; lkFkZd 

fl) gksrs gSa] D;ksafd muds lkfgR;ksa dh Hkk"kk cksypky dh gS vkSj 

mlesa vU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dh Hkjekj gS] tks bls ,sfrgkfld 

i`"BHkwfe nsus esa enn djrs gSaA lkfgR;dkj us ç;RuiwoZd cksypky 

dh Hkk"kk dk ç;ksx dj okLrfod thou dh leL;k dks çLrqr 

fd;k gSA lkfgR; ds laoknksa dh Hkk"kk dh lajpuk bruh ljy gS 

fd lkfgR; dh fo"k;oLrq dks çs{kd ljyrk ls le> ldrk gS 

ftlls lkfgR;dkj vkSj çs{kd dk varj feV tkrk gSA ujsUæ 

eksgu ds lkfgR; ^dgS dchj lquks HkkbZ lk/kks* esa ç;qDr lkekU; 

cksypky dh Hkk"kk dk mnkgj.k „"VO; gS & 

dchj % lsuk] brus ?kcjk, gq, D;ksa gks \ 

lsuk  % m/kj pkSd esa fgUnq&eqlyekuksa esa >xM+k D;ksa gks x;kA 

ekjs x;s cspkjs tqykg&iV~Vh ds dqEgkj] eksph] dlkbZ] 

tqykgs] pekjA 

dchj % dc \ 

lsuk % vHkh ,d ?kaVk igysA eSa ogha FkkA dqEgkjksa] tqykgksa dks 

Hkn~nh xkfy;k¡ nh x;haA rqEgkjk uke Hkh chp&chp esa 

vkrk jgkA 

dchj % esjk uke 

lsuk  % gk¡] dg jgs Fks ;g lc dchj dk djk&/kjk gSA mlh us 

bu dehuksa dk fnekx vkleku ij p<+k j[kk gSA eq> 

ij ,d czkã.k ;ksa yidk tSls [kk tk;sxkA eSa fdlhrjg 

ls cp fudykA
v
  

 mi;qZDr laoknksa esa iz;qDr Hkk’kk lkekU; cksypky dh 

Hkk’kk gSA tks jaxdrkZvkssa dks izs{kd leqnk; ls vyx ugha djrhA 

ukV~;dehZ ujsUnz eksgu dh jaxeap lEcU/kh xgu vuqHkwfr bl 

cksypky ds ygts esa tSls lkdkj gks mBh gSA 

 ujsUnz eksgu ds lkfgR; ^vHkaxxkFkk* esa Hkh lkekU; 

cksypky dh Hkk’kk ds iz;ksx dk mnkgj.k n`’VO; gS & 

 rqdkjke % dSls ckr djrh gks] fttkbZA 

 fttkbZ % D;k cqjk dg fn;k eSaus\ 

 rqdkjke % ruh gqbZ jLlh dks bruk u rkuks fd 

og VwV tk;sA 

 fttkbZ % eq>ls rax vk x, gksA 

 rqdkjke % rqEgssa :[kek dks lrkdj D;k feyrk 

gS \ 

 fttkbZ % rqEgsa eq>s lrkdj D;k feyrk gS \ 

 rqdkjke % eSaus rqEgsa D;k lrk;k \ 

 fttkbZ % cM+k lq[k fn;k gS u! rqEgsa ges”kk 

:[kek fn[kh] eSa u fn[khA 

 rqdkjke % eSaus ,slk dHkh ugha lkspkA 

 fttkbZ % rks lkspks! rqEgkjs pkgus] u pkgus ls 

ca/kh rqEgkjh ckanh ugha gw¡] xys   iM+h gqbZ 

ugha gw¡ fd Qkyrw eku yksA esjk dlwj crkvks \
vi  

  

rqdkjke vkSj fttkbZ ds e/; gq, bu laoknksa eas fdlh Hkh 

izdkj dh fDy’V Hkk’kk dk iz;ksx ugha fd;k x;k gS] vfirq ;g 

tulk/kkj.k esa iz;qDr gksus okyh lkekU; cksypky dh Hkk’kk ds 

:i esa n`f’Vxkspj gksrh gSA vr% ujsUnz eksgu ds lkfgR;ksa dh Hkk’kk 

lkekU; cksypky dh Hkk’kk gksrs gq, Hkh ltZukRed “kfDr ls iw.kZ 

gSA ftlds dkj.k buds lkfgR; tulk/kkj.k ls rknkE; LFkkfir 

dj ysrs gSaA 

 

 Hkk’kk dkO;&f”kYi dk ,d egÙoiw.kZ rÙo gSA u;h 

dfork ds dfo;ksa us vU; f”kYi rÙoksa dh Hkk¡fr Hkk’kk ds {ks= esa 

egÙoiw.kZ ifjorZu yk fn;k gSA Hkk’kk dks vi;kZIr ikdj fojke 

ladsrksa] mudks vkSj lh/kh&frjNh ydhjksa] lh/ks&mYVs] v/kwjs okD;ksa 

dh “kj.k ysuh iM+rh gSA  

 ujsUnz eksgu th ok.kh ds /kuh Fks gh vuqHkwfr dh rhozrk 

Hkh muesa de ugha jghA dHkh&dHkh mudh vuqHkwfr bruh rhoz gks 

x;h gS fd mldh vfHkO;fDr ds fy, “kCn Hkh tokc ns x;s gSaA 

 mudh dforkvksa esa /kjrh ds nq%[k dks nwj djus dh 

cspSuh] la?k’kZ vkSj mlds izfr vxk/k izse dks ns[kk tk ldrk gSA 

 ujsUnz eksgu us eqDr NUn dks T;knk viuk;k gS] ftlesa 

mudh Hkk’kk] “kCn vkSj y; ls iw.kZ gSA muds “kCn&fo/kku dk 

o.kZu bl izdkj fd;k tk ldrk gS & 

 vkjaHk esa mnwZ Hkk’kk dks gh dfork dh Hkk’kk ekuk tkrk 

FkkA “kk;n blh dk ifj.kke gS fd vkt dh dfork esa mnwZ 

“kCnkoyh dk iz;ksx gksrk gSA foosP; dfooj ujsUnz eksgu ds dkO; 

esa Hkh mnwZ Hkk’kk dk izpqj iz;ksx feyrk gSA mnwZ “kCnksa ds iz;ksx esa 

dfo dh dforkvksa ds vfrfjDr Hkko&lkSUn;Z rFkk ek/kq;Z mRiUu 

gks x;k gS] fQj Hkh mudh vuqHkwfr vius ;FkkFkZ :i esa gh izdV 

gqbZ gSA mnkgj.k ds fy, ge fuEu iafDr;ksa dks ns[k ldrs gSa tks 

mudh dfork ^,d vfXu dkaM txgsa cnyrk* ls yh xbZ gSA 

;Fkk& 

 [kSj] vkt+knh dk ckr fQygky NksfM+, 

 ckr g¡lh QwVus ls igys vkSj vktknh ls igys dh gS& 

 rc eSa ik¡p lky dk Fkk vkSj ykgkSj esa Fkk 

 ;wlqQ ekSyoh gesa ijk;k djrs Fks 

 fglkc fxurh tek] tcZ vkSj rdlhe 

 vkSj ik¡p lky ckn tc eSa ntkZ ik¡p esa gqvk rks 

 eSaus mls cgqr ijs”kku ns[kk
vii

 

 fo’k; dh izekf.kr ds fy, mudh dfork ls dqN vkSj 

iafDr;ksa nz’VO;                    gSa & 

 dguk eqf”dy gS fd  

 okfjl “kkg D;ksa ;kn vk x;k mUgsa ml oDr vkSj 

 ve`rk ds cksy% 

 vt vk[kka okfjl “kkg uwa] fdrksa dcjk¡ fopksa cksy 

 rs vt fdrkcs b”d nk dksbZ veyk ojyk Qksy
viii
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 bl izdkj dfooj ujsUnz eksgu us ;Fkk LFkku fo’k;kuq:i 

,oa Hkkokuq:i mnwZ “kCnksa dk iz;ksx dj viuh ckr dks vf/kd 

r[rh ,oa iSusiu ls j[kh gS] ftleas dfo dks vikj lQyrk Hkh 

feyh gSA 

 ujsUnz eksgu us viuh dforkvksa esa rRle “kCnksa dk Hkh 

;FkkLFkku iz;ksx fd;k gSA budh dforkvksa esa iz;qDr rRle “kCn 

nwljs rn~Hko ,oa ns”kt “kCnksa dh laxfr ikdj vR;f/kd 

izHkkoksRiknd cu iM+ss gSaA mnkgj.k ds fy, ge dfooj ujsUnz 

eksgu dh fuEu iafDr;ksa dks ns[k ldrs gSa ftlesa rRle “kCnksa dk 

iz;ksx ns[krs gh curk gSA ;Fkk& 

 mlds ikl “kCn gS dVs&QVs 

 /ofu;k¡ gS fc[kjh gqbZ 

 Loj&y;&rky 

 fo’ke jkxksa esa fuc) 

 vO;ofLFkr 

 larqyu ghu 

 og lqurk gS jkxfu;k¡ 

 vikfFkZo] vykSfdd] LofIuy 

 csxkus ns”k dh
ix
  

 bl rjg ge dg ldrs gSa fd dfooj ujsUnz eksgu us 

fo’k;kuq:i “kCnksa dk p;u dj viuh dfoRo “kfDr ls ifjp; 

djok;k gSA muds dkO; esa rRle] rn~Hko] ns”kt ,oa fons”kt 

“kCnksa dk izlaxkuqdwy iz;ksx gqvk gSA dfo us vius Hkkoksa dks 

lekt ,oa ifjfLFkfruq:i fofHkUu Hkk’kkvksa ds “kCnksa ds ek/;e ls 

:ikf;r djus esa iw.kZr% lQyrk ikbZ gSA  

 vkt dh dfork esa vaxzsth “kCnksa dk pyu Hkh c<+ x;k 

gSA jkst&ejkZ dh ftUnxh esa vke vkneh Hkh vusd vaxzsth “kCnksa 

dk iz;ksx djrk gSA dfo us Hkh Hkko dh izcyrk ds fy, 

fo’k;kuq:i vaxzsth Hkk’kk dh “kCnkoyh dk izpqj iz;ksx fd;k gSA 

;Fkk& 

 ^;qlwQ Qk;j LVs”ku ds lkeus iM+k gS ,d rjQ Fkkuk gS 

nwljh 

 rjQ 

 fFk;sVj! iVsy jksM+ dh vkSj ls Hkkxs vk jgs yksxksa ds 

gtwe vkSj  

clksa] Vªdksa] LdwVjksa] eksVj&lkbfdyksa ds /kM+/kM+krs jsyksa 

dh  

vkSj ns[krk jgrk gS fxpfep&fxpfep 

,d tywl Å¡Vk iM+k gS Fkkus vkSj fFk;sVj ds chp 

rus gq, psgjs vkSj ?kqM+lokj iqfyl 

mlus chM+h lqyxk yh gS og f?klVrk gqvk c<+ jgk gS 

ml ukStoku dh vksj
x
 

 fcEc dkO;kfHkO;fDr dk ,d vifjgk;Z miknku gSA 

fcEc&fo/kku ds fcuk dkO;&jpuk vkSj dkO;&lEizs’k.k cgqr 

dfBu gSA blh vifjgk;Zrk dks Hkkfor djds gjoMZ jhM us fy[kk 

Fkk fd dkO; rdZ dks rks rt ldrk gS] ysfdu fcEc dks ughaA 

fcEc dks u NksM+ ikus dk dkj.k vFkZ&xzzg.k gS D;ksafd dkO; esa 

fcuk fcEc&xzg.k lqxe ugha gSA vLrq% ukfrfoLrkj esa ;g tku 

ysuk vko”;d gSA fd vkf[kj ;g fcEc gS D;k\ lkekU; :i ls 

ewfrZ] fp=] Nk;k] >yd] vkÑfr] izfrfcEc vkfn fcEc ds “kkfCnd 

vFkZ ds :i esa iz;qDr gksrs gSaA 

 ijUrq fcEc dks le>us ds fy, ^best* dks le>uk 

vfuok;Z gS] D;ksafd fcEc vaxzsth dks ^best* dk fgUnh :ikUrj gSA 

^”kkVZj vkWDlQksMZ fMD”kujh* best dk vFkZ fdlh inkFkZ dk 

ekufp= ;k ekulh izfrÑfr crk;k gSA jpukdkj bl miknku dk 

vkJ; ysdj :iksa dks ewrZ rFkk bfUnz;xzká cukrk gSA vr% dgk 

tk ldrk gS fd dkO;&fcEc ,ssls “kCn&fp= gSa] ftuesa vewrZ 

Hkkouk] fopkj ;k :i dh iqulZqf’V gksrh gSA 

 MkWŒ uxsUnz us fcEcksa ij foLrkj ls ppkZ dh gSA mUgksaus 

fcEcksa ds Hksnksa ij Hkh vius fopkj izdV fd;s gSaA ;|fi 

fHkUu&fHkUu fo}kuksa us fcEcksa dks vusd Hksnksa ,oa miHksnksa esa ckaV 

dj mudk foospu fo”ys’k.k izLrqr fd;k gS ijUrq MkWŒ uxsUnz us 

,sfUnz; ek/;e ds vk/kkj ij fcEc ds ik¡p Hksn ekus gSaA 

 dkO; fcEc ds Hksn gSa& 

1- n`”; fcEc 

2- ukn fcEc 

3- Li`”; fcEc 

4- xU/k fcEc 

5- vkLok| fcEc 

 xa/k fcEc ekuo dh ukd ls tqM+k gSA vFkkZr~ ftl 

dfork eas ekuod dh ukd lqxU/k ;k nqxZU/k vuqHko djrh gS ogha 

xU/k fcEc dh l̀tZuk gksrh gSA ujsUnz eksgu us Hkh vius dkO; esa 

xa/k&fcEc dk ;FkkLFkku iz;ksx fd;k gSA muds vusd dforkvksa esa 

bl dksfV dk lkSUn;Z ns[krs gh curk gSA mnkgj.k ds fy, ge 

foosP; dfo dh fuEu iafDr;ksa dks ns[k ldrs gSaA ;Fkk& 

 rqe lw¡?kdj vkneh dh tkr igpku ysrs gks 

 rqEgkjh laosnu”khy ukd dks 

 irk py tkrk gS 

 fd/kj pyuk Bhd gksxk 

 vkSj rqe lw¡?krs gq, ogk¡  

   igq¡p tkrs gks
xi  

 bldk laca/k Ropk ls gksrk gSA blesa inkFkZ dh dkseyrk] 

dBksjrk] fpdukiu vkfn lekfgr gksrk gSA ujsUnz eksgu us Hkh 

bl fcEc dk ;FkkLFkku iz;ksx fd;k gSA fo’k; dh izekf.kdrk gsrq 

dfor dh dfork isM+ ls fuEu iafDr;ka nz’VO; gSa & 

 muds dkuksa ds ikl 

 dqN ugha jsaxk 

 jsaxrk gh ugha 

 vc igys jasxrk Fkk@dhM+k 

 lQsn dcwrjksa ds ia[kksa ds chp 

 iM+k gS ejk
xii

 

 ;g fcEc euq’; dh thHk ls tqM+k gksus ds dkj.k bldks 

vkLok| fcEc dgrs gSaA blesa Hkkstu ds fofHkUu vO;;ksa] feBkbZ;ksa] 

Qyksa] is;k vkfn dk lgkjk fy;k tkrk gSA foosP; dfooj ujsUnz 

eksgu us bl fcEc dk Hkh ;FkkLFkku iz;ksx dj viuh ys[kuh dh 

“kfDr ls gekjk ifjp; djok;k gSA tSlk fd dfo us fy[kk gS & 

 ns[krh gS 

 QVh vk¡[ksa pkjksa rjQ 

 mls dqN ugha lw>rk 



Volume-05, Issue-07, July-2020       RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     196 | Page 

 lw[ks gksaBksa ls QqlQqlk jgh gS ikuh&ikuh 

 eSa D;k d:¡ 

 dq,¡ esa >kaddj ns[krk gw¡ 

 ,d xksykdkj [kkyhiu 

 ,d pØkdkj lwukiu 

 nhokjsa dkyh gS 

 ikuh dkyk gS 

 dkyh os fn”kk,¡ 

 rsanqvk pck jgk gS tcM+ksa esa 

 ns”k vkSj dky
xiii

 

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd dfo us viuh dforkvksa 

esa vkLok| fcEc dk iz;ksx Hkh fd;k gSA ;|fi ;g fcEc dfo dh 

dforkvksa esa vU; fcEcksa dh rqyuk esa de gh vk;k gSA fQj Hkh 

ge dg ldrs gSa fd dfo us vkLok| fcEc dk iz;ksx Hkh cM+h 

ckjhdh ls djrs gq, vius l`tukRed izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA 

 izÑfr ges”kk ls gh dfo;ksa dh igyh ilan jgh gSA 

izÑfr ds fcuk dfork dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA 

izÑfr gh dfo dh dYiuk dks lkFkZd cukrh gSA ftl dfo dh 

dfork esa izd1̀fr dk ftruk mnkÙk :i fpf=r gksxk og dfo 

mruk gh LoPN izHkko vius ikBdksa ij Mky ldsxkA foosP; dfo 

us Hkh vius Hkkoksa dks izÑfr ds ek/;e ls lkekU;tu rd igq¡pkus 

dk lQy iz;kl fd;k gSA dfo us ^taxy* uked dfork esa 

izÑfr dk lgkjk ysrs gq, rRdkyhu okrkoj.k dks izÑfr fcEc ds 

ek/;e ls vkjsf[kr djrs gq, fy[kk gS & 

 esjs lkFk&lkFk 

Hkkax jgk 

taxy 

nksuksa rjQ 

vkSj eSa lh/kk lqjf{kr jkLrk NksM+ 

Hkkx tkuk pkgrk gw¡ 

taxy esa 

,d taxy fp= esa  

,d fp= ls ckgj 

eSa ckgj vk [kM+k gqvk gw¡ fp= ls 

taxy esa 

dkSu gS ;gk esjk lk;k 

iqdkjrk eq>s
xiv  

 lkfgR;dkj ujsUnz eksgu us feFkdksa ds jgL;ksa dks le>k] 

igpkuk vkSj viuh ukV~; jpukvksa esa iwjh {kerk ls lanfHkZr djus 

dk iz;kl fd;k gSA muds lkfgR; esa lkef;d fLFkfr;ksa vkSj 

leL;kvksa ds Li’Vhdj.k] bfrgkl ,oa lkfgR;h; laosnuk dks 

vfHkO;fDr feFkdh; iz;ksxksa }kjk gh feyh gSA 

 ujsUnz eksug dk vf/kdka”k lkfgR; ,sfrgkfld feFkd ij 

vk/kkfjr gS ftlesa ls izeq[k feFkdkfJr lkfgR; gS& ^dgS dchj 

lquks HkkbZ lk/kks*] ^dyUnj*] ^lhax/kkjh*] ^uks eSal ys.M*] ^vHkaxxkFkk* 

rFkk ^efyd vacj* vkfn ftuesa feFkdksa dk iz;ksx izeq[k :i ls 

ns[kus dks feyrk gSA ujsUnz eksgu us ^dgS dchj lquks HkkbZ lk/kks* 

lkfgR; esa dchj ds ,sfrgkfld pfj= dks mldh feFkdh; 

lhekvksa esa j[krs gq, vk/kqfud vFkZoÙkk iznku djus dh ps’Vk dh 

gSA 

 izLrqr lkfgR; esa dchj ;qx dh folaxfr;ksa ,oa dchj 

}kjk muds izfrdkj ds iz;kl dk fp=.k fd;k x;k gSA foosP; 

lkfgR; dk dkO; gS& dchj ds feFkd ds ek/;e ls lR; dk 

mn~?kkVu djukA lkfgR; dh laosnuk esa NqvkNwr] tkfrokn] 

lkaiznkf;drk] “kklu ds nqjkpkjksa] “kks’k.k vkfn i{kksa ds vkoj.k 

}kjk lPpkbZ ij tks inkZ iM+k gS dchj mls mBkrs gSaA >wB dk 

izpkj dj viu mYyw lh/kk djus okyksa ds fojks/k esa dk;Zjr jgrs 

gSaA xk;d&xkf;dk tu&elkt ds leJ dchj fo’k;d ftu 

/kkj.kkvksa dks j[krs gSa os bl izdkj gSaA mnkgj.kkFkZ& 

 ^^ykyh esjs yky dh] ftr ns[kks frr ykyA 

 ykyh ns[ku eSa xbZ] eSa Hkh gks x;h ykyAA**
xv
  

 

 xk;d&xkf;dk dchj ds ftu Hkkoksa dks xkdj izdV 

djrs gSa muesa vk/;kfRed fo’k;ksa ds lkFk gh dchj dk lekt ls 

lh/kk Vdjkus okyk deZ;qDr :i mHkj dj vk tkrk gSA blesa 

ujsUnz eksgu us dchj ds inksa ds lkFk&lkFk dqN vius }kjk jfpr 

nksgksa dks Hkh lfEefyr djds Hkkoksa o laosnuk dks vkSj Hkh xgu 

cuk fn;k gSA mnkgj.kkFkZ& 

 ^mYVh&lh/kh ugha dgkuh 

 tu&tu dh Hkk’kk esa 

 ;g tu&tu dh xkFkk 

 ck/kkvksa&rdyhQksa ls yM+rk&yM+krk 

 yksxksa ds nq%[k nnZ dk Hkkxhnkj cuk og 

 jkg vdsyh NksM+ 

 fey x;k og yksxksa esa*
xvi  

 

 lkfgR; esa xk;d&xkf;dk] dchj ds vU; laxh&lkFkh] 

jetfu;k vkfn pfj=ksa dk lgt gh fØ;k&dyki] rF; ls lR; 

rd dh ;k=k dks vatke nsrk gSA os ekurs gSa fd dchj dk thou 

izokge; FkkA dchj ds O;fDrRo muds le; dk lekt] /keZ vkSj 

jktuhfr ifjos”k] lc ds lc lkfgR;h; xfr eas <yrs fn[kkbZ nsrs 

gSA ujsUnz eksgu }kjk dchj ds feFkd dks lkfgR; dk fo’k; cuk;s 

tkus ds dkj.k Hkh dchj dh thou ifjos”k fo’k;d laosnuk gh gSA 

 vyadkj ok.kh dh “kksHkk gS] ok.kh ds foHkw’k.k gSaA dkO; esa 

vyadkjksa dh efgek fufoZokn gSA fdlh Hkh rF;] vuqHkwfr] ?kVuk 

;k pfj= dh izHkkoiw.kZ vfHkO;fDr ds fy, vyadkjksa dk mi;ksx 

gksrk gSA  

vyadkj iwjd vyadk;Z dk vyadkj lk/ku vkSj vyadk;Z 

lk/; gSA dkO; ds “kjhj] “kCn vkSj vFkZ dh “kksHkk c<+kus okyk /keZ 

gS vyadkj] Hkk’kk&lkSUn;Z ds o`f) ds dkjd gSa & vyadkjA 

vyadkj dfork dh lkSUn;Z&o`f) esa lgk;d gS] dfork dh 

lkSUn;Z&o`f) Hkh vyadkjksa ds }kjk gksrh gSA 

^vyadkj y{k.k* uked ukV~;”kkL= ds ,d v/;k; esa 

Hkjreqfu us vyadkjksa ds lEcU/k eas fy[kk gS & 

vyadkjs xq.k”pSo cgqfHk leyaÑre~A 

Hkw’k.kksfr foU;LrSjrn~ Hkw’k.kkfefr Le`reA**
xvii  

 “kCnkyadkj ukn lkSan;Z ds izfriknd gksrs gSa ftlls Jqfr 

e/kqjrk vkrh gSA ujsUnz eksgu us vius dkO; dks fofo/k izdkj ds 

“kCnkyadkjksa ls lqlfTtr fd;k gSA vuqizkl vyadkj& ^vuqizkl* 

vuq$iz$vkl* “kCnksa ds esy ls cuk gS] ftldk vFkZ gS & vuq 
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¼ihNs&ihNs½] iz ¼izÑ’V o.kksZa dk½] vkl ¼lfUuos”k½ vFkkZr~ tc ,d 

gh O;atu o.kZ ;k dbZ O;atu o.kZ ,d okD; esa ckj&ckj vk,a rc 

vuqizkl vyadkj gksrk gSA dfri; mnkgj.k nz’VO; gS & 

 jke jktk gS vkSj jktk jke gS
xviii  

  x x x 

 ifir ikou lhrk jke dh eksVh [kky vks<+A
xix  

  x x x 

 eqÎh ekjdj est ij@mBk ldrk gw¡ vkokt 

 izfrjks/k esaA
xx  

  x x x 

 rqEgkjs lkgl dh dnz djsaxh@ fd rqeus O;oLFkk dks  

 ,d eksVh vkSj HkÌh xkyh nh FkhA
xxi  

  x x x 

 ;kn vkrk “kgj cpiu dk@ ;kn vkrs nksLr ftuls 

 [ksyrk] yM+rk] >xM+rk FkkA
xxii  

  x x x 

 ujsUnz eksgu us vius dkO; esa ;FkkLFkku LokHkkfod 

vyadkjksa dh NVk fc[ksjh gSA muds dkO; esa iz;qDr vyadkjksa dk 

laf{kIr o.kZu bl izdkj gS& 

 tgk¡ o.kksZa dh ckj&ckj vkof̀rZ gksus ls dkO; esa peRdkj 

mRiUu gksrk gks] ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA foosP; dfo us Hkh 

vuqizkl dk cM+k n”kZuh; iz;ksx fd;k gSA mudh dfork ^nQu 

gksrs gq,* dh fuEu iafDr;ksa dks ns[kk tk ldrk gS] ftlesa vuqizkl 

dk vR;Ur LokHkkfod iz;ksx gqvk gSA ;Fkk&  

 ^csgrj ftUnxh thus dh vknr Mkyuk 

 vkSj vkRegR;k djuk 

 ,d&lk D;ksa fn[krk gS mls 

 ckgj t:j dqN xM+cM+ gS 

 Hkhrj t:j dqN fipdk 

 og jksrs&jksrs 

 g¡lus yxrk gS 

 g¡lrs&g¡lrs gdykus yxrk gS 

 gdykrs&gdykrs ,d pqIih eas nQu gksus  

 vkSj nQu gksrs gq, 

   rkfy;k¡ ctkus
xxiii

  

 Hkko vkSj izHkkoksRikndrk esa o`f) djus ds fy, iqu:fDr 

izdk”k vyadkj dk iz;ksx gksrk gSA dfooj ujsUnz eksgu ds dkO; 

eas iqu:fDr izdk”k dk cM+k gh euksgkjh fp=.k ns[kus dks feyrk 

gSA ^pkdw dh /kkj* uked dfork esa dfo us mi;qZDr vyadkj dk 

cM+k gh lqUnj iz;ksx fd;k gSA ;Fkk& 

 igkM+ksa ls f?kjs&f?kjs 

 igkM+ksa ds chp 

 igyh ckj ns[kk 

 uaxk vkSj Bksl 

 lUukVs dk “kjhj 

 x x x 

 dkVrh] rkj&rkj djrh 

 lUukVs dk lalkjA
xxiv  

  

 blesa mieku ,oa mies; dh lekurk dh tkrh gSA ;g 

dfo;ksa dk lokZf/kd fiz; vyadkj gksrk gSA ujsUnz eksgu us Hkh 

miek vyadkj dk vius dkO; eas LFkku&LFkku ij iz;ksx dj 

viuh dfoRo “kfDr dk ifjp; fn;k gSA mnkgj.k ds fy, ge 

dfo dh dfork ^lkxj esa* dh fuEu iafDr;ksa dks ns[k ldrs gSa & 

 fia?kyrh gqbZ pkanh dks 

 Hkhrj ls QksM+ 

 cjxr&lh 

 fNrjk jgh 

   igkfM+;k¡
xxv  

 ikBd dks vk”p;Z pfdr ,oa ckSf)drk mRiUu djus gsrq 

bl vyadkj dk lgkjk fy;k tkrk gSA ftl vyadkj esa iz”u 

fd;k x;k gks] ogk¡ iz”u vyadkj gksrk gSA ujsUnz eksgu us Hkh 

vius dkO; esa iz”u vyadkj dk iz;ksx fd;k gSA mnkgj.k ds fy, 

ge mudh fuEu iafDr;ksa dks ns[k ldrs gSaA ;Fkk& 

 igq¡p tkrk gS- - - 

 dhpM+ vkSj Nqjs vkSj ykfB;k¡ 

 ykfB;k¡ vkSj Nqjs vkSj dhpM+ 

 ;g dkSu gS 

 D;k og Lo;a 

 D;k mldk ge”kDy\
xxvi  

 tc lkSan;Z fdlh okD; ds “kCnksa dh vis{kk mlds vFkZ 

esa fufgr gks rks ogk¡ vFkkZyadkj gksrk gSA dkO; esa vFkkZyadkjksa dk 

cgqr vf/kd egÙo gSA vk/kqfud dkO; esa dYiuk] Hkko vkSj 

fopkj&oSHko dh rqyuk esa vyadkjksa dks vf/kd egÙo ugha fn;k 

tkrk] fdUrq fQj Hkh dkO; eas vyadkj dgha&u&dgha Lor% gh vk 

tkrs gSaA ujsUnz eksgu us Hkh viuh dforkvksa eas miek] :id] 

mRizs{kk] lUnsg vkfn vyadkjksa dh ekfydk fijksbZ gS & 

 vFkkZyadkjksa esa miek lcls iz/kku vyadkj gSA bls 

vFkkZyadkjksa dk ewy ekuk tkrk gSA dfo;ksa vkSj vkpk;ksZa us 

bls dkO; dh loZJs’B lEifÙk ekuk gSA ;gk¡ rd fd dqN 

fo}ku bls dfodqy dh ekrk ds leku le>rs gSa& 

 fi?kyrh gqbZ pk¡nh dks@Hkhrj ls QksM+ 

 cjxn&lh@fNrjk jgh igkfM+;k¡
 xxvii

 

  x x x 

 cqtfny&lk ek;wl iM+k jgrk gw¡ vkSj 

 ;g ek;wlh [kRe gksus esa ugha vkrh 

 lksprk gw¡ ftruk] djrk ugha mrukA
xxviii  

  x x x 

 l`tu D;k gS esjs fy, \@,d dhy&lk x<+rk 

 uky&lk Bqdrk@lk¡l dh ,drkurk 

 ,d fcUnq ij ,dkxz@/;ku <yrk lekf/kd esaA
xxix  

 tgk¡ mieku dh vis{kk ?kVkdj crk;k tk,] ogk¡ 

izrhi vyadkj gksrk gSA ujsUnz eksgu us viuh dforkvksa esa 

izrhi vyadkj dh NVk fc[ksjh gS & 

 pk¡n dHkh fn[krk Fkk dlkbZ&lk 

 fojfg.kh ukf;dkvksa dks 

 viuksa ls fcNqM+s gq, yksxksa dks 
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 gj pkSjkgs ij dlkbZ utj vkrs gSa 

 ;s Mjus yxs gSa vkSj pk¡n vkSj pk¡nuh ls
xxx  

 bl izdkj ge dg ldrs gS fd ujsUnz eksgu us 

vius lkfgR; dh ;k=k esa Hkk"kk ds lHkh vaxksa dk cM+k gh 

lqUnj iz;ksx fd;k gS vkSj vius lkfgR; dks cM+k gh yphyk 

cuk fn;k gS Hkk"kk ds vaxksa dk iz;ksx djds mUgksaus vius 

lkfgR; dks pkj pk¡n yxk fn;s gSA 

 

lanHkZ lwph 

                                                           
i
 MkWŒ xq:pj.k falag] u;k ifjn`”; % ujsUnz eksgu ds ukVd] i`Œ 

45 
ii ogh] i`Œ 80 
iii ujsUnz eksgu] lhax/kkjh] i`Œ 67 
iv
 xq:pj.k falag] lqeu iafMr] ujsUnz eksgu jpukoyh&2] ìŒ 

277&278 
v
 xq:pj.k falag] lqeu iafMr] ujsUnz eksgu jpukoyh&2] i`Œ 128 

vi
 ogh] i`Œ 317 

vii
 laŒ xq:pj.k falag] lqeu iafMr] ujsUnz eksgu jpukoyh] 

[k.M&2] i`Œ 197&198 
viii ogh] i`Œ 201 
ix

 laŒ xq:pj.k falag] lqeu iafMr] ujsUnz eksgu jpukoyh] 

[k.M&1] i`Œ 131 
x
 ogh] [k.M&1] iŒ̀ 208 

xi
 laŒ xq:pj.k flag] ujsUnz eksgu jpukoyh] [k.M&1] iŒ̀ 74 

xii ogh] [k.M&7] iŒ̀ 82 
xiii ogh] [k.M&1] iŒ̀ 320 
xiv ogh] ìŒ 331 
xv ogh]] [k.M&2] iŒ̀ 100 
xvi

 ogh] i`Œ 122&123 
xvii
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79 
xviii

 xq:pj.k flag] lqeu iafMr] ujsUnz eksgu jpukoyh&1] i`Œ 71 
xix

 ogh] i`Œ 82 
xx ogh] i`Œ 87 
xxi ogh] i`Œ 89 
xxii ogh] i`Œ 260 
xxiii

 ogh] [k.M&1] iŒ̀ 134&35 
xxiv

 ogh] ìŒ 266 
xxv ogh] i`Œ 126 
xxvi ogh] i`Œ 207 
xxvii
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xxviii
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xxx ogh] i`Œ 270 


