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fnO;k ewyr% ukjh leL;k ij dsfUnzr miU;kl gSA 

;”kiky us fofHkUu miU;klksa esa lekt ds fofHkUu oafpr 

oxksZa dh leL;k dks mBk;k gSA fnO;k esa os ukjh leL;k ds 

izfr izfrc) ut+j vkrs gSaA bldk izek.k gS fd miU;kl 

dk leiZ.k os izrhdkRed Hkk’kk esa ukjh dks gh djrs gSa %& 

 

Þrqedks -------------- 

fujarj ijkHko vkSj vfHk”kki lgdj Hkh] 

ftldk thou&}hi Lusg ls izTofyr gSAß
1 

 

;”kiky us bl miU;kl esa ukjh dh leL;k vkSj 

blds lek/kku i{k ij cgqvk;keh fparu fd;k gSA mUgksaus 

dbZ ,sls pfj=ksa dh l`f’V dh gS tks ukjh leL;k ds laaca/k 

esa ,d fo”ks’k n`f’Vdks.k dk fuokZg djrs gSaA bu lHkh 

pfj=ksa dh fØ;k&izfrfØ;k ls leL;k laf”y’V :i esa 

mHkjrh gSA 

,d egRoiw.kZ pfj= gS izsLFkA izsLFk ds ek/;e ls 

;”kiky ml Hkksxoknh ut+fj;s dks mHkkjrs gSa tks ukjh dks 

iq:’k ds fy, flQZ Hkksx dh oLrq ekurk gSA vkt ds 

miHkksDrkoknh nkSj esa ftl izdkj ukjh dk oLrqdj.k gqvk 

gS] oSlk gh n`f’Vdks.k izsLFk dk gSA og i`Fkqlsu dks le>krs 

gq, dgrk gS %& Þiq=] L=h thou dh iwfrZ ugha] thou dh 

iwfrZ dk ,d midj.k vkSj lk/ku ek= gSA lkeF;Zoku] 

lQy euq’; vusd fL=;k¡ izkIr dj ldrk gS ijUrq 

lQyrk ds volj thou esa vusd ugha vkrsAß
 

;g n`f’Vdks.k flQZ izsLFk ds ek/;e ls gh ugha 

fn[kk;k x;k gS cfYd dqN vU; pfj=ksa tSls ekrky o`d 

ds ek/;e ls Hkh izLrqr gqvk gSA ,d fo”ks’k fLFkfr esa fnO;k 

[kqn eglwl djrh gS fd ukjh iq:’k ds fy, flQZ HkksX;k 

ek= gSA mldh eu%fLFkfr ;”kiky ds bu “kCnksa esa fn[krh 

gS%& ÞdBksj /khj :nz/khj] dksey i`Fkqlsu] vHknz ekfj”k vkSj 

ekrky o`d ukjh ds fy, lc leku gSaA tks HkksX;k cuus ds 

fy, mRiUu gqbZ gS] mlds fy, vU;= “kj.k dgk¡\ mls 

lc Hkksxsaxs ghA Hk; fdlls ugha\ß
 

ukjh ds laca/k esa nwljk n`f’Vdks.k ckS) /keZ ds 

ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA njvly] ;g n`f’Vdks.k 

flQZ ckS)ksa dk ugha cfYd pkokZdksa ds vfrfjDr lHkh 

Hkkjrh; nk”kZfudksa dk gSA ;s lHkh n”kZu ukjh dks R;kT; 

ekurs jgs gSaA miU;kl esa ckS) /keZ dks blfy, fn[kk;k 

x;k gS rkfd ;”kiky fn[kk ldsa fd tks ckS) /keZ o.kZ 

laca/kh ekeyksa esa vR;f/kd Økafrdkjh Fkk] ukjh ds laca/k esa 

og Hkh dSls ;FkkfLFkfroknh ekufldrk dk f”kdkj gSA 

vafre izlax esa fnO;k vkSj fHk{kq i`Fkqlsu dk ;g laokn ckS) 

/keZ dh blh folaxfr dks mHkkjrk gS%&Þdafir Loj esa fnO;k 

us iz”u fd;k & *Hkars] fHk{kq ds /keZ esa ukjh dk D;k LFkku 

gS\* fHk{kq us /khes Loj esa mÙkj fn;k& *nsoh! fHk{kq dk /keZ 

fuokZ.k gSA ukjh izo`fÙk dk ekxZ gSA fHk{kq ds /keZ esa ukjh 

R;kT; gSAß
2 

,d vkSj LFkku ij Hkh ckS) ukjh ds izfr 

HksnHkkoewyd n`f’Vdks.k j[krs gq, fn[kk;k x;k gSA tc 

fnO;k vius iq= ds thou dh j{kk ds fy, ckS) la?k esa 

vkJ; ekaxrh gS rks LFkfoj dk mÙkj gS %&Þnsoh] /keZ ds 

fu;kekuqlkj L=h ds vfHkHkkod dh vuqefr ds fcuk la?k 

L=h dks “kj.k ugha ns ldrkA* mlus fuosnu fd;k &*ijarq 

nso] Hkxoku rFkkxr us rks os”;k vEcikyh dks Hkh la?k esa 

“kj.k nh FkhA* *os”;k Lora= ukjh gS] nsoh*A LFkfoj us 

vklu ls mBrs gq, mÙkj fn;kAß
3  

blls ;g Li’V gksrk gS fd ukjh dh Lora=rk ds 

izfr ckS) /keZ dk n`f’Vdks.k Hkh csgn folafxriw.kZ Fkk ftls 

;”kiky us mHkkjk gSA  

ukjh ds laca/k esa rhljk n`f’Vdks.k :nz/khj ds 

ek/;e ls O;Dr gqvk gS tks o.kZJe /keZ dh O;koLFkk ds 

vuq:i gSA o.kZJe O;oLFkk u dsoy o.kZ foHksn dks izJ; 

nsrh gS vfirq fyaxHksn dks HkhA og ukjh dks dqyo/kw vkSj 

dqyekrk tSls “kCnksa ls cka/k ysuk pkgrh gSA ukjh dh 

Hkwfedk flQZ oa”k c<+kus rd gh lhfer gks tkrh gSA blh 

n`f’Vdks.k ds varxZr jpuk ds var esa vkpk;Z :nz/khj fnO;k 

dks efYydk dk mÙkjkf/kdkj ysus ls euk djrs gSa vkSj 

fQj [kqn viuk fookg izLrko bl izdkj izLrqr djrs gSa& 

Þnsoh] rqEgkjk LFkku urZdh os”;k ds vklu ij ughaA rqe 

dqydU;k gksA rqEgkjk LFkku dqyo/kw ds vklu ij] 

dqyekrk ds vklu ij gSAß
4 

fdUrq fnO;k iwjh xgjkbZ ls le>rh gS fd ;s lHkh 

vklu flQZ ukjh ds Lora= O;fDrRo dh dher ij 
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miyC/k gksrs gSaA og tckc nsrh gS & Þvkpk;Z] dqyo/kw dk 

lEeku] dqyekrk dk vknj vkSj dqyegknsoh dk vf/kdkj 

vk;Z iq:’k dk izJ; ek= gSA og ukjh dk lEeku ugha( 

mls Hkksx djus okys ijkØeh iq:’k dk lEeku gSA vk;Z] 

vius LoRo dk R;kx djds gh ukjh og lEeku izkIr dj 

ldrh gS ×  ×  ×  × vkpkZ; nklh dks {kek djsaA nklh 

ghu gksdj Hkh vkRefuHkZj jgsxhA LoRoghu gksdj og 

thfor ugha jgsxhAß
5 

bu lHkh n`f’Vdks.kksa ds fo:) ;”kiky us ukjh 

Lora=rk dks fnO;k ds ek/;e ls izLrkfor fd;kA mudk 

viuk n`f’Vdks.k eq[;r% ekfj”k ds ek/;e ls O;Dr gqvk 

gSA ekfj”k pkokZd n”kZu dk leFkZd gS] blfy, mldk 

n`f’Vdks.k fdlh Hkh rjg dh vk/;kfRedrk ls jfgr 

HkkSfrdoknh n`f’Vdks.k gSA og ikjaifjd ekU;rkvksa ij pksV 

djrs gq, dbZ lw{e ckrsa dgrk gSA ekfj”k dh Li’V 

ekU;rk gS fd fuokZ.k tSls dkYifud lq[k euq’; dks flQZ 

>k¡lk nsrs gSA ukjh dk mn~ns”; fuokZ.k u gksdj l`f’V dh 

izfØ;k esa viuk nkf;Ro fuHkkuk gS tks nkf;Ro mls Lo;a 

izd`fr us fn;k gSA og va”kqekyk dks le>krs gq, dgrk gS 

& ßHknzs] ukjh l`f’V dk lk/ku gSA l`f’V dh vkfn “kfDr 

dk {ks= og lekt o dqy dk dsUnz gSAÞ
 

ekfj”k dk ekuuk gS fd ukjh dks R;kT; ekuuk 

izd`fr ds fu;keksa dks mis{kk djuk gSA izd`fr us l`f’V dh 

fujarjrrk ds fopkj ls ukjh dks vkd’kZ.k fn;k gS rkfd 

iq:’k mlds izfr vkdf’kZr gksdj l`f’V dh izfØ;k esa 

;ksxnku nsA og fnO;k dh u`R;&dyk dh iz”kalk bu “kCnksa 

esa djrk gS&ÞHknzs] rqEgkjh dyk rqEgkjh vkd’kZ.k “kfDr dk 

fu[kkj ek= gS tks ukjh esa l`f’V dh vkfn “kfDr gSAß
 

ekfj”k dk ;gh n`f’Vdks.k jRuizHkk ds vkokl ij 

ogk¡ Hkh O;Dr gqvk gS tgk¡ og ,d f”kyk[kaM ls ukjh ds 

“kjhj dh vkaf”kd ewfrZ cukrk gSA og ewfrZ ukjh “kjhj ds 

dsoy e/;orhZ va”kksa dks O;Dr djrh gSA jRuizHkk vkSj 

ekfj”k dk fuEufyf[kr okrkZyki ekfj”k dh ukjh n`f’V 

crkrk gS&  

ÞjRuizHkk us eqLdku ls vkxzg fd;k & *vk;Z] esjs 

er ls ;g ukjh dk vax ek= gS] iw.kZ ukjh ugha!* × × × 

× ekfj”k us mRrj fn;k & *nsoh dk dFku mfpr gS] ijUrq 

ukjh dk ;gh vax mlds ukjhRo dh lkFkZdrk ds fy, 

iq:’k dk vkºoku djrk gS vkSj fQj ml QyhHkwr 

lkFkZdrk dk iks’k.k djrk gSA ;gh ukjh gS nsohAß
6 

tc fnO;k Lora= gksus ds fy, os”;k cuus dk 

fu.kZ; dj ysrh gS rks ekfj”k Li’Vr% crkrk gS fd os”;k 

gksuk Lora=rk ugha cfYd Hk;kud ijra=rk gSA og dgrk 

gS & ÞHknzs] os”;k dh] tuindY;k.kh dh Lora=rk dh 

lkFkZdrk D;k gS\ viuh Lora=rk ls og D;k izkIr djrh 

gS\ × × × × ;fn dqyo/kw ,d iq:’k dk HksX; gS rks 

tuindY;k.kh os”;k lEiw.kZ tuin vkSj lekt dh r`fIr 

dk lk/ku gSA × × × × mldh Lora=rk dk Hkksx tu 

djrk gS] og Lo;a ughaA og dsoy oapuk ikrh gSAß
7 

ekfj”k vdsyk O;fDr gS tks ukjh dh ijk/khurk ds 

ewy dkj.k dh iM+rky djrk gSA dbZ yksx nkok djrs gSa 

fd ukjh dh ijk/khurk ukjh o iq:’k ds tSfod varjksa ds 

dkj.k gS] blfy, izd`fr us gh ukjh dks ijk/khu cuk;k gSA 

ekfj”k bl dqrdZ dks vPNh rjg tkurk gS vkSj fnO;k dks 

le>krk gS fd ;g izkd`frd ugha] lkekftd leL;k gS&  

Þukjh izd`fr ds fo/kku ls ugha] lekt ds fo/kkku 

ls HkksX; gSA izd`fr esa vkSj lekt esa Hkh L=h vkSj iq:’k 

vU;ksU;kJ; gSaA iq:’k dk izJ; ikus ls gh ukjh ijo”k gSA 

ijUrq Hknzs! Ukkjh ds thou dh lkFkZdrk ds fy, iq:’k dk 

vkJ; vko”;d gS vkSj ukjh iq:’k dk vkJ; Hkh gSAß
 

ekfj”k ds ek/;e ls ;”kiky crkrs gSa fd ukjh 

vkSj iq:’k dk laca/k oLrqr% dSlk gksuk pkfg,A os mxz 

ukjhokn ds bl er ls lger ugha gS fd ukjh dks 

iq:’koknh lajpuk ls yM+rs&yM+rs iq:’k ds leku gh gks 

tkuk pkfg,A lhjks ds pfj= ds ek/;e ls os bl 

n`f’Vdks.k dk [kaMu djrs gSaA ekfj”k ds :i esa Lo;a 

;”kiky crkrs gSa fd ukjh dh okLrfod vfHkyk’kk D;k gS\ 

u rks mls fuokZ.k tSls feF;k lq[k pkfg, vkSj u gh mls 

dqyo/kw tSls fn[kkoVh lEeku pkfg,A og lhjks dh rjg 

vf/kdkf/kd iq:’kksa dk Hkksx Hkh ugha pkgrh vkSj u gh 

ekrky o`Dd tSlh fuxkg j[kus okys O;fDr;ksa ds gkFkksa 

HkksX;k gksuk pkgrh gSA og ,d lgt O;fDr ds :I esa 

vfRRo pkgrh gS ftlds vf/kdkj vkSj nkf;Ro vkius iq:’k 

lkFkh ds le{k gksaA og iq:’k dks viuk vkJ; ekudj 

cks> ugha cuuk pkgrh u gh mls lk/; ekudj viuk 

O;fDrRo [kksuk pkgrh gSA og ,slk leRkewyd og 

lejlrkewyd laca/k pkgrh gS ftlesa iq:’k o ukjh ,d 

nwljs dks vkJ; nsrs gq, fey&tqydj thou ds la?k’kksZa esa 

lgHkkxh gksaA ;gh n`f’Vdks.k miU;kl dh vafre iafD;ksa esa 

Hkh O;Dr gqvk gS&  

ÞifFkd cksyk &ekfj”k nsoh dks jktizklkn esa 

egknsoh dk vklu viZ.k ugha dj ldrkA ekfj”k nsoh dks 

fuokZ.k ds feF;k fpjUru lq[k dk vk”oklu ugha ns ldrk 

× × × × og lalkj ds /kwy&/kwllfjr ekxZ dk ifFkd gSA 

mls ekxZ ij nsoh ds ukjhRo dh dkeuk esa og viuk 

iq:’kRo viZ.k djrk gSA og vkJ; dk vknku&iznku 

pkgrk gSA × × × × fnO;k dk Lo; vknzZ gks x;k & 

vkJ; nks vk;Z ß
8 
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