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Hkkjr vfr izkphu lH;rk gSA foxr 5000 o’kksZa ls bldk vfLrRo gSA vusd egRoiw.kZ izkphu fl)kUr] 

ekU;rk;sa vkSj vo/kkj.kk,¡ bR;kfn vkt Hkh bl jk’Vª ds vk/kkjLrEHk gSaA Hkkjr dh vfr izkphu lH;rk] 

laLd`fr vkSj ekU;rk;sa “kk”or ,oa vkn”Zk gSa blfy, lEiw.kZ fo”o ds fy, vuqdj.kh; gSaA izkphu 

Hkkjrh; bfrgkl ds lexz v/;;u esa ,slh dfri; ekU;rk;sa v/;;u ds izeq[k lk/ku ds :i esa Hkh 

leFkZ gSaA vr% izLrqr “kks/k&vkys[k izkphu bfrgkl ds dqN ,sls vfr izkphu ekU;rkvksa dks js[kkafdr 

djrk gS tks izkphu bfrgkl ds v/;;u ds fy, izeq[k lk/ku ds :i esa lkFkZd ,oa mi;ksxh gks ldrk 

gSA 

Keywords 
vo/kku.kk,¡] vk/kkjLrEHk] vuqdj.kh;A  

 

 

v/;;u&izfof/k % 

 “kks/k&vkys[k esa ,sfrgkfld vuqla/kku fof/k ds }kjk 

vrhr ds vk/kkjksa dk v/;;u dj izLrqr v/;;u dh 

lkFkZdrk dks Kkr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA izeq[k ,oa 

Hkkjr dh vfr izkphu laLFkkvksa ls lacaf/kr ekU;rkvksa dk 

fo”ys’k.k fd;k x;k gSA fo”ys’k.k ds Øe esa egkHkkjrdkyhu 

ekU;rkvksa dk Hkh foospu fd;k x;k gSA v/;;u ls lacaf/kr 

vusd egRoiw.kZ “kks/k&xazFk] i=&if=dkvksa ls izkIr lkexzh 

f}rh;d L=ksr ds mnkgj.k gSaA izLrqr v/;;u ls izkIr 

fu’d’kZ uohu Kku esa lgk;rk iznku djus esa l{ke gSA  

O;k[;k% 

izkphu Hkkjrh; bfrgkl dk foospu Hkkjrh; lekt 

ij gh ekuk x;k gSA izkphu Hkkjrh; bfrgkl vFkZO;LFkk] 

jktuhfrd O;oLFkk] lkekftd O;oLFkk] foKku lHkh dks 

larqyu djrh gS] o.kkZJe O;oLFkk] lkekftd O;oLFkk dk 

vk/kkj fHkfr ds :i esa LFkkfir dh x;h] lkFk gh vkJe] 

laLdkj] jhfr fjoktksa ij /;kukd`’V fd;k tk, rks 

lkekftdrk] vFkZO;oLFkk dh lHkh fcUnqvkas ij lqn`<+ fLFkfr 

dk ifjpk;d ekuk x;k gSA  

 

izkphu uxj&jkT; ,oa jkT; laca/kh laLFkk;sa % 

 osnksÙkj ;qx esa ,d lezkV ds djn&lkeUr ds :i 

esa NksVs&cM+s vusd jktkvksa dk mYys[k cjkcj feyrk gSA 

cgqr lEHko gS fd oSfnddky esa Hkh ;gh fLFkfr jgh gksA 

Lojk’Vª ds eqdkcys esa lezkV dh jkT; lhek dk D;k foLRkkj 

Fkk bldk Bhd&Bhd fu”p; ugha gks ldrkA oSfnd dky 

ds vf/kdka”k jkT; NksVs gh gksrs Fks pkSFkkbZ iatkc ds cjkcj 

Hkh dksbZ jkT; ml le; jgk gks blesa lansg gSA lEHko gS 

fd jkT; Hkh lk/kkj.k jkT; ls fo”ks’k cM+k u jgk gks vkSj 

mldk ÅWpk in jkT;&foLrkj dh vis{kk mldh lkefjd 

dhfrZ vkSj fot;ksa dks gh vf/kd lwfpr djrk gksxkA jktk 

dk jkT; lezkV ds lezkT; ls izk;% NksVk gksrk FkkA ,srjs; 

czkã.k esa tks dgk x;k gS fd e/;izns”k esa jktk jkT; djrs 

Fks o iw.kZ fgUnqLrku esa lezkV blesa mifjfufnZ’V fo/kku ;k 

iqf’V feyrh gSA ^oSjkT;* “kCn ls izk;% x.krU= dk  funs”k 

gksrk FkkA foxrksa jktk ^;LekÙk}SjkT;e~* ftl “kklu laLFkk esa 

jktk u jgrk Fkk og oSjkT; dgk tkrk FkkA 

 

}SjkT; % 

 LikVZ dh Hkk¡fr izkphu Hkkjr esa Hkh }SjkT; ;k nks 

jktkvksa }kjk “kkflr jkT; FksA fldUnj ds le; esa ikVy 

jkT; ¼vk/kqfud fla/k½ esa i`Fkd ns”kks ds nks jktkvksa dk 

la;qDr “kklu FkkA vFkZ”kkL= ¼8@2½ esa Hkh ,sls jkT;ksa dk 

mYys[k feyrk gSA ,sls jkT;ksa dk lw=ikr “kk;n bl izdkj 

gqavk gksxk tc nks HkkbZ;ksa vFkok mÙkjkf/kdkjh us jkT; ds 

foHkktu ds ckt; laiw.kZ jkT; ij la;qDr “kklu djuk gh 

ilUn fd;k gks ijUrq ftl izdkj ,d E;ku esa nks ryokj 

ugha jg ldrs [kkldj tc muds vf/kdjksa ;k dk;ksZa dk 

foHkktu u gks vkSj gj ,d vius dks gh cM+k ekusA ,sls 

jkT; rks izk;% nycUnh vkSj ijLij la?k’kZ ds v[kkM+s jgs gksaxs 

blh ls vFkZ“kkL= buds i{k esa ugh gS vkSj tSu lk/kqvksa dks 

,sls jkT; esa jgus ;k tkus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA vDlj 

vkilh >xM+k cpkus dh uh;r ls }SjkT; ds “kkld HkkbZ ;k 

lEcU/kh jkT; ;k caVokjk dHkh&dHkh dj ysrs Fksa] fonHkZ esa 

“kwaxksa }kjk LFkkfir }SjkT; esa ,slk gh gqvk FkkA caVokjs ds 

ckn Hkh nksuks “kkld egRooiw.kZ fo’k;ksa ij la;qd~r 

fopkj&ijke”kZ fd;k djrs gksaxsA tc la;qDr jkT; ds nksuks 

“kkldksa esa dsy jgrk Fkk rc mls }SjkT; ;k nks &jkT; 

¼izkd`r½ dgrs Fks] tc mu jkT;ksa esa >xM+k jgrk Fkk rc mls 

fo:)& jkT; ¼izkd`r½ dgrs FksA 

 oSfnd okaM~e; esa dHkh&dHkh jktkvsak dh lfefr dk 

o.kZu feyrk gSA ;g Hkh dgk x;k gS fd og O;fDr jktk 
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cu ldrk gS ftlds fy, vU; jktkvksa ls lgefr nh gksA 

laHkor% blls lkeUr vFkok x.kjkT; dk vfHkizk; gks ftlesa 

lkjk vf/kdkj mPpoxZ ;k ljnkjksa dh ifj’kn~ ds gkFk jgrk 

gSA mlds lc lHkkln jktk dgs tkrs Fks vkSj ;s jkT; ds 

loksZPp vf/kdkjh dks pqurs Fks vkSj og Hkh jktk dh gh 

mikf/k ls lEcksf/kr gksrs FksA ns”k ds dqN fgLlksa esa bl 

izdkj ds jkT;ksa dk bZloh iwoZ NBh “krkCnh rd vfLrRo 

FkkA  

 

u`irU= % 

 u`irU= vkSj mPpoxZ&rU= ds lkFk&lkFk fo”kq) 

iztkra= dk vfLrRo Hkh Hkkjr esa oSfnd dky ls gh gSA 

,srjs; czkã.k esa ,d LFky ij dgk x;k gS fd fgeky; ds 

ikl mÙkj&dq: vkSj mÙkj&enz vkfn tuksa esa fojkV~ 

¼jktkjfgr½ “kklura= izpfyr Fkk ftl dkj.k os yksx fojkV~ 

vFkkZr~ u`i&ghu tu dgs tkrs FksA blh izdj.k esa ikSokZR;ksa] 

nf{k.kkR;ksa ds jktkvsak vkSj mudh mikf/k;ksa ¼lezkV~ vkSj Hkkst½ 

dk mYys[k gS vkSj mi;qZDr LFky esa fojkV~ “kCnk jktk ds 

fy, ugh fdUrq rVLFk yksxksa ds fy, Li’V :i ls iz;qDr 

gqvk gSA vr% fu%lafnX/k gS fd mÙkj&dq: vkSj mÙkj&enz 

tuksa esa vjktra= ;k iztkrU= “kklu&i)fr izpfyr FkhA 

 izkphu dky esa fgUnqLrku esa uxj&jkT; Hkh gqvk 

djrs Fks] ftudk vkf/kiR; jkt/kkuh o lehiorhZ izns”k ij 

gh jgrk FkkA vusd xzhd xzaFkdkjksa us mudk funsZ”k fd;k gSA 

,fj;u ds dFkukuqlkj U;klksa esa ,slk ,d uxj&jkT; FkkA 

fldUnj us ml jkT; ds 100 izfrf’Br ukxfjd tkfeu ds 

:i esa ek¡xsA mlds v/;{k us mlls dgk] ^^;fn fdlh uxj 

ls ,d lkS izfrf’Br o dk;Z{ke ukxfjd Nhu yh tk;s rks 

mldk “kklu&;U= fudEek gks tk;sxkA blls ;g Li’V 

gksrk gS fd U;kl ,d uxj jkT; FkkA f”kfc ds ukxfjdksa ds 

}kjk tc vkReleiZ.k fd;k x;k] rc fldUnj us muds 

uxj dks LojkT; fQj iznku fd;k] ,slk tks o.kZu Mk;ksMksjl 

us fd;k gS mlls ;g ekywe iM+rk gS fd mudk Hkh uxj 

jkT; FkkA vknzSfLV;ksa dk fiaize] dBks dk laxy o fla/k 

fLFkr ikrky Hkh uxj jkT; gh FksaA flU/qk rhj ij ds cyoku 

xkeksa dk funsZ”k egkHkkjr esa vkrk gSA os xzke Hkh izk;% 

uxj&jkT; gh FksA f=iqjh] ek/;fedk] mTt;fu] okjk.klh] 

dkS”kkach bR;kfn uxjksa dh eqnzk,¡ feyh gSa ftlls ;g izrhr 

gksrk gS fd bu uxjksa esa ,d le; esa uxj&jkT; gh FksA 

uxj jkT;ksa esa xzhl ds leku fgUnqLrku esa Hkh fudVorhZ 

xzkeksa dk vUrHkkZo gksrk Fkk] fdUrq “kklu&lapkyu izk;% 

uxjoklh yksx gh djrs FksA  

 

jkT;&la?k vkSj lfEefyr jkT; % 

 jkT;&la?k vkSj lfEefyr&jkT; Hkh izkphu Hkkjr esa 

vKkr u FksA mÙkj oSfnd dky esa dq:&ikapkyksa us feydj 

,d “kkld ds v/khu viuk lfEefyr&jkT; dk;e fd;k 

FkkA ikf.kfu ds le; esa {kqnzd vkSj ekyo jkT; vyx&vyx 

Fks ijUrq egkHkkjr esa ¼bZ0 iw0 250½ cgq/kk budk ,d lkFk 

mYys[k feyrk gSA fldUnj ds vkØe.k dk lkeuk djus ds 

fy, bUgksaus nksuksa jkT;ksa dk ,d la?k cuk;k Fkk] tks ,d 

“krkCnh rd dk;e jgkA bls n`<+ djus ds fy, {kqnzd vkSj 

ekyoksa esa ijLij 10 gtkj fookg gq, FksA ;kS/ks; x.kjkT; Hkh 

rhu mijkT;ksa dk la?k FkkA vDlj ;s la?k ls vYidkyhu gh 

gqvk djrs FksA cq) vkSj egkohj ds thou&dky esa 

fyfPNfo;ksa us ,d ckj eYyksa ds lkFk vkSj FkksM+s gh le; 

ckn nwljh ckj fonsg ds lkFk la?k cuk;k FkkA  

  

egkHkkjrdkyhu ekU;rk,¡ % 

egkHkkjr ,oa jkek;.k egkdkO;ksa us fgUnq lkekftd 

thou ds Lo/khdj.k esa egku ;ksxnku fd;k gSaA muesa of.kZr 

ik=ksa }kjk fd;s x;s deZ gekjs fy, vkt Hkh vkn”kZ ekus 

tkrs gSaA xzhl ,oa vU; if”peksa ns”kksa esa gksejd`r bfy;M 

vkSj vkSfglh Hkh v/;;s xzaFk gS ijUrq mudh vis{kk Hkkjrh; 

dks jkek;.k ,oa egkHkkjr esa vf/kd izHkkfor fd;k gSA vHkh 

Hkh egkHkkjr thoUr xazFk gS ,oa mldh egRrk ikapok osn ds 

:i esa dh tkrh gSA blesa lfUufgr lkekftd fl)kUrksa ,oa 

laLFkkvksa dk v/;;u egRoiw.kZ gSA D;ksafd blesa nh?kZdky 

fof/k ds lkekftd fopkjksa ] O;ogkjksa vkSj fl)kUrksa dk 

mYys[k gSA  

 izkphu fopkj/kkjk,a] lkekftd laxBu ,oa vkfFkZd 

fodkl fofHkUu dkj.kksa ls ifjofrZr gksrs jgrs gSa] ijUrq mlesa 

ikjLifjd izHkko mRiUu djus okys rRo Hkh gksrs gSaA lekt 

dh vkfFkZd O;oLFkk Hkh ns”k ds bfrgkl dks izHkkfor djrh 

gSA blesa fdlh O;fDr fo”ks’k dk ;ksxnku mruk egRoiw.kZ 

ugha gksrk gSA ;g lR; gS fd O;fDr Hkh viuh fopkj/kkjkvksa 

ls nqckjk vius ;qx dks izHkkfor djrk gS] ijUrq ;g bl ckr 

ij fuHkZj gS fd og ;qx dh vko”;drkvksa vkSj tuHkkouk 

dsk dgka rd le>rk gSA bfrgkl fdlh egku O;fDr ds 

thou dh ?kVukvksa dk laxzg&ek= ugha gS] cfYd lkekU; 

turk dh fdz;kRed “kfDr;ksa dk uke gS] ftuds }kjk muds 

vkfFkZd] lkekftd ,oa /kkfeZd thou dk fu;eu gksrk gSA  

 HkkSxksfyd rRo Hkh lkekftd fopkj/kkjkvksa ,oa 

laxBuksa dks izHkkfor djus esa eq[; :i ls ;ksxnku djrs gSaa 

,d HkkSxksfyd {ks= esa dbZ oxZ jgrs gSa tks viuh lkekftd 

ekU;rkvksa dk ikyu djrs gSaasA ml {ks= es dbZ oxZ jgrs gSa 

ftuds lkekftd thou dsoy ,d tkfr fo”ks’k rd gh 

lhfer ugha jgrk gS] cfYd fofHkUu fopkj/kkjkvksa dk mlesa 

leUo; Hkh gksrk gSA  

 egkHkkjr dk eq[; {ks= dkSu lk gS ;g ,d 

fopkj.kh; iz”u gS\ egkHkkjr dk ;q) dq:{ks= esa yM+k x;k] 

tks orZeku gfj;k.kk esa gS] ijUrq dkSjo ,oa ikaMoksa dk eq[; 

deZ&{ks= gfLrukiqj ,oa mlds lehiorhZ {ks=ksa esa Fkk] tks 

mÙkj izns”k ds esjB ftys esa gSA egkHkkjr dk izFke ouokl 
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r{kf”kyk esa gqvk Fkk ,oa rnqijkUr uSfe’kkj.; esaA bl izdkj 

;g fofnr gksrk gS fd egkHkkjr ;q) ,oa egkHkkjr xzaFk dk 

eq[; {ks= xaxk] ;equk ,oa ljLorh dh ?kkfV;ksa rd lhfer 

FkkA eq[; :i ls blh {ks= dk o.kZu gesa egkHkkjr esa vf/kd 

feyrk gSA ftu lkekftd laLFkkvksa ,oa fopkj/kkjkvksa dk 

mYys[k gesa egkHkkjr esa feyrk gS os eq[; :i ls blh {ks= 

dh gSA ;|fi egkHkkjr dk eq[; {ks= xaxk] ;equk ,oa 

ljLorh dh ?kkfV;ksa rd lhfer gSa ijUrq bldk ckg~; {ks= 

cgqr gh foLr`r gSA blds HkkSxksfyd v/;;u ls fofnr gksrk 

gS fd ;g e/; ,f”k;k ds Hkwxksy ls Hkh ifjfpr gS ,oa ogkW 

dh fofHkUu tkfr;ksa ,oa muds lkekftd laxBuksa ls Hkh 

ifjfpr gSA if”pe esa xa/kkj ;kfu orZeku iwohZ vQxkfuLrku 

,oa ikfdLrku ds if”peh Hkkxksa ls Hkh egkHkkjrdkjksa dk 

ifjp; gSA flU/k Hkh egkHkkjr ds ckg~; {ks= esa Fkk D;ksafd 

ogka dk jktk t;nzFk dkSjoksa dk cguksbZ Fkk ,oa egkHkkjr 

;q) esa mldh Hkh Hkwfedk FkhA lkSjk’Vª dk laca/k egkHkkjr ds 

ik=ksa &fo”ks’kdj d`’.k ls eq[; :i ls Fkk( D;ksafd }kjdk esa 

mudh jkt/kkuh Fkh ,oa vius thou dk mÙkjorhZ Hkkx 

mUgksaus ogha fcrk;k FkkA fonHkZ dh jktdqekjh daqrh ikaMoksa 

dh ekrk Fkh] tks orZeku egkjk’Vª esa gSA mÙkj fgeky; dh 

?kkfV;ksa ls Hkh egkHkkjr ds {ks= dk laca/k gS( D;ksafd mlesa 

bl {ks= ds dbZ jkT;ksa rFkk fofHkUu tkfr;ksa ds mYys[k gsaA 

iwohZ mÙkj izns”k ,oa fcgkj ls Hkh ikaMoksa ds laca/k Fks] ;Fkk 

mu yksxksa us jktx̀g ds tjkla?k dks ijkftr fd;k Fkk ,oa 

vaxjkt d.kZ ikaMoksa ds gh HkkbZ FksA blh izdkj egkHkkjr ;q) 

esa ftu yksxksa us Hkkx fy;k] muesa Hkkjr dh fofHkUu tkfr;ksa 

,oa jktkvksa ds mYys[k gSa vkSj os lexz Hkkjr dh foLr`r 

lhek esa jgrs FksA  

 

fu’d’kZ % 

 izkphu Hkkjr dh laLFkkvksa ls lacaf/kr ekU;rkvksa ds 

foospuksijkUr ;g Li’V gS fd rRdkyhu Hkkjr dh 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd O;oLFkk ds izeq[k vk/kkj 

ds :i esa bu ekU;rkvkas dks Lohdkj fd;s x,A v/;;u ls 

lacaf/kr rF; Hkkjr dh vfr izkphu vkSj ,sfrgkfld 

ekU;rkvksa dks mn~?kkfVr djus esa leFkZ gSA izkphu bfrgkl 

ds lk/ku ds :i esa mijksDr fo”ys’k.k mi;ksxh gSaA 

 

 

“kks/k&lanHkZ % 

1- egkHkkjr esa lkekftd fl)kar ,oa laLFkk;sa&jk/ks”;ke “kekZA 

2- Le`fr pfUnzdk&Hkkx&izFkeA 

3- dY;k.k fo”ks’kkad&xhrk izsl] xksj[kiqj] 1998A 

4- cqf)LV fjdksZM~lZ vkWQ n osLVusZ oYMZ pkbfut bosulkax ls vuqokfnrA 

5- ikf.kfu lw= & 6]3]18A 

6- vuq”kklu ioZ&jk/ks”;ke “kekZA 

7- Hkkjrh; laLd`fr&izhfrizHkk xks;yA 

8- /keZ”kkL= dk bfrgkl& ih0oh0 dk.ksA 

9- le vkLisLV~l vkWQ n mifu’knd&ch0 ih0 jk;A 

 

  

 

 


