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laLd`r&fgUnh jpukvksa esa jk"Vª /keZ  

 

ekul dqekj  

 

'kks/kkFkhZ] laLd`r foHkkx] y0uk0fe0fo'ofo|ky;] njHkax&846004¼fcgkj½  
 

 

^jk"Vª* 'kCn ,d fof'k"V Hkw&Hkkx vFkkZr~ ns'k ;k 

tkfr ls lEc) gksrk gSA fuf'pr Hkw&Hkkx vFkkZr~ ns'k ;k 

tkfr dk bfrgkl mldk mRFkku&iru vkSj mldh 

lH;rk&laLd`fr] lHkh jk"Vªh; lEifÙk ds :i esa izfrf"Br gS 

vkSj ,d LFkkuh; oSf'k"V; gS tks ekuo&ek= dks lkekU; 

Hkwfe ls bl lEifÙk dks i`Fkd djrh gSA blh oSf'k"V; ds 

vk/kkj ij tkfrxr ,drk dk lw= ekU; jgrk gSA bl 

,drk dk lw= ds lkFk jkxkRed laca/k vkSj mldh lqj{kk ds 

izfr dÙkZO; lkekU; :i ls jk"Vªh;rk ds vUrxZr vkrs gSaA 

jk"Vªh;rk ds bl O;kid vFkZ ds lkFk ,d fo'ks"k vFkZ Hkh 

ekU; gSA tc ,d ns'k ;k tkfr vius va/kdkj] viuh 

nqcZyrk ;k ,drk dh f'kfFkyrk ds dkj.k vius vf/kdkjksa ls 

oafpr gks tkrh gS rFkk ,d fotsrk mlds Je ,oa lEifÙk 

dk 'kks"k.k djrk gS] rc vlUrks"k tUe ysrk gSA ;g vlUrks"k 

d.k&d.k ,d= gksdj ,d Tokykeq[kh esa cny tkrk gSA 

fofHkUu ,drk&lw= bl okrkoj.k esa ØkfUr ds :i esa tUe 

ysrk gSA lkjs foxr oSHko vkSj vf/kdkjksa dh iqu% izkfIr ds 

fy, tks ØkfUrdkjh ifjorZu gksrs gSa] blh vUrckZá la?k"kZ dks 

jk"Vªh;rk uke ls izfrf"Br fd;k tkrk gaSA 

laLd`r jpukdkj jktsUnz feJ dk dguk gS] fd ns'k 

dh ;g nqxZfr  Hkz"V] vfoosdh] ew< o nq"V jktusrkvksa ,oa 

iz'kkldksa dh xyr uhfr;ksa rFkk Hkz"Vkpj.k ds dkj.k gqbZ gSA 

lEiw.kZ Hkkjrh; lekt O;kdqyrk ls Hkjk gqvk gSA v;ksX; tu 

ns'k dk lapkyu dj jgs gSa rFkk turk ckSjkbZ lh mudk eq¡g 

rkd jgh gS&  

c.M&Hk.M&ew<f/k;ka d`rs flf)lkje~ 

viko`ra turU=s eqfDre;a }kje~ 

efU=ina dYiiknik;rs] l³kra fuf[kya i;kZdqye~AA 

x`gs&x`gs ØUnueFk n`f'k&n`f'k ty/kkjk 

jkT;a fongfUr i±uneI;«kjk% 

vkr©Lr= jko.kk;rs] ltkra fuf[kya i;kZdqye~AA 

lektkn~oja uwua letks·izfrxkeh 

Øks/keksgdkekfn"kq ija LokfHkekuh 

vfHkjktks grizHkks tk;rs] l³kra fuf[kya i;kZdqye~ 

jk"Vªfena gUr eUnqjk;rs] ltkra fuf[kya 

i;kZdqye~AA
1
 

vkt ns'k ds j{kd gh Hk{kd cu cSBs gSaA fl)kUrksa 

vkSj vkn'kks± dk >quk&>quk ctk;k tk jgk gS rFkk cgq:fi;ksa 

dh rjg ukuk:iksa esa LokFkhZ yksx ?kwe jgs gSaA lEiw.kZ nq"V] 

nqjkpkjh] Hkz’Vkpkjh] yEiV o ns'knzksgh yksxksa ds fy, jktuhfr 

vkJ;LFkyh cu x;h gSA LokFkZ dh [kkfrj os ns'k vkSj 

lekt rks D;k vius&vkidks csp Mkyrs gSaA ,sls yksxksa ds 

jgrs fdl ns'k dk Hkyk gks ldrk gS&  

l«PNke% lEi';ke% lfUr"Bke% {k.ks&{k.ks 

lalfn fdUrq grs futi{ks] ;w;a ;w;a o;a o;e~AA 

jk"VªesdeLekda cU/kks! o;a Hkkjrh;k losZ 

ija Lotuini{kj{k.ks] ;w;a ;w;a o;a o;e~AA
2
 

dfooj jktsUnz feJ dh laLd`r jpukvksa esa jk"Vªokn 

vius pje ij gSA jk"Vª dh nqxZfr ns[kdj os dgrs gSa fd 

D;k ;gh Lora=rk gSA   

fgUnh jpukdkj lkfgj ØkfUrdkjh 'kk;j Fks blfy, 

muds fpUru esa jk"Vªh;rk dk cgqr fodflr :i ns[kus dks 

feyrk gSA mUgsa jk"Vªh;rk dh vksj /kdsyus okys dkj.kksa esa 

eqlyekuksa ,oa fgUnqvksa ds izfr vaxzstksa dh nqHkkZouk] 

fgUnw&eqfLye lEiznk;ksa dk ijLij >xM+k rFkk Hkkjro"kZ ds 

izfr muds vxk| izse dh Hkkouk fufgr FkhA ns'k&lekt dh 

fcxM+h gqbZ fLFkfr vkSj ijrU=rk ds fo:) ns'kHkfDr dh 

Tokyk dks viuh 'kk;jh ds ek/;e ls izTofyr djus dk 

iquhr dk;Z fd;kA vktknh ds ckn ns'k esa tks lkEiznkf;d 

rwQku [kM+k gqvk] mlus Hkh 'kk;j dks vUnj rd >d>ksj 

fn;kA lkfgj lkEiznkf;d ,drk ds lPps i{k/kj FksA 

lkEiznkf;drk ds bl tgj us lkfgj dks thouHkj ospSu dj 

fn;kA 

Hkkjro"kZ dh thou /kkjk dgh tkus okyh xaxk dk 

xq.kxkku lkfgj us cM+h lthork ls fd;k gSA bl ns'k dh 

turk tc xqykeh dk na'k >sy jgh Fkh rks lnkuhjk dk uhj 

Hkh mls jksrk gqvk izrhr gqvk& 

xaxk rsjk ikuh ve`r] >j&>j cgrk tk;s 

;qx&;qx ls bl ns'k dh /kjrh rq>ls thou ik;s----- 

bl /kjrh dk nq[k lq[k rwus vius chp lek;k] 

tc&tc ns'k xqyke gqvk gS rsjk ikuh jks;k] 

tc&tc ge vktkn gq, gS rsjs rV eqLdqjk;s--------A
3
 

fQYe ^u;k nkSj* dk ;s xhr lkfgj dh ns'k izse dh 

Hkkouk dk ,d vkSj iq[rk izek.k izLrqr djrk gS& 

;g ns'k gS ohj tokuksa dk] 

vycsyksa dk eLrkuksa dk] 
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bl ns'k dk ;kjksa D;k dguk] ;s ns'k gS nqfu;k dk 

xguk] 

;gk¡ pkSM+h Nkrh ohjksa dh] ;gk¡ Hkksyh 'kDys ghjksa dh] 

;gk¡ xkrs gS jk>sa eLrh esa] eLrh gS ?kwesa cLrh esa--------

A
4
 

jk"Vªh; /ot frjaxs dk o.kZu Hkh rks ns'k&izse dh 

Hkkouk dks vfHkO;Dr djrk gS& 

gj rjDdh ds jLrs iS ehyksa pys&bl frjaxs rys] 

vkSj vkxs c<+sxsa vHkh eu pys&bl frjaxs rysA
5
 

,d vksj lkfgj jk"Vªh; xq.kxkku ,oa ns'k izse ds 

xhr fy[krk tk jgk Fkk rks nwljh rjQ og [kqn ns'k dks 

viuk vUrewZY;kadu djus dh lykg nsrk gqvk vkxkg djrk 

gS vkSj mldh detksfj;ksa dh vksj b'kkjk djrk gS fd vxj 

ns'k uk lq/kjk rks xqykeh nwj ugha gksxhA ;Fkk& 

vius vUnj tjk >kad esjs oru 

vius ,scksa dks er <kad esjs oru! 

rsjk bfrgkl gS [kwu esa fyFkM+k gqvk 

rw vHkh rd gS nqfu;k¡ esa fiNM+k gqvk] 

jax vkSj uLy ds nk;js ls fudy 

fxj pqdk gS cgqr nsj vc rks laHky] 

rsjs fny ls tks uQjr u feV ik,sxh 

rsjs ?kj esa xqykeh iyV vk;sxh] 

rsjh cckZfn;ksa dk rq>s okLrk 

<w<+ vius fy, vc u;k jkLrk------A
6
 

Lok/khurk vkUnksyu dh vk¡p esa ridj tks /keZ 

fujis{k thou ewY; fodflr gq, Fks os /khjs&/khjs /keZ lkis{k 

laLd`fr dh vksj eksM+ fn;s x;sA lkEiznkf;d naxksa us /keZ 

fujis{krk] lfg".kqrk ,oa jk"Vªh; v[kaMrk ij xgjh pksVsa nhA 

bl nnZ dk vglkl lkfgj us cM+h lthork ls fd;k gS vkSj 

bl vkx esa [kqn dks lnSo tyrk gqvk ik;kA og bl ns'k 

ls loky iwNrk gS fd crkvksa  tks [kwu cgk gS og fgUnw dk 

gS ;k eqlyeku dk gS\ D;k nksuksa ds jax vyx&vyx gSA 

fnudj ,d l'kDr xhrdkj FksA ^^HkkjrsUnq us Hkwr ds 

xkSjo dk fp=.k djds ns'kokfl;ksa dh vylkbZ vk¡[kksa dks 

mUehfyr djus dk 'yk?kuh; iz;kl fd;kA eSfFkyh'kj.k xqIr 

us viuh ^Hkkjr Hkkjrh* dh xw¡t ls ns'k dks ltx fd;k vkSj 

fnudj us vkyksd /kUok dh Vadkj ls mls dÙkZO; iFk ij 

vk:<+ fd;kA**
7
 fnudj us mUeqDr daB ls ØkfUr ds Lojksa 

dk t;ukn fd;kA jk"VªO;kih v/khurk dh dkfydk dks 

mUgksaus futh jk"Vªh; vuqHkwfr;ksa ds nw/k ls /kksdj mls 

izTTofyr djus dk iz;kl fd;k D;ksafd vkilh la?k"kZ vkSj 

yEch xqykeh >sy pqds Hkkjrh; tuekul dk eu /kwfey gks 

pqdk lk Fkk ysfdu dfo fnudj vius vkjk/; ls izkFkZuk 

djds mls tkx̀r djus dk iz;kl djrk gS& 

/kqa/kyh gqbZ fn'kk,a Nkus yxk dqgklk 

dqpyh gqbZ f'k[kk ys vkus yxk /kqvk¡ lk] 

dksbZ eq>s crk ns D;k vkt gks jgk gS\ 

eq¡g dks fNik frfej esa D;ksa rst jks jgk gS\ 

nkrk iqdkj esjh lUnhfIr dks ftyk ns] 

cq>rh gqbZ f'k[kk dks lathouh fiyk nsA
8
 

rw iwN] vo/k ls] jke dgk¡\ 

o`Unk! cksyks] ?ku';ke dgk¡\ 

vks ex/k! dgk¡ esjs v'kksd\ 

og pUnzxqIr cy /kke dgk¡\ 

jh dfiy oLrq! dg] cq) nso 

ds os eaxy mins'k dgk\ 

oS'kkyh ds HkXuko'ks"k ls 

iwN fyPNoh&'kku dgk¡\
9
 

dfo orZeku dh f[kM+dh ls tc Hkwrdky dh 

xkSjork dks ns[krk gS rks mls oÙkZeku ;qxhu fLFkfr ds izfr 

fujk'kk vkSj {kksHk gh feyrk gS tks d:.kk cudj ØkfUr esa 

:ikUrfjr gksdj dfork dh jl/kkjk esa izokfgr gksrk gSA 

fnudj ØkfUr ;qx ds izfrfuf/k dfo gSA blfy, LorU=rk 

;q) ds lsukfu;ksa dh rjg mUgksaus Hkh v[k.M Hkkjr ij 

cfynku nsus dk lans'k fn;kA os vaxzstksa dh ^^QwV Mkyks jkt 

djks** dh uhfr ds lnk fojks/kh jgsA os pkgrs Fks fd ,d 

jk"Vª ds fy, lHkh dk v[k.M fo'okl vkSj Hkko vpy gks 

tk;s& 

lius ty tk;sa 

lko/kku! ,slh dksbZ ckr u gksA 

mlds ru ij vk?kkr u gksA 

vkn'kZ ek¡xrk lq/kk vkt 

vkn'kZ ek¡xrk 'khry ty 

vks ,d jk"Vª ds fo'oklh 

vkn'kZ ek¡xrk Hkko vpyA
10
 

fnudj dh jk"Vªh;rk /keZ fujis{k jk"Vªh;rk gSA fgUnw 

vkSj eqlyeku dks os Hkkjr dh nks vk¡[ksa ekurs FksA mUgksaus 

ukSvk[kyh vkSj fcgkj ds lkEiznkf;d naxksa ls iwjs ns'k dks 

vkxkg fd;k vkSj ,drk dk leFkZu fd;k& 

tyrs gSa fgUnw&eqlyeku 

Hkkjr dh vk¡[ksa tyrh gS] 

vkus okyh vktknh dh 

yks! nksuksa ik¡[ksa tyrh gSA 

;s Nwjs ugha pyrs fNnrh 

tkrh Lons'k dh Nkrh gS] 

ykBh [kkdj Hkkjr ekrk 

csgks'k gqbZ&lh tkrh gSA
11
 

fnudj leLr Hkkjrokfl;ksa ,oa ljgn ds tokuksa 

dks vius jkx esa fNih vkx lkSairs gq, dgrs gSa fd vc oDr 

vk x;k fd vk¡/kh ij lokj gks tkvksa] Mky ij vfXu iq#"kksa 

dh rjg iqf"ir gks] fgUnh&phuh HkkbZ&HkkbZ dh f}fo/kk dks 

Hkwyks] lkeus o`d gS ;k O;ky] thfor u ykSVs& 
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>a>k&>dksj ij p<+ks] eLr >wyks js! 

o`Ùkksa ij ou ikod&izlwu Qwyksa jsa! 

nk,¡&ck,¡ dk }U} vkt Hkwyks js! 

lkeus iM+s tks 'k=q] 'kwy gwyks js! 

o`d gks fd O;ky] tks Hkh fo:) vk;sxk 

Hkkjr ls thfor ykSV ugha ik;sxkA
12
 

fnudj dk Li"V lans'k Fkk fd tc fou; ls dke 

uk pys rc rks izR;apk [khpuh gh iM+sxh& 

fou; foQy gks tgk¡] ck.k ysuk iM+rk gSA 

LosPNk ls tks U;k; ugha nsrk gS] mldks 

,d jkst vkf[kj lc dqN nsuk iM+rk gSA
13
 

jke/kkjh flag fnudj ds Hkkoksa ds Tokj ,oa oSpkfjd 

cks/k ds rwQku dh ifjf.kfr ftl dsUnz ij gksrh gS og 

jk"Vª/kekZ cU/kqRo ls ysdj fo'ocU/kqro ,oa ekuo izse ds 

f{kfrt ij vfeV Nki NksM+rh gSA fnudj dh jk"Vªh; psruk 

dk iFk ljy ,oa lh/kk ugha jgkA dfo }U}eqDr ugha gks 

ldsA mUgsa ;qf/kf"Bj vkSj Hkh"e] xk¡/kh vkSj ij'kqjke ds chp 

pquko djuk iM+rk gSA vfgalkoknh jk"Vªh;rk ds ;qx esa fgalk 

ds Lojksa dks txk;s j[kuk dfo ds lkgl dk ifjp; gSA 

fnudj dh jk"Vªh;rk ikS#"k dh nhIr ØkfUr dh fpaxkjh] 

jDrnku vkSj egkuk'k ds rRoksa ls fufeZr gSA vkn'kZ :i esa 

pkgs mPPrj ekuo Qwyksa dks dfo us Lohdkj fd;k gks] ijUrq 

lk/ku ds :i esa mlus foo'k gksdj fgalkRed ØkfUr dks gh 

Lohdkj fd;k gSA bl izdkj laLd`r ,oa fgUnh ds dfo;ksa us 

viuh&viuh jpukvksa esa jk"Vª ds ,d fodflr :i dks 

izLrqr fd;k gSA ftlesa Hkwr&oÙkZeku ,oa Hkfo"; dh 

xkSjo'kkyh jk"Vª dh :ijs[kk feyrh gSA  

 

lanHkZ lwph%& 

 

1- JqfrEHkjk] jk"Vª/ofu&^jDrjf³ra n`';rs·| Hkkjre~*] iz- 58&59 rFkk vfHkjktxhrk] i0̀&90 

2- JqfrEHkjk] jk"Vª/ofu&^jDrjf³ra n`';rs·| Hkkjre~*] iz- 60 rFkk vfHkjktxhrk] i`0&90 

3- jke/kkjh flag fnudj] ^pØoky dh Hkwfedk*] fnudj jpukoyh] Hkkx&4] i`0 307 

4- lkfgj yqf/k;kuoh] xkrk tk, catkjk] fQYe ^xaxk rsjk ikuh ver̀*] i`0 20 

5- lkfgj yqf/k;kuoh] xkrk tk, catkjk] fQYe ^u;k nkSj*] i`0 20 

6- lkfgj yqf/k;kuoh] xkrk tk, catkjk] i`0 131 

7- lkfgj yqf/k;kuoh] xkrk tk, catkjk] i`0 117 

8- jke/kkjh flag fnudj] ^vkx dh Hkh[k* ¼lke/ksuh½] fnudj jpukoyh] Hkkx&2] ì0 160 

9- jke/kkjh flag fnudj] fgeky; ds izfr ¼js.kqdk½] fnudj jpukoyh] Hkkx&1] i0̀ 81 

10- jke/kkjh flag fnudj] gs esjs Lons'k ¼lke/ksuh½] fnudj jpukoyh] Hkkx&1] i0̀ 191 

11- mifjor~] i0̀ 189 

12- jke/kkjh flag fnudj] ij'kqjke dh izrh{kk] fnudj jpukoyh] Hkkx&1] i`0 374 

13- mifjor~] i0̀ 332  

 

 

 


