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ckS) /keZ ds n'kZu lekt ds pkj vk;ZlR;% ,d iw.kZdkfyd vè;;u  

 

larks’k dqekj 

 

usV] bfrgkl  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

Hkkjr esa n'kZu dh ,d yEch ijEijk gSA ;gk¡ /keZ 

vkSj n'kZu dk xgjk lEcU/k ges'kk ls jgk gSA Hkkjrh; thou 

vkSj /keZ ij n'kZu us xgjk izHkko NksM+k gSA Hkkjrh; n'kZu 

ijaijk ds vf/kdka'k lEiznk; fdlh u fdlh /keZ ;k lEiznk; 

ls tqM+s jgs gSaA dqN n'kZuksa ls rks u;s /keksZa dk vfoHkkZo Hkh 

gqvk gSA Hkkjr esa thou dh leL;kvksa dks gy djus ds fy, 

n'kZu dk l`tu gqvk gSA tc ekuo us vius vki dks nq%[kksa 

ds pØO;wg esa f?kjk ik;k rc mlus ihM+k vkSj Dys'k ls eqfDr 

ikus gsrq n'kZu dks viuk;kA Hkkjrh; n'kZu dh n`f"V esa dkSu 

gw¡ \ ;g lalkj D;k gS \ ge lcdks mRiUu djus okyh og 

fnO; 'kfDr dkSu gS \ ;gk¡ ls izkjEHk gksrh gS vkSj n'kZu bu 

iz'uksa vkSj ftKklkvksa ds mRrj [kkstus dk dk;Z 

vyx&vyx nk'kZfudksa rFkk n'kZu lEiznk;ksa us fd;kA pkgs 

fQj og vkfLrd n'kZu gks ;k ukfLrd] fgUnw n'kZu gks ;k 

vfgUnw n'kZuA Hkkjrh; fpUru ds vUrxZr vusd n'kZuksa us 

viuk LFkku cuk;kA fpUru dh bl lqnh?kZ ;k=k esa ckS) 

n'kZu dk Hkh fo'ks"k egRo gSA ge ckS) n'kZu dh fopkj/kkjk 

ls voxr gksus ds iwoZ n'kZu D;k gS \ bls tkusaxsA 

^n'kZu* 'kCn ^n`'k* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS 

^ftlds }kjk ns[kk tk;*A n'kZu dk O;qRifRr&yH; vFkZ gSA  

             ^^n`';rs vusu bfr n'kZue** 

vFkkZr ftlds }kjk ns[kk tk, og n'kZu gSA ;gk¡ 

n'kZu ls vfHkizk; lkekU; ns[kuk ugh gksxk] oju us= tSlh 

fdlh bfUnz; ls ijs gksdj ns[kus ls gksrk gSA n'kZu ds lkFk 

'kkL= 'kCn Hkh tqM+k gqvk gSA 'kkL= 'kCn eq[;r% nks vFkksZa esa 

iz;ksx gksrk gSA 'kkL= 'kCn ds ckjs esa vkxe xzUFkksa esa crk;k 

x;k gSA  

  ^^'kklukr~ 'kalukr~ 'kkL=a 'kkL=feR;fHk/kh;rs* 

'kkL= 'kCn dh O;qRifRr nks /kkrqvksa ls gqbZ gSA ^'kkl~* 

vFkkZr vkKk djuk vkSj 'kal~&vFkkZr izdV djuk ;k o.kZu 

djukA 'kkL= ds bu nksuksa :iksa ls igys okyk 'kkL= vFkkZr 

'kklu djus okyk 'kkL= /keZ'kkL= vkSj uhfr'kkL= ds fy, 

mi;qDr gS rks nwljs okyk 'kkL= n'kZu ds fy, mi;qDr gSA 

vr% n'kZu 'kkL= dk lh/kk lk vFkZ bl izdkj gksxk] tks 

thou vkSj txr ds xw<+ jgL;ksa dk o.kZu djs og n'kZu 

'kkL= gSA thou vkSj txr dh leLr leL;kvksa vkSj jgL;ksa 

dh O;k[;k n'kZu'kkL= djrk gSA  

ds- nkeksnju ds vuqlkj &  

^ekuo fpUru vFkok fopkj/kkjk dh vU; fdlh Hkh 

vfHkO;fDr dh Hkkafr n'kZu Hkh vafre fo'ys"k.k esa turk ds 

thou dh lkekftd rFkk vkafxd ifjfLFkfr;ksa dks izfrfcfEcr 

djrk gSA**  

MkW0 jk/kk—".ku &  

^^n'kZu ,d ,slk vk/;kfRed ¼vkRek dk v/;k;½ 

Kku gSA tks vkRek :ih bfUnz; ds le{k lEiw.kZ :i esa izdV 

gksrk gSA**  

IysVks ds 'kCnksa esa &  

^^n'kZu'kkL= dk mn~ns'; vuUr rFkk oLrqvksa ds 

okLrfod Lo:i dk Kku izkIr djuk gSA*  

ik'pkR; ns'kksa esa n'kZu'kkL= dk i;kZ;okph 

fQyklkWQh gSA ^fQyklkWQh* nks 'kCnkas ds ;ksx ls cuk gSA 

fQykWl $ lksfQ;k] fQykl dk vFkZ gS izse vkSj lksfQ;k dk 

vFkZ gS KkuA vFkkZr izse vkSj Kku dk vuqjkxA tks O;fDr 

bldh lk/kuk esa yhu gksrs gSa mUgsa ^fQykslQj ¼fo|kuqjkxh½ 

dgk tkrk gS ftls Hkkjrh; n`f"V esa nk'kZfud dgrs gSaA  

ckS) n'kZu ds pkj vk;ZlR; %  

Hkxoku cq) us viuh izKk vkSj lw{e foosd cq)h ds 

cy ij pkj vk;Z lR;ksa dks izLrqr fd;kA cq) }kjk fn, x, 

lkjs mins'k bu pkj vk;Z lR;ksa esa lekfgr gks tkrs gSaA os 

pkj vk;Z lR; fuEu gSA  

 nq%[k% lalkj nq%[kksa ls ifjiw.kZ gS  

 nq%[k leqnk;% nq%[kksa dk dkj.k Hkh gS  

 nq%[k fujks/k nq%[kksa dk vUr lEHko gS  

 nq%[k fujks/k xkfeuh izfrink% nq%[kksa ds vUr ds ekxZ gaS  

 

;s lHkh vk;ZlR; ckS) /keZ ds lkj gSA cq) dh lkjh 

fopkj/kkjk fdlh u fdlh :i esa bu pkj vk;ZlR;ksa ls 

izHkkfor gSaA bu vk;ZlR;ksa ds lEcU/k esa ^ekfT>ke fudk;* esa 

dgk x;k gS fd] ^^blh ls ¼pkj vFkkZr lR;ksa ls½ vuklfDr] 

oklukvksa dk uk'k] nq%[kksa dk vUr] ekufld 'kkafr] Kku] 

izKk ;k fuokZ.k lEHko gks ldrs gSaA** pUnzdhfrZ dqekj ds 

vuqlkj pkj vk;Z lR;ksa dks vk;Z dgus dk vfHkizk; ;g gS 

fd] vk;Z ¼fo}Ttu½ yksx gh bu lR;ksa ds rg rd igq¡prs 

gSa] ikejtu thrs gSa] ejrs gSa] rFkk nq%[ke; txr dk vuqHko 
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izfr{k.k djus ij Hkh bu lR;ksa rd ugha igq¡p ikrsA
5
 bu 

vk;Z lR;ksa dk laf{kIr esa foospu djsaxsA  

nq%[k&cq) }kjk dgk x;k loZizFke vk;ZlR; gS 

^nq%[k*A ;g lkjk lalkj nq%[ke; gSA 'cq) }kjk ;g fu"d"kZ 

thou dh xgu vuqHkwfr;ksa ij fo'ys"k.k ijg gh lR; ekuk 

gSA thou ls vusd izdkj ds nq%[k tqM+s gq, gSaA tSls&jksx] 

cq<+kik] e`R;q] fpark] vlUrks"k] uSjk';] 'kksd bR;kfnA bldks 

Li"V djus gsrq Hkxoku cq) dk dFku n`"VO; gS&^^tUe esa 

nq%[k gS] uk'k esa nq%[k gS] jksx nq%[ke; gS] e`R;q nq%[ke; gS] 

vfiz; ls la;ksx nq%[ke; gS] fiz; ls fo;ksx nq%[ke; gSA la{kse 

esa jksx ls mRiUu iapLdU/k nq%[ke; gSA** cq) us iapLdU/k ds 

vUrxZr 'kjhj] vuqHkwfr] izR;{k] bPNk vkSj fopkj bu ik¡p 

rRoksa dks izeq[k ekuk gSA dqN yksxksa us cq) ds lkjs lalkj 

dks nq%[ke; dgus dk fojks/k fd;k vkSj dgk fd lalkj esa 

dqN lq[ke; vuqHkwfr;k¡ Hkh gksrh gSaA bl ij cq) us vius 

fopkj bl izdkj fn;sA os dgrs gSa llkj esa ftu vuqHkwfr;ksa 

dks ge lq[ke; le>rs gSa] os Hkh nq%[ke; gh gSA lq[kkRed 

vquHkwfr;ksa dks izkIr djus esa d"V izkIr gksrk gS vkSj vxj 

og oLrq fey Hkh tk, tks lq[kkRed vuqHkwfr dk izfrfu/kRo 

djrh gS rks mlds [kks tkus dk Hk; vkSj fpUrk euq"; dks 

ges'kk yxh jgrh gSA lkalkfjd nq%[kksa dks cq) us blfy, Hkh 

nq%[ke; dgk gSA D;ksafd os {kf.kd ,oa uk'oku gSA vr% tks 

{kf.kd ,oa uk'oku gS mlds u"V gksus ds i'pkr~ nq%[k dk gh 

vfoHkkZo gksrk gSA lalkj dh dqN vuqHkwfr;ksa dks lq[kkRed 

eku Hkh fy;k tk, rks Hkh dqN vuqHkwfr;ksa tSls jksx] e`R;q 

euq"; dks nq%[kh cuk nsrh gSaA gj O;fDr e`R;q ds fopkj ls 

fd eSa dHkh u dHkh ej tkÅ¡xk lkspdj nq%[kh jgrk gSA 

ekuo i`Foh ij dksbZ Hkh ,slk LFkku ugha ik ldrk tgk¡ fd 

e`R;q ls cpk tk ldsA thou ds gj igyw esa nq%[k dh fojkV 

ijNkbZ gSA euq"; dks dsoy e`R;q ls gh nq%[k ugha feyrk] 

cfYd lalkj esa vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, Hkh 

la?k"kZjr jguk iM+rk gSA vr% tgk¡ la?k"kZ gS ogk¡ nq%[k gSa ghA 

cq) dk dFku izLrqr gS&^^nqfu;k esa nq%f[k;ksa us ftrus vk¡lw 

cgk;s gSa mldk ikuh egklkxj esa ftruk ty gS mlls Hkh 

vf/kd gSaA** cq) ds izFke vk;Z lR; dks Hkkjr ds vf/kdka'k 

nk'kZfudksa us Lohdkj fd;k gSA viokn :i esa pkokZd n'kZu 

lkeus vkrk gS ftlls lalkj dks nq%[kksa dk HkaMkj dgk x;k 

gSA 

nq%[k&leqnk;&Hkkjrh; n'kZu ,oa nk'kZfudksa dh ;g 

fo'ks"krk jgh gS fd lHkh us lalkj dks nq%[ke; tkuk vkSj 

nq%[k ds dkj.kksa dks [kkstus esa fujarj iz;kljr jgs gSA xkSre 

cq) us Hkh bl ijaijk dk fuokZg fd;k gSA cq) ds nwljs vk;Z 

lR; esa ,d fl)kUr ds :i esa nq%[kksa ds dkj.kksa dks Li"V 

fd;k gS ftls ^izrhR;leqRikn* dgk x;k gSA ikyh Hkk"kk esa 

bl fl)kar dks ^ifVP;leqRikn* dgrs gSaA izrhR;leqRikn nks 

'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS&izrhR; vkSj leqRiknA izkrhR; dk 

vFkZ gS ^fdlh oLrq ds mifLFkr gksus ij* leqRikn dk vFkZ 

gS&^fdlh vU; oLrq dh mRifRr* gksrh gSA vr% 

izrhR;leqRikn dk 'kkfCnd vFkZ gqvk ,d oLrq ds mifLFkr 

gksus ij fdlh vU; oLrq dh mRifRrA vFkkZr ,d ds vkxeu 

ls nwljs dh mRifRr gksrh gSA 

izrhR;leqRikn fl)kUr ds vuqlkj izR;sd fo"k; ;k 

nq%[k dk dksbZ u dksbZ dkj.k gksrk gSA dksbZ Hkh ?kVuk 

vdkj.k ?kfVr ugha gksrh gSA cq) us nq%[k dks ^tjkej.k* dgk 

gSA tjk vFkkZr o`)koLFkk vkSj ej.k vFkkZr e`R;q gSA 

^tjkej.k* dk dkj.k cq) us ^tkfr* dks crk;k gSA ckj&ckj 

tUe xzg.k djuk tkfr gSA ;fn euq"; 'kjhj ugha /kkj.k 

djrk rc mls lkalkfjd nq%[kksa dk lkeuk ugha djuk iM+rk 

gSA bl fl)kUr ds vuqlkj tkfr dk dkj.k ^Hko* gSA ekuo 

dks tUe xzg.k blfy, ysuk iM+rk gS fd mldh izo`fRr 

ckj&ckj tUe xzg.k djus dh gksrh gSA vFkkZr tUe xzg.k 

djus dh izo`fRr dks Hko dgrs gSaA Hko dk dkj.k ^miknku* 

gSA lkalkfjd oLrqvksa esa vklfDr dks miknku dgrs gSaA 

^miknku* dk dkj.k cq) us ^r`".kk* dks ekuk gSA 'kCn] Li'kZ] 

jax bR;kfn fo"k;ksa ds Hkksx dh okluk dks r`".kk dgrs gSaA 

r`".kk ds dkj.k gh ekuo lkalkfjd fo"k;ksa dh vksj vU/kk 

gksdj Hkkxrk gSA ^r`".kk* dk dkj.k ^osnuk* gSA iwoZ 

bfUnz;kuqHkwfr dks osnuk dgk tkrk gSA ;fn bfUnz;ksa dk 

fo"k;ksa ds lkFk lEidZ ugha gksxk rc bfUnz;kuqHkwfr vFkkZr 

osnuk dk mn; ugha gksxk Li'kZ dk dkj.k cq) us ^"kMk;ru* 

dks dgk gSA "kMk;ru dk dkj.k cq) ds vuqlkj ^uke&:i* 

gSA uke&:i dk dkj.k bl fl)kUr esa foKku dks crk;k 

x;k gSA uotkr f'k'kq ek¡ ds xHkZ esa tc jgrk gS rc foKku 

ds dkj.k gh f'k'kq dk 'kjhj ,oa eu fodflr gksrk gSA ;fn 

xHkkZoLFkk ds le; foKku u gks rks ;g izfØ;k u ?kfVr 

gksrhA foKku dk dkj.k cq) us ^laLdkj* dks ekuk gSA 

laLdkj vFkkZr O;ofLFkr djukA iwoZ tUe dh izo`fRr;ksa ds 

vuqlkj gh laLdkj curs gSaA laLdkj fufeZrh dk dkj.k 

^vfo|k* gSA vfo|k vFkkZr Kku dk vHkkoA tks oLrq 

vokLrfod gS mls okLrfod le>kuk] tks oLrq nq%[ke; gS 

mls lq[ke; le>kuk] vukRe dks vkRe le>kuk vfo|k dk 

:i gSA vfo/kk dks cq) us leLr nq%[kksa dk ewy dsUnz fcUnq 

ekuk gSA ;g blfy, dh xkSre cq) ds nq%[kksa dk pØ 

vfo|k ij lekIr gks tkrk gSA vfo|k dk dkj.k cq) us 

ugha crk;kA ;gk ij vkdj os ekSu gks tkrs gSaA cq) us 

vfo|k dks nq%[kksa dk dkj.k ekudj Hkkjrh; n'kZu ijEijk 

dk ikyu fd;k gS] D;ksafd lk[;] U;k;] oS'ksf"kd] 'kadj vkSj 

tSu n'kZu esa Hkh ;gh dkj.k crk;k x;k gSA  

bl fl)kUr dks }kn'k&funku] lalkj pØ] HkkopØ] 

tUe&ej.k pØ] /keZ pØ vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k tkrk 

gSA ^^izRkhR;leqRikn** dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd 
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bldh ckjg dfM+;k¡ Hkwr] orZeku] vkSj Hkfo";r~ thouksa esa 

O;kIr gSA 

nq%[k&fujks/k&xkSre cq) }kjk dgk x;k r`rh; 

vk;ZlR; ^nq%[k&fujks/k* gS ftls fuokZ.k Hkh dgk tkrk gSA 

fuokZ.k dks ikyh Hkk"kk esa ^fuOoku* dgk tkrk gSA cq) us 

f}rh; vk;ZlR; nq%[k ds dkj.k dks ekuk gS vr% ;fn nq%[k 

ds dkj.kksa dks u"V dj fn;k tk, rks nq%[k dk Hkh vUr gks 

tkrk gSA Hkkjr ds vU; n'kZuksa esa ftl izdkj ^eks{k* dks ekuk 

gS ckS) n'kZu esa ogh LFkku ;k laKk fuokZ.k dh gSA fuokZ.k 

dks izkIr djuk bl thou esa gh laHko gSA ;fn O;fDr vius 

vUnj lek, jkx] }s"k] eksg] vklfDr] vgadkj] Hk; ij fot; 

ik ysrk gS rks og eqfDr ikrk gSA cq) dks tc cq)Ro dh 

izkfIr gqbZ os vdZe.; u gksdj fØ;k'khy gq, vkSj lekt 

ftl nq%[k ls =Lr Fkk mls mUgksaus fuokZ.k :ih uS;k ij 

lokj dj bl Hkolkxj ls ikj djkus dk fu.kZ; fy;kA 

fuokZ.k dk vFkZ thou dk vUr u gksdj thou dky esa gh 

,slh fLFkfr dks izkIr djuk gS ftlesa ve`re; vkuUn vkSj 

fpj 'kkfUr gksA vc blls ;g Hkzkafr gks ldrh gS fd euq"; 

fuokZ.k izkIr djus ds i'pkr Hkh vxj deksZa ds cU/ku esa iM+s 

rks og deZ lalkj dk fuekZ.k djsaxs vkSj tUe&ej.k dk pØ 

iqu% vkjEHk gks tk,xkA ijUrq ,slk ugha gSA cq) us nks izdkj 

ds deZ ekus gSa&,d og deZ gS tks jkx] }s"k vkSj eksg ls 

jfgr gksrk gSA bl izdkj ds deZ dks vklor dk;Z dgrs gSa 

tks ekuo dks cU/ku esa ck¡/krs gSaA nwljk deZ og gS tks jkx] 

}s"k] vkSj eksg ls jfgr gksrk gS rFkk lalkj dks vuhR; 

le>kdj fd;k tkrk gSA blls euq"; tUe&ej.k ds cU/ku 

esa ugh ca/krkA cq) fuokZ.k ds Lo:i dks ysdj lnk ekSu gh 

jgs gSaA fuokZ.k dk vFkZ D;k gS blesa Hkh fo}kuksa esa erHksn gSA 

dqN fo}ku bldk vFkZ ^'khryrk* ls yxkrs gSa vr% igys 

er ds ekuus okys fo}okuksa ds fopkjksa dks ^fu"ks/kkRed er* 

dgrs gSa] rks nwljs fo}okuksa ds er dks ^HkkoukRed er*A  

^^HkkoukRed er ds leFkZdksa us fuokZ.k dk vFkZ 

'khryrk fy;k gSA ckS)&n'kZu esa okluk] Øks/k] eksg] Hkze] 

nq%[k bR;kfn dks vfXu ds rqY; ekuk x;k gSA fuokZ.k dk 

vFkZ okluk ,oa nq%[k :ih vkx dk B.Mk gks tkuk gSA** 

jk;t MsfoM~l us fuokZ.k dks vfHkO;Dr djrs gq, dgk gS& 

^^fuokZ.k eu dh ikighu 'kkUrkoLFkk ds le:i gS ftls 

lcls vPNh rjg ifo=rk] iw.kZ 'kkfUr] f'koRo vkSj izKk dgk 

tk ldrk gSA fuokZ.k izkfIr ls euq"; dks rhu ykHk gSa fuokZ.k 

ls leLr nq%[kksa dk vUr gks tkrk gS vkSj ekuo eqfDr ikrk 

gSA fuokZ.k ls euq"; dk tUe&ej.k dk pØ NwV tkrk gSA 

rhljk ykHk ;g gS fd euq"; dk lkjk thou 

ve`re; vkuUn esa chrrk gSA**  

 

nq%[k&fujks/k&ekxZ  

cq) vius prqFkZ vk;Z lR; esa nq%[k fujks/k&ekxZ dh 

O;k[;k dh gSA nq%[k fujks/k&ekxZ nq%[kksa ds dkj.kksa dk vUr 

djus dk ekxZ gSA blh ekxZ ij pydj cq) us fuokZ.k izkIr 

fd;k FkkA muds vuqlkj nwljs yksx Hkh bl ekxZ ij pydj 

fuokZ.k dks izkIr dj ldrs gSa pkgs fQj os x`gLFk gksa ;k 

lU;klhA nq%[k&fujks/k&ekxZ dks le>kus ds fy, cq)us 

vk"Vk¡fxd ekxZ dh ppkZ dh gSA  

 

lE;d~ n`f"V%  

cq) us nq%[k dk dsUnzfcUnq vfo|k dks ekuk gS 

vfo|k ds dkj.k gh feF;k n`f"V dk vkfoHkkZo gksrk gSA 

feF;k n`f"V dh izcyrk ds dkj.k vokLrfod oLrq esa 

okLrfodrk dk Hkze gksrk gSA blh dkj.k tks vkRek ugha gS 

mls vkRek ekurs gSa] tks u'oj lalkj gS mls vu'oj] tks 

nq%[ke; gS mls lq[ke; eku cSBrs gaSA vr% feF;k n`f"V dk 

lE;d~ n`f"V ls gh lEHko gSA lE;d~ n`f"V dk vFkZ cq) ds 

pkj vk;Z lR;ksa dk Kku izkIr djuk gSA 

 

lE;d~ ladYi%  

lE;d~ n`f"V loZizFke lE;d~ ladYi ls izkIr gksrh 

gSA cq) ds pkj vk;Z lR;ksa dks vius thou esa mrkjuk gh 

lE;d~ ladYi gSA lR; ds Kku] ,fUnz; fo"k;ksa ls vyx 

jguk] }s"k vkSj fgalk ds fopkjksa dks R;kxuk gh lPps lk/kd 

dks fuokZ.k rd igq¡pk ldrh gSA  

 

lE;d~ okd%  

lE;d~ okd gh lE;d~ ladYi dh 'kfDr gSA dksbZ 

Hkh ekuo lE;d~ Kku dk ikyu rHkh dj ldrk gS tc og 

fujUrj fiz; o lR; opu cksysA ,slh ok.kh ugha cksyuh 

pkfg, ftlls nwljksa dks d"V igq¡prk gksA vr# dgk x;k gs 

^^eu dks 'kUr j[kus okyk ,d 'kCn gtkj fujFkZd 'kCnksa ls 

Js;Ldj gSA**  

 

lE;d~ dekZUr%  

lR; Hkk"kh ,oa e/kqj ok.kh ds vykok euq"; dks 

fuokZ.k izkIr djus ds fy, deksZa ls vius vki dks cpkuk gS 

D;ksafd ;g iFkHkz"V dj ldrs gSaA cq) us cqjs deksZa dk 

ifjR;kx dk vkns'k fn;k gSA muds erkuqlkj rhu cqjs deZ 

gS&fgalk] vlR; vkSj bfUnz; HkksxA vr% cq) us vfgalk] 

vLrs; vFkkZr nwljs dh lEifRr dks u pqjkuk vkSj bfUnz; 

la;e dh f'k{kk nhA  

 

lE;d~ vkthfodk%  

lE;d~ vkthfodk ls rkRi;Z gS thou O;rhr djus 

ds fy, mfpr ,oa 'kqHk ekxZ dk vuqlj.k djukA /kks[k] ywV] 

Hkz"Vkpkj] vR;kpkj tSls v'kqHk ekxZ ls vkthfodk pykuk 

iki gSA  

 



Volume-05, Issue-09, September-2020                                                                        RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     217 | Page 

lE;d~ O;k;ke %  

lE;d~ O;k;ke esa eu fu;a=.k dh vko';drk gSA 

blds fy, vius vanj ls fo|eku fopkjksa dks ckgj 

fudkyuk] u;s cqjs fopkj dks eu ij esa vkus ls jksduk] vPNs 

Hkkoksa dks eu esa Hkjuk vkSj bu Hkkoksa dks eu esa lrr 

fØ;k'khy j[kuk ;gh pkj O;k;ke cq) us dgs gSaA  

 

lE;d~ Le`fr%  

ftu fo"k;ksa dk Kku gks pqdk gS mls lnSo /;ku esa 

j[kuk gSA fuokZ.k dh vk'kk j[kus okys O;fDr us 'kjhj dks 

'kjhj] eu dks eu] vkSj laosnuk dks laosnuk le>kuk 

vko';d gS] buesa ls fdlh ds fy, Hkh vxj ,slk lkspk fd 

;g eSa gw¡ vFkok esjk gSA loZnk Hkzked gSA bu lc oLrqvksa 

dks {kf.kd ,oa nq%[ke; le>uk gSA vxj ,slk ugha le>kk 

rks oLrqvksa esa vklfDr vk tk,xh vkSj u"V gksus ij nq%[k 

gksxkA  

 

lE;d~ lekf/k%  

izLrqr ekxksZa ij pyus ds ckn fuokZ.k pkgus okyk 

O;fDr vius fpRr LFkk;h dj lekf/k dks voLFkk izkIr dj 

ldrk gSA bldh mUgksaus pkj voLFkk ekuh gSA igyh 

voLFkk esa cq) ds pkj vk;Z lR;ksa dks euu fpUru djuk gSA 

nwljh voLFkk esa izFke voLFkk ls lansg nwj gks tkrs gSaA vr% 

rdZ ,oa fordZ R;kxdj vkuUn ,oa 'kkfUr dh vuqHkwfr djuk 

gSA rhljh voLFkk esa vkuUn ,oa 'kkfUr ds Hkko dks R;kxdj 

'kkjhfjd vkjke dk Kku fo|eku djuk gSA 'kkjhfjd vkjke 

vkSj 'kkfUr ds Hkko dks R;kx dj pkSFkh voLFkk dks izkIr 

fd;k tk ldrk gSA blesa euq"; dks ^vgZr* dh laKk izkIr 

gksrh gS vkSj lHkh izdkj ds nq%[kksa dk fojks/k gksdj fuokZ.k 

izkIr gksrk gSA vr% ge ns[krs gS fd ;g pkj vk;Z lR; ckS) 

n'kZu ds ewy dsUnzfcUnq gSA ckS) n'kZu ds leLr fl)kUr 

bu pkj vk;Z lR;ksa ij gh vk/kkfjr gSaA  

 

ckS) n'kZu ds izeq[k fl)kUr  

{kf.kdokn& 

izrhR;leqRikn ds vuqlkj izR;sd oLrq dkj.kkuqlkj 

gksrh gSA dkj.k ds u"V gksus ij oLrq Hkh u"V gksrh gSA vr% 

izR;sd oLrq uk'oku gSA izrhR;leqRikn dk fl)kUr 

vfuR;okn ls vorfjr gqvk gSA blds vuqlkj lalkj dh 

dksbZ oLrq ,slh ugha gS ftlesa ifjorZu u gksA ifjorZu l`f"V 

dk fu;e gSA pkgs og tM+ gks ;k psru lc ifjorZu'khy 

gSA xkSre cq) us vfuR;okn dh O;k[;k djrs gq, dgk 

gS&^^tks o`) gks ldrk gS og iw.kZr% o`) gksdj gh jgsxkA 

ftls jksxh gksuk gS og jksxh gksdj gh jgsxkA tks e`R;q ds 

v/khu gS og vo'; ejsxkA tks uk'oku gS mldk uk'k 

vR;ko';d gSA** 

cq) }kjk izfrikfnr vfuR;okn ds fl)kUr dks 

muds vuq;kf;;ksa us {kf.kdokn ds :i esa :ikarfjr fd;kA 

{kf.kdokn vfuR;okn dk gh fodflr :i gSA {kf.kdokn ds 

vuqlkj izR;sd oLrq dk vfLrRo {k.kek= gksrk gSA fo'o dh 

izR;sd oLrq dk vfLrRo {k.kek= gksrk gSA fo'o dh izR;sd 

oLrq dsoy vfuR; gh ugha] vfirq {k.kHkaxqj gSA {kf.kdokn ds 

leFkZdksa us ,d egRoiw.kZ rdZ fn;k gS og bl izdkj 

gS&vFkZ&fØ;k&dkfjRo vFkkZr fdlh dk;Z dks mRiUu djus 

dh 'kfDrA bl rdZ ds vuqlkj fdlh oLrq dh lRrk dks 

rHkh rd ekuk tk ldrk gS tc rd mlesa dk;Z djus dh 

'kfDr ekStwn gks tks vlR; gS mlesa fdlh dk;Z dk fodkl 

lEHko ugha gSA vr% dksbZ oLrq dk;Z mRiUu dj ldrh gS 

rc mldh lRrk gS vkSj ;fn og dk;Z mRiUu ugha dj 

ldrh rks mldh lRrk ugha gSA ,d oLrq ls ,d le; ij 

,d gh dk;Z lEHko gS vxj nwljs le; esa nwljk dk;Z 

mRiUu gksrk gS rks ;g fl) gksrk gS fd igyh oLrq dk 

vfLrRo {k.kek= ds fy, Fkk] D;ksafd nwljh oLrq ds fuekZ.k 

ds lkFk gh igyh oLrq dk vfLrRo lekIr gks tkrk gSA 

/kEein esa dgk x;k gS ^^tks fuR; rFkk LFkk;h ekywe iM+rk 

gS og Hkh uk'oku gSA tks egku~ ekywe iM+rk gS] mldk Hkh 

iru gSA** {kf.kdokn dh O;k[;k djrs le; vusd iz'u 

lkeus mifLFkr gksrs gSaA tSls ;g fl)kUr dk;Z&dkj.k 

lEcU/k dh O;k[;k djus esa vleFkZ gS] nwljk vxj bl 

fl)kUr dks ekurs gSa rks&deZ fl)kUr dk [k.Mu gksrk gS 

vkSj fuokZ.k dh fopkj/kkjk Hkh izHkkfor gksrh gSA rhljk ;g 

fd Le`fr vkSj izR;fHkKk dh O;k[;k djuk vlEHko gSA  

 

vukReokn&  

cq) us lalkj dh leLr oLrqvksa dks {kf.kd ekuk 

gSA dksbZ Hkh oLrq fdUgha nks {k.kksa esa ,d lh ugha jgrhA 

vkRek Hkh vU; oLrqvksa dh rjg ifjorZu'khy gSA tcfd 

Hkkjr ds vU; n'kZuksa us vkRek dks fuR; ekuk gS] LFkk;h ekuk 

gSA vkRek dk vfLrRo e`R;q ds mijkUr ,oa e`R;q ds iwoZ Hkh 

jgrk gSA vr% vkRek iwuZtUe ds fopkjksa dks thfor j[krh 

gSA blls ;g fl) gksrk gS fd vxj vkRek dk vFkZ LFkk;h 

rRo esa fo'okl djuk gS rks cq) dk er iw.kZr% vukReoknh 

dgk tk ldrk gSA cq) us 'kk'or vkRek dk fojks/k 

fd;k&^^fo'o esa u dksbZ vkRek gS vkSj ugh vkRek dh rjg 

dksbZ vU; oLrqA ik¡p KkusfUnz;ksa ds vk/kkj&Lo:i eu vkSj 

eu dh osnuk,¡] os lc vkRek ds leku fdlh pht ls 

fcYdqy 'kwU; gSaA** cq) us vkRek dks vfuR; ekuk gSA ;g 

dsoy vLFkk;h 'kjhj vkSj eu dk ladyu ek= gSA muds 

vuqlkj vkRek dsoy ik¡p LdU/kksa dh lef"V dk uke gS vkSj 

;g ik¡p LdU/k gSa :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKkuA 

vr% LdU/k ifjorZu'khy gS rks vkRek Hkh ifjorZu'khy gSA 

cq) ds vuqlkj 'kk'or vkRek esa fo'okl mlh izdkj 
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gkL;kLin gS ftl izdkj dfYir lqUnj ukjh ds izfr vuqjkx 

j[kuk gkL;kLin gSA  

 

vuh'ojokn& 

cq) ds nk'kZfud fopkjksa esa bZ'oj dh lRrk dk 

fojks/k fd;k gSA lk/kkj.kr% dgk tkrk gS fd bZ'oj dh l`f"V 

gS vkSj bZ'oj fo'o dk egku L="Vk gSA ijUrq cq) ds 

vuqlkj ;g lalkj izrhR;leqRikn ds fu;e ls ladfyr gksrk 

gSA ;g fo'o ifjorZu'khy ,oa vfuR; gSA bl u'oj ,oa 

ifjorZu'khy txr~ dk bZ'oj dks ekuuk] tks vfuR; gS] 

vlaxr gSA blfy, cq) bZ'oj dks l`f"V dk L="Vk ,oa 

fu;ked ugha ekurs gSA vxj ge bZ'oj dks fo'o dk L="Vk 

ekuus yxsa rks vusd dfBukb;k¡ mifLFkr gksaxhA tSls&bZ'oj 

fo'o dk fu;ark gS rks fQj l`f"V esa fouk'k ,oa ifjorZu dk 

vHkko gksuk pkfg, ijUrq ,slk ugha gSA lalkj nq%[k] ifjorZu] 

v'kqHk ds v/khu fn[kkbZ nsrk gSA bldk fuekZ.k blh iz;kstu 

ls gqvk gS vkSj iz;kstu fdlh u fdlh deh dks vfHkO;Dr 

djrk gSA cq) ds vuqlkj leLr lalkj izrhR;leqRikn ds 

fu;e }kjk pyrk gSA l`f"V dh leLr oLrq,¡ dk;Z&dkj.k 

dh J`a[kyk esa vckf/kr gS dksbZ Hkh oLrq ,slh ugha tks 

vdkj.k gksA bl izdkj fofHkUu :i ls cq) us vuh'ojokn 

dks izekf.kr djus dk iz;kl fd;k gSA mUgksaus vius f'k";ksa 

dks bZ'oj ij fuHkZj u jgus dk mins'k  fn;k vkSj dgk 

^^vkRe&nhiks HkoA** 

 

ckS) n'kZu ds lEiznk; %  

ckS) /keZ dk izpkj&izlkj Hkkjr ds vykok vU; 

ns'kksa esa Hkh gqvk vkSj lHkh txg bls fojks/k dk lkeuk djuk 

iM+kA ckS) izpkjdksa ls vusd iz'u iwNs x, ftuds mRrj 

izpkjdksa dks cq) ls Hkh izkIr ugha gq,A blfy, izpkjdksa us 

/keZ j{kk ,oa yksxksa dks vius /keZ ds izfr vk—"V djus ds 

fy, cq) ds erksa dks ifjofrZr dj vusd nk'kZfud lEiznk;ksa 

dk izfriknu fd;kA buesa pkj izeq[k lEiznk; mYys[kuh; 

gS&  

 ek/;fed ¼'kwU;okn½ 

 ;ksxkpkj ¼foKkuokn½ 

 lkS=kfUrd ¼ckáuqes;okn½  

 oSHkkf"kd ¼cká izR;{kokn½  

ek/;fed ¼'kwU;okn½ %  

bl okn dk izoZrd ukxktqZu dks ekuk tkrk gSA 

'kwU;okn dks lk/kkj.kr% yksx le>rs gSa fd lalkj 'kwU;re gS 

vkSj mls loZoSukf'kdokn Hkh dgkA ijUrq ;g Hkzked gSA 

'kwU;okn dk vFkZ gS&o.kZukrhrA bls e/;e ekxZ ,oa 

lkis{kokn Hkh dgrs gSaA bl er ds vuqlkj lalkj ds fofHkUu 

fo"k;ksa dks ge lR; ugha dg ldrsA D;ksafd izR;sd oLrq 

nwljs ij fuHkZj jgrh gSA fo'o ds fo"k;ksa dks ge lR; Hkh 

ugha dg ldrs vlR; Hkh ughaA bUgksaus bZ'oj dh lRrk dks 

ugha ekuk ijUrq vizR;{k :i ls ;g fdlh ijekfFkZd lRrk 

dks ekurs gSaA ukxktqZu us nks izdkj ds lR; dh ppkZ dh 1- 

lao`fRr lR;&;g lk/kkj.k euq";ksa ds fy, gSA 2-ikjekfFkZd 

lR;&;g fujis{k :i ls lR; gSA  

 

;ksxkpkj ¼foKkuokn½&  

;ksxkpkj foKkuokn ds iz.ksrk vlax vkSj olqcU/kq 

dks ekuk tkrk gSA bl er ds vuqlkj foKku lR; gSA 

'kwU;okfn;ksa us cká oLrqvksa rFkk fpRr ds vfLrRo dks ugha 

ekuk gSA ijUrq foKkuoknh cká oLrqvksa dh lRrk dk [k.Mu 

djrs gSaA vfirq fpRr dh lRrk esa fo'okl djrs gSaA buds 

vuqlkj foKku vFkkZr eu dh lRrk dks ugha ekuk tk; rc 

lHkh fopkj vfl) gks tkrs gSaA vr% fopkj dh lEHkkouk ds 

fy, fpRr dks ekuuk vko';d gSA ^^gekjk leLr cká Kku 

fuLlkj vkSj fuLLoHkko gS] og Hkk"kktU; gS] e`xr`".k gS] 

LoIuor gSA dksbZ pht ckgjh ugha gS] lc dqN eu ¼LofpRr½ 

dh dkYifud jpuk gSA** foKkuokn foKku dks ,dek= lR; 

ekurk gSA foKku ds nks Hksn gSa&izo`fÙk foKku vkSj vkye 

foKkuA  

 

lkS=kfUrd ckákuqes;okn %  

dqekj ykV }kjk bldk fodkl gqvk lkS+=kfUrd 

fpRr rFkk cká oLrqvksa nksuksa ds vfLrRo dks ekurs gSaA 

foKku okfn;ksa us cká txr ds vfLrRo dk [k.Mu fd;k 

gS] ijUrq lkS=kfUrd muds foijhr cká txr dks fpRr ds 

leku lR; ekurs gSaA lkS=kfUrd&cká txr dks fpRr ds 

leku ekurs gSaA lkS=kfUrd&cká&uqes;okfn;ksa us 

foKkuokfn;ksa ds cká lR; ds fojks/k dh vkykspuk dh gSA 

bUgksaus Kku ds pkj izdkj crk,& vkyEcu] leuUrj] 

vf/kifr vkSj lgdkjhA  

 

oSHkkf"kd ¼cká&izR;{kokn½ %  

dk'ehj esa ckS) lEiznk; ds fo"k; esa fojks/kkRed er 

fo|eku FksA blfy, ckS) /keZ ds leFkZdksa us ,d lHkk dk 

vk;kstu dj ^vfHk/keZ* ij foHkk"kk uked ,d Vhdk fy[khA 

oSHkkf"kd er ewyr% foHkk"kk ij gh vk/kkfjr Fkk blfy, bl 

lEiznk; dk uke oSHkkf"kd iM+kA oSHkkf"kd fpRr vkSj tM+ 

nksuksa dh lRrk dks ekurs gSaA os lHkh oLrqvksa ds vfLrRo dks 

ekurs gSaA buds vuqlkj lHkh oLrqvksa dk vfLrRo Hkwr] 

orZeku vkSj Hkfo"; dky esa gksrk gSA /keZ 'kCn dk iz;ksx 

oSHkkf"kd er esa vf/kd gqvk gSA 

bUgksaus lEiw.kZ fo'o dks /keksZa dk la?kkr ekuk gSA /keZ 

pkj gSa i`Foh] ty] ok;q vkSj vfXuA bl izdkj Hkkjr esa ckS) 

n'kZu ds pkj eq[; lEiznk; vfLrRo esa vk,A bu pkjksa 

lEiznk;ksa esa oSpkfjd Lrj ij fojks/k gSA bUgksaus mu 
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ekU;rkvksa dks izfrLFkkfir fd;k tks Hkxoku cq) dks drbZ 

ekU; ugha FkhA  

 

ckS) n'kZu ds izeq[k lEiznk; %  

vU; /keksZa dh rjg ckS) /keZ dk foHkktu Hkh dbZ 

lEiznk;ksa esa gqvk gSA ,sls lEiznk; ewyr% nks gSa&^ghu;ku* 

rFkk ^egk;ku*A 'ghu;ku* ckS) /keZ dk izkphure :i gS rks 

^egk;ku* mldk fodflr :i gSA  

 

ghu;ku& 

ghu;ku cq) ds mins'kksa ij vk/kkfjr gSA ikyh 

lkfgR; bl /keZ dk izeq[k vk/kkj jgk gS] ftlesa cq) dh 

f'k{kk,Wa laxzfgr gSaA ;g lEiznk; izkphu ckS) n'kZu dh 

ijEijk dks ekurk gSA blh dkj.k bls izkphu ,oa ekSfyd 

/keZ ekuk x;k gSA ghu;ku ds vuqlkj thou dk pje y{; 

vgZr gksuk ;k fuokZ.k izkIr djuk gSA bZ'oj dk LFkku 

ghu;ku lEiznk; esa ^dEe* rFkk ^/kEe* dks fn;k x;k gSA 

izR;sd O;fDr vius deZ ds vuqlkj 'kjhj] eu rFkk fuokl 

LFkku dks viukrk gSA lalkj dk fu;ked ghu;ku ds 

vuqlkj ^/kEe* gSA ckS) /keZ ds izR;sd vuq;k;h ds fy,s ^^cq)a 

'kj.ka xPNkfe] /kEea 'kj.ka xPNkfe] la?ka 'kj.ka xPNkfe** dk 

ozr ysuk ije vko';d gSA bl izdkj ghu;ku lEiznk; ds 

varxZr cq}] /kEe] la?k dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA 

ghu;ku lEiznk; esa LokoyEcu ij vf/kd tksj fn;k x;k 

gSA izR;sd euq"; vius iz;Ruksa ds ek/;e ls fuokZ.k dh izkfIr 

dj ldrk gSA fuokZ.k izkIr djus ds fy, euq"; dks cq) ds 

pkj vk;Z lR;ksa dk euu ,oa fpUru vko';d crk;k x;k 

gSA ghu;ku ds dfBu vkns'k ds dkj.k ^dfBu;ku* Hkh dgk 

x;k gSA ;gh dkj.k gS fd ghu;ku ds vuq;k;h viuh eqfDr 

ds fy, iz;Ru'khy jgrs gSaA ghu;ku lEiznk; dk ;g vkn'kZ 

ladqfpr gS D;ksafd blesa yksd&dY;k.k dh Hkkouk dk fu"ks/k 

gqvk gSA ghu;ku esa lU;kl dks izJ; fn;k x;k gSA ^fo'kq) 

ekxZ* esa dgk x;k gS fd ^^tks O;fDr fuokZ.k dks viukuk 

pkgrk gS mls 'e'ku esa tkdj 'kjhj vkSj txr dh 

vfuR;rk dh f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A** ghu;ku vius pje 

mís'; dh izkfIr ds fy, bfUnz; lq[k dk neu djrs gSa rFkk 

,dkUr esa thou O;rhr djrs gSaA lkekftd thou dk Hkh 

ghu;ku lEiznk; esa [k.Mu gqvk gSA dgk x;k gS fd 

lkekftd thou dks O;rhr djus ls vklfDr dh Hkkouk dk 

mn; gksrk gS] ftlds QyLo:i nq%[k dk vkfoHkkZo gksrk gSA 

ghu;ku lEiznk; esa cq) dks egkRek ds :i esa ekuk x;k gSA 

os lk/kkj.k euq"; ls bl vFkZ esa mPp Fks fd mudh izfrHkk 

foy{k.k FkhA cq) mins'kd FksA ghu;ku esa LokoyEcu vkSj 

lU;kl ds vkn'kZ dks ekuk x;k gSA os vkn'kZ brus dBksj gSa 

fd mudk ikyu djuk lcds fy, laHko ugha gSA blhfy, 

egk;ku ds leFkZdksa us ^ghu;ku* dks ^NksVh xkM+h* vFkok 

^NksVk iFk* dgk gSA  

 

egk;ku&  

ckS) /keZ ds dqN vuq;kf;;ksa us ghu;ku lEiznk; dh 

ladh.kZrk vO;ogkfjdrk ds foijhr ,d nwljs lEiznk; dks 

tUe fn;k tks tulk/kkj.k ds efLr"d vksj ân; dks larq"V 

dj ldsA ftls egk;ku dgk x;k gSA ;g dguk dfBu gS 

fd egk;ku 'kk[kk dk izkjEHk dc gqvk ysfdu ;g vuqeku 

fd;k tkrk gS fd ghu;ku ds ckn gh ;g /kkjk 'kq: gqbZA 

egk;ku lEiznk; dks ^lgt;ku* Hkh dgk tkrk gSA egk;ku 

/keZ dh ljyrk ,oa O;kogkfjdrk gh bls fo'o&/keZ ds :i 

esa izfrf"Br dj ldhA egk;ku lEiznk; dh lcls cM+h 

fo'ks"krk cksf/klRo dh dYiuk gSA  

egk;ku esa viuh eqfDr ds lkFk laLkkj ds lHkh 

thoksa dh eqfDr ij tksj fn;k x;k gSA egk;kuh lalkj ds 

leLr izkf.k;ksa ds lexz nq%[kksa dk uk'k djk mUgsa fuokZ.k 

izkIr djk nsuk vius thou dk mís'; ekurk gSA egk;ku ds 

vuqlkj cksf/klRo esa d:.kk lekos'k jgrk gSA cksf/klRo dk 

vFkZ gS cksf/k vFkkZr Kku izkIr djus dh bPNk j[kus okyk 

O;fDr ijarq egk;ku esa cksf/klRo dk vFkZ fy;k tkrk gS tks 

O;fDrA yksd dY;k.k esa layXu jgrk gSA egk;ku esa cq) dks 

bZ'oj ds :i esa ekuk x;k gS blfy, dgk x;k gS&"The 

God of Mahayana is The God of Love and lays 

a great stress on devotion".  

izR;sd O;fDr izse HkfDr vkSj deZ ds }kjk bZ'oj dh 

d:.kk dk ik= gks ldrk gSA vkxs pydj egk;ku esa cq) 

dks ijekfFkZd lR; dk ,d vorkj eku fy;k x;kA ijerRo 

dks egk;ku esa o.kZuh; ekuk x;k gSA bl :i esa cq) dks 

^vferkHk* dgk tkrk gSA egk;ku esa vkRek dk vfLrRo ekuk 

x;k gSA egk;ku dk dguk gS fd vkRek dk vfLrRo ugha 

ekuk tk, rks eqfDr dSls feysxh\ eqfDr dh lkFkZdrk ds 

fy, vkRek esa fo'okl vko';d gSA egk;ku esa oS;fDrd 

vkRek dks feF;k ;k ghu vkRek dgk x;k gSA  

egk;ku ds vuqlkj lHkh O;fDr;ksa esa ,d gh egkRek 

fo|eku gksrh gSA egk;ku esa lalkj ls iyk;u dh izo`fRr 

dh dVq vkykspuk gqbZ gSA ;fn euq"; lalkj dk ijekfFkZd 

:i le>s rks oSlh gkyr esa lalkj esa jgdj gh og fuokZ.k 

izkIr dj ldrk gSA egk;ku esa deZ&fopkj esa Hkh dqN 

ifjorZu ykus dk iz;kl gqvk gSA deZ&fl)kUr ds vuqlkj 

izR;sd O;fDr vius deZ dk Qy ikrk gSA yksd&dY;k.k dh 

Hkkouk ls izHkkfor gksdj cksf/klRo vius iq.;deksZa }kjk nqljksa 

dksa nq%[k ls eqfDr fnykrs gSa rFkk ikie; deksZa dk Lo;a Hkksx 

djrs gSaA bl izdkj deksZa ds vknku&iznku dks ftls 

^ifjorZu* dgk tkrk gS ;gh egk;ku esa ekuk x;kA egk;ku 

esa fuokZ.k ds HkkokRed er ij cy fn;k x;k gSA fuokZ.k 
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izkIr djus ds ckn O;fDr ds leLr nq%[kksa dk vUr gks tkrk 

gSA egk;ku us mnkj ,oa izxfr'khy gksus ds dkj.k vusd 

fopkjksa dks vkJ; fn;k ftuds QyLo:i egk;ku esa 

vusdkusd uohu fopkj fey x;sA mlh dk Qy gS fd 

egk;ku vkt Hkh thfor gSA ghu;ku vf/kd dV~Vjrk ds 

dkj.k ladqfpr vkSj egk;ku vf/kd mnkjrk ds dkj.k fo—r 

gksrk pyk x;kA egk;ku dk uke dkykarj ls eU=;ku iM+kA 

eU=;ku ls otz;ku fudyk vkSj mlesa pkSjklh fl) nhf{kr 

gq,A vkxs pydj fl)ksa dk ;gh ifj"—r :i ukFk lEiznk; 

ds :Ik esa lkeus vk;kA  

 

Hkkjr esa ckS) n'kZu vlQy D;ksa\  

cq) dh mnkj ,oa O;ogkfjd fopkj/kkjkvksa ds lkFk 

ckS) /keZ ,oa oSf'od Lo:Ik /kkj.k dj fy;k Fkk ijUrq cq) 

ds ckn bl /keZ ds vanj Hkh oSfnd /keZ dh cqjkbZ;ksa us izos'k 

dj fy;k ftldk fojks/k dj ;g /keZ vkfoHkZwr gqvk Fkk 

dkykarj esa ;g vusd NksVs&NksVs lEiznk;ksa esa c¡V x;k& 

ghu;ku] egk;ku] ea=;ku] czt;ku vkfnA ghUk;ku vf?kd 

dV~jrk ds dkj.k ladqfpr gqvk rks egk;ku vf/kd mnkjrk 

ds dkj.k fod`r gqvkA ra=&ea= vkSj peRdkj izn'kZu ds cy 

ij vKkuh turk dks vkdf"kZr djuk] fl)h izkfIr ds fy, 

xqIr ea=ksa dk tki] ;gh budh lk/kuk cu xbZ bu lEiznk;ksa 

esa Hkh vykSfdd 'kfDr;ksa dh izkfIr vkSj mudk izn'kZu gh 

fl) le>k x;k fl)h ykHk ds fy, xqIr ea=ksa dk 

tki]vk/kkjfoghu xqIr fØ;k;ksa fo'ks"kdj ukfj;ksa ds 'kks"k.k 

vkfn viuk;k x;kA budh ;ksfxfu;ksa ds }kjk euq"; ds 

dkeqdrk dks [kwc c<+kok feyk] peRdkj izn'kZukFkZ fujhg 

turk dks Bxus dh izo`fr c<+hA eBh; thou foykflrkiw.kZ 

gks x;kA /keZ ds uke ij v/keZ dk izpkj gksus yxk vkSj 

budk uSfrd Lrj fxjkA vkSj var esa 'kadjkpk;Z ds m}Srokn 

ds izgkjksa ls ckS) /keZ dh tM+s fgy xbZA ifj.kkeLo:Ik ckS) 

/keZ vius ?kj gh viuk vfLrRo [kksus yxk vkSj fleV dj 

jg x;kA 

 

fu"d"kZ  

Hkxoku cq) }kjk izfrikfnr ckS) /keZ vius fojkV 

:i esa Hkkjr vkSj fo'o ds vU; ns'kksa esa QSykA cq) us vius 

Kku ls lalkj ds nq%[kh turk dks nq%[k ls NqVdkjk ikus dk 

jkLrk crk;kA tudY;k.k gh mudk ije mís'; FkkA ijUrq 

muds n'kZu esa dbZ ,sls iz'u mifLFkr gq, ftuds mRrj os 

Lo;a ugha ns ik,A 'kk;n ;gk¡ mUgksaus ekSu jguk gh mfpr 

le>kk vkxs pydj ckS) /keZ n'kZu ds fooknksa esa f?kj x;kA 

ijUrq ckS) n'kZu dh fopkj/kkjk] vk/;kfRed i{k cM+k gh 

mPpdksfV dk gSA  
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[13]. izks- gjsUnz izlkn flUgk] Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk] i`-la- 108  

[14]. ,l-,u- nklxqIr] Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl] i`-la- 143  

[15]. ujsUnz izdk'k tSu] eksrhyky cukjlhnkl] caxkyh jksM]  fnYyh & 110 007 

 


