
Volume-05  ISSN: 2455-3085 (Online) 

Issue-09              RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

September-2020     www.rrjournals.com[Peer Reviewed Journal] 

DOI: https://doi.org/10.31305/rrijm.2020.v05.i09.039 

 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                              160 | P a g e  

'छायावाद' और प्रसाद की कामायनी  

 

मुकेश कुमार राम 

 

शोध छात्र, हहिंदी हवभाग वीर कुिं वर हसिंह हवश्वहवद्यालय आरा 
 

 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

महाकहव जयशिंकर प्रसाद की कामायनी पर हवचार करने 

से पहले 'छयावाद 'और उसके लक्षण पर हवचार कर लेना ठीक 

होगा:- छायावादी काव्य में न केवल हिवेदी युगीन इहिवृिात्मकिा का 

हवरोध हुआ अहपिु उसकी अहवव्यिंजना पद्धहि में भी पररवितन हुआ. 

कहविा अिंिजतगि की ओर उनु्मख हो गई िथा भाषा में सूक्षमिा, 

वक्रिा, लाक्षहणकिा का समावेश हो गया. प्रणय की अनुभूहियािं गहन 

होिी गई िथा उनमें पे्रम मादकिा का समावेश हुआ.  

इस काल से पूवत ही भारिीयिा नवजागरण का सने्दश फैल 

रहा था अिः अिीि गौरव की अहभव्यक्ति स्वाधीनिा की चेिना] 

राष्ट्र पे्रम] त्याग और बहलदान] अक्तििा की खोज छायावादी कहविा में 

हदखाई पड़िी है. गााँधीवादी जीवन मूल्ोिं का छयावाद पर पयातप्त 

प्रभाव भी इस बाि का प्रमाण है हक उस काल का राजनैहिक 

पररदृश्य गााँधी जी की सहक्रय भूहमका से पररचाहलि एविं पररभाहषि 

था.  

छायावादी कहविा ित्कालीन युग की पररक्तथथहियोिं से 

उद्भूि है. हिवेदी युग की प्रहिहक्रया के फलसवरूप  जहााँ उसमें 

थथूलिा, अहिशय नैहिकिा एविं इहिवृहित्मकिा का हवरोध हुआ वही 

ित्कालीन पराधीनिा ने राष्ट्र ीयिा आत्म गौरव, मानववाद जैसे मूल्ोिं 

का समावेश करा हदया हनश्चय ही छायावाद का जन्म हिवेदी युग की 

प्रहिहक्रया एविं ित्कालीन राजनीहिक, सामाहजक एविं सािंसृ्कहिक 

पररक्तथथहियोिं के कारण हुआ.  

छायावाद 'का प्रयोग प्रारम्भ में व्यिंग रूप से उन कहविाओिं 

के हलए हकया गया जो 'अस्पष्ट् थी हजनकी छाया अथत कही िं और 

पड़िी थी. कालान्तर में यह नाम उन कहविायोिं के हलए रूढ़ हो गया 

हजनमें मानव और प्रकृहि के सूक्ष्म सौिंदयत में 'आध्याक्तत्मक छाया 

(रहस्यवाद )का भाव होिा था और वेदना की रहथ्मयी अनुभूहि की 

लाक्षहणक एविं प्रिीकात्मक शैली में अहभव्यिंजना की जािी थी. 

छायावादी के सवरूप को स्पष्ट् करने के हलए प्रमुख हविान् िारा 

छायावाद की जो पररभाषाय दी गई है,वह इस प्रकार  से है :- 

(1)आचायत रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार 'छयावाद शब्द को प्रयोग 

दो अथो में समझना चाहहए एक िो रहस्यवाद के अथत में 

जहााँ उसका सम्बन्ध काव्यवसु्त से होिा है, अथाति जहााँ 

कहव उस अनन्त और अज्ञाि हप्रयिम को आलम्ब बनाकर 

अत्यिंि हचत्रमयी भाषा में पे्रम की अनेक प्रकार से व्यिंजना 

करिा है. छायावाद शब्द का दूसरा प्रयोग काव्य शैली या 

पद्धहि हवशेष के व्यापक अथत में है. " 

स्पष्ट् है हक आचायत शुक्ल छायावाद का एक अथत रह्थ्वाद  

मानिे हैं और दूसरा अथत काव्य की हवहशष्ट् शैली स्वीकार 

करिे हैं.  

(2)जयशिंकर प्रसाद के अनुसार, "कहविा के के्षत्र में पौराहणक 

युग की हकसी घटना अथवा देश हवदेश की सुन्दरिा के 

वाह्य वणतन से हभन्न जब वेदना के आधार पर स्वानुभूहिमयी 

अहभव्यक्ति होने लगी, िब हहिंदी में उसे 'छयावाद 'के नाम 

से अहभहहि हकया गया. ध्वन्यात्मकिा, लाक्षहणकिा, सौिंदयत 

मय प्रिीक हवधान िथा उपचार के साथ स्वानुभूहि की 

हववृहि छयावाद की हवशेषिाएिं  हैं. " 

(3)डॉ रामकुमार वमात के अनुसार, "परमात्मा की छाया आत्मा 

में, आत्मा की छाया परमात्मा में पड़ने लगिी है, िभी 

छायावाद की सृहष्ट् होिी है. " 

(4)डॉ नागेंद्र के अनुसार, "छायावाद थथूल के प्रहि सूक्ष्म का 

हवद्रोह है. यह एक हवशेष प्रकार की भाव पद्धहि है, जीवन 

के प्रहि हवशेष भावात्मक दृहष्ट्कोण है. " 

(5)महादेवी वमात के अनुसार, "छायावाद ित्विः प्रकृहि के बीच 

जीवन का उद्गीय है. "उसका मूल दशतन सवातत्मकवाद है. " 

(6)आचायत नन्द दुलारे वाजपेयी के अनुसार, "मानव िथा प्रकृहि 

के सूक्ष्म हकनु्त व्यि सौिंदयत में आध्याक्तत्मक छाया का भाव 

छायावाद की सवतमान्य व्याख्या हो सकिी है. " 

(7)आचायत हजारी प्रसाद हिवेदी के अनुसार, "छायावाद के मूल 

में पाश्चात्य रह्थ्वादी भावना अवश्य थी. इस रहस्यवाद की 

मूल पे्ररणा अिंगे्रजी की रोमािंहटक भावधारा की कहविा से 

प्राप्त हुई थी. " 

कथय और शैली की दृहष्ट् से छायावाद पूवतविी और परविी 

काव्य से अलग है :-(1)आत्माभीव्यक्ति छायावादी कहविा हिवेदी 

युगीन कहविा की प्रहिहक्रया में सामने आई है. हिवेदी युग में कहव 

जीवन और जगि इस सिंबिंध में वणतन करिा था. उसकी अहभव्यक्ति 

में समाज का यथाथत हचत्रण भी उभरा है. वह कभी कुछ साररक 

उपभोग की बाि कहिा है. फैजाबाद में यह हवचार त्याग हदए गए.. 

छायावादी कहव आत्म की ओर उनु्मख हुआ. वह अपने हनजीपन को 

लेकर चला है. कहव ने जो दुख ददत वेदना सुख सहानुभूहि अनुभव की 

है वह उसकी अपनी है उसे ही वह काव्य में अहभव्यक्ति देना चाहिा 

है. प्रसाद जब अपना पररचय' पररचय' नामक कहविा में देिे हैं िो 

उसमें कहव आत्मा भी व्यक्ति है:- 

उज्जवल गाथा कैसे गाऊ मधुर चािंदनी रािोिं की. 

अरे क्तखलक्तखला कर हिंसिे होने वाली उन बािोिं की.. 
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हमला कहािं व सुख हजसका मैं स्वप्न देख कर जग गया 

आहलिंगन में आिे आिे मुस्का कर जो भाग गया.. 

 

(2) नारी के प्रहि उदाि भाव :- छायावादी काव्य में नारी के 

प्रहि दािंि भावोिं की अहभव्यिंजना हुई है. रीहिकाल में नारी के हवलास 

के गीि गाए जा चुके. भारिेंदु और हिवेदी युग हक सुधार काल में 

नारी की समस्याओिं के भाव मुखररि हकए गए. नारी का नारी पर 

छायावाद के कभी को बहुि भाया है. उन्ोिंने नारी के प्रहि सहानुभूहि 

रखने के साथ-साथ उस में पाए जाने वाले दया ममिा स्पशत सहहषु्णिा 

प्यार आहद उच्च गुणोिं का अनुसिंधान हकया है. इस सिंबिंध में सबसे 

अचे्छ भाव जयशिंकर प्रसाद ने अपने कामायनी नामक काव्य में 

व्यि हकए है. 

नारी! िुम केवल श्रद्धा हो 

हवश्वास रजि नग पग िल में 

पीयूष स्रोि सी बहा करो 

जीवन के सुिंदर समिल में. 

 छायावादी कहव के उद्गार ओिं में हवरह है जैसे:- 

हविृि होवे बीिी बािें अब जीने में कुछ सार नही िं 

वह जलिी छािी न रही, अब वैसा शीिल प्यार नही िं.. 

 

हहिंदी साहहत्य की अहििीय प्रीहि कामायनी पर हुए हवचारोिं 

और हववादोिं का अपना एक लिंबा इहिहास है. इसके प्रकाशन काल से 

लेकर आज िक हर महत्वपूणत समीक्षक ने इसकी रचना सिंवेदना से 

गुजरने और अथत प्रहिहक्रया को अपनी अपनी दृहष्ट् से खोलने का 

प्रयास हकए हैं. इस आलोचना प्रहक्रया को कें द्र में न रखकर 

पारिंपररक काव्य शास्त्रीय मानदिंडोिं या इिर प्रहिमा लो के आधार पर 

हवशे्लषण हकया है. आरिं हभक काल से कामायनी हछड़े आलोचनात्मक 

हववादोिं और बहसोिं के मूल में प्रगहिशील प्रवृहियोिं का उदय और 

हवकास रहा है. शास्त्रीय आलोचकोिं की मन्यमनस्किा िथा अनुदार 

दृहष्ट् के पीछे कामायनी का जीवन के रूहढ़वादी जड़ रूप का सहक्रय 

हवरोध करना रहा है. समकालीन ओिं की उपेक्षा िथा उदासीनिा ने 

इस पर अस्पष्ट्िा दुरुहिा भाषा की अस्त-व्यस्तिा िथा व्यक्तिकिा 

का आरोप लगाया. उनकी आलोचना अत्यल्प और इस प्रकार की है 

हक उससे प्रसाद की महान प्रहिभा का अनुमान नही िं लगाया जा 

सकिा. 

कामायनी प्रसाद जी की प्रौढ़िम रचना है और हहिंदी 

साहहत्य के अनुपम हनहध है. जहािं िक उसके काव्यिव  का प्रश्न है 

वह अत्यिंि हनखरा हुआ प्रिीि होिा है हजिना भाव गिंभीर और 

कल्पना की उड़ान प्रसाद जी ने अपनी कामायनी ने प्रसु्ति की है, 

इिनी हकसी अन्य कहव ने नही िं की. हकस ग्रिंथ में प्रसाद जी के 

प्रारिं हभक काव्यो जैसी हशहथलिा नही िं वरन एक अपूवत मधुररमा और 

भावा भी व्यक्ति कीअपूवत क्षमिा है. इसमें प्रसाद जी की कहव अत्यिंि 

प्रौढ़ और माहमतक हचत्र उपक्तथथि करने में सफल हुआ है. काव्यात्मक 

और बौक्तद्धक दोनोिं ही दृहष्ट् ओिं से कामायनी बहुि महत्वपूणत हसद्ध हुई 

है. मानव जीवन की हववेचना करने वाले इस काव्य में कही िं भी 

नीरसिा एविं शुष्किा नही िं. इसमें एक ओर यहद सौिंदयत के दशतनीय 

सपनोिं की भरमार है िो दूसरी ओर जीवन के गवेषणािमक िथ्ोिं की 

गिंभीर और बौक्तद्धक हवचारधारोिं का सागर भी उफनिा हमलिा है. डॉ 

हशवकुमार हमश्र का कहना है " काव्यात्मक सौिंदयत िारा मानव जीवन 

का इिना गहन हवशे्लषणअन्यत्र असिंभव है. 

जीवन के प्रहि जागरूकिा,यौवन का मदमस्त उल्लास िथा 

िदगि अिीि के पे्रम हक अहमट छाप ने ही महाकहव प्रसाद से हहिंदी 

साहहत्य को कामायनी जैसा अमर काव्य प्रदान करायाहै. इस 

महाकाव्य में गहरा पैठने पर हमको आशा हनराशा सुख दुख िथा 

प्रकृहि के अत्यिंि रोमािंचकारी एविं मनोवैज्ञाहनक हचत्रण देखने को 

हमलिे हैं. यह महाकाव्य प्रसाद जी की अिंहिम हकिं िु सवोतृ्कष्ट् रचना 

है. इसमें यहद एक ओर प्रलय कालीन सागर की गजतना हनहहि है िो 

दूसरी और उषा की अरुहणमा का कोमल दृश्य भी स्पष्ट् है. डॉ 

हशवकुमार हमश्र का कहना है " कामायानी" आज के युग के हलए 

अमर वरदान की भााँहि है हजसे पाने के हलए भि अपने भगवान के 

चरणोिं में सदा के हलए हिरोहहि हो जािा है 

"कामायनी, की कथा वैहदक कालीन प्रलय की गाथा पर 

आधाररि है. यह काव्य हहिंदी साहहत्य में ही नही िं अहपिु हवश्व साहहत्य 

मी बेजोड़ कहा जा सकिा है. कामायनी के महाकाव्य आधुहनक युग 

का महाकाव्य है. इसमें प्रसाद जी ने अिीि को आधार मानकर 

वितमान समस्याओिं को सुलझाने का पूरा पूरा प्रयत्न हकया है. 

कामायनी के महाकाव्य ित्व पर हवचार करिे हुए डॉक्टर 

कनै्यालाल सहल ने कामायनी दशतन में हलखा है:- कामायनी के 

पहले हहिंदी साहहत्य में हप्रयप्रवास और साकेि नामक महाकाव्योिं की 

सृहष्ट् हो चुकी थी हकिं िु साकेि और हप्रयप्रवास में नवीनिा होिे हुए भी 

नवीन जुग का वास्तहवक रूप से पूणत सु्फरण नही िं है केवल कामायनी 

ही एक ऐसा महाकाव्य है जो नूिन युग का प्रहिहनहध माना जा सकिा 

है. श्री इलाचिंद्र जोशी जी कामायनी को हवश्व काव्य मानिे हैं. उनका 

हवचार है " वितमान हहिंदी साहहत्य जगि में प्रथम बार एक ऐसे काव्य 

ग्रिंथ प्रकाहशि हुआ है जो हवश्व काव्य कहे जाने की हवहशष्ट्िा रखिा 

है. जोशी जी अन्य हहिंदी कहवयोिं में भी ऐसी हवशेषिा मानिे हैं हजन्ें 

हवश्व काव्य की शे्रणी में रखा जा सकिा है. लेहकन उनके अनुसार हवश्व 

काव्य के समक्ष सिंपूणत काव्य ग्रिंथ के रूप में रखे जाने की योग्यिा 

अकेली कामायनी में पाई जािी है. 

जोशी जी के अनुसार कामायनी की रचना मानव के आनिंद 

प्राक्तप्त की आकािंक्षा की िृक्तप्त के हलए की गई है. 

पिंि जी का हवचार है की कामायानी भारिीय पुनजातगरण 

का महाकाव्य है. इसमें शैवागम दशतन के साथ आधुहनक युग के 

मनोहवज्ञान हवकासवाद िथा भौहिक राजनीहिक सिंघषत की अस्पष्ट् 

प्रहिध्वनी भी हमलिी है. 

सूयतकािंि हत्रपाठी हनराला जी कामायनी को रहस्यवाद का 

प्रथम महाकाव्य मानिे हैं. वे कामायनी को मानव सृहष्ट् ित्व की अपूवत 

रत्ना कहिे हैं. उनके अनुसार इसकी आरिं हभक 8 पिंक्तियोिं में पूरे 

काव्य का सार ित्व समाहहि है. 

हहमहगरर के उिुिंग हशखर पर 

बैठ हशला की शीिल छाह  

एक पुरुष भीगे नयनोिं से 

देख रहा था प्रलय प्रवाह 

नीचे जल था ऊपर हहम था,  

एक ित्व की है प्रधानिा 

कहो उसे जड़ या चेिन. 
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महादेवी वमात जी का हवचार है हक प्राचीन साहहत्य के हबखरे 

कथा सूत्र को सिंयोहजि प्रसाद ने हजस कथा की सृहष्ट् की है वह मानव 

हवकास ित्वोिं को आहदम इहिहास के आलोक में पुनर सृहजि करने 

के साथ अपनी सिंकेहिकिा से उसे सजीव बनािा है. 

रामधारी हसिंह हदनकर की कामायनी हवषयक धारणा का 

पररचय उनके लेख कामायानी दोष रहहि, दूषण सहहि से हमलिा है. 

यह लेख उनकी पुस्तक पिंि, प्रसाद और मैहथलीशरण गुप्त मैं 

सिंकहलि है. 

हदनकर जी का हवचार है हक कामायनी में मध्यकालीन 

हनवृहि प्रधान दशतन के थथान पर पुनरुत्थान युग की प्रवृहि वादी 

हवचारधारा की थथापना की गई है. हदनकर जी कामायनी की शे्रष्ठिा 

का भी मूल कारण उसका महाकाव्य नही िं बक्ति कहवत्व है जो यत्र 

ित्र िो सभी सगों में हदखाई पड़िा है, हकिं िु उसका सघन पररचय 

श्रद्धा, काम और लज्जा सगों में हवद्यमान है. 

आिः छायावाद के हवहभन्न रूप ित्व की दृहष्ट् से कामायनी 

छायावाद के शे्रष्ठिम महाकाव्य ठहरिी है. 
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