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vktknh ds ckn nsonklh izFkk    

 

MkW0 izdk'k dqekj ikloku       

 

bfrgkl foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk ¼fcgkj½ 
 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

tc&tc Hkh cpiu esa ge eafnjksa ds ckjs esa fdrkcksa 

esa i<+rs Fks rc&rc gesa eafnjksa ls ifo=rk dk vglkl gksrk 

FkkA yxrk Fkk oklro esa gh ogk¡ bZ'oj dk okl gksrk gS 

vkSj iqtkjh rFkk if.Mr vPNs vkneh gksrs gSaA ,slk ge 

lksprs FksA ysfdu tSls&tSls mez c<+rh xbZ vkSj ge 

i<+rs&fy[krs x;s] i=&if=dkvksa esa eafnjksa eas gqbZ ?kf̀.kr 

?kVukvksa ds ckjs esa i<+k] yksxksa ls lqukA oSls&oSls eafnjksa ls 

gesa ?k`.kk&lh gksrh xbZA gesa mEehn u Fkh fd eafnjksa esa 

bruh xanxh gksxhA cdkSy MkW- ukxjkt eafnj ges'kk ls 

vk/;kfRed vkuan vkSj HkkSfrd oSHko ds L=ksr jgs gSaA nfyrksa 

us vDlj eafnj&izos'k ,oa leku /kkfeZd vf/kdkjksa dh ek¡x 

mBkdj viuh u;h igpku dk;e djus dk nkok is'k fd;k 

FkkA ij eafnjksa ds Hkhrj vkSj vklikl ds ifjos'k esa gtkjksa 

o"kksZa ls tks ekuoh; ?kVuk,¡@?kqVZuk,¡ gksrh jgh gSa] muds 

f[kykQ dqN gh yksxksa us viuh f'kdk;r ntZ dh gSaA 

blfy, fd vf/kdka'k eafnj] eB vkSj vkJe Hkz"Vkpkj vkSj 

O;kfHkpkj ds dsUnz jgs gSaA eafnjksa] eBksa rFkk vkJeksa ds uke 

ij vk;s /ku dk mUgha i.Ms] iqtkfj;ksa rfkk eBk/kh'kksa us 

nq:I;ksx fd;k rks rFkkdfFkr bZ'oj ds uke ij Hkyh&Hkkafr 

turk dks Bxrs vk, gSaA  

;g xaHkhj cgl dk eqík gksuk pkfg, fd /keZ us 

fo'ks"k:I esa fganw /keZ vkSj o.kZ&O;oLFkk us O;fDr dks balku 

dgk¡ cuk;k\ mUgha jhfr&fjoktksa rFkk :f<+;ksa vkSj ijaijkvksa 

esa mls gSoku vkSj 'kSrku cuk;kA nq%[kn fo"k; gS fd gtkjksa 

o"kksZa ls eafnjksa esa nsonkfl;ksa ds :i esa nfyr lekt dh 

yM+fd;ksa dks lefiZr fd;k tkrk jgk vkSj fdlh us mQ~ rd 

ugha dhA nfyrksa ij /kkfeZd vk/kkj ij blls fa?kukSuk 

vR;kpkj vkSj D;k gks ldrk gS] ftlus yk[kksa dh la[;k esa 

mu cscl nfyr yM+fd;ksa dks os';k cuus ij etcwj fd;k 

gksxkA euq ds dkuwu dh fdl /kkjk ds rgr vkSj dc rd 

nfyrksa dks ;g ltk nh tkuh Fkh\  

nsonklh ijaijk ds cgkus bl os';k&O;olk; dks can 

djus dk 'kadjkpk;Z ds ikl dksbZ gy ugha gS\ /keZ vkSj /keZ 

ekrZaMksa ds dks<+ eas iyh ;g izFkk L=h dks ,d 'kki gSA eafnjksa 

esa iaMs&iqtkfj;ksa us blh izFkk dks vkSj Hkh dyafdr fd;k gSA 

D;ksafd muds ikl u fopkj gS vkSj u vkpkj gSA O;ogkfjd 

dq'kyrk Hkh ughaA flQZ /keZ dh iksfFk;ksa esa lM+h xyh 

ekU;rk,¡ ntZ gSaA ftuds lgkjs mUgksaus yksxksa dks J)koku 

ugha va/k J)koku cuk;k gSA Lo;a iSaxf.kdj us bl leL;k 

dks ysdj vkanksyu NsM+k FkkA mUgha ds 'kCnksa esa bl /keZ ds 

uke ij os';k&O;olk; dks can djus ds fy, 'kadjkpk;Z ds 

ikl vthZ Hkh Hksth Fkh] ysfdu vthZ dk dqN Qk;nk u 

gqvkA  

Jh jktkjke iSaxf.kdj us ml lel fy[kk Fkk] 

^^rkTtqc dh ckr gS fd 'ks"kfof/k tSlh vfu"V :<+h ds 

f[kykQ fdlh Hkh tkfr ;k lekt us vkokt ugha mBk;hA 

mYVs bl lekjksg esa xk¡o ds laHkzkar] izfrf"Br O;fDr 'kkfey 

gksrs Fks vkSj fcuk fdlh 'kkL=kikB ds x<+h gqbZ bl fof/k dks 

czkã.k laiUu fd;k djrs FksA blh ls Hkksys&Hkkys] Hkkoqd] 

/kkfeZd yksx ;gh le>rs Fks fd os tks dj jgs gSa og nsork 

,oa czkã.k nsork nksuksa dks eatwj gSA**  

ij rkTtqc dh ckr rks vkt Hkh gS] tc geesa ls 

cgqr ls vius&vkidks vk/kqfud dgrs gq, Hkh fganw /keZ vkSj 

o.kZ O;oLFkk ds rgr lM+h xyh ijaijk :f<+;ksa] ekU;rkvksa 

rFkk va/kfo'oklksa esa tdM+s gSaA vly esa oSls va/kfo'okl vkSj 

dwi eaMwdrk gh nsonklh tsls fuyZTt vkSj ?kf̀.kr ijaijk dks 

vHkh Hkh thfor j[ks gq, gSaA  

;|fi lHkh /keksZa esa cykRdkj dh HkRlZuk dh xbZ gS 

fQj Hkh /kekZf/kdkfj;ksa ds }kjk gh fujhg efgykvksa ij lcls 

vf/kd cykRdkj Hkh gksrs jgs gSaA ;g vius&vki esa 

fojks/kkHkkl dk fo"k; gS ;kuh /keZ vkSj cykRdkjA v[kckj 

dh [kcjsa vk;s fnu crykrh gSa fd efgykvksa ij 'kkjhfjd 

vkSj ekufld mRihM+u ds vijk/kh /keZ ls tqM+s yksx gh gSaSA 

ftUgsa ge vyx&vyx ukeksa ls iqdkj ldrs gSaA mnkgj.k ds 

fy, if.Mr] iqjksfgr] iqtkjh] eBk/kh'k ;k fQj T;ksfr"kh] >kM+ 

Qwad djusokys ckck] /kwuh jek, igq¡ps gq, lk/kq vkfnA dgus 

dk rkRi;Z gS fd ,sls reke yksx tks /keZ] tknw Vksuk] vkLFkk 

fo'okl] vk/;kfRedrk] LoxZ&ujd] ra=&ea= vkfn 

isphfnfx;ksa ls iw.kZr% okfdQ jgs gSa lkFk gh vius O;olk; esa 

iDds vkSj yaxksV ds dPpsA ;s vykSfdd iq:"k /keZ dh 

yqHkkÅ ckrksa ds ek/;e ls efgykvksa ds 'kjhj rd igq¡prs jgs 

gSaA os osn iq:"k Hkh gSa vkSj czãk HkhA  

/keZ dk f?kukSuk bfrgkl gesa ;g tkudkjh nsrk gSA 

,sls /kkfeZd yEiVksa dh dFkk&dgkfu;k¡ gesa crykrh gSa fd 

ftu vkjk/; nsoh dh vf/kdka'k efgyk,¡ iwtk djrh gSa mUgha 

dks chp esa j[kdj /kekZf/kdkjh muls jaxjfy;k¡ eukrs jgs gSaA 



Volume-05, Issue-09, September-2020                                                                        RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     157 | Page 

Hkkjr esa ijaijkvksa] :f<+;ksa] ekU;rkvksa dh tdM+u esa tdM+s 

gq, fcuk 'kk;n gh dksbZ efgyk cph gksA ftudk thou esa 

dHkh u dHkh ySafxd vk/kkj ij 'kks"k.k u gqvk gks] ,slh 

efgyk,¡ <wa<us ls vo'; fey tk,¡xh] ij ftUgksaus 

tkus&vutkus eafnjksa] eBksa] Luku ioZ LFkyksa ij viuh 

vfLerk xaokbZ gS] ,slh efgyk,¡ rks gj ?kj esa fcuk ryk'k 

fd;s gh fey tk,¡xhA  

Hkkjr esa ftrus Hkh /kkfeZd LFky gSa] muesa vf/kdka'k 

LFkyksa@txgksa dk pIik&pIik mu vcykvksa dh ?kk;y ph[kksa 

ls vkt Hkh xqat;eku gS] tgk¡ if.Mrksa@iqtkfj;ksa rFkk 

eBk/kh'kksa ds }kjk muls cykRdkj fd;s x;sA fdlh Hkh eafnj 

esa tkb;s ogk¡ xqQ tSls xHkZxg̀ feysaxsA muesa nfyr 

efgykvksa dh jkSanh gqbZ vfLerk dh dgkfu;k¡ feysaxhA mu 

va/ksjs ifjos'k esa flldrh gqbZ vcyk,¡ feysaxhA muds dVs 

gq, flj] Nkfr;k¡] tka?ksa rFkk gkFk&ik¡o feysaxsA tkx:d 

yksxksa dks ogk¡ tkdj vo'; dgh [kkst djuh pkfg, vkSj 

bl ij fopkj djuk pkfg, fd eafnjksa ds xHkZxg̀ esa 

efgykvksa ds vaxksa dk D;k fd;k tkrk gS\  

bl fo"k; ij Hkh xaHkhjrk ls cgl gksuh pkfg, fd 

eafnjksa us vkf[kj ns'k vkSj lekt dks D;k fn;kA fdlh Hkh 

eafnj esa pys tkbZ;sA ogk¡ vidks jsfM;ksa] fHk[keaxksa] nykyksa 

vkSj va/kJ)kyqvksa dh HkhM+ ls vyx dqN ugha feysxkA ogk¡ 

feysaxs yEiV vkSj ,s¸;k; tehankj@iVsy@lkear vkSj uo 

/kuk<~;@nykyh djrs i.Ms vkSj iqtkjh@gj eafnj dh 

yxHkx ;gh vekuoh; dFkk gSA nsonkfl;k¡ ftuds vekuoh; 

dkjukeksa dh p'enhg xokg jgh gSaA u 'kadjkpk;ksZa dh vk¡[ksa 

[kqyrh gSa vkSj u xkS HkDrksa dhA  
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