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िारतीय इवतहास में सन 1919 से 1947 तक के काल को गााँधीवादी चरण कहा जाता है | 

िारत की आजादी के संघर्ष में यह काल महत्वपूणष स्थान रखता है | औपवनवेवशक शासन 

के वखलाफ तथा देश की आजादी के वलए संघर्ष गााँधी के राजनीवत में आने के पहले ही 

प्रारिं हो गया था तथा औपवनवेवशक सत्ता को उखाड़ फेकने की कोवशश की जाती रही 

परन्तु संघर्ष अपने चरम सीमा पर गााँधी के आगमन तथा कुशल नेतृत्व के बाद होता है | 
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9 जनवरी 1915 ई० में गााँधीजी दविण अफ्रीका से 

िारत लौटे और िारत की आजादी के वलए चल रहे ववविन्न 

आन्दोलनों, जनसंघर्ों का वहस्सा बनकर अनेक आन्दोलनों का 

सफल नेततृ्व प्रदान वकया | इस आलेख में हम 1919-1947 से 

पहले गााँधीजी िारत में अनके छोटे-बड़े आंदोलनों का नतेृत्व 

वकया वजससे उनकी पहचान राष्ट्रीय स्तर के नतेा के रूप में हो 

गया था | सन 1947 में चंपारण नील वकसानों का नेततृ्व, 1918 

में अहमदावाद मील मजदूरों का आन्दोलन, खेड़ा के वकसानों का 

लगान नादायगी आन्दोलन इत्यावद | वकसान-मजदूरों के कुशल 

नेतृत्व तथा उनकी मांगों को वदलाकर अपनी नेतृत्व िमता का 

लोहा मनबा चकेु थे और अपनी पहचान राष्ट्र नेता के रूप में 

करबा चकेु थे | आगे चलकर “असहयोग आन्दोलन,1920”, 

सववनय अवज्ञा आन्दोलन, 1930” तथा 1942 में “ िारत छोड़ो” 

जैसे राष्ट्रीय आन्दोलनों का सफल नेतृत्व वकया | गााँधी और 

कांग्रेस के नेततृ्व में िारत की आजादी 15 अगस्त 1947 में वमली| 

 

गााँधी और गााँधीवाद  

गााँधी और गााँधीवाद पररवस्थवतयों की उपज कहा जाता 

सकता है, क्योंवक गााँधीजी खदु वकसी “वाद” के वखलाफ थे | 

उन्होंने न तो वकसी मौवलक वसद्ांत का प्रवतपादन वकया और न 

ही वकसी नई वचंतन को जन्म वदया बवकक पहले से ववद्यमान 

वनयमों और वसद्ांतो के दोहराने का प्रयास वकया | रावष्ट्रय 

आन्दोलन को यवद जनांदोलन में तब्दील करने में गााँधी के नेतृत्व, 

ववचार, कायषक्रम एव ंकायषशैली की अहम् िूवमका रही तो इसके 

वलए तत्कालीन पररवस्थवतयां िी कम वजम्मेवार न थी | 

सवषधमषसमिाव तथा रस्टीवशप के ककपना के जररये 

उपवनवेशवाद-ववरोधी मोचे का वनमाषण वकया और राष्ट्रीय 

आन्दोलन को जनांदोलन में पररणत करने में सफल रहे | गााँधी को 

न तो राजवनवतक वचन्तक न ही वकसी वसद्ांत-वनमाषता होते हुए िी 

इस बात का शे्रय देना चावहए की उन्होंने राष्ट्रीय आन्दोलन को 

नया तेवर देत े हुए औपवनवेवशक सत्ता के सामने संकट खड़ा कर 

वदया वजसका समाधान विवटश सरकार के पास नहीं था | 

प्रारवंिक चरण में गााँधी की राजनीवत उदारवावदयों की 

तरह प्रवतवेदन, प्राथषना और प्रवतरोध (PPP) पर आधाररत थी | 

उदारवावदयों के तरह औपवनवेवशक सत्ता पर दबाव बनाकर 

ररयायतें प्राप्त करने में ववश्वास करते थे | समझौते की राजनीवत 

और इनके आन्दोलन िी अवहंसक होते थे | पर किी-किी गााँधी 

इस सीमा को लााँघते हुए नजर आते  हैं | एक सीमा के अन्दर 

अगर यह रणनीवत समथष नहीं है, तो गााँधी को संवैधावनक दायरे से 

बाहर वनकलकर उसे असहयोग एवं सववनय अवज्ञा के रूप देन ेसे 

िी परहेज नहीं करत े | स्वदेशी तथा बवहष्ट्कार का राजवनवतक 

हवथयार का इस्तेमाल करते हुए औपवनवेवशक सत्ता के मूल पर 

प्रहार की रणनीवत अपनायी | 

 

स्वराज की संकल्पना  

गााँधी जी 1909 ई० में “वहन्द स्वराज” नामक पसु्तक की 

रचना की | 1920 में गााँधी ने स्वराज की तस्वीर पेश करते हुए 

कहा वक “मेरा स्वराज िारत के वलए संसदीय शासन की मााँग है, 

जो व्यस्क मतावधकार पर आधाररत होगा |” मेरा स्वराज जन-

प्रवतवनवधयों द्वारा संचावलत ऐसी व्यवस्था होगा जो जन 

आवश्यक्तायों, उसकी अपेिाओ ं तथा जनाकािाओ ं के अनरुूप 
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होगा | उनकी स्वराज की ककपना वस्थर नहीं बवकक गवतशील 

तथा ववकसनशील थी | वहंसा के ववरोधी होते हुए िी काफी 

आक्रामक रूप अवततयार कर लेते थे जैसा की असहयोग, 

सववनय अवज्ञा तथा िारत छोड़ो आन्दोलन के दरम्यान देखा 

गया | असहयोग का आह्वान करते हुए एक साल के अन्दर स्वराज 

की प्रावप्त की बात की | अगस्त 1942 में “अंग्रेजों िारत छोड़ो” का 

नारा देते हुए “करो या मरो” का आह्वान वकया | गााँधी का स्वराज 

आत्म-वनणषय तथा स्वाधीनता की मांग पर बल देता था | उनकी 

स्वराज की ककपना व्यापक है | वे न वसफष  राजनीवतक स्तर पर 

ववदेशी पराधीनता से मुवक्त ही नहीं चाहते थे वरन सांस्कृवतक एव ं

नैवतक स्वाधीनता के िी पिधर थे | उनके स्वराज का स्वरुप 

अवधक मानवीय और दीन-दवुखयों के पि में कहीं अवधक होता था 

क्योंवक यह आत्म-संयम, ग्राम-राज्य एवं सत्ता के ववकें द्रीकरण पर 

बल देता है | 

 

गााँधी की अहहसंा और सत्याग्रह सम्बन्धी हवचार  

गााँधी की अवहंसा का ववचार टॉलस्टॉय से प्रिाववत था | 

वे साधन और साध्य दोनों की पववत्रता पर बल देते थ े | उनकी 

सत्य और अवहंसा हमें सत्य के वलए प्रेररत करती है | यही सत्य के 

वलए आग्रह हमें संघर्ष के वलए प्रेररत का आह्वान िी | गााँधी ने 

इवतहास से प्रेरणा ग्रहण करते हुए वहंसा का सहारा लेनेवोले 

क्रांवतकाररयों के हश्र को देखा | औपवनवेवशक सत्ता एवं प्रशासन ने 

ऐसे वहंसात्मक आन्दोलन को वनमषमतापूवषक कुचल डाला | 

इसवलए रावष्ट्रय आन्दोलन को व्यापकता देते हुए जन-सहिावगता 

का ववस्तार वदया | 

गााँधी ने सत्याग्रह के वलए हड़ताल, असहयोग, सववनय 

अवज्ञा और उपवास या िूख-हड़ताल को साधन बनाया | 

असहयोग अवहंसक सत्याग्रह का एक महत्वपूणष साधन है | इसके 

तहत आन्दोलनकारी ऐसी सरकार के साथ वकसी िी प्रकार का 

सहयोग से इंकार करते हैं जो भ्रष्ट हो और जो जनांकािाओ ं के 

अनरुूप काम नहीं कर रही है | “सववनय अवज्ञा” के संककपना से 

गााँधी का पररचय दविण अफ्रीका में जेल-प्रवास के समय हुआ जब 

उन्होंने हेनरी डेववड थोरो की पसु्तक “ऑन वसववल 

वडसऑववडीयेन्स” (On Civil Disobedience) पढ़ने का अवसर 

वमला | सववनय अवज्ञा से प्रिाववत होकर सत्याग्रह की तकनीक 

के रूप में आजमाया | इसके तहत् आन्दोलनरत् जनता अपने 

प्रवतरोध को असहयोग से आगे ले जाकर और अवहंसक तरीके से 

सरकारी कानूनों और नीवतयों को मानने से इंकार करती हुई 

उसका उकलंघन करती है | इसी फामूषला का प्रयोग गााँधी ने 1920 

में असहयोग के रूप में तथा 1930 में सववनय अवज्ञा आन्दोलन 

में आजमाया जो काफी हद तक सफल रहा | यह आत्मशवुद्करण 

का जररया िी है और आत्मोत्पीड़न के जररये अपनी वावजब मांगों 

को मनवाने हेतु नैवतक दबाव िी | 

गााँधी के सत्याग्रह की संककपना कोई मौवलक संककपना 

नहीं थी बवकक यह वतलक के वनवष्ट्क्रय प्रवतरोध का ववकवसत रूप 

था | सत्याग्रह का प्रयोग वे 1906 में दविण अफ्रीका में कर चकेु थ े

| प्रवासी िारवतयों के अवधकारों एवं सम्मान के वलए रगंिेद के 

ववरुद् संघर्ष के क्रम में इसका सफलतापूवषक इस्तेमाल वकया था | 

उनके अनसुार अन्याय के सामने कायर वदखने की अपेिा वहंसा 

बेहतर है | व ेअवहंसा को सबलों का अस्त्र मानते थे न की वनबषलों 

को | 1919 से 1947 के चरण में गााँधी ने अवहंसात्मक सत्याग्रह 

का अकाट्य रणनीवत के रूप में इस्तेमाल वकया | 1917 में 

चंपारण सत्याग्रह के समय राजनीवतक हवथयार के रूप में इसे 

प्रयोग कर अंग्रेजी सरकार के सामने दवुवधापूणष वस्थवत उत्पन्न की 

| गााँधी को पूणष ववश्वास था वक शवक्तशाली विवटश सत्ता को शवक्त 

की बदौलत चनुौती नहीं दी जा सकती थी | 

गााँधी का मानना था वक यवद आन्दोलन वहंसक होता तो 

इसे बलपूवषक दमन का अवसर वमल जाता जबवक अवहंसक 

आन्दोलन विवटश सत्ता के सामने दवुवधा की वस्थवत उत्पन्न 

करता | व ेयह सोचने पर मजबूर होता वक आन्दोलन का दमन कर े

या शांवतपूणष अवहंसक आन्दोलन को अनमुवत प्रदान करें | इससे 

विवटश शासन के नैवतक स्वरूप पर प्रश्न उठता और अगर 

आन्दोलन का दमन नहीं वकया जाता तो आन्दोलन आगे बढ़ता 

और िारवतयों के मानस पटल पर औपवनवेवशक सत्ता का जो िय 

था वह धीर-ेधीरे समाप्त हो जाता | औपवनवेवशक सत्ता का बना 

बना रहना मवुश्कल हो जाता |गााँधी अवहंसात्मक सत्याग्रह के 

जररये औपवनवेवशक सत्ता के समि दवुवधापूणष वस्थवत उत्पन्न की 

वजससे अंग्रेजों को महज तीन दशक के अन्दर िारत छोड़कर 

जाना पड़ा | 

यह अवहंसक आन्दोलन का ही प्रिाव था वजससे वक 

मवहलाओ,ं बूढों और बच्चों की िागीदारी सवुनवित की | अगर 

आन्दोलन वहंसक होता तो इसमें सिी वगों की िागीदारी सवुनवित 

नहीं हो पाता और रावष्ट्रय आन्दोलन में सामावजक आधार का 

ववस्तार िी अवधक नहीं संिव हो पाता | 
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संघर्ष-हवराम-संघर्ष की गााँधीवादी रणनीहि  

गााँधी जनांदोलन की सीमा को अच्छी तरह जानते थे | 

संघर्ष हमेशा समान रूप से नहीं चला करता है | आन्दोलन में 

शावमल जनता की ऊजाष कम होने लगती है और आन्दोलन 

ववखरने का िय होता उस समय गााँधी औपवनवेवशक सत्ता से कुछ 

ररयायतें हावसल करते हुए आन्दोलन को वापस ले लेते थे | 

इवतहासकार वववपन चन्द्र के अनसुार यह संघर्ष-ववराम-संघर्ष की 

एक सोची-समझी रणनीवत थी वजससे जनता की ऊजाष अगले 

आन्दोलन के वलए बचती थी | गााँधी की यह रणनीवत कुछ लोगों 

को पसंद नहीं आती थी | इस सन्दिष में गााँधी ने कहा वक “मैं एक 

जन नेता ह ाँ और जन नेता होने के नाते मझुे पता है वक जनता के 

वदमाग में क्या चल रहा है |” जैसे ही कोई आन्दोलन वापस वलया 

जाता वैसे ही गााँधी अपने रचनात्मक गवतवववधयों चरखा, 

छूआछूत, स्वच्छता, वशिा, दवलतोद्ार जैसे कायों में लग जात े| 

यही कारण है वक गााँधीवादी चरण के दौरान या तो 

आन्दोलन चल रहा होता या वफर रचनात्मक कायषक्रमों के साथ-

साथ धरना, ववरोध-सिा, शांवतपूणष प्रदशषन जैसे सामावजक कायों 

में व्यस्त हो जाते | इन सिी गवतवववधयों को सफल बनाने में 

मवहलाओ ंकी िूवमका महत्वपूणष एवं वनणाषयक रही | 

 

गााँधीवादी आन्दोलन की लोकहियिा  

गााँधी की लोकवप्रयता इस बात में है वक उन्होंने रावष्ट्रय 

आन्दोलन के मदु्दों और टाइवमंग का अत्यंत सावधानीपूवषक 

वनधाषरण करते हुए इसके अवहंसक स्वरूप को सवुनवित वकया और 

इसके जररये समाज की सिी वगों की िागीदारी को सवुनवित 

करत े हुए इसे जनांदोलन में तब्दील कर वदया | इसमें वखलाफत 

और नमक जैसे मदु्दों की अहं एवं वनणाषयक िूवमका रही | अब 

राष्ट्रीय आन्दोलन सालों िर चलनेवाला आन्दोलन बन गया | 

रावष्ट्रय आन्दोलन के सामावजक आधार का ववस्तार हुआ और 

इसने जनांदोलन का रूप धारण कर वलया | गााँधी लगिग तीन 

दशक तक जनता के बीच लोकवप्रय बने रहे | यद्दवप उनके कोई िी 

आन्दोलन अपने समय सीमा के अन्दर लक्ष्य की प्रावप्त में सफल 

नहीं हो सका | वफर िी गााँधी बेहतर पयषवेिक थे और उनका 

अनिुव-संसार कहीं अवधक व्यापक था | िारतीय समाज और 

िारतीय जनता की मनोदशा को समझने की उनकी अद्भुत िमता 

थी | अपनी इसी िमता के बदौलत िारतीय राजनीवत में तीन 

दशक तक शीर्ष पर स्थावपत रहे | उन्होंने जनता की शवक्त में 

अपनी आस्था प्रदवशषत की | 

गााँधी ने जनांदोलन का ऐसा ढााँचा खड़ा वकया जो सालों 

िर सवक्रय रहता था वजसके माध्यम से स्थानीय स्तर पर उिर 

रहे नेततृ्व से िी लगातार सम्पकष  बनाये रखा | जनता से जड़ुी 

वचन्ताओ ंएवं समस्याओ ंके प्रवत सकारात्मक अनवुक्रया कर पाने 

में समथष था | गााँधी के अनसुार जनांदोलन का ववकास नैवतक 

संघर्ष के रूप में होना चावहए | इसमें ववचारधारा एवं वक्रया-प्रणाली 

के बीच वकसी प्रकार का ववरोधािास नहीं होना चावहए | कथनी 

एवं करनी में वकसी प्रकार का अंतर नहीं तथा जो अनशुासन और 

नैवतकता पर बल देता हों और अपने जीवन में आत्मसात करता 

हों | 

गााँधी ने आन्दोलन के वलए मदु्दों का चयन में िी 

सावधावनयााँ बरतीं | चाहे असहयोग के वलए वखलाफत का प्रश्न हो 

या वफर सववनय अवज्ञा के वलए नमक का या वफर िारत छोड़ो 

आन्दोलन के वलए “करो या मरो” का सार े मदेु्द जनता के बीच 

उठाए गए इनके आधार पर उन्हें इकठ्ठा करने की कोवशश की गयी 

| गााँधी एक कुशल प्रबंधक थे और रचनात्मक कायषक्रमों के जररये 

अपने जनाधार को मजबूती प्रदान करने की हमेशा कोवशश की | 

रचनात्मक कायषक्रमों में मवहलाओ ं एवं हररजनों से जड़ेु मदु्दों को 

तरजीह दी | वहन्दू-मुवस्लम एकता को अपने एजेंडे में शीर्ष पर 

रखन ेके कोवशश की | गााँधी के नेततृ्व में चलन ेवाला आन्दोलन 

िले ही अपने लक्ष्यों और उदे्दश्यों को हावसल कर पाने में समथष 

नहीं रहा, लेवकन हर आन्दोलन के साथ रावष्ट्रय आन्दोलन एक 

कदम आगे बढ़ा और अपनी कुछ-न-कुछ उपलवब्धयां हावसल की | 

इसी कारण जनता की आस्था बनी रही और उनके नतेृत्व में 

िारत की आजादी वमली | 

 

मुल्यांकन  

रावष्ट्रय राजनीवत में गााँधी का आगमन से आन्दोलन का 

स्वरुप, ववचार-धारा, सामावजक आधार एव ं वदशा में वनणाषयक 

पररवतषन आता है और यह पररवतषन रावष्ट्रय आन्दोलन को 

तावकष क पररणवत तक पहुाँचाता है | यही कारण है वक 1919 से 

गााँधी का रावष्ट्रय राजनीवत में प्रवेश से लेकर 1947 तक के 

कालखंड को िारतीय इवतहास में गााँधीवादी चरण माना जाता है | 

ववविन्न आन्दोलनों को उदे्दश्य के दृवष्टकोण से देखा जाए तो 

1920 में असहयोग आन्दोलन के समय एक वर्ष के अन्दर 

स्वराज्य का लक्ष्य रखा तो 1930 में सववनय अवज्ञा के समय पूणष 

स्वराज्य का तथा 1942 के िारत छोड़ो आन्दोलन के समय करो 

या मरो का नारा देकर उदे्दश्य सामने रखा | असहयोग तथा 
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सववनय अवज्ञा की समय गााँधी में औपवनवेवशक सत्ता के साथ 

मोल-िाव की सम्िावना को बनाये रखा | 

गााँधी ने राष्ट्रीय आन्दोलन को सांगठवनक ढााँचा प्रदान 

करते हुए स्थानीय नेततृ्व एवं रावष्ट्रय नेतृत्व के बीच तालमेल को 

सवुनवित वकया | कांग्रेस को एक अवखल िारतीय आन्दोलन को 

नेतृत्व प्रदान करने की वस्थवत में ला वदया | इससे रावष्ट्रय 

आन्दोलन का िौगोवलक तथा सामावजक आधार का ववस्तार हुआ 

| जनशवक्त में उनकी आस्था और जनता की नब्ज पर उनकी 

पकड़ ने ऐसे मदु्दों को पहचानने जो जनता के वलए कहीं अवधक 

महत्वपूणष थे, उनके आधार पर आम लोगों को संगवठत करते  हुए 

आन्दोलन की प्रिावशीलता को सवुनवित करने में उनकी मदद 

की | गााँधी के पहले राष्ट्रीय आन्दोलन में जन िागीदारी सीवमत 

थी और आविजात्य प्रकृवत की थी | गााँधी के आगमन से इसकी 

प्रकृवत में पररवतषन हुआ और आन्दोलन के एजेंडे में िी | इससे 

आन्दोलन में जनाधार मजबूत होता वदखाई पड़ता है | 
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