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 Hkkjrh; laLdf̀r xfjek ;qDr jgh gS] D;ksafd blds ewyrRo ;FkkFkZoknh ,oa thou ls tqM+s jgs 

gSaA ;g mYys[kuh; gS fd efgykvksa us Hkkjrh; laLd`fr ds vuq:i ikfjokfjd nkf;Roksa dk 

fuokZg djrs gq, ifjokj ds iq=&iqf=;ksa dks Hkkjrh; laLdf̀r dh f'k{kk nsdj laLdf̀r dks iq"V 

fd;kA Hkkjr iq:"k iz/kku ns'k gS ysfdu ns'k ds xkSjo dks Å¡pk mBkus ,oa iq:"kksa dks lEeku 

tud LFkku fnykus esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA oSfnd ;qx ls vkt rd 

cnyrs gq, ifjos'k esa efgykvksa us lekt ,oa ifjokj ds izca/kd vkSj fodkl es viuh 

ldkjkRed Hkkxhnkjh fl) dh gS oSls Hkh fdlh jk"Vª jkT; ,oa leqnk; ds loksZUeq[kh ,oa 

lrr~ fodkl izxfr ,oa mUufr ds fy, izR;sd oxZ] vk;q] /keZ] tkfr] fyax rFkk Lrj ds 

yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh rFkk fd;s x;s dk;Z ds ifj.kkeLo:i ykHkksa ds U;kf;d ,oa 

vuqikfrd forj.k vfrvko';d gSA efgykvksa jk"VªfuekZ.k dh izfØ;k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrh 

gSA jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij bl rF; dks lHkh Lohdkj djrs gSaA 

Keywords 

l'kDrhdj.k] reke] varZfojks/kksa] izfrfØ;koknh] 

jk"VªfuekZ.k] loksZUeq[kh] vuqikfrd 

 

 

 

'kks/k foLrkj %& vkt efgyk,¡ gj {ks= esa iq:"kksa ds 

lkFk d/ksa ls da/kk feykdj vkxs c<+ jgh gSA dksbZ Hkh {ks= 

,slk ugha gSA tgk¡ efgykvksa us viuh dke;kch dh cqyafn;ksa 

dks ugha Nqvk gSA efgykvksa ds lfØ; gksus vkSj muds vkxs 

c<+us ls muesa vkRefo'okl Hkh vk;k gSA muesa vkxs c<+us dh 

bPNk izcy gks x;h gSa ysfdu vkt Hkh gekjs lekt esa ,slh 

dbZ efgyk,a gS tks gj rjg ls ;ksX; gksus ds ckotwn vf/kd 

Å¡pkbZ rd ugha igq¡p ikbZA Hkkjr ds bfrgkl esa ;g igyh 

ckj gqvk gS tc ;gk¡ dh efgyk jktuhfrd lÙkk esa viuk 

fgLlk ekax jgh gSA ;g crkrk gS fd mlesa vius vf/kdkjksa 

ds izfr bruh le> o psruk vk xbZ gS fd vc og 

l'kDrhdj.k ds bl loksZPp vf/kdkj dks NksM+uk ugha 

pkgrhA og tku xbZ fd bls ik, fcuk og vius ckdh 

reke lkekftd] vkfFkZd o lkaLd`frd vf/kdkjksa dk 

okLrfod mi;ksx ugha dj ldrhA lfn;ksa ls pys vk jgs 

vius nks;e ntsZ dks ugha cny ldrhA mls mldh igpku 

ugha fey ldrhA bl igpku dks ikus ds fy, cjkcjh ds 

laoS/kkfud vf/kdkj dks okLrfod :i nsus ds fy, vkSj 

fodkl dh xfr dks viuh vksj eksM+us o yksdra= dks 

okLrfod o etcwr cukus ds fy, reke lÙkkvksa ds lewg 

jktuSfrd lÙkk dks mls ikuk gh gksxkA yksdlHkk o 

fo/kkulHkkvksa esa vkj{k.k dh mldh ;g ekax crkrh gS fd 

vius reke varZfojks/kksa vkSj varj la?k"kksZa o ckgjh 

izfrfØ;koknh rkdrksa ds fo:) Hkkjr esa ukjh vkUnksyu dh 

/kkj vfojy viuk jkLrk cukrh jgh gS vkSj vkt ,slh txg 

ij igq¡p xbZ gS tgk¡ ls mls lq[kk;k ugha tk ldrk u gh 

mls jksdk tk ldrk gSA vkj{k.k dh ;g ekax efgyk 

vkUnksyu dh lQyrk Hkh gS] foQyrk HhA foQyrk blfy, 

fd vkt ls ipkl igys mlus [kqn gh bl ekax dks iwjh 

rjg udkj fn;k Fkk vkSj 1991 rd bls udkjrh vkbZ Fkh 

ij vkt og u dsoy bal dh ekax gh dj jgh gS cfYd bls 

ikus ds fy, og laln rd ds Hkhrj o ckgj laxfBr Hkh gks 

jgh gSA ;gh ugh vktknh ls igys Hkh ftl L=h f'k{kk] 

fo/kok fookg] cky fookg] ngst izFkk o u'kk[kksjh vkfn 

eqn~nksa dks ysdj ogk¡ lekt lq/kkj dk dke dj jgh Fkh lHkh 

eqn~ns o leL;k,a dgha T;knk Hk;kud o tfVy gksdj vkt 

Hkh mlds o iwjs lekt ds lkeus [kM+h gS mudk foLrkj gh 

gqvk gSA
1 

orZeku esa gekjs ns'k dh tula[;k 125 djksM+ dh 

lhek dks ikj dj pqdh gS vkSj izfr gtkj iq:"kksa ij fL=;ksa 

dh la[;k Hkh fujarj ?kV jgh gS larqyu dh n`f"V ls ;g 

la[;k cjkcj gksuh pkfg,A efgykvksa dh la[;k de gksus ds 

fy, dbZ lkekftd vkSj vkfFkZd dkj.k mÙkjnk;h gSA 

Lora=rk izkfIr ds ckn ls gh gekjs ns'k dh ljdkj }kjk bu 

dkj.kksa ls futkr fnykus gsrq lafo/kku esa dqN O;oLFkk,a dh 

xbZ gSA vusd vf/kfu;e ykxw fd, x;s gSa vkSj <sjksa 

dY;k.kdkjh ;kstuk,a pykbZ xbZ gSA buds vk'kkrhr ifj.kke 

Hkh lkeus vk jgs gSaA  

jk"Vª ds mRFkku gsrq efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh 

vifjgk;Z gS ysfdu ;g rHkh laHko gS tc efgykvksa dh 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj yk;k tk, ftlds fy, 

efgykvksa dk laxfBr gksuk vko';d gSA orZeku esa efgykvksa 

dks laxfBr djus dk lcls ljy rjhdk ;g gS fd 

efgykvksa dks lgdkjh laaxBu ls tksM+k tk, rFkk efgyk 

lgdkjh lfefr;ksa dk xBu fd;k tk,A
2
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orZeku fLFkfr esa efgykvksa ij cgqr cM+h ftEesnkjh 

vk jgh gS tks muds fy, ,d pqukSrh gSA bl pqukSrh dk 

lkeuk djus ds fy, efgykvksa dks ,d lkFk feydj etcwr 

dne mBkuk gksxkA ,slk ugha djus ij lkS lfn;ksa ls pyh 

vk jgh ijaijkvksa ds vuqlkj efgyk,a lkekftd 'kks"k.k ,oa 

ncko dk f'kdkj cudj jg tk,xhA efgykvksa dks ,dtqV 

gksdj j.kuhfr r; djuh gksxh vkSj fodkl ,oa Lo'kklu esa 

viuh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, ltxrk ls ,d&,d dne 

mBkuk gksxkA bl laca/k esa efgykvksa dsk vf/kdkjksa ds izfr 

psruk] efgyk f'k{kk ij tksj] lkewfgd laxBu] usr`Ro ,oa 

eukso`fÙk] ikfjokfjd izcU/k ds lkFk lkekftd ,oa vkfFkZd 

izcU/ku esa iq:"kksa ds lkFk ldkjkRed Hkwfedk ,oa iz'kklu 

fodkl esa izfrfuf/kRo ds vuqlkj Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk 

vkfn fcUnqvksa ij xaHkhj fpUru dh t:jr gSA  

iapk;rh jkt yksdra= dk ,d iz;ksx gSA nqfu;k esa 

dbZ izdkj ds yksdra=ksa dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd 

;g ,d lPps yksdra= dk iz;ksx gSA ;g ,d lkgfld 

iz;ksx gSA blfy, iapk;rh jkt ds fopkj ij /;ku fn;k 

tkuk pkfg, vkSj tks yksx lPps yksdra= dk fo'okl djrs 

gSa] mUgsa lfØ; lg;ksx nsuk pkfg,A  

uohu iapk;rh jkt O;oLFkk tks fd 73osa lafo/kku 

la'kks/ku ds vuqPNsn 243 dk izko/kku gSA bl iapk;rh jkt 

O;oLFkk esa izFke ckj efgykvksa dks vkj{k.k fn;k x;k gS vkSj 

;g ,d ,slk egRoiw.kZ dne gSA ftlds ek/;e ls xzkeh.k 

fodkl mUufr dh vksj vxzlj gksxkA ijaijkoknh efgyk,a] 

ftuds fy, ?kwa?kV dh e;kZnk thou ej.k dk loky Fkk vkSj 

iqjkRku o vk/kqfud d'ked'k esa thou ;kiu djus okyh 

efgyk,a] ftudh nsgjh yka?k dj lkoZtfud eap ij vkus dh 

eu esa nch bPNk rks Fkh] ij ijEijkvksa ds fuokZg dk 

vopsru ij xgjk ncko mUgsa ihNs /kdsy nsrk Fkk ysfdu ubZ 

iapk;r jkt O;oLFkk esa efgykvksa ds fy, ubZ mEehnsa txkbZ] 

jkLrs [kksys vkSj efgyk,a bu jkLrksa ij dne rky feykrh 

gqbZ ?kwa?kV dh vksV ls iapk;r ds eap rd igq¡p xbZ vusd 

efgyk iapk;r inkf/kdkfj;ksa us viuh n{krk] egÙkk vksj 

mikns;rk Hkh lkfcr dj nh gSA 73osa lafo/kku dh /kkjk 243 

esa izko/kku gS fd iapk;r esa izR;{k fuokZpu ls pqus tkus okys 

dN inksa esa ls efgykvksa ds fy, ,d frgkbZ in rks vkjf{kr 

jgsaxs gh blds vykok vuqlwfpr tkfr] tutkfr vkSj fiNM++s 

oxZ dks fn;s tkus okys vkj{k.k esa Hkh efgykvksa dks ,d 

frgkbZ in vkjf{kr gksxsaA iapk;rksa ds v/;{k in ij 

efgykvksa dk ,d frgkbZ fgLlk vkjf{kr jgsxkA lÙkk esa 

efgykvksa dh bl Hkkxhnkjh ls efgykvksa dh tks ekStwnk 

lkekftd fLFkfr gS] mlesa Hkh Økafrdkjh ifjoZru vkuk 'kq: 

gks x;k gSA lafo/kku ds bUgha izko/kkuksa ds pyrs e/; izns'k 

esa iapk;rh jkt dk vlyh tkxk iguk, tkus ds ckn 

efgyk iapk;r inkf/kdkfj;ksa dk jktuhfr vkSj iz'kklu esa 

gLr{ksi lkQrkSj ls fn[kkbZ nsus yxkA
3
 

iapk;r vf/kfu;e ds ykxw gksus ls igys dukZVd esa 

loky mBk;k x;k Fkk fd bruh lkjh efgyk,a feysaxh dgk¡\ 

tks efgyk,a BsB ijEijk dk fuokZg djrs gq, fcuk ?kwa?kV 

fudkys ?kj dh nsgjh ugha yka?krh os ,dk,d iapk;rh eap 

ij tqcky dSls [kksysxh\ vQlj'kkgh ds lkeus xkao dh 

leL;k,a dSls j[ksxh vkSj dSls lqy>k,xhA vusd jktuhfrd 

nyksa us Hkh bu vkoktksa dks gok nsdj efgykvksa dks feyus 

okys vf/kdkjksa dks dqpyus dh dksf'k'k dh ysfdu dukZVd esa 

tc pquko gq, rks efgyk,a eSnku esa vkbZA gkykafd bu 

efgykvksa esa mez njkt efgykvksa ds cfuLir izkS<+ vkSj ;qok 

efgyk,a T;knk FkhA gj tkfr vkSj rcds dh efgykvksa ds 

chp pquko yM+us vkSj iz'kkldh; gLr{ksi esa tcjnLr 

izfrLi/kkZ ns[kh xbZA fu%lUnsg bu pqukoksa ls efgykvksa ds 

chp vkbZ tkx:drk ls buesa vius vf/kdkjksa dks izkIr djus 

o f'k{kk vftZr djus ds fy, tcjnLr bPNk iSnk gksxhA 

oSls Hkh egRodka{kk] izxfr ds u, }kj [kksyus esa lgk;d 

gksrh gSA efgyk,a fot;Jh tkfly djus ds ckn iapk;r 

inkf/kdkjh ds inksa ij vklhu gqbZ FkhA  

efgykvksa ds ink:<+ gksus ds nks lky ckn bu 

efgykvksa dh eu% fLFkfr o dk;Z O;ogkj *lekt foKku 

laLFkku* us C;kSjsokj v/;;u fd;kA bl v/;;u ls efgykvksa 

esa gq, ifjoZru lkeus vk,A efgyk,a vc cgl rdZ&fordZ 

esa cjkcj fgLlk ysus yxh FkhA t:jr iM+us ij uksad&>ksad 

Hkh djus yxhA os viuk i{k iwjh fufHkZdrk ,oa fu"i{krk ls 

iVy ij j[krh FkhA vius ekrgrksa ls xzke fodkl dk;ksZa dh 

flyflysokj os tkudkjh ysrh] f'k{kk] LokLF; vkSj is;ty 

dh leL;kvksa ds funku esa Hkh muesa vPNh [kklh :fp ns[kh 

xbZ rc ls muds vkpkj O;ogkj esa fujarj ifjoZru vk jgk 

gSA
4
 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa igyh ckj efgykvksa ds 

inkiZ.k ls muls vud vk'kk,a vkSj vis{kk,a tqM+ xbZ gSA ns'k 

dh vkBoha iapo"khZ; ;kstuk esa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa ds 

fy, 30 gtkj djksM+ :Ik;s dh /kujkf'k O;; djus dk 

izko/kku fd;k x;k gSA ftlls xzkeh.k yksxksa dks vf/kd ek=k 

esa vko';d lsok,a vkSj lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk ldsaA 

lkFk gh xzkeh.k yksxksa dks fo'ks"kdj vkfFkZd lkekftd n`f"V 

ls detksj yksxksa dks] fofHkUu jkstxkj ijd dk;ZØeksa ls 

tksM+dj mUgsa fodkl dh /kkjk esa 'kkfey fd;k tk ldsA 

iapk;rksa ds fy, pquh gqbZ ;s efgyk,a xkao ds ltx izfrfuf/k 

ds :i esa vkSj Hkh vusd izdkj ls lgk;d fl) gks ldh gSA 

iapk;rksa ds fy, pquh x;h efgyk izfrfuf/k;ksa dk ,d vkSj 

fo'ks"k ;ksxnku tula[;k fu;a=.k dk;ZØeksa dks izHkkoh <ax ls 

fØ;kfUor djkus ds {ks= esa gksuk visf{kr gSA ;|fi lk{kjrk 

c<+us ds lkFk&lkFk bu dk;ZØeksa dh lQyrk dh nj esa Hkh 
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o`f) gksxh] ysfdu csrgk'kk c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k gks 

jgh izkd`frd lalk/kuksa dh deh fodkl dk;ZØeksa ds ek/;eksa 

ls visf{kr ewYkHkwr vko';drkvksa dh Ik;kZIr O;oLFkk djus esa 

ck/kk mRiUu gksuk vkfn vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gSA
5
 

,d fo'ks"k vis{kk bu efgyk izfrfuf/k;ksa ls ns'k ds 

fy, ,d LoPN ,oa uSfrdrk iw.kZ jktuSfrd ifjos'k iznku 

djus gsrq ,d vkn'kZ O;fDr ds :i esa dhfrZeku LFkkfir 

djus ls lacaf/kr gSA loZfofnr gS fd orZeku jkt uSfrd {ks= 

esa uSfrdrk] bZekunkjh] lTturk vkSj tulsok dk LFkku 

Hkz"Vkpkj] xq.MkxnhZ vkSj futhLokFkZ iwfrZ ysrh tk jgh gSA 

iapk;rksa ds ek/;e ls jktuhfrd esa izos'k dj pqdh bu 

efgykvksa ls tgka ,d dq'ky usr`Ro dh vk'kk gSA ogha 

jktuhfr dks iznw"k.k ls eqDr djkus dh Hkh izcy vis{kk gSA 

;|fi ;g dk;Z furkUr pqukSrhiw.kZ Hkh gSA  

uohu iapk;rh jkt esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo rHkh 

laHko gks Ikk;sxk tc mijksDr leL;kvksa dk lqy>k;k tk;sxk 

vkSj blfy, iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgykvksa dks vkj{k.k 

fn;k gSA /kkjk 15 ds vuqlkj efgykvksa ds fy, ,d frgkbZ 

in vkjf{kr jgsaxsA ,d frgkbZ iap gj iapk;r eas ,d frgkbZ 

ljiap gj iapk;r esa ,d frgkbZ iz/kku gj ftys esa ,d 

frgkbZ izeq[k iwjs jkT; esa efgyk,a gksaxhA efgyk okMZ vkjf{kr 

gksaxsA efgyk okMZ ls rks dsoy efgyk izR;k{kh pquko yM+ 

ldsxhA bl izdkj iq:"k okMZ esa Hkh efgyk,a pkgs rks pquko 

yM+ ldsaxhA
6
 

/kkjk 15 gh ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr 

tutkfr dh tula[;k ds vuqikr esa iapksa] ljiapksa] iz/kkuksa 

,oa izeq[kksa ds in Hkh vkjf{kr fd;s tk;asxsA fiNM+h tkfr gsrq 

Hkh fuf'pr izfr'kr in vkjf{kr gksaxsA blfy, /kkjk 26 esa 

ljiap gsrq fgUnh i<+us o fy[kus dh ;ksX;rk dh vfuok;Z 

'krZ vc lekIr dj nh xbZ gSA
7
 

vr% etcwr yksdra= LFkkfir djus ds fy, ;g 

vko';d gS fd jktuhfrd uhfr;ksa o dkuwuksa dk fu/kkZj.k 

L=h iq:"k nksuksa gh feydj djsa ijUrq tc rd ,slk okLro 

esa lEHko ugha gks ikrk gS rc rd vkj{k.k dk lgkjk ysuk 

xyr ugha gksxk vFkkZr okafNr cjkcjh dk y{; izkIr djus 

ds ckn vkj{k.k ds bl izko/kku dks lekIr fd;k tk ldrk 

gSA efgykvksa dks vkj{k.k dh ugha voljksa dh t:jr gSA 

ijUrq fQj Hkh vkj{k.k ds eqn~ns dh vis{kk Hkh ugha dh tkuh 

pkfg,A iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh ;ksX;rk ;k {kerk 

esa dksbZ deh Hkh ugha gSA mnkgj.kr% Hkkjr eas iapk;rh jkt 

esa tgka Hkh efgyk,a gS dkQh mYys[kh; dke dj jgh gSA 

f'k{kk] dk;Zdq'kyrk] {kerk rFkk n{krk esa ns'k dh dbZ 

efgykvksa us dkQh mPp ekin.M cuk, gSA ns'k ds yxHkx 

lHkh {ks=ksa esa efgyk,a n{krkiwoZd dk;Z dj jgh gSA efgyk,a 

vius eupkgs uhfr dke ds volj ij lqfo/kk,a izkIr dj 

ldsA blds fy, ,d jk"Vªh; efgyk uhfr cukbZ tkuh 

pkfg,A Hkkjrh; bfrgkl esa 'kq: ls gh efgykvksa us jktuhfr 

esa rks fgLlk fy;k ijUrq ckn esa bl {ks= esa Hkz"Vkpkj] 

vuSfrdrk rFkk vijk/kh izo`fÙk dh o`f) dks ns[krs gq, 

efgykvksa dh la[;k esa fujUrj deh vkrh xbZA Lora= Hkkjr 

esa efgykvksa dks izkjEHk ls gh erkf/kdkj miyC/k gSA ijUrq 

dqoSr tSls ns'kksa esa rks vkt Hkh efgykvksa dk laln esa vkuk 

rks nwj dh ckr gS erkf/kdkj Hkh iznku ugha fd;k x;kA
8
 

lcls cM+h leL;k vkfFkZd lalk/ku dh deh dh gSA 

;fn efgyk,a jktuhfr esa dwn Hkh tk,a rks Hkh mUgsa pquko 

yM+us ds fy, /ku tqVkus dh leL;k dk lkeuk djuk rks 

iM+sxk ghA orZeku jktuhfr esa iSlksa dh Hkwfedk lcls vke 

gksrh gSA vFkkZr /kukHkko ds dkj.k efgykvksa dh jktuhfrd 

Hkkxhnkjh Lor% de jg tk,xh blh otg ls Hkkjr tSls 

ns'kksa esa efgykvksa dks pquko esa fVdV nsus dh ijEijk lnk ls 

de jgh gSA ;gh leL;k iwjh nqfu;k esa fo|eku gSA 

vk'p;Ztud lR; rks ;g Hkh gS fd fVdV fey ikus ij 

efgyk mEehnokj dks efgyk O;kikjh ;k lekt dh lEiUu 

efgyk,a Hkh vkfFkZd lgk;rk ugha nsrh gSA Li"Vr% Ik;kZIr 

pquko izpkj ds vHkko esa efgyk izR;k'kh pquko eSnku esa 

fiNM+ tkrh gSA
9
 

tc ls ukjh Lora=rk dh ygj pyh gS] efgykvksa 

}kjk vkj{k.k dh ekax c<=us yxh gSA Ldwyksa vkSj dkWystksa esa 

izos'k esa vkj{k.k] ljdkjh ukSdfj;ksa esa vkj{k.k vkSj fQj lÙkk 

esa vkj{k.k ;g lHkh ekaxs Lohdkj gqbZ gSA 'kS{kf.kd laLFkkvksa 

esa izos'k esa vkj{k.k dh O;oLFkk vkSj lafo/kku ds 73osa rFkk 

74osa la'kks/ku us lÙkk esa Hkh efgykvksa dh ,d frgkbZ 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj nh gSA vkt iapk;rh jkt laLFkkvksa 

esa ,d frgkbZ LFkku efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSA vc 

efgykvksa us lÙkk esa Hkkxhnkjh dh ekax dks laln rFkk 

fo/kkulHkkvksa rd igqapk fn;k gSA
10
 

lÙkk esa efgykvksa dh vf/kdkf/kd Hkkxhnkjh 

lqfuf'pr djuk cqjk ugha gS vkSj u gh fojks/k dk fo"k; gSA 

yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh esa ;g mfpr Hkh gS ysfdu Hkkjr 

tSls ns'k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ls iwoZ 

gesa bfrgkl dks dqjsnuk gksxkA iapk;rhjkt laLFkkvksa esa 

efgykvksa dks ,d frgkbZ LFkku feysA vkt vusd efgyk,a 

iap] ljiap] iz/kku ,oa ftyk izeq[k ds inksa ij vklhu gSA 

yksdra= ds oVo`{k rys bu efgykvksa dks ns[kdj izlUurk 

Hkh gksrh gS ysfdu iz'u ;g gS fd buesa ls fdruh efgyk,a 

vius cycwrs ij vius d`R;ksa dk fuoZgu dj ik jgh gSA ;g 

dguk xyr ugha gksxk fd vf/kdka'k efgyk,a viuh izfrHkk 

dks dke esa uk ysdj vius ifr ds lgkjs lÙkk dk lq[k Hkksx 

jgh gSA oS/kkfud n`f"V ls rks iap] ljiap] iz/kku ,oa izeq[k 

efgyk,a gh gS ysfdu okLrfod n`f"V ls iq:"k muds d`R;ksa 

dk fuoZgu dj jgs gSaA
11
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iapk;rh jkt laLFkkvksa dks pykuk ,oa lÙkk dh 

ckxMksj laHkky ikuk dksbZ cPpksa dk [ksy ugh gSA lksp] 

le>] f'k{kk ,oa lkgl lHkh dqN vko';d gSA blds fy;s 

D;k Hkkjrh; efgykvksa esa vHkh Hkh ;s lkjh {kerk,a ekStwn gS\ 

gesa bl lR; dks Lohdkj djuk gksxk fd gekjs ns'k esa vkSj 

[kklrkSj ls xzkeh.k {ks= esa vf/kdka'k efgyk,a vf'kf{kr gh 

ugha] fuj{kj Hkh gSA jktuhfr ds izfr mudh lksp o le> 

ifjiDo ugha gSA xkaoksa esa lkekftd dqjhfr;ksa ,oa vfo'oklksa 

esa iyh efgyk,a iq:"kksa ds lkFk cSBdj lÙkk pykus dk 

lkgl Hkh tqVk ikrh gSA D;k ,sls ekgkSy esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh okLofod :i esa lkFkZd fl) gks ldsxh\  

fu"d"kZ %& mDr fooj.k ls Li"V gS fd ns'k esa 

efgykvksa dh fLFkfr esa izR;sd {ks= esa lq/kkj gks jgk gS ysfdu 

lekt esa mUgsa okafNr LFkku fnykus gsrq vHkh Hkh bl vksj 

cgqr dqN fd;k tkuk ckdh gSA okLrfodrk ;g gS fd 

efgykvksa dh fLFkfr cnyus ds fy, reke ljdkjh vkSj 

dkuwuh iz;kl rc rd gh vf/kd dkjxj gks ldrs gSa tcfd 

lekt ds lEiw.kZ lksp] joS;s vkSj iwokZxzgiw.kZ /kkj.kkvksa esa Hkh 

muds izfr cnyko vk;sA nqHkkZX;o'k gekjh reke oSKkfud 

vkSj vkS|ksfxd izxfr vkSj vk/kqfudrk dks vaxhdkj djus ds 

gekjs vusdkusd nkoksa rFkk ukjh vkUnksyuksa dh fodkl 

;k=kvksa ds ckotwn lekt ds lksp joS;s vkSj iwoZxzgiw.kZ 

/kkj.kkvksa esa tks ifjoZru vk jgk gSA mldh xfr cgqr /kheh 

gSA ifj.kkeLo:i 'krkCnh dh vksj c<rs Hkkjr esa vusd 

efgyk,a vkt Hkh ck/kkvksa] opukvksa dh f'kdkj gS ftUgsa y{; 

cukdj vHkh gesa muds fy, yM+kbZ tkjh j[kuh gSA fuf'p; 

gh bl fe'ku esa lQyrk izkIr gksxhA  
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