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Hkkjr ds lkekftd bfrgkl esa o.kZ&O;oLFkk dk egÙoiw.kZ LFkku gS] tks lekt ds 

foHkktu ds :i esa oSfnd dky ls ysdj orZeku rd leLr Hkkjr esa fujUrj 

fo|eku gSA bl O;oLFkk ds vUrxZr Hkkjrh; lekt dks o.kksZa esa foHkkftr fd;k 

x;k FkkA bl foHkktu dk eq[; vk/kj jax&Hksn vFkok iztkrh; fofo/rk gh FkhA 

;|fi oSfnd dkyhu lekt ds bl foHkktu ds vUrxZr ;g O;oLFkk Hkh Fkh fd 

dksbZ Hkh O;fDr dk;Z&i¼fr] #fp vkSj eu%fLFkfr ds vuqlkj viuk o.kZ&ifjorZu 

dj ldrk Fkk] fdUrq ,slk O;ogkfjd :Ik ls ljy Hkh ugha FkkA fdUrq mÙkjoSfnd 

dky ds ijorhZ ;qx rd vkrs&vkrs o.kZ&O;oLFkk dk ;g yphykiu Hkh lekIr gks 

x;kA ^o.kZ* 'kCn dh O;qRifÙk laLÑr ds ^o`× oj.ks* vFkok ^ojh* /krq ls gqbZ gS] 

ftldk vFkZ gS ^pquuk* vFkok ^oj.k djuk*A ^o.kZ* vkSj ^oj.k* 'kCnksa esa lekurk 

Hkh ;gh n'kkZrh gSA laHkor% ^o.kZ* ls rkRi;Z ^o`fÙk* vFkkZr~ fdlh fo'ks"k O;olk; 

ds pquus ls gSA 
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Hkwfedk 

lekt'kkL=kh; Hkk"kk esa ^o.kZ* dk vFkZ ^oxZ* ls 

lEcfU/r gS] tks vius pqus gq, fof'k"V O;olk; ls lEc¼ 

gSA okLro esa ^o.kZ* 'kCn ml lkekftd oxZ dks IkfjHkkf"kr 

djrk gS ftldk lekt esa viuk fof'k"V dk;Z vkSj LFkku 

gS rFkk tks viuh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k lekt ds 

vU; oxksZa vFkok lewgksa ls loZFkk fHkUu gksrk gS rFkk vius 

fgrksa rFkk fLFkfr;ksa ds fo"k; esa tkx:d gksrk gSA ^o.kZ* 

'kCn dk loZizFke iz;ksx ½Xosn esa gqvk gS] tks iwoZoSfnd 

;qx dh lekt&jpuk ds izkjfEHkd Lo:Ik dks izdV djrk 

gSA blesa ^o.kZ* dk iz;ksx ^jax* vFkok ^vkyksd* ds vFkZ 

ds :Ik esa gqvk gSA blesa dbZ LFkkuksa Ikj ,sls oxksZa ds fy, 

Hkh ^o.kZ* 'kCn dk Ikz;ksx fd;k x;k gS] ftuds 'kjhj dh 

Ropk ';ke (dkyk) vFkok 'osr FkhA ½XoSfnd lekt esa 

nks gh o.kZ Fks] ,d ^vk;Z* vkSj nwljk ^vuk;Z* vFkok 

^nkl* (nL;q)A1 lEHkor% ;g vR;Ur izkjEHk dh lkekftd 

                                                           

 

O;oLFkk Fkh] ftleas 'kjhj dh Ropk dks gh o.kZ Hksn dk 

vk/kj ekuk x;k FkkA ½Xosn dh vusd ½pkvksa esa ^vk;Z* 

vkSj ^nkl* (vuk;Z) dh fHkUurk ^o.kZ* ds :i esa of.kZr 

dh xbZ gSA 

vf/dka'k fo}kuksa ds vuqlkj vk;Z vkØe.kdkjh ds 

:Ik esa ckgj ls Hkkjr esa vk, FksA mUgksaus Hkkjrh; gM+Iik 

laLÑfr ds fuokfl;ksa dks ijkftr djds mUgas ^nkl* cuk;kA 

vk;ksZa rFkk ;gk¡ ds ewy fuokfl;ksa ds jDr] jax] Hkk"kk] 

vkpkj&fopkj vkSj jgu&lgu esa vUrj FkkA blds vfrfjDr 

nksuksa o.kksZa esa tUetkr] jDrxr] 'kjhjxr vkSj laLdkjxr 

iztkrh; Hksn Hkh FkkA nksuksa ds deZ Hkh vyx&vyx FksA 

vr% rRdkyhu lekt esa Li"V :i ls ^vk;Z* vkSj ^nkl* 

uked nks o.kZ cu x,A oSfnd ;qx ds izkjafHkd dky rd 

budk vyx&vyx vfLrRo cuk jgkA vk;Z vkSj nkl ds 

:i esa nks iz/ku izfrLi/hZ oxZ vfLrRo esa vk pqds FksA ;g 

oxhZÑr Hksn mudh iztkrh; vkSj lkaLÑfrd fHkUurk dk 

izrhd FkkA nksuksa oxZ ijLij fojks/h FksA vkjEHk esa muesa 

yEck la?k"kZ Hkh pykA blds lkfgfR;d ,oa IkqjkrkfRod 
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Ikzek.k Hkh miyC/ gSaA ½XoSfnd ½pkvksa esa nklksa ds gkjus 

vkSj vk;ksZa ds thrus dk mYys[k gSA lEHkor% mÙkjoSfnd 

dky rd vkrs&vkrs vk;Z vkSj vuk;ksaZ (nkl) dk fojks/ 

vkSj la?k"kZ lekIr lk gks x;k D;ksafd mÙkj oSfnd lkfgR; 

esa pkrqoZ.kZ dk mYys[k feyrk gSA foftr vuk;kZsa dk nkl 

gksuk vkSj vius ifjokjksa ds lkFk fotsrk vk;ksZa dh lsok 

djuk LokHkkfod FkkA blls gM+Iik vkSj vk;Z laLÑfr;k¡ 

lfEefJr gksus yxhA vk;ksZa us viuh laLÑfr vkSj 

jDr&'kq¼rk dks cuk, j[kus ds fy, lEiw.kZ lekt dk 

iquxZBu fd;k vkSj pkj o.kksZa dh O;oLFkk dh& czkã.k] 

{kf=k;] oS'; vkSj 'kwnzA 'kwnz ds varxZr mUgksaus leLr nkl 

vFkok vuk;Z oxZ dks lfEefyr fd;k tcfd izkjfEHkd 

rhuksa o.kksZa esa ^vk;ksZa* dks oxhZÑr fd;kA lekt&laxBu ds 

bl u, Lo:i ls gh vk;Z laLÑfr yEcs le; rd v{kq..k 

cuh jghA ;|fi gM+Iik dh vuk;Z laLÑfr vk;Z laLÑfr ls 

izHkkfor gksus yxh rFkkfi vuk;ksZa dh ewy izo`fÙk vkSj 

laLÑfr viuh dqN fuEuLrjh; laLÑfr dks ugha ifjofrZr 

dj ldhA mudh dqN fuEu vkSj ?k`.kkLin ijEijk,¡ cuh 

jgha] ftlls os lnSo vk;ksZa ls i`Fkd~ vkSj fuEu cus jgsA 

iQyr% vk;ksZa dh lkekftd O;oLFkk dBksj] fu;ec¼ vkSj 

:f<+c¼ gksus yxhA lekt esa ,sls vusd fu;e vkSj funsZ'kksa 

dh O;oLFkk dh xbZ ftuls nksuksa o.kZ vkil esa la;qDr u 

gks ldsaA vk;Z laLÑfr vius ewyHkwr Lo:i esa blh 

lkekftd O;oLFkk ds dkj.k Lo;a dks lqjf{kr j[k ldus esa 

leFkZ gqbZA oSfnddkyhu Hkkjrh; lekt esa izpfyr bl o.kZ 

O;oLFkk dk vfLrRo dkykUrj esa vkSj Hkh dBksj gksrk pyk 

x;kA ;|fi ckS¼ ,oa tSu /eZ ds mn; ,oa izlkj ls blesa 

f'kfFkyrk vo'; vkbZ rFkkfi bldk vfLrRo ;Fkkor~ jgkA 

bZlk dh vkjfEHkd 'krkfCn;ksa rd vkrs&vkrs o.kZ O;oLFkk 

iw.kZ :i ls tUe vkSj oa'k ij vk/kfjr gks xbZA vFkZ'kkL=k 

esa pkjksa o.kksZa vksj muds o.kZxr deksZa dk mYys[k gSA 

v'kksd ds ikapos f'kykys[k esa fHk{kqvksa] czkã.kksa] bH;ksa vkSj 

x`gLFkksa] vukFkksa rFkk /eZxkfe;ksa dh lqj{kk rFkk lq[k ds 

fy, egkek=k fu;qDr djus dk mYys[k gSA Le`fr;ksa esa Hkh 

o.kZ O;oLFkk dk foLrkj ls mYys[k gSA euq ds vuqlkj 

yksd&o`f¼ ds fy, czãk us vius eq[k] mnj] m: vkSj iSjksa 

ls Øe'k% czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnz mRiUu fd,A  

iqjk.kkas esa Hkh o.kZ O;oLFkk dk foLrkj ls mYys[k 

gSA 'kqax&lkrokgu dky esa bl O;oLFkk esa vfHko`f¼ gqbZA 

ukfld vfHkys[k ds vuqlkj xkSrehiq=k 'kkrd.khZ us o.kkZJe 

/eZ dh Ikw.kZ LFkkiuk gh ugha dh cfYd o.kZ ladjrk dks 

Hkh jksdkA euq vkSj ;kKoYD; us o.kZ foHkktu dh ubZ 

O;oLFkk,a fu/kZfjr dhaA g"kZdkyhu vfHkys[kksa ls Kkr gksrk 

gS fd izHkkdjo/Zu us o.kkZJe O;oLFkk dks fLFkj j[kk FkkA 

lkroha 'krh ds IkwokZ¼Z esa Hkkjr ;k=kk djus okys phuh ckS¼ 

fHk{kq g~osulkax us Hkh rRdkyhu lekt esa Ikzpfyr ijEijkxr 

pkrqZo.kksZa dk mYys[k fd;k gS rFkk muds iz/ku deksZa dk 

Hkh o.kZu fd;k gSA g"kZpfjr ds vuqlkj g"kZ ,slk 'kkld Fkk 

tks euq ds leku o.kksZa ,oa vkJeksa ds lHkh fu;eksa dk 

ikyu djrk FkkA Jh d.B tuin esa o.kZ lEcU/h fu;e 

loZnk ladh.kZ ugha FksA 

eè;dkyhu fopkj'khy 'kkL=kdkjksa es/kfrfFk] 

dqYyqd] fo'o:i] vijkdZ vkfn us 'kkL=kdkjksa us o.kZ 

O;oLFkk dh thoUrrk dks cuk, j[kus esa viuk ;ksxnku 

fn;k ,oa bldh foLr`r O;k[;k,a dhaA eè;dkyhu 

lkfgfR;d jpuk,a Hkkjr dh lkekftd n'kk ij leqfpr 

izdk'k Mkyrh gSaA ;s rRdkyhu lekt ds fofHkUu vk;keksa 

dk okafNr :i ls o.kZu djrh gSaA eè;dkyhu fons'kh 

ys[kd vy bnjhlh rFkk vych:uh us viuh Ñfr;ksa esa 

Hkkjrh; lekt esa izpfyr o.kZ O;oLFkk dk mYys[k fd;k 

gSA ;|fi buls iwoZ uoha 'krh esa cxnkn fuoklh bZCu 

[kqnkZTck us Hkh Hkkjrh; lekt dks lkr tkfr;ksa esa foHkkftr 

crk;k gSA vy bnjhlh us Hkh bZCu [kqnkZTck dh Hkkafr 

Hkkjrh; lekt dk foHkktu lkr tkfr;ksa esa fd;k gSA ;s 

tkfr;ka Fkh& 'k[krjh;] cjkge (czkã.k)] dLrjh ([k=kh)] 

'kwnj ('kwnz)] oS'k (oS';)] 'kUnky (p.Mky) vkSj tEc 

(Mkse)A mlds vuqlkj 'k[krjh; lekt dk loksZPp jktU; 

oxZ FkkA ftlds le{k lekt dh vU; lHkh tkfr;ksa ds 

yksx ureLrd gksrs Fks tcfd ;s fdlh ds lkeus ugha 

>qdrs FksA 'kklu dh leLr 'kfDr;ka buds ikl FkhA nwljs] 

cjkge (czkã.k) Fks tks fdlh Hkh izdkj ds eknd nzO;ksa 
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dk lsou ugha djrs FksA rhljs] dLrjh ({kf=k;) Fks tks 

dsoy rhu I;kys rd efnjk dk lsou djrs FksA cjkge 

(czkã.k) budh dU;k ls fookg dj ldrs FksA pkSFks] 'kwnj 

('kqnz) Fks tks Ñf"k djrs FksA ikapos] oS'k (oS';) Fks tks 

dkjhxjh rFkk O;kikfjd dk;ksZa esa layXu FksA NBs] 'kUnky 

(p.Mky) Fks ftudk O;o;k; euksjatu rFkk laxhr dk;Z 

FkkA bnjhlh ds vuqlkj budh fL=k;k¡ cgqr lqUnj gksrh FkhA 

lkrosa] tEc (Mkse) Ñ".k o.kZ ds FksA budh vkthfodk 

xkuk&ctkuk FkhA bCu[kqnkZTck rFkk bnjhlh }kjk of.kZr ;g 

tkfr foHkktu ewyr% izfl¼ vCcklh othj ;kfg;k fcu 

[kkfyn cjekdh }kjk vkBoha 'krh esa Hkkjr Hksts x, 

izfrfuf/e.My }kjk izLrqr dh xbZ lwpukvksa ij vk/kfjr gS 

ftudk vuqlj.k dkykUrj ds izk;% lHkh eqfLye ys[kdksa us 

v{kj'k fd;k gSA mudk mijksDr tkfr foHkktu izkphu 

;wukuh lzksrks ls izsfjr Ikzrhr gksrk gS ftUgkssaus Hkkjrh; lekt 

dks lkr O;olk;ijd tkfr;ksa esa oxhZÑr fd;k gSA 

fdUrq vybnjhlh vkSj bZCu [kqnkZTck ds foijhr 

vych:uh us rRdkyhu Hkkjrh; lekt esa o.kZ O;oLFkk dk 

mYys[k izpfyr Hkkjrh; ijEijkvksa ds vk/kj ij fd;k gSA 

mlds vuqlkj fgUnw viuh tkfr;ksa dks o.kZ vFkok jax dgrs 

gSa vkSj oa'k o`{k dh n`f"V ls mudk uke ^tkrd* vFkkZr 

tUe j[krs gSaA ;s o.kZ dsoy pkj gSaA ;|fi tkfr;ksa dks 

^o.kZ* vFkok ^jax* laKk vych:uh us lgh nh gS fdUrq 

oa'k ijEijk ds vuqlkj tkfr dk uke tkrd ;k tUe ugha 

FkkA vkjEHk esa o.kZ deZ vkSj xq.kksa ds vk/kj ij fuf'pr 

gq, fdUrq dkykarj esa tUe ds vk/kj ij mUgsa tkfr Hkh 

dgk tkus yxkA eè;dky esa o.kZ dk vk/kj deZ vkSj xq.k 

u gksdj tUe gh jg x;k FkkA vr% blhfy, vych:uh us 

tkrd vFkok tUe 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA izkphu dky 

esa gh ugha cfYd eè;dky es Hkh Hkkjrh; lekt esa pkj 

o.kksZa dk gh mYys[k gSA Hkkst ijekj us Hkh rRdkyhu lekt 

eas pkj gh o.kZ dgs gSaA vych:uh dk dFku gS fd izkphu 

dky esa vR;Ur dÙkZO;ijk;.k jktk tulk/kj.k dks vusd 

Jsf.k;ksa vkSj dk;ksZa esa foHkDr djus eas viuk lg;ksx nsrs 

FksA lkFk gh mUgsa ,d nwljs ls feyus vkSj o.kZ deZ rksM+us 

ls jksdus dk iz;Ru djrs FksA vr% mUgksaus vyx&vyx 

Jsf.k;ksa ds yksxksa dks ijLij lEcU/ j[kus ls jksd fn;k vkSj 

izR;sd Js.kh ds yksxksa dks fo'ks"k izdkj ds dk;Z vkSj f'kYi 

dyk dk dk;Z lkSaikA os fdlh Hkh O;fDr dks vius oxZ dk 

vfrØe.k djus dh vkKk ugha nsrs Fks] tks viuh Js.kh ds 

lkFk larq"V ugha Fkk] mUgsa n.M fn;k tkrk FkkA mlds bl 

dFku ls Li"V gS fd lekt ds foHkktu esa jktU; oxZ dk 

egÙoiw.kZ ;ksxnku FkkA og fdlh oxZ dks fdlh vU; oxZ 

ds O;olk; vkSj dk;Z viukus dh vuqefr ugha nsrk FkkA 

vxj dksbZ mldh vkKk ds fo:) dk;Z djrk Fkk rks mls 

nf.Mr fd;k tkrk FkkA /eZ'kkL=kksa ds fu;e blh Js.kh esa 

vkrs gSA izR;sd o.kZ ds fy, ,d lqfuf'pr O;oLFkk Fkh] 

ftlds vuq:i izR;sd oxZ viuk&viuk deZ djrk FkkA 

fdUrq o.kZxr deksZa dk mYya?ku ugha fd;k tk ldrk Fkk A 

jktk dk ;g iz/ku dRkZO; Fkk fd og o.kkZJe /eZ dh 

j{kk djsA 
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