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वर्तमान युग के युवाओं के लिए गााँधी लवचारधारा की आवश्यकर्ा  
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युवा! रु्म कािों के काि हो 

रु्म हो बहुर् महान 

रु्म चाहो र्ो नाश हो 

रु्म चाहो र्ो लनमातण 

 

 लकसी भी  देश कीउन्नलर् का प्रमुखभार उनकेयुवकों 

पर होर्ा है । देश का भार युवकों के कंधे ही उठा सकरे् हैं 

क्ोंलक लक उनमें आत्मिक शत्मि कीभरमार होर्ीहै एवं 

वेप्रते्यक उत्तरदालयत्व को साँभािने केयोग्य होरे् हैं । 

उनकीभुजाओं में साहस, शत्मि, शारीररक बि, क्षमर्ा आलद 

होर्ी है । वे आक्रमणकाररयों से देश की रक्षा कर रे् हैं , चाहे 

वह लवदेशी के आक्रमण ही क्ों न हो ।लवपलत्तयों के बादि 

मंडरारे् हों र्बभीआगे बढ़ने वािे युवक ही हैं ।लववेकानन्द का 

कथन है :- रु्म जानरे् हो जब-जब भारर् के युवाओं ने ठाना है, 

आयत भट्ट का उदय हुआ है । उनमें र्न, मन, धन, से देश के 

लिए सब कुछ अपतण करने की क्षमर्ा रहर्ी है । देश के लिए 

जीना मरना जानरे् हैं । देश के उत्थान के लिए लशक्षा का 

प्रचार–प्रसार, लनरक्षरर्ा लमटाने का प्रयत्न , अकाि, आपलत्त, 

बाढ़, आंधी, भूकंप, आलद के समय आगे आकर कायत करने 

वािे युवक हीहैं । 

 आज की जीवन शैिी, जीवन स्तर, वार्ावरण गुणों को 

देखरे् समय ज्ञार् होर्ा है लक युवकों में उपयुि गुणों को और 

आगे बढ़ने की आवश्यकर्ा है ।चारों र्रफ से खर्रा लघरा हुआ 

है । इसलिए युवकों का जागना जरूरी है और इनके जागने से 

ही देशजागेगा ।महािा गााँधी ने जो जीवन शैिी अपनाई , जो 

लवचार अलभव्यि लकये उन्हेंअपनाने से देश और आगे बढ़ेगा 

खासकर युवाओं को एक अनोखी शत्मि एवं पे्ररणा लमिेगी। 

गााँधी जी की लवचारधाराओं में लवशेषकर धैयत , बि, क्षमर्ा, 

आिबलिदान देश वालसयों के प्रलर् लचंर्ा, प्रयत्न, किा कौशि 

एवं दस्तकारी की रक्षा अनुशासन, सदाचार, सेवा भाव, सत्य, 

अलहंसा, समाज सुधार, सांप्रदालयकर्ा  का  लवरोध, एकर्ा, 

मानवर्ावाद, त्याग भावना, लवश्व बंधुत्व की भावना, पे्रम भावना, 

वणत भेद, जालर् धमत आलद से दूर रहना, व्यत्मित्व का लनमातण 

करना र्था लहंसा, प्रलर्शोध, शोषण, घृणा आलद से दूर रह ना 

शालमि है। इसे अपनाकर देश का भलवष्य और ऊाँ चा होगा । 

उि लवचारधाराओं पर लवचार करें गे  र्ो युवकों को मािूम 

होगा की वे कहााँ हैं । 

 गााँधी जी के कलठन कायों, संघषों, लवषम एवं लवशेष 

साहसों से पररपूणत दीघत जीवन में कोई भी ऐसा स्वर नही ं

लनकिा जो बेसुरा िगे । उनकी लवलवध प्रवृलत्तयों मेंआश्चयतजनक 

एकरसर्ा भरी थी लजसमें उनके मंुह से लनकिा हुआ प्रते्यक 

शब्द एवं कायत ठीक प्रकार से सज जार्ा था सारी दुलनया उन्हें 

मानर्ी थी,  इसलिए र्ो नेहरू जी कहरे् हैं उनकी बार् सुनरे् 

हुए ,उन्हें देखरे् हुए िोगउनके बाह्य शरीर को देखना ही भूि 

जारे् थे ।जहााँ वे बैठरे् थे वह स्थान मंलदर के सामान पलवत्र बन 

जार्ा था और जहााँ वे चिरे् थे वह मागत पूजा की जगह बन 

जार्ा था,  इससे हम गााँधी जी के लवशाि व्यत्मित्व का अनुमान 

िगा सकरे् हैं । आज के युवक नही ंबत्मि हम सब को इसी 

प्रकार के व्यत्मित्व को अपनाकर पलवत्र बनने की कोलशश 

जारी रखनीचालहए । गााँधी जी शुद्ध व्यलर्रेकी  एवं आि शुत्मद्ध 

चाहरे् थे ।  उनका कहना था  लवकास अत्यलधक शांलर् में ही 

लनलहर् है । अपने अलहंसा के अस्त्र से वे सारे युद्धों , समस्त 

संघषों को समाप्त कर र्था इन मूल्ों के द्वारा मानव जीवन को 

प्रगलर् के पथ पर िे जा नाचालहए। वे मानवर्ावादी थे । उनके 

लवचारानुसार चिने में अनेक िाभ है क्ोंलक आज की 

अलधकर्र समस्याओं का मूि कारण अशांलर्, असलहषु्णर्ा है । 

 साहस, दृढ़र्ा, ईमानदारी,  करुणा, कमत के प्रलर् 

एकर्ा, अटूट लनष्ठा, आचार और व्यवहार, चररत्र पर ध्यान 

आलद ने गााँधी जी को प्रभालवर् लकया लजससे कीलर्तमान बने ।  

गााँधी जी शाकाहारी लसद्धांर् को अपनाया लजसका मूि आधार 

पे्रम है । सभी प्रालणयों से प्यार करना उत्तम गुण है लजसका 

प्रोत्साहन कररे् हुए शाकाहारी को अलहंसा के रूप में देखा 

जार्ा है  । इसका ज्विंर् उदाहरण बकरे की बलि क्ों ? पाठ 

से समझ सकरे् हैं ।उनका कथन है लक मनुष्य बकरे से शे्रष्ठ 

जीव है इसलिए बकरे को बलि करने के पहिे देवी के लिए 

मेरा भोग चढ़ाइए । युवकों को अंध लवश्वास की भावना से 

हटकर अपनी भिाई की ओर सोचने की पे्ररणा र्था लकसी भी 

प्राणी को कोई कष्ट ना पहुाँचाने का पाठ वेलसखारे् हैं । 

 उनके लवचारों में जालर्, धमत, प्राण, देश, आलद भेद से 

दूर हटकर समस्त संसार के मानव से एकर्ा और पे्रम स्थालपर् 
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करनेकी महत्ता है । भेदभाव सदैव रहर्ा ही है पर आज हमें 

उसकी मात्रा बढ़र्ी हुई महसूस होर्ी है । भेद भाव के लबना 

समस्त प्रालणयों से से्नह र्था उच्च मानवर्ा के साथ रहे र्ो 

सबका भलवष्य उज्ज्वि है लजससे सारा समूह आदर की दृलष्ट से 

देखेगा। भारर्ीय शासन भी आज इसी मंत्र को अपनाकर 

समस्त भारर् को एक क्षत्र  में िाने की कोलशश कर रहा है । 

 महािा गााँधी का मानना है लक लजस प्रकार त्याग और 

बलिदान कीभावना अत्याचार, अन्याय के त्मखिाफ सत्याग्रह 

आलद राष्टर  लहर् में हााँथ बाटर्ा है वैसे ही संयुि पररवार युवकों 

में त्याग मनोभावना को बढ़र्ा है ।स्वाथतर्र्ा छोड़कर सब कायत 

जब त्याग भावना सलहर् करें  र्ो  पररवार, समाज और राष्टर  का 

कल्ाणहोगा।अहंकार को जन्म देने वािी असृ्पश्यर्ा,जालर् एवं 

वणत व्यवस्था को पाप और अधमत की संज्ञा गााँधी जी ने दी है 

।उन्होंनेलकर्ना सही कहा है अलधकांश समस्याओं का मूि 

कारण ये ही है । उन्होंनेजन्म के आधार पर न मानकर कमत के 

आधार पर व्यत्मि की प्रलर्ष्ठा को स्वीकार लकया है और लनम्न 

स्तर के िोगों की सेवा की उद्घोषणाकी है। युवाओं के मन में 

जालर् एवं वणत व्यवस्था को पनपने नही ंदेना एवं इसे जड़ से 

लनकिना भी जरूरी है । 

 दुलनया के लिए गााँधी जी जो अमूल् लसद्धांर् छोड़ गए 

जैसे खादी प्रचार,  आजादी, लवश्वास आलद इन्हें अपनी कसौटी में 

कस कर िोग सफिर्ा पा सकरे् हैं । 

और इन पर चिना युवकों  अपना का कर्तव्य समझनाचालहए। 

आजकि कईयुवक युवलर्यां (कॉिेज के छात्र –छात्राएं ) खादी 

वस्त्र पहन कर कािेज जारे् हैं लजससे अनेक जुिाहों के जीवन 

में उज्ज्विर्ा आ  गई ।  कई ग्रामीण जीवन गुजरने की इच्छा 

प्रकटकररे् हैं , क्ोंलक वैज्ञालनक युग में पाश्चात्य संसृ्कलर् अपना 

कर बहुर् अनुभव कर चुके हैं , यालन आज का  जीवन रोग 

ग्रस्त, अस्वस्थ एवं पीलड़र् है । र्ात्पयत है इससे बचकर रहना 

कलठन है । 

 गााँधी जी के लसद्धांर्ों में धालमतक सलहषु्णर्ा और सहन 

शीिर्ा की भरमार था ।बैररस्टर बनने के लिए लविायर् जारे् 

 वि अपनी मार्ा से जो र्ीन प्रलर्ज्ञाएाँ  उन्होंने िी थी ंउन्हें अंर् 

र्क लनभाया ।फैशन की ओर थोड़ा सा झुकाव हुआ था िेलकन 

उन्हें महसूस होने िगा लक रचनािक कायत को चाहने वािे 

फैशन की ओर झुकें गे र्ो अपने उदे्दश्य और रचनािक कायत  

से हट जायेंगे , खैर ऐसे गुणों के द्वारा आज के युवकों से भी 

हमारा देश लशखर छूएगा । 

 वर्तमान में नौकरी की र्िाश में िोग मर लमटरे् हैं 

जबलक आहर्ात होर्ो हजारों नौकररयां समक्ष में है । नौकरी की 

समस्या लवश्वरूप बन बैठी है । एक र्रफ आबादी बढ़ रही है । 

युवकों को अपनी शत्मि को रचनािक कायत में िगाने की 

आवश्यकर्ा है । गााँधी के लवचार भी यही हैं । वे जेि गए, जेि 

से छूटने के बाद सांप्रदालयक दंगों (लहन्दू-मुसिमान उपद्रव 

)कोसदा के लिए शांर् करने के लनलमत्त उपवास की घोषणा 

की, लजसकारण  दोनों संप्रदायोकें नेर्ाओं का ध्यान 

साम्प्रदालयक दंगों से शांलर् की ओर हुआ।हम सब भारर्वासी 

हैं बाकी सब लवषय बाद में, ऐसी भावना युवकों में होनी चालहए। 

अंर् में हम कहना चाहेंगे लक :-  

उठो मेरे शेरो ं

इस भ्रम को लमटा दो 

लक रु्म लनबति हो 

रु्म एक अमर आिा हो 

लवश्वास कभी मर् छोड़ो 

स्वचं्छद जीव जो 

धन्य हो, सनार्न हो 

रु्म र्त्व न हो 

न ही शरीर हो 

र्त्व रु्म्हारा सेवक हो 

रु्म र्त्व के सेवक नही ंहो 

बस इनकेलिए 

अपनाओ गााँधी के लवचारों को 
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