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izkphu dky ls gh Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dk 

LFkku vR;Ur lgkuqHkwfriw.kZ jgk gSA mldk egÙo bruk 

vf/kd Fkk fd mlds fcuk iq#"k viw.kZ FkkA
i
 L=h 'kjhjk

ii
 

vkSj v/kkZafxuh
iii
 dgh xbZ gSA y{eh

iv
 vkSj Jh

v
 ds :Ik esa 

L=h thou dks lq[k vkSj laòf) Ikznku djus okyh funsZ f'kr 

dh xbZ gSA 

 

lekt esa L=h dh LorU=rk 

izkphu ,oa eè;;qxhu Hkkjrh; lekt esa bruk 

lEeku vkSj egÙo feyus ds ckotwn mUgsa iq#"kksa ds leku 

LorU=rk ugha FkhA os fofHkUu izdkj ls iq#"kksa ij fuHkZj FkhaA 

mls ckY;dky esa firk] fookg ds i'pkr ifr vkSj 

ò)koLFkk esa iq= ds laj{k.k esa jgus dk funsZ'k fn;k x;k 

gSA
vi
 izkphu dky ls lEekutud LFkku izkIr L=h dh n'kk 

iwoZ eè;dky esa Hkh larks"ktud ugha FkhA y{eh/kj
vii

] 

es/kkfrfFk
viii

] dqYyqd HkV~V
ix
] foKkus'oj

x
 ds vk[;ku 

rRdkyhu lekt esa mldh fuEu n'kk dk Kku djkrs gSaA 

vych:uh ds vuqlkj tc larku mRiUu gksrh gS rc dU;k 

dh vis{kk iq= dk vf/kd è;ku j[kk tkrk gSA
xi
  

 

L=h dk lEifÙk fo" k;d vf/kdkj 

tgk¡ rd L=h ds lEifÙ k esa vf/kdkj dk iz'u gS 

mlds Lrj esa iwoZe/;dky esa vis{kkÑr mUufr gqbZA
xii
 

;kKoYD;
xiii

] fo".kq
xiv

] y{eh/kj
xv

] vkfn ys[kd fu%larku 

fo/kok dks vius ifr dh lEifÙk dh vf/kdkfj.kh ekurs gSaA 

nk;Hkkx
xv i

 vkSj foKkus'oj
xv ii

 ds vuqlkj ifr dh lEiw.kZ 

lEifRr dh vf/kdkjh mldh fo/kok gSA vych:uh dk 

dFku gS fd ;fn er̀ O;fDr dk dksbZ mÙkjkf/kdkjh gS rks 

mls fo/kok dks thou i;ZUr Hkkstu vkSj oL= nsuk iM+rk 

gSA
xv iii  dU;k ds lEifÙk vf/kdkj ds fo" k; esa og fy[krk gS 

fd fL=;ka dsoy yM+dh dks NksM+dj lEifÙk dh vf/kdkjh 

ugha gSA euq dk m)j.k nsrs gq, og dgrk gS fd og iq= 

ds fgLls dk pkSFkkbZ Hkkx ikrh gSaA ;fn og fookfgr ugha gS 

rks mlds fookg ds le; rd ml ij /ku O;; fd;k tkrk 

gS vkSj mldk ngst mlds fgLls ls Ø; fd;k tkrk gSA 

blds ckn mls vius firk ds ?kj ls dqN vk; ugha 

gksrhA
xix

 fdUrq xkSre
xx ] ;kKoYD; xxi

 vkSj foKkus'oj
xxii

 dk 

dFku gS fd fookfgr iqf=;ksa esa /kuh iq=h dh vis{kk nhu 

iq=h mÙkjkf/kdkjh ds fy, ilan dh tkrh gSA thewrokgu
xxiii

 

dk ;g er gS fd Ikq f=;ksa esa Ikq=orh mÙkjkf/kdkjh gh 

;qfDriw.kZ gS] fo/kok vkSj fu%lUrku Ikq=h ughaA blls izdV 

gksrk gS fd izkphu dky dh vis{kk iwoZeè;dky esa L=h ds 

lEifÙk vf/kdkjksa esa òf) gqbZA  

O;fHkpkfj.kh L=h dk R;kx 

fookfgr L=h }kjk nwljs iq#"k ds lkFk xeu dju s 

ij IkwoZeè;;qxhu lekt esa Ikz k;f'pr dh O;oLFkk FkhA fdUr q 

L=h }kjk ckj&ckj O;fHkpkj fd, tkus ij mlds R;kx dk 

fu;e FkkA vych:uh ds vuqlkj L=h ds O;fHkpkfj.kh gksu s 

ij mls ?kj ls fu"dkflr dj fn;k tkrk FkkA
xxiv

 fdUrq 

iwoZeè;;qxhu vU; ys[kdksa fo'ks"kdj foKkus'oj us ferk{kjk 

esa ofl"B ds bl er dks mn~/k̀r fd;k gS fd 'kwnz ds lkFk 

O;fHkpkj djus okyh czkã.k] {kf=; vkSj oS'; fL=;ksa dks 

;fn ;kSu lEcU/k ls larku u gks rks mls izk;f'pr }kjk 

'kq) fd;k tk ldrk gSA lekt esa ,slh jhfr Fkh fd iRuh 

ds igyh ckj nwljs iq#"k ls O;fHkpkj djus ij lkekU;r% 

mldk R;kx ugha fd;k tkrk FkkA mls nwljs _rqdky rd 

;k izlo gksus rd ?kj ds ,dkUr d{k esa j[kk tkrk FkkA 

mls izk;f'pr ds i'pkr~ 'kq) le>k tkrk FkkA
xxv

 fdUrq 

;fn og nwljh ckj O;fHkpkj djs rks mls R;kxk tk ldrk 

FkkA
xxv i ferk{kjk xxv ii esa foKkus'oj us ofl"B ds bl er dh 

vksj è;ku vkdf"kZr fd;k gS fd 'kwnz ds lkFk O;fHkpkj dju s 

okyh czkã.k] {kf=; vkSj oS'; fL=;ksa dks ;kSu lEcU/k ls 

lUrku u gks rks izk;f'pr ls 'kq) fd;k tk ldrk gS] 

fdUrq lUrku mRiUu gksus dh fLFkfr esa ,slk lEHko ugha gks 

ldrkA
xxv iii

 bl dFku ls Li"V gS fd O;fHkpkj ls lUrku 

mRiUu gksus ij iRuh dk R;kx dj nsuk pkfg,] fdUrq R;kx 

ls ;g vFkZ ugha gS fd iRuh dks ?kj ls fu"dkflr dj nsuk 

pkfg, cfYd /kkfeZd ,oa nkEiR; dk;ksZa ls mls vyx dj 

nsuk pkfg,A Hkkjrh; fopkjdksa ds erksa ds vkyksd e sa 

vych:uh dk dFku lgh ekywe ugha iM+rkA okLro e sa 

iwoZeè;dkyhu Hkkjrh; lekt esa iRuh ds O;fHkpkfj.kh gksu s 

ij Hkh fu"dk"ku dh O;oLFkk ugha FkhA 

 

os';kizFkk ,oa nsonklh 

rRdkyhu lkfgR; lekt esa O;kIr os';kizFkk ij Hkh 

izdk'k Mkyrk gSA urZdh] lkekU;k] :ithok] os';k] xf.kdk] 

nsonklh vkfn fofHkUu O;olk;ksa esa layXu os';k,as rRdkyhu 

lekt esa i;kZ Ir la[;k esa FkhA buds mnkgj.k lelkef;d 

lkfgR; fo'ks"kdj jktrjafx.kh] izcU/kfpUrkef.k rFkk 

ekulksYykl uked xzaFkksa esa feyrs gSaA bl dky esa nsonklh 

izFkk dk cgqr izpyu FkkA ;g nsonkfl;ka eafnjksa ds nsorkvksa 

dks lefiZr gksrh Fkh ftudk dk;Z nsoewfrZ;ksa ds le{k u`R; 

vkSj xk;u gksrk FkkA gosulkax us eqYrku ds lw;Z efUnj e sa 

uR̀;xku esa O;Lr vusd nsonkfl;ksa dks ns[kk FkkA
xxix

 

vych:uh ds vuqlkj Hkkjrh; 'kkld os';kòfÙk dks jksdu s 

dh vksj vf/kd dBksj ugh Fks ysfdu tks fL=;ka muds 

nsoefUnjksa esa uR̀;] xk;u vkSj ØhM+k djrh gSa] muds fy, u 
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dksbZ czkã.k nq[k izdV djuk pkgrk gS vkSj u dksb Z 

IkqjksfgrA jktk mUgsa vius uxjksa ds vkd"kZ. k ds fy, vius 

fo"k; lq[k ds yksHk ds fy, NwV nsrs gSaA vkfFZ kd dkj.k dks 

NksM+dj bldk dksbZ vU; dkj.k ugha gSA jktdjksa&O;kikj 

vkSj vFkZn.M dks ftUgsa muds dks"k lsuk Ikj O;; djrs gSa] 

ml O;; dks Ikqu% Ikz kIr djuk pkgrs gSaA
xxx  vych:uh dk 

dFku dkSfVY; ds bl dFku ls feyrk gS fd os';kvksa dks 

viuh ekfld vkenuh esa ls 1@15 Hkkx jktdj ds :Ik esa 

nsuk pkfg,A ,slk u djus ij Hkkjh vkfFZkd n.M mBkuk 

IkM+rk Fkk vkSj tks dksbZ muds fy, fookn djrk Fkk mls 

vkSj Hkh vkfFZkd n.M nsuk IkM+rk FkkA
xxxi

 vych:uh ds 

fooj.k ls izrhr gksrk gS fd rRdkyhu lekt esa O;kIr 

os';kòfr jkT; dh vk; dk L=ksr FkhA vcw tSn uked vjc 

;k=h fy[krk gS fd Hkkjrh;ksa ds Ikkl ,slh lkekftd fL=;k¡ 

gSa] tks ewfrZ dh fL=;k¡ vFkkZr~ nsookfl;k¡ dgh tkrh gSaA 

mudh laLFkk dk fuekZ.k bl Ikzdkj gqvk] tc ,d L=h u s 

Lo;a dks opu ls cka/kk fd mlds cPps gksaA ;fn mls ,d 

lqUnj dU;k gksrh gS rks og ml lUrku dks ewfrZ ds fudV 

ys tkrh gS] ewfrZ dk vkg~oku djrh gS] Ikwtk djrh gS vkSj 

mls ogha NksM+ tkrh gSA tc yM+dh ;Fkksfpr voLFkk izkIr 

dj ysrh gS] rc og bl lkekftd LFkku esa ,d vkokl 

ysrh gSA vius njokts ds lkeus ,d inkZ QSyk nsrh gSA og 

Hkkjrh;ksa ds vfrfjDr vU; tkfr;ksa ds uokaxqdksa ds vkus dh 

Ikzrh{kk djrh gSA muds fy, ;g Hkz"V vkpj.k fuf" k) ugha 

gSA og fuf'pr nj Ikj os';kof̀r djrh gS vkSj efUnj ds 

fy, rFkk efUnj dh lgk;rk esa [kpsZ ds fy, ewfrZ ds Ikqtkjh 

ds gkFkksa esa ykHk ns nsrh gSA
xxxii  985 bZ- ds yxHkx Hkkjr 

Hkze.k djus okys ;k=h eqdn~nlh us Hkh fla/k ds eafnjksa e sa 

nsonkfl;ksa dk mYys[k fd;k gSA
xxxiii

 rsjgoha lnh ds i'khZ;u 

ys[kd dktohuh us Hkh lkseukFk eafnj esa Ikkap lkS nsonkfl;ksa 

ds gksus dk mYys[k fd;k gSA
xxxiv  dYg.k us Hkh d'ehj ds 

eafnjksa esa nsonkfl;ksa dk mYys[k fd;k gSA
xxxv  ledkyhu 

vfHkys[k Hkh ns'k ds fofHkUu eafnjksa esa i;kZ Ir ek=k esa 

nsonkfl;ksa dk mYys[k djrs gSaaA mijksDr lk{;ksa ls izdV 

gksrk gS fd IkwoZeè;dkyhu Hkkjr esa nsonklh izFkk viuh 

pje lhek ij FkhA 

tdjh; vy dktohuh ls ,d egRoiw.kZ rF; ;g 

mn~?kfVr gksrk gS fd nsonkfl;ksa dk Hkj.k&iks"k.k efUnj dks 

feyus okys nku ij gksrk Fkk A vtwcSn vkSj vych:uh u s 

tgk¡ nsonkfl;ksa dks dkeksiHkksx dk lk/ku crk;k gS] ogha 

dktohuh us mudks efUnj ds nku ij fuHkZj gksuk crk;k 

gSA  

bu dFkuksa ls izdV gksrk gS fd nsonkfl;k¡ 

ns'kokfl;ksa ds gh dke&'keu dh eq[; lk/ku ugha Fkh] 

cfYd fons'kh ;kf=;ksa ds miHkksx dh izeq[k lk/ku Fkha A 

buds eq[; dk;Z nsoefUnj esa u`R;] xk;u vkSj dke&ØhMk 

Fks ftUgs lekt esa fufUnr ugha ekuk tkrk Fkk A 

fu%lUnsg ;g dgk tk ldrk gS fd iwoZeè;dkyhu 

Hkkjrh; lekt esa nsonkfl;ksa dh la[;k vR;f/kd izeq[krk 

izkIr djrh tk jgh FkhA gqn~n& my& vkye ¼jpuk  dky 

928&983 bZ0½ ds ys[kd ds vuqlkj jkfe;ku ds efUnj esa 

rhl urZfd;k¡ Fkha ftudk eq[; dk;Z izfrek ds pkjksa vkSj 

uR̀; djuk FkkA
xxxvi

 nsonkfl;ksa dh ;g la[;k efUnjksa esa 

Øe'k% c<us yxh A pkS&tq&dqvks ds vk/kkj ij Mk0 ?kks"kky 

dgrs gSa fd dsoy xqtjkr ds pkj gtkj efUnjks a esa chl 

gtkj ls T;knk urZfd;k¡ FkhaA
xxxv ii

 

lelkef;d vfHkys[kksa ls fofnr gksrk gS fd 

nsonkfl;k¡ iz/kku :i ls efUnjksa esa jgus yxh Fkh A 

fot;lsu
xxxv iii

 }kjk fufeZr iz/kqEus'oj ds efUnj esa] lkseoa'kh 

jktk m|ksrdsljh
xxxix

 dh ekrk Mkxj jkuh dykorh }kjk 

fufeZr czãs'oj ds efUnj esa] Hkqous'oj
xl
 ds vuUroklqnso ds 

efUnj esa rFkk dVd ls rhl ehy nf{k.k jktk oS/kukFk }kjk 

fufeZr lHkkus'oj
xli
 f'ko ds efUnj esa nsonkfl;ksa ds gksus dh 

lwpuk feyrh gS A jktkvksa }kjk fufeZr efUnjksa esa gh ugha] 

cfYd lk/kkj.k turk }kjk fufeZr efUnjksa esa Hkh nsonkfl;k¡ 

gksrh Fkh A b'kkuf'ko
xlii lk/kq }kjk cnk;w¡ esa cuk, x, f'ko 

efUnj esa nsonkfl;k¡ fu;qDr FkhA nf{k.k ds vf/kdka'k efUnjksa 

essa urZfd;k¡ lsok djrh FkhaA
xliii dYg.k

xliv  dk'ehj ds efUnjksa 

dh nsonkfl;ksa dk mYys[k djrk gS vkSj es#rq ax
xlv

 lkseukFk 

iVV~u ds dqe kjfogkj dh n sonkfl;ksa dk A 

bu leLr fooj.kksa ls izdV gS fd nsonkfl;ksa dk 

efUnjksa esa gksuk lk/kkj.k ckr Fkh A nsonkfl;ksa dh c< +rh gqb Z 

bl la[;k esa jktkvksa ,oa mPpoxhZ; vf/kdkfj;ksa us viuk 

lg;ksx nsdj vkSj òf) dh A os Lo;a efUnjks a ds fofHkUu 

mRloksa vkSj euksjatu esa lfEefyr gksrs Fksa rFkk nsonkfl;ksa 

ds dk;ZØeksa dks euksfuos'kiwo Zd ns[krs Fks A 

iwoZeè;;qxhu jktkvksa }kjk FkksMs ls vkfFkZd ykHk ds 

dkj.k nsonkfl;ksa dks izks Rlkgu vkSj izJ; nsuk uSfrd vkSj 

O;ogkfjd nf̀"V ls vR;Ur fuU| vkSj xfgZr Fkk A ;g lgh 

gS fd bl izFkk ls jktkvksa vkSj iqtkfj;ksa dks vkfFZkd ykHk 

gqvk] fdUrq ns'k vkSj lekt dks cgqr uqdlku gqvk] ftldh 

iwfrZ vlEHko Fkh A rRdkyhu lekt nsonkfl;ksa dk nkl 

cudj if'pe ls gksus okys vkØe.kksa ds Ikz fr mnklhu gks 

x;kA 

nsoefUnjksa dk fuekZ.k /kkfeZd vkSj uSfrd Hkkoukvksa 

dh izsj.kk ls gqvk FkkA tgk¡  igys euq"; {k.k Hkj ds fy, 

tkdj lkalkfjd eksg&ek;k vkSj dke fyIlk dks Hkqykdj 

nso vkjk/kuk djrk Fkk] ogha vc Jaxkj;qDr dkfeuk;ksa dh 

ik;yksa dh >adkj ,oa lqe/kqj xhrksa dh xw at ls vius 

dkeksn~nhid Luk;qvksa dks m}sfyr djus yxkA jktkvksa vkSj 

Jsf"B;ksa ds dkeqd vk;kstuksa ls IkwoZeè;;qxhu nsoefUnj 

dke&efUnj vf/kd cu x,A nsoiwtu ds LFkku ij 

dkeiwtu ij tksj fn;k tkus yxkA vr% iwoZeè;;qxhu 

j{kdksa dh bu foyklh izòfÙ k;ksa us turk vkSj lekt dh 

jk"Vªh; psruk dks xzflr dj mldh 'kfDr vkSj vkRek dks 

bruk ttZj dj fn;k fd ns[krs gh ns[krs fons'kh vkØkedksa 

us Hkkjrh; rU= dks u"V&Hkz"V dj fn;kA Hkkjrh;ksa ds 

v/k%iru ds dkj.kksa esa ;g Hkh ,d izeq[k dkj.k FkkA 

 

lrh izFkk 

Hkkjr esa izkphudky ls fL=;ksa ds fy, er̀ ifr ds 

lkFk fprkjksg.k djds lrh gksu s dh O;oLFkk jgh gSA lrh 

izFkk ds mnkgj.k egkHkkjr esa feyrs gSaA
xlv i

 xzhd 

bfrgkldkjksa us Hkh Hkkjr esa izpfyr lrh izFkk mYys[k fd;k 

gSA LVªScks r{kf'kyk ds jhfr&fjokt ds lUnHkZ esa 

vfjLrkscksm~yl dks m)r̀ djrs gq, fy[krk gS fd ;gk¡ 
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ifRu;ka izlUurkiwoZd vius er̀ ifr;ksa ds lkFk ty tkrh 

gS vkSj tks fL=;k¡ tyus ls bUdkj djrh gSa os fujknr̀ gksrh 

gSA
xlv ii

 blh Ikzdkj LVªScks fnnksjl dks mfYyf[kr djrk gS] 

ftlds vuqlkj fo/kokvksa ds fy, ;g fjokt Fkk fd os er̀ 

ifr ds lkFk ty tk,aA og vkxs fy[krk gS fd vxj og 

,slk ugha djrh rks thoui;ZUr mUgsa ;K ,oa vU; vf/kdkjksa 

dks lEiUu djus dk dksb Z vf/kdkj ugha gksrkA
xlv iii

 

Ikfr ds volku gksus ij lekt esa lk/kkj.kr% nks gh 

Øe izpfyr FksA ifr ds lkFk lrh gks tkuk vFkok 'ks"k 

thou i;ZUr czãp;Z dk ikyu djukA c̀gLifr dk ;g 

dFku gS fd ifr ds ejus ij iRuh vUokjksg.k djs vFkok 

'ks"k thou lPpfj=rk ds lkFk O;rhr djsaA
xlix vUokjksg.k dh 

vfXu ifr&ifRu dh vfofPNUurk dh |ksrd FkhA 

vych:uh fy[krk gS fd ifr dh eR̀;q ds ckn 

fL=;k¡ nks phtksa esa ls ,d pqurh gSa] thoui;ZUr fo/kok 

jguk vFkok Lo;a dks tyk nsukA fiNyh ?kVuk dks gh 

vPNk le>k tkrk jgk gS D;ksafd tc rd og fo/kok ds 

:i esa thfor jgrh Fkh mlls rqPN crkZo fd;k tkrk FkkA 

jktkvksa dh ifRu;ka ds lEcU/k esa pkgs os pkgrh gksa ;k ugha] 

muds ;gk¡ tyk nsus dk O;ogkj gS ftlesa os pkgrs gSa fd 

muesa ls dksbZ ,slk dk;Z u djs tks muds izfl) ifr ds 

fo:) gksA fdUrq mu fL=;ksa ds fy, ,d viokn gS tks 

vf/kd mez dh gSa vkSj ftudks lUrku gSa D;ks fd iq= viuh 

ekrk dk mÙkjnk;h j{kd gSA
l
 

vych:uh ds iwoZorhZ vjc;k=h lqyseku us Hkh 

rRdkyhu Hkkjr esa lrh izFkk ds izpyu dk mYys[k fd;k 

gSA og fy[krk gS fd ;gk¡ ;g fu;e gS] tc jktk ejrk gS 

rc mlds lkFk lc jkfu;k¡ Hkh ty tkrh gSaA ij ;g dsoy 

mudh bPNk ij gS] blesa dksbZ tcjnLrh ughaA
li
 

vych:uh ds dFku ls fofnr gksrk gS fd jktkvksa 

dh ifRu;ksa dks u pkgrs gq, lrh gksus ds fy, ckè; gksuk 

iM+rk Fkk tc fd mlls Ms<+ lkS o"kZ igys vkus okys ys[kd 

lqyseku us fo/kok dh viuh bPNk dks egÙo fn;k gS pkgs 

og lrh gks ;k u gksA 

iwoZeè;dkyhu O;k[;kdkj foKkus'oj u s 

es/kkfrfFk
lii

 dk fojks/k djrs gq, lrh izFkk dks lHkh o.kksZ esa 

izpfyr gksus dk funsZ'k fd;k gSA
liii
 y{eh/kj us foLrkj ls 

fo/kok ds dÙkZO; dk foospu fd;k gSA fo/kok ds lrh gksu s 

dh O;oLFkk ds fufeÙk og vafxjkLef̀r dks m)r̀ djrk gS] 

ftlds vuqlkj ifr ds er̀ gks tkus ij tks L=h vfXu ij 

vkjksg.k djrh gS og v#U/krh ¼ofl"B dh L=h½ ds ln'̀k 

vkpj.kokyh gksdj LoxZyksd esa egÙo izkIr djrh gSA euq"; 

ds 'kjhj esa tks lk<+s rhu djksM+ jks,a gksrs gSa ifr dk 

lgxeu dju s okyh L=h mrus o"kkZasa rd LoxZ esa fuokl 

djrh gSA
liv
 

vych:uh dk ;g dFku lgh gS fd lrh&izFkk 

jktifjokjksa esa gh vf/kd izpfyr FkhA Hkkjrh; lkfgfR;d 

Ñfr;ksa esa ifr ds lkFk lrh gks tkus okyh fL=;ksa dh 

Hkw fj&Hkwfj iz'kalk dh xbZ gSA dqekjlEHko
lv
] xkFkklIr'krh

lv i
] 

dkelw=
lv ii

] c̀gRlafgrk
lv iii  vkfn esa ifr ds lkFk vUokjksg.k 

djus okyh L=h dks lEeku ;ksX; ekuk x;k gSA 

700 bZ- ls 1100 bZ- ds eè; mÙkjh Hkkjr eas lrh 
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 xkSreLèfr] 28-22 

xxi ;kKoYD; Lèfr 2-135 
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