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21वी सदी कय दौर प्रतिस्पधया कय दौर  ै. भूमिंडलीकरण के बयद अर्ाव्र्स्र्यओ की आपस 
में तनभारिय ने एक दसूरे के ललए दरवयज ेखोल हदए. ऐस ेमें आर्र्ाक ववकयस की अिंधी 
दौड़ शुरु  ो गई  ै.पैसे की इस भूख ने ववलयलसिय को जन्म हदर्य  ै. मयनव कय र्  
ववलयलसिय पूणा जीवन प्रयकृतिक सिंशयधनो को िेजी ख़त्म कर र य  ै.िेजी से बढ़िय 
जनसँख्र्य दबयव न ेसिंशयधनो के दो न की इस गति को और िीब्र कर हदर्य  ै.मयनव की 
इन अवश्र्कियओ की पूिी के ललए अगर सबस ेअर्धक ककसी न ेकीमि चुकयई  ै िो व  
 ै  मयरय पर्यावरण , मयरे आस पयस कय वयियवरण,प्रकृति और उसपर तनभार जीव जन्िुओ 
और प्रयणणर्ों ने .एक िरफ म यनगरो में तनवयस करने वयल ेलोग पर्यावरण प्रदषूण की 
मयर झेल र े  ै िो दसूरी ओर प्रकृति की गोद में र  र य आहदवयसी समुदयर् औद्र्ोर्गक 
किं पतनर्ों की नव उपतनवेशवयदी मॉडल की जद में आकर अपनी तनजी भूलम पर परयर्य 
 ोिय जय  जय र य  ै.पर्यावरण तनम्नीकरण की इन समस्र्यओ स े तनपटने के ललए 
सरकयरी स्िर पर प्रर्यस जरी  ै . सयह त्त्र्क कृतिर्ों के मयध्र्म से भी रचनयकयरों न े
वस्िु त्स्र्ति को प्रस्िुि करने और सुधयर के ललए जयगरूकिय फ़ैलयने कय कम ककर्य  ै 
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आज इन्सयन के समक्ष सबसे बड़ी चुनौिी पर्यावरण 
और आधुतनकीकरण के समक्ष सयमिंजस्र् बैठनय  ै.त्जस िेजी 
से जिंगलो की कटयई और पर्यावरण को कुचल कर  म िेजी स े
आर्र्ाक ववकयश की अिंधी दौड़ में भयग र े  ै ऐस े में  म 
पयररत्स्र्की ििंत्र को छति पिं ुचय र े  ै. जीवन चक्र को सुरक्षक्षि 
रखने के ललरे् पर्यावरण को सिंिुललि एविं सुरक्षक्षि रखनय वे द 
जरूरी  ै.  ल  ी में सरकयर ने पर्यावरण और पयररत्स्र्तिकी के 
बीच सिंिुलन के ललए कई प्रभयवी कदम उठयरे्  ै .बयि उजया 
की  ो,पर्यावरण और जीव जन्िुओ के सिंरक्षण की  ो र्य जल 
सिंरक्षण की  ो सरकयर ने िजेी से और प्रतिवद्धिय के सयर् 
इस हदशय में कदम उठयरे्  ै .प्रधयनमिंत्री द्वयरय डडस्कवरी चैनल 
के एक कयर्ाक्रम ‘मेन बसास वयइल्ड’  में ह स्सेदयरी करनय 
आम समयज में पर्यावरण के प्रति जयगरूकिय और सिंवेदनय पैदय 
करन े की हदशय में एक प्रभयवी कदम  ै.इस कयर्ाक्रम में वे 
पर्यावरण सिंरक्षण और पर्यावरण पररविान के वयरे में 
जयगरूकिय फ़ैलयने के ललए भयरिीर् जिंगलो में जयने कय 
जोणखम उठयि े  ुए हदख े.सरु्िंक्ि रयष्ट्र के पर्यावरण को लेकर 
चलयरे् जयने वयले कयर्ाक्रम (रू्िं.एन.ई.पी.) द्वयरय ‘चैंवपर्न ऑफ़ 

द अर्ा’ अवयडा प्रधयनमिंत्री नरेन्र मोदी को हदर्य गर्य .भयरि 
के इन प्रर्यसों ने भयरि को पर्यारण सिंरक्षण में फ्रिं ट रनर 
बनयरे् रखय  ै .भयरि रू् .एन . द्वयरय कयबान उत्सजान के ललए 
तनधयाररि लक्ष्र्ो को पूरय कर चुकय  ै सयर्  ी भयरि वयघो के 
ललए ललए सबस ेसुरक्षक्षि और बड़े पर्यावयस के रूप में उभर 
कर सयमने आर्य  ै . दतुनर्य के िीन चौर्यई बयघ भयरि में  ै. 

इन सब के बयबजूद आज देश कई प्रकयर की 
पर्यावरण के प्रति समस्र्ों स े जूझ र य  ै.िेजी से बदलिी 
जनसिंख्र्य के कयरण नए श रो कय िेजी से ववकयश  ो र य  ै. 
बढि ेश रीकयरण और औद्र्ोगीकरण के कयरण भयरि की उजया 
जूरूरिे िेजी स ेबढ़ र ी  ै.अिः इसके ललए उत्पयदन बढ़यनय  ी 
एक मयत्र ववकल्प  ै.लेककन इस उत्पयदन बढ़ने के सयर् सयर् 
 में रे् भी ध्र्यन देनय  ोगय की इसके दसुपररणयम क्र्य  ै. 
विामयन समर् में भयरि कय उजया उत्पयदन सवयार्धक खतनज 
ईधन आधयररि  ै ऐसे में सवयार्धक कयबान उत्सजान इसी क्षेत्र 
स े ोिय  ै .अिः बढिी उजया की मयिंग को ध्र्यन में रखिे  ुए 
 में उजया के नवीकरणीर् श्रोिो को बढयवय देनय  ोगय. यलयिंकक 
इस हदशय में सरकयर लगयियर प्रर्यसरि  ै.सरकयर सौर उजया 
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बढ़यने की क्षमिय के ववस्ियर में लगयियर लगी  ुर्ी  ै.भयरि की 
घनी अवयदी और उच्च सौर ववकरण इसको सौर उजया के ललए 
एक आदशा त्स्र्ति पैदय करिय  ै .लेककन उजया उत्पयदन में 
आने वयले अत्र्र्धक खचे की वज  स े रे् क्षेत्र उपेक्षक्षि चल 
र य  ै .लेककन  ल  ी में सौर उजया के क्षेत्र में ककरे् गए प्रर्यस  
िर्य २०२२ िक 1 लयख मेगयवयट  उजया उत्पयदन कय लक्ष्र् इस 
हदशय में एक म त्वपूणा कदम  ै .झयरखिंड जोकक सवयार्धक 
कोर्लय उत्पयदन करिय  ै में देश के प्रधयनमिंत्री द्वयरय २०१५ में 
सौर उजया चयललि कोटा कय उद्घयटन सयिंकेतिक  ी स ी लेककन 
नवीकरणीर् उजया उत्पयदन की हदशय में बल देने और लोगो में 
इसके प्रति जयगरूकिय फ़ैलयने की हदशय में एक म त्वपूणा 
कदम  ै.इन छोटे छोटे प्रर्यसों के मयध्र्म स े  ी  म बड़िे 
कयबान उत्सजान और ग्लोबल वयलमिंग के खिरे स ेतनपट सकिे 
 ै. 

आज जलवयरु् पररविान जैसी चुनौिी से तनपटने कय 
 म प्रर्यस कर र े  ै िो  में प्रयचीन दशान और शयस्त्रों की 
िरफ भी देखनय  ोगय.भयरि में सूर्ा को पूरे जीवन कय पोषक 
मन गर्य  ै. मयरे प्रयचीन ग्रिंर्ो में  ी पर्यावरण चेिनय और 
सिंरक्षण की बयि की गर्ी  ै. वैहदक ग्रिंर्ो और बौद्ध ग्रिंर् 
त्रत्रपहटक में पेड़ कयटनय तनषेध घोवषि ककर्य गर्य  ै .बौद्ध 
सयह त्र् त्रत्रवपटक में भी पर्यावरण स े सिंबत्न्धि ब ुि उपदेश 
को हदर्य गर्य  ैं। ववनर् वपटक, त्जसे बौद्ध धमा की 'आचयर 
सिंह िय' क य जयिय  ै, में वयियवरण को सिंिुललि बन ेर ने के 
उद्देश्र् से पेड़ कयटने से ववरि ् कय उपदेश हदर्य गर्य।कोई 
लभक्षु अगर ककसी िर  की पेड़ कयटिय  ै िो उस े पयरयत्जक 
नयमक अपरयध में रखय जयिय  ै- 

 "म ग्धरुक्ख ेतछन्नमत्ते पयरयत्जकिं । 
 

         1985 में भयरि ने नीतिगि प्रकक्रर्य के ि ि 
पर्यावरण सिंरक्षण से जुडे प लुओिं को शयलमल कर ललर्य र्य. 
वन सिंरक्षण के ललए पी.पी.पी. मॉडल पर ध्र्यन हदर्य गर्य र्य 
.सयवाजतनक तनजी भयगीदयरी ि ि पौधों को लगयनय िर्य पयको 
कय तनमयाण जैसे प्रर्यसों को प्रमुखिय दी गर्ी .उपग्र ों की 
िैनयिी ,एकीकृि अपलशष्ट्ट प्रबिंधन प्रणयली लैब,ग रे घने जिंगलो 
की तनगरयनी के ललए ड्रोन की िैनयिी,कैमरे आहद .के उपर्ोग 
से पर्यावरण प्रबिंधन में प्रोद्र्ोर्गकी कय प्रोर्यग द्वयरय सटीक 
जयनकयरी  यलसल करन ेमें सफलिय लमली  ै . 

प्लयत्स्टक प्रदषूको पर प्रतिबिंध,एकल प्रर्ोग प्लयत्स्टक 
पर पूणािः प्रतिबिंध,घरेल ू ईधन के ललए उज्जवलय र्ोजनय के 
मयध्र्म से एल.पी.जी.लसलेंडरो की आपूतिा,अपलशष्ट्ट और 
वयर्ोमेडीकल बेस्ट के प्रविंधन के ललए नीति ,र्चिंिन 
लशववर,स्कूल नसारी कयर्ाक्रम ,जलवयरु् पररविान ववशेष 
एक्सप्रेस जैसी प ले प्रदषूण कम करन ेकी हदशय में सरकयर के 
प्रर्यस सरय नीर्  ै इस हदशय में  में ववकयस को पर्यावरण कय 
ववरोधी मयनने वयली अवधयरणय स ेउवरिे  ुए सकयरयत्मक रूप 
स ेप्रर्यस करन ेकी आवश्र्किय  ै. 

भयरि रयज्र् बन ररपोटा के अनुसयर कुल बन क्षेत्र में 
3775 वगा ककलो मीटर की वदृ्र्ध दजा की गर्ी  ै .र्  
पर्यावरण सिंरक्षण की हदशय में एक सकयरयत्मक कदम  ै व ी 
दसूरी ओर  मेघयलर्,त्रपुरय,अरुणयचल और मध्र् प्रदेश जैसे 
सघन बन बयले रयज्र्ों के वन आवरण में कमी दजा ककर्य 
जयनय तनरयशयपूणा  ैं.भयरि में कुल जिंगल वकृ्ष आवरण 79.42 
लमली  ेक्टर्र  ै जोकक कुल भौगोललक क्षेत्रफल कय 24.16 
प्रतिशि  ै.(भयरि वन सवेक्षण ररपोटा 2019)सिंरु्क्ि रयष्ट्र के 
तनदेशों के अनुसयर कुल भौगोललक क्षेत्र के 33 प्रतिशि भयग 
पर वनयवरण  ोनय चयह ए.ऐसे में भयरि इस आिंकड़े में वपछड़ 
जयिय  ै अिः वकृ्षयरोपण के ललए व्र्त्क्िगि स्िर पर प्रर्सो 
की आवश्र्किय  ै .जब िक व्र्तिगि स्िर पर प्रर्यस न ीिं 
ककरे् जयि ेकेवल सरकयरों के प्रर्यसों से इन लक्ष्र्ों  यलसल न ीिं 
ककर्य जय सकिय .   

चूकक सयह त्र् समयज कय दपाण  ै अिः पर्यावरण की 
इन समस्र्यओ को लेकर सयह त्र् भी अछूिय न ीिं र  सकिय 
.प्रयत्म्भक दौर में ज यँ ह िंदी कवविय प्रकृति की सौंदर्ा कय 
बखयन कर र ी र्ी, प्रकृति के सौन्दर्ा में जीवन कय सौन्दर्ा 
ढूडने कय प्रर्यस कर र ी र्ी. सन 1990के बयद ब ुरयष्ट्रीर् 
कम्पतनर्ों कय आगमन और बयजयर की प ुच जिंगलो और 
अहदवयलसर्ों  िक  ुई बैसे  ी ह िंदी सयह त्र् में प्रयकृतिक सौदर्ा 
स े इिर भी लेखन शुरु  ुआ. अब र् यँ सौदर्ा के सयर् 
पर्यावरण और स्र्यनीर् तनवयलशर्ो की समस्र्यए भी र्ी .िेजी 
स े बढ़ि ेऔद्र्ोगीकरण और जनसँख्र्य दबयव और सिंशयधनो 
की पूिी के ललए  ोने वयले खनन ने जिंगलो को कयटनय शुरू 
कर हदर्य.त्जससे स्र्यनीर् लोगो को समस्र्यए  ोने लगी.इन 
समस्र्यओ को लेकर वपछले दो दशको में कई उपन्र्यस  मयरे 
सयमने आरे्. त्जनमे उपन्र्यसों की बयि करे िो कठगलुयब 
(1996)मदृलुय गगा ,एक ब्रेक के बयद (2008)अलकय सरयवगी 
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,र  गर्ी हदशयए इसी पयर(2011) सिंजीव ,मरिंग गोडय नीलकिं ठ 
 ुआ (2012) म ुआ मयिंझी,ग्लोबल गयँव कय देविय (2009) 

रणेंर,गयर्ब  ोिय देश(2014) रणेंर आहद प्रमुख  ै.   

इन उपन्र्यसों में पयररत्स्र्तिकी सिंकट और स्र्यनीर् 
लोगो की समस्र्यओ को लेकर, भूमिंडलीकरण के बयद उत्पन्न 
 ुर्ी समस्र्यओ कय आहदवयसी जीवन पर प्रभयव,खनन स े
उत्पन्न  ुए ववकरण के खिरे ,ग्लोबल वयलमिंग की 
समस्र्य,ववस्र्यपन ,वन अर्धकयरों कय उल्लघन ,भूलम 
अर्धग्र ण िर्य ववदेशी कम्पतनर्ों द्वयरय शोषण जैसी 
समस्र्यओ पर केत्न्रि  ै.रे् उपन्र्यस जिंगलो में र ने वयल े
लोगो की जीवन सिंस्कृति और पर्यारण की समस्र्यओ से रूबरू 
करयिे  ै.विामयन रयजनीतिक व्र्स्र्य में अर्ाव्र्स्र्य कय कयफी 
म त्त्व  ै. आर्र्ाक प्रगति के नयम पर िेजी से जिंगलो में 
घुसिी ब ुरयत्ष्ट्रर् किं पतनर्ों ने अत्र्िंि िवय ी पैदय की  ै.र्  
िवय ी अब ववध्विंश बन गर्ी  ै.त्जसकय प्रतिउत्तर ववकयश 
पररर्ोजनयओ कय ववरोध, ह िंशक प्रदशान और नक्सलबयद के रूप 
में देखने को लमलिय  ै.झयरखण्ड ,छत्तीसगढ,उडीसय में खयनन 
किं पतनर्ों द्वयरय मूल तनवयलसर्ो के सयर् व्र्ब यर और उनकय 
ववरोध इसके उदय रण  ै. ‘ग्लोबल गयँव कय देविय’ उपन्र्यस 
में रणेंर ने ववस्ियर से ब ुरयष्ट्रीर् किं पतनर्ों के रूप में उभरे 
नवउपतनवेशवयद, सयम्रयज्र्वयद की सवाभक्षी भूख को र्चत्रत्रि 
करिय  ै.र्  उपन्र्यस िर्यकर्र्ि समयज कय ववकयस सिंबधी 
मॉडल को नकयरिय  ै.रणेंर की र्  रचनय झयरखण्ड रयज्र् के 
असुर आहदवयसी समयज की भर्यव  व्र्र्य को व्र्क्ि करि े ुए 
आन्िररक उपतनवेशवयद की ओर  मयरय ध्र्यन खीचयिी  ै 
.उपन्र्यस झयरखण्ड के सयर् सयर् अन्र् रयज्र्ों के हदवयसी 
समुदयर्ों की व्र्र्य को भी बखूवी व्र्क्ि करिय  ै. रणेंर केरल 
की सी.के.जयनू , म यरयष्ट्र के कोंकण की सुरेख दलवी आहद की 
चचया करि े  ुए ववमशा के इस भूगोल को ववस्ियर देि े  ुए 
रयष्ट्रीर् स्िर पर आहदवयलसर्ों के सयठ  ो र े अन्र्यर् और 
सत्तय के खूनी खेल की असललर्ि को उजयगर करि े  ै .रणेंर 
ललखिे  ै कक, “सयमयन्र् िौर पर आकयशचयरी देवियओ को जब 
अपने आकयश मयगा स े र्य सेटेलईट की आँखों स े
छत्तीशगढ़,उडीसय,मध्र्प्रदेश,झयरखण्ड आहद रयज्र्ों की खतनज 
सम्पदय ,जिंगल और अन्र् सिंसयधन हदखि े ै िो उन् ें लगिय  ै 
कक अरे,इन पर िो  मयरय  क  ै.उन् ें मयलूम  ै की रयष्ट्र रयज्र् 
िो वे  ी  ै,िो  क िो उनकय  ी  ुआ .सो इन खतनजो पर 
,जिंगलो में, घूमिे  ुए लिंगोट प ने असुर–त्रबररत्जर्य ,उरयँव-मुिंडय 

आहदवयसी ,दललि सदन हदखिे  ै िो उन् ें ब ुि कोफ़्ि  ोिी  ै
’ ’ .(रणेंर,ग्लोबल गयँव कय देविय) इस िर  से रणेंर 
ब ुरयष्ट्रीर् किं पतनर्ों द्वयरय िैर्यर ककरे् जय र े नवउपतनवेशवयद 
के मॉडल और पर्यावरण तनम्नीकरण के प्रर्यसों की िीब्र 
आलोचनय करि े ै .  

व ी दसूरी ओर रू्रेतनर्म ववककरण की समस्र्य को 
कें र में रखकर ललखय गर्य उपन्र्यस मरिंग गोडय नीलकिं ठ  ुआ 
(म ुआ मयिंझी) एक सिंभयववि समस्र्य को व्र्क्ि करिय  ै .र्  
उपन्र्यस म ुआ मयिंझी के एक पत्रकयर के रूप में चयर वषा के 
शोध कय पररणयम  ै.र्  रचनय उन् ोंने समयजशयस्त्री ,मयनव 
शयस्त्री और पर्यावरण शोधकिया के रूप में ललखी  ै.जो झयरखिंड 
की रू्रेतनर्म खदयनों स े तनकलने वयले ववककरण और उनमे 
र ने वयले स्र्यनीर् लोगो के ववस्र्यपन को व्र्क्ि करिी 
 ै.मयिंझी ललखिी  ै , “परमयणु सर्िंत्रो में एक  ज़यर मेगयवयट 
ववजली पैदय करन ेस ेकरीब 27 ककलो ग्रयम रेडडओधमी कचरय 
पैदय  ोिय  ै और उस े तनत्ष्ट्क्रर्  ोने में  ज़यर सयल से भी 
अर्धक समर् लग सकिय  ै र्  एक ववडम्बनय  ी  ै की 
अर्धकिर रू्रेतनर्म खदयने ,परमयणु ररएक्टर र्य परमयणु 
कचरय फेके जयने वयले टेललिंग डैम आहदवयशी इलयकों में  ी  ोिे 
 ै.”आहदवयलसर्ों की समस्र्य लसफा  भयरि िक  ी सीलमि न ीिं 
 ै पूरी दतुनर्य में देखय जयरे् िो आहदवयसी ककसी न ककसी रूप 
में पीडड़ि र्य शोवषि ककरे् जय र े  ै. म ुआ मयिंझी कय 
उपन्र्यस ‘मरिंग गोडय नीलकिं ठ  ुआ’ वस्िुिः जमशेदपुर स े30 
ककलो मीटर दरू त्स्र्ि जदगूोंडय नमक व  क़स्बय  ै ज यँ 
1967 में शुरु  ुए रू्रेतनर्म खनन से आस पयस में 15 गयिंवो 
के लोग ववककरण स ेप्रभयववि  ुए .लेणखकय क िी  ै कक जो 
जमीन रू्रोतनर्म को पीकर नीलकिं ठ  ुई व ी दतुनर्य भर को 
रोशयनी प्रदयन करिी  ै. 

ह िंदी सयह त्र् में पर्यावरण के ववलभन्न प लुओ 
,प्रकृति के सौन्दर्ा र्चत्रण व मयनवीकरण स े लेकर पर्यावरण 
प्रदषूण ,भूमिंडलीकरण व अन्र् म त्त्वपूणा समस्र्यओ पर मिंर्न  
ककर्य गर्य  ै .र्चिंिन करने के सयर्  ी सयर् उन समस्र्यओ 
कय ियकका क व उपरु्क्ि समयधयन भी प्रस्िुि ककर्य गर्य  ै 
.सयह त्र् मयनव को प्रयकृि से ियलमेल बैठयने के सुझयवों और 
सिंशयधनो के उर्चि उपर्ोग की बयि करिय  ै .मयनव कय 
सम्पूणा अत्स्ित्व पथृ्वी से  ी जुडय  ुआ  ै .व  आपने जीवन 
की सभी आवश्र्कियओ की पूिी के ललए प्रकृति पर 
पूणािःतनभार  ै अिः उस ेनष्ट्ट कर व  स्वर्िं भी शुरक्षक्षि न ीिं 
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र  सकिय  ै . मनुष्ट्र् को अपन ेअत्स्ित्व को बचने के ललए 
सिि रूप से सिंशयधनो के उपर्ोग के ववषर् में सोचनय 
अतनवयर्ा  ै .पर्यावरण सिंरक्षण की हदशय में िब िक कोई 
प्रर्यस सफल न ीिं  ो सकिय जब िक व्र्त्क्िगि रूप स े
प्रर्यस न ीिं ककरे् जयरे्गे, लसफा  सरकयरों के र्य सिंरु्क्ि रयष्ट्र 
जैसी सिंस्र्यओ पर तनभार र नय ठीक न ीिं  ै .बढ़िय जनसँख्र्य 
दबयव पर्यावरण सिंरक्षण की हदशय में सबसे  यतनकयरक प लू  ै 
.बढिी जनसँख्र्य न लसफा  सिंशयधनो पर दबयव बनिी  ै बत्ल्क 
एक अवववस्र्य भी पैदय करिी  ै जो सयमयत्जक रूप से ववध्विंस 

कय कयरण बनिी  ै. अिः  में पर्यावरण सिंरक्षण की हदशय में 
कोई भी कदम उठयने स ेप ले जनसँख्र्य तनर्िंत्रण की भी बयि 
करनी  ोगी. सरकयरों को इस हदशय में सख्ि कयनूनों के 
मयध्र्म से पर्यावरण ववषर्क नीतिर्ों को लगू करने िर्य 
लोगों में पर्यावरण के प्रति सिंवेदनय पैदय करन े की हदशय में 
जयगरूकिय कयर्ाक्रमों के चलयरे् जयने की आवश्र्किय  ै .इन 
सभी लमल ेजुल ेप्रर्सों के मध्र्म से  ी पर्यावरण को बचयर्य 
जय सकिय  ै .  
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