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આજના સિયિાાં અધ્યાપન િાટેની અનેક રીિો મવકસવવાિાાં આવી છે.જુદા જુદા િૈક્ષણણક 
ઉદેિોને મસદ્ધ કરવા અધ્યાપનની જુદી જુદી રીિો અજિાવવી જરૂરી છે.મિક્ષણકાયભ દરમિયાન 
મિક્ષકે પોિાના ઉદેિને ધ્યાનિાાં રાખી અધ્યાપન પદ્ધમિ મવકસાવવી જોઇએ.મિક્ષણની મવમવધ 
યોજનાઓને અધ્યાપન પ્રમિિાન િરીકે ઓળખવાિાાં આવે છે. 
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પ્રસ્તાવના  
 મવદ્યાથીના સ્વઅનરુ્વલક્ષી પદ્ધમિ એટલે પાંચપદી 
સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન.પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન એટલે 
મવમવધ મવષયની કેટલીક સાંકલ્પનાઓના અણર્ગિને વ્યવહારૂ 
રીિે વગભ કક્ષાિાાં ઉપયોગિાાં લેવા િાટેની કાયભપદ્ધમિ.પાંચપદી 
સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન એ પ્રણાણલગિ મિક્ષણપદ્ધમિ કરિા 
અસરકરક છે કે નહહ િે િપાસવા િાટે પ્રસ્તિુ સાંિોધન હાથ 
ધરવાિાાં આવ્્ુાં હત ુાં. 
 

સમસ્યાકથન  
 પ્રાથમિક મિક્ષણિાાં પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાનની 
જાિીયિાના સાંદર્ભિાાં અસરકારકિા 
 

સશંોધનના હતેઓુ  
પ્રસ્તિુ સાંિોધનનાાં હતેઓુ નીચે મજુબ હિા. 

1) પ્રાથમિક મિક્ષણિાાં પાંચપહદ સાંરચનાત્િક પ્રમિિાનની 
અસરકારકિા િાટે પાઠ આયોજનની રચના કરવી. 

2) પ્રાથમિક મિક્ષણિાાં પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાનની 
અસરકારકિા સાથે જાિીયિાનો સાંબાંધ િપાસવો.  

સશંોધનની ઉત્કલ્પના 
1) પ્રાયોણગક જૂથ અને મનયાંમિિ જૂથના મવદ્યાથીઓના 

ઉત્તરકસોટી પરના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાથભક 
િફાવિ નહહ હોય.  

2) પ્રાયોણગક જૂથ અને મનયાંમિિ જૂથના છોકરાઓના 
ઉત્તરકસોટી પરના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાથભક 
િફાવિ નહહ હોય. 

3) પ્રાયોણગક જૂથ અને મનયાંમિિ જૂથના છોકરીઓના 
ઉત્તરકસોટી પરના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાથભક 
િફાવિ નહહ હોય.  

પ્રયોગનુ ંઆયોજન અને અમલીકરણ  
 પ્રસ્તિુ સાંિોધનિાાં સાંિોધકે પાંચપદી સાંરચનાત્િક 
પ્રમિિાનની જામિયિાના સાંદર્ભિાાં અસરકારકિા િપાસવાનુાં 
નક્કી કરેલ હત ુાં. િે િાટે નમનૂા આણાંદ જજલ્લાની ગજુરાિી 
િાધ્યિની કુલ 5 સરકારી પ્રાથમિક િાળાના ધોરણ 8 ના 
મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવાિાાં આવ્યા હિા. આ પ્રયોગિાાં ધોરણ 
8 ના હરમિય સિનાાં કેટલાક એકિોને પસાંદ કરીને િે એકિો 
િાટે પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન આધાહરિ પાઠ આયોજન 
કરવાિાાં આવ્્ુાં હત ુાં.પ્રાયોણગક જૂથના મવદ્યાથીઓને આ પાઠ 
અયોજનને આધારે મિક્ષણકાયભ કરવાિાાં આવ્્ુાં. મનયાંમિિ જૂથના 
મવદ્યાથીઓ ને પરાંપરાગિ ‘ચૉક એન્દ્ડ બોડભ’   પદ્ધમિ દ્વારા 
મિક્ષણકાયભ કરવાિાાં આવ્્ુાં.પ્રયોગનાાં અિલીકરણ બાદ 
મનયાંમિિ જૂથ અને પ્રયોણગક જૂથ એિ બાંને જૂથના મવદ્યાથીઓને 
ઉત્તરકસોટી આપવાિાાં આવી.ઉત્તરકસોટીની ચકાસણી કરી િેનાાં 
પ્રાપિાાંકો િેળવવાિાાં આવ્યા.ત્યારબાદ પાંચપદી સાંરચનાત્િક 
પ્રમિિાનની જામિયિા સાથે અસર િપાસવા િાટે  ‘ટી-
ગણુોત્તર’ િોધવાિાાં આવ્યો. 
 
માહહતીનુ ંપથૃ્થકરણ અને અથથઘટન  

 Ho1 “પ્રાયોગગક જૂથ અને નનયનંિત જૂથના 
નવદ્યાથીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપતાકંોની સરાસરી વચ્ચે 
સાથથક તફાવત નહહ હોય.”  

 મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથના મવદ્યાથીઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિ જાણવા 
િાટે સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન િેિજ ટી-ગણુોત્તરની ગણિરી 
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કરવાિાાં આવી છે.જેની મવગિ સારણી 1 િાાં દિાભવવાિાાં આવી છે.જેની ગણિરી નીચે મજુબ છે. 
 

સારણી:1 

મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથના મવદ્યાથીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-ગણુોત્તર 

જૂથ સાંખ્યા સરાસરી પ્રિાણમવચલન ટી-ગણુોત્તર 

મનયાંમિિ જૂથ 75 23.8 11.01 0.018 

પ્રાયોણગક જૂથ 77 28.27 12.10 

 

સારણી 1 પરથી જોવા િળે છે કે મનયાંમિિ અને 
પ્રાયોણગક જૂથના મવદ્યાથીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની 
સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-ગણુોત્તરનુાં 
મલૂ્ય 0.018 હત ુાં જે 0.05 કક્ષાએ સાથભક ન હિો.આથી 
ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકર થયો ન હિો.મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક 
જૂથના મવદ્યાથીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરીઓ 
વચ્ચે સાથભક િફાવિ જોવા િળ્યો ન હિો. 

Ho2 “પ્રાયોગગક જૂથ અને નનયનંિત જૂથના છોકરાઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપતાકંોની સરાસરી વચ્ચે સાથથક તફાવત 
નહહ હોય.”   

મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથના છોકરાઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિ જાણવા 
િાટે સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન િેિજ ટી-ગણુોત્તરની ગણિરી 
કરવાિાાં આવી છે.જેની મવગિ સારણી 2 િાાં દિાભવવાિાાં આવી 
છે.જેની ગણિરી નીચે મજુબ છે. 

 

સારણી:2 

મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથના છોકરાઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-ગણુોત્તર 

જૂથ સાંખ્યા સરાસરી પ્રિાણમવચલન ટી-ગણુોત્તર 

મનયાંમિિ જૂથ 45 24.33 11.14 0.09 

પ્રાયોણગક જૂથ 42 28.64 12.54 

 

સારણી 2 પરથી જોવા િળે છે કે મનયાંમિિ અને 
પ્રાયોણગક જૂથના છોકરાઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની 
સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-ગણુોત્તરનુાં 
મલૂ્ય 0.09 હત ુાં જે 0.05 કક્ષાએ સાથભક ન હિો.આથી 
ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકર થયો ન હિો.મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક 
જૂથના છોકરાઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરીઓ 
વચ્ચે સાથભક િફાવિ જોવા િળ્યો ન હિો. 

Ho3 “પ્રાયોગગક જૂથ અને નનયનંિત જૂથના છોકરીઓના 
ઉત્તરકસોટી પરના પ્રાપતાકંોની સરાસરી વચ્ચે સાથથક 
તફાવત નહહ હોય.”  

મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથની છોકરીઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિ જાણવા 
િાટે સરાસરી, પ્રિાણ મવચલન િેિજ ટી-ગણુોત્તરની ગણિરી 
કરવાિાાં આવી છે.જેની મવગિ સારણી 3 િાાં દિાભવવાિાાં આવી 
છે.જેની ગણિરી નીચે મજુબ છે. 

 

સારણી:3 

મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથની છોકરીઓઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-
ગણુોત્તર 

 

જૂથ સાંખ્યા સરાસરી પ્રિાણમવચલન ટી-ગણુોત્તર 

મનયાંમિિ જૂથ 30 23 10.95 0.09 

પ્રાયોણગક જૂથ 35 27.83 11.73 

  

સારણી 3 પરથી જોવા િળે છે કે મનયાંમિિ અને 
પ્રાયોણગક જૂથની છોકરીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની 
સરાસરી વચ્ચેના િફાવિની સાથભકિા િાટેનો ટી-ગણુોત્તરનુાં 
મલૂ્ય 0.09 હતુાં જે 0.05 કક્ષાએ સાથભક ન હિો.આથી 
ઉત્કલ્પનાનો અસ્વીકર થયો ન હિો.મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક 

જૂથની છોકરીઓના ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરીઓ 
વચ્ચે સાથભક િફાવિ જોવા િળ્યો ન હિો 
 

તારણો  
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1) મનયાંમિિ જૂથ અને પ્રાયોણગક જૂથના મવદ્યાથીઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાંબાંધ જોવા 
િળ્યો ન હિો. 

2) મનયાંમિિ જૂથ અને પ્રાયોણગક જૂથના છોકરાઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાંબાંધ જોવા 
િળ્યો ન હિો. 

3) મનયાંમિિ અને પ્રાયોણગક જૂથના છોકરીથીઓના 
ઉત્તરકસોટીના પ્રાપિાાંકોની સરાસરી વચ્ચે સાંબાંધ જોવા 
િળ્યો ન હિો. 

 

સશંોધનના શૈક્ષગણક ફગલતાથથ  

1. પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન દ્વારા મવદ્યાથીઓને 
મિક્ષણકાયભિાાં સાાંકળી િકાય છે અને મિક્ષણકાયભને 
જીવાંિ બનાવી િકાય છે. 

2. મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવષયની કહઠન સાંકલ્પનાને 
પાંચપદી સાંરચનાત્િક પ્રમિિાન દ્વારા સરળ રીિે 
િીખવી િકાય છે. 
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