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|qfr  /krq  ls  T;ksfr"k  'kCn  fu"iUu gksrk  gS ftldk vFkZ gS izdk'k  ;qDr  inkFkZA  

izk;%  xxue.My esa fo|eku xzg&u{k=kkfn dks T;ksfr"k  dgk  tkrk gSA vkSj bu 

izdk'ke;  fcEcksa dk  lkaxksikax  o.kZu  ftl 'kkL=k esa fd;k tkrk gS] mls T;ksfr"k 

'kkL=k  dgrs gSaA T;ksfr"k'kkL=k ds  loZlEer rhu foHkkx gS& fl¼kUr] lafgrk ,oa gksjkA 

fl¼kUr dk vij  uke xf.kr gS rFkk xzg lEcU/h x.kuk bldk izeq[k dk;Z gSA xzg 

x.kuk dk lEiw.kZ fo'o ij D;k izHkko gksxk\ ,slk lef"Vxr fopkj lafgrk T;ksfr"k esa 

fd;k tkrk gSA xzg dh xfr&fLFkfr dk O;fDr fo'ks"k vFkkZr~ O;fDrxr iQy gksjk LdU/ 

ds vUrxZr gksrk gSSA T;ksfr"k 'kkL=k vfr izkphu dky ls izpfyr gS rFkk lekt esa 

bldh vR;Ur mi;ksfxrk ,oa vko';drk gSA Hkkjrh; lekt esa izpfyr "kksM'k&laLdkj 

T;ksfr"k 'kkL=k ds fcuk lEiUu ugha gks ldrsA ozrskRlo&iokZfn dk Kku T;ksfr"k ds 

ekè;e ls gh gksrk gSA ;g Loa; esa ifjiw.kZ 'kkL=k gksdj Hkh fpfdRlk 'kkL=k] d`f"k 'kkL=k] 

Hkwxksy fo|k] xf.krkfn dk midkjd gksdj ekuo thou esa ijeksi;ksxh gSA  
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T;ksfr"k 'kCn dh mRifÙk ^|qfr Toyfr deZ.kks* /krq 

ls ^^|qrsfjflUukns'p t%** lw=k ls fjflu~ izR;; djus ij 

rnqijkUr tdkjkns'k ,o xq.kkns'k gksdj T;ksfr% 'kCn fu"iUu 

gksrk gSA1
 
T;ksfr% 'kCn ls vp~ izR;; djus ij T;ksfr"k 'kCn 

fl¼ gksrk gS rFkk v.k~ izR;; djus ij T;kSfr"k 'kCn fl¼ 

gksrk gSA2
 
bl T;ksfr"k 'kCn dk vFkZ Li"V djrs gq, vkpk;Z 

yksdef.k nkgky dgrs gSa fd ^^vifjfer xxue.My esa 

ftrus izdk'ke; fcEc fn[kkbZ nsrs gSa og lHkh lef"V :i esa 

T;ksfr% 'kCn ls dgs tkrs gSaA muesa Hkh tks loZnk ,d leku 

xfr okys gSa og u{k=k 'kCn ls tkus tkrs gSaA tks izfrfnu 

fHkUu&fHkUu xfr okys gSa og xzg 'kCn ls dgs gkrs gSaA muesa 

Hkh dqN ve`re; jf'e;ksa ls ;qDr gSa] dqN fo"kkDr jf'e;ksa 

okys gSa] dqN mHk;xq.k jf'e;qDr gS rFkk dqN mHk;xq.k 

ghujf'e okys gSaA bl izdkj ds u{k=k] xzg ,oa rkjdkfn 

T;ksfr% fi.Mksa dh fLFkfr] xfr] ,oa izHkkokfn dk o.kZu ftl 

'kkL=k esa of.kZr gksrk gS og T;ksfr"k 'kkL=k dgykrk gSA
 

T;ksfr"k'kkL=k dh O;qRifÙk ^^T;ksfr"kka xzgu{k=kk.kka xfref/dR̀; 

d`ra 'kkL=ke~** Hkh dh xbZ gSA blds vuqlkj lw;kZfn xzg rFkk 

fofo/ u{k=kksa dh xfr&fLFkfr vkfn dk izfriknu djus ds 

fy, fojfpr 'kkL=k T;ksfr"k 'kkL=k dgykrk gSA3 blesa 

iz/kur;k xzg] u{k=k vkfn T;ksfr% inkFkksZa dk Lo:i] 

lapkj&ifjHkze.kdky] ekxZRo] oØRo] mn;kLr ,oa 

xzg.k&izHk`fr leLr ?kVukvksa dk lkM~-xksikM~-x] fu:i.k fd;k 

tkrk gSA T;ksfr"k 'kkL=k dh vU; O;qRifÙk ;g gS& ^^T;ksfr"kka 

lw;kZfn xzgk.kka cks/da 'kkL=ke~** bl O;qRifÙk ds vuqlkj lw;kZfn 

leLr T;ksfreZ; fi.Mksa ds ckjs esa loZfo/ Kku nsus okys 

'kkL=k dks T;ksfr"k 'kkL=k dgrs gSA ;gk¡ ij cks/d 'kCn ds 

vUrxZr T;ksfrfiZ.Mksa dh xfr] fLFkfr] lapkj] mn;kLr ,oa 

xzg.kkfn fLFkfr;ksa dk 'kkL=kh; jhfr ls izfriknu rFkk mudh 

xfr&fLFkfr ds }kjk lalkj ij gksus okys izHkko dk foospu Hkh 

vk tkrk gSA bu mi;qZDr O;qRifÙk;ksa esa dsoy ;g vUrj gS 

fd igys okyh O;qRifÙk esa xf.kr i{k ,oa [kxksyi{k dks gh 

lfEefyr fd;k x;k gS tcfd  nwljh O;qRifÙk esa iQfyr i{k 

dk Hkh izfriknu fd;k x;k gSA 

blds vfrfjDr bl 'kkL=k dk vU; uke ^T;ksfrfoZ|k* 

Hkh gSA bldk vFkZ gS izdk'k nsus okyh ;k izdkf'kr djus 
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okyh vFkok izdk'k ds lEcU/ esa crykus okyh fo|k vFkkZr~ 

ftl fo|k ls lalkj dk eeZ] thou&ej.k dk jgL; rFkk 

thou ds loZfo/ lq[k&nq[k ds lEcU/ esa izdk'k feys og 

T;ksfrfoZ|k ;k T;ksfr"k 'kkL=k gSA oLrqr% ekuo&thou vusd 

izdkj dh leL;kvksa dk lUnksg rFkk mUufr&voufr] 

lq[k&nq%[k] vkfRed fodkl ,oa ßkl vkfn ds fofHkUu jgL;ksa 

dk ,d fiVkjk gSA ;g T;ksfr"k 'kkL=k thou ds jgL;ksa dks 

O;Dr djus ds lkFk&lkFk mi;qDZr lUnksg vkSj fiVkjs dk mlh 

izdkj izR;{khdj.k djk nsrk gS ftl izdkj nhid vU/dkj esa 

j[ks gq, lHkh inkFkksZa dks gesa izR;{k djk nsrk gS%&
  

;nqifpreU;tU;fu 'kqHkk¿'kqHka rL; deZ.k% izkfIre~A  

O;×t;fr 'kkL=kesrr~ refl nzO;kf.k nhi boAA 

(yútkú 1@3) 

Hkkjrh; laLd`fr ,oa loZekU; ekU;rkvksa ds vk/kj 

ij vkfn xzUFk osn gSaA tks ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj 

vFkoZosn esa foHkDr gSaA osn vikS#"ks; gSaA osn ds izeq[k Ng 

vMõ- gS ;Fkk&f'k{kk] dYi] fuDr] O;kdj.k] NUn vkSj 

T;ksfr"kA Jhen~ HkkLdjkpk;Z ds vuqlkj osniq#"k dk p{kq% 

T;ksfr"k'kkL=k gS%& 

'kCn'kkL=kaeq[ka T;kSfr"kap{kq"kh Jks=keqDrafu#dra p 

dYi% djkSA  

;k rq f'k{kkL; osnL; lk ukfldk ikniÁ};a NUn 

vk|S cq/S%AA  

(flúf'kú eè;ekf/dkj] 1@10)  

T;ksfr"k'kkL=k dk mYys[k osnksa ls ysdj ikSjkf.kd 

xzUFkksa rd izpqj ek=kk esa gqvk gSA T;ksfr"k'kkL=k dks izkphudky 

ls gh dkycks/d ;k Kkid'kkL=k ds :i esa tkuk tkrk gSA 

vkpZT;ksfr"k ds vuqlkj oSfnd;Kksa ds lEiknukFkZ dkyKku dh 

egrh vko';drk jgrh gSA osnkMõ- :i T;ksfr"k'kkL=k 

dkyKkid ds :i esa dk;Z djrk gS%&
  

osnk fg ;KkFkZefHkizo`Ùkk dkykuqiwO;kZ fofgrk'p ;KkAA  

rLekfnna dkyfo/ku'kkL=ka ;ks T;ksfr"ka osn l osn 

;Ke~AA (vkúT;ksú 1@36) 

bl dkyKkid T;ksfr"k'kkL=k dks lE;d~ izdkj ls 

le>us ds fy, ;g vko';d gS fd blds Hksnksa dk fopkj 

fd;k tk,A lkekU;:i ls T;ksfr"k'kkL=k ds fl¼kUr] lafgrk 

,oa gksjk:i ls f=kLdU/ ;k Hksn gSaA c`gRlafgrkdkj 

ojkgfefgjkpk;Z T;ksfr"k'kkL=k ds eq[; :i ls rhu foHkkx 

Lohdkj djrs gSaA fl¼kUr] lafgrk ,oa gksjk%&  

T;ksfr% 'kkL=keusdHksnfo"k;a LdU/=k;kf/f"BraA  

rRdkRLU;ksZiu;L; uke eqfufHk% lMï-hR;Zrs lafgrkA  

LdU/s¿fLeu~ xf.krsu ;k xzgxfrLrU=kkfHk/kuLRolkSA  

gksjk¿U;ksMõ-fofu'p;'p dfFkr% LdU/Lrr̀h;ks¿ij%AA 

(c`úlaú 1@9)  

bu lHkh LdU/ksa dk viuk&viuk fo"k;{ks=k gSA ;g 

rhuksa ijLij tqMs+ gSaA buds ;ksx ls gh T;ksfr"k'kkL=k iw.kZ gksrk 

gSA budk Øe'k% o.kZu djrs gSa %& 

fl¼kUrLdU/ % bl LdU/ ds vUrxZr lw{ere 

vfuokZP;dky ls ysdj czãk.M dh ,d lkSjl`f"V ds izy; 

rd dh dkyx.kuk] lkSj&lkou&pkUnz u{k=kksa ds ifjek.kHksn 

dk Kku] ekuHksn dk Kku] xzgksa dh vusdfo/ xfr;ksa dk 

Kku] O;Dr ,oa vO;Dr nks izdkj ds xf.krksa (vadxf.kr] 

chtxf.kr] js[kkxf.kr o =kSdks.kh; xf.kr) dk Kku] lksnkgj.k 

lksÙkj&iz'uKku] i`Foh] u{k=k ,oa lw;kZfn xzgksa ds 

xfrfof/Kkid fofo/ izdkj ds ;a=kksa ls rqjh;] diky] 

ufydk] urksUur o iQydkfn xzgcks/d ;a=kksa dk fuekZ.kKku 

fl¼kUrT;ksfr"k ds vUrxZr vkrk gS4 A fl¼kUrxzUFkksa esa 

lw;Zfl¼kUr] czkãLiQqVfl¼kUr] fl¼kUrlezkV] fl¼kUrf'kjksef.k 

vkfn izeq[kxzUFk gSaA  

lafgrkLdU/% T;ksfr"k 'kkL=k dk f}rh; izfl¼ 

lafgrkLdU/ gSA izFke LdU/ esa xf.krh; izfØ;k eq[; gS 

tksfd xzgksa dh fLFkfr dh cks/d gSA xf.krizfØ;k ls tc xzg 

dh xfr&fLFkfr vkfn dk Li"Vhdj.k gksus ds mijkUr ml xzg 

ds lef"Vxr izHkko ds vkWdyu dk fo"k; lafgrkLdU/ ds 

vUrxZr vkrk gSA blds vfrfjDr lafgrkLdU/ ds vUrxZr 

lw;Z] pUnz] jkgq] HkkSekfn xzgksa ds pkj] lIrf"kZpkj] deZu{k=k 

O;wg] xzg;q¼] xzgo"kZiQy] xHkZy{k.k] xHkZ/kj.k] l|kso"kZ.k] 

lUè;ky{k.k] fnXnkg o.kZu] HkwdEi] mYdk] ifjos'k] bUnzk;q/] 

jtksy{k.k] nzO;fu'p;] mRikr] iq";Luku] lkeqfnzd'kkL=k] 

okLrqfo|k] o`{kk;qosZn] izklkny{k.k] otzysi] jRu ijh{kk] 

'kdquk¿i'kdqufooj.k] dkd&v'o&gfLr izHk`fr dh ps"Vk] 

i×pegkiq#"ky{k.k] iq#"kL=khlekxe ;ksx] 'kCn ls Hkfo"; Kku 

,oa lqUnj HkkstufuekZ.k lEcU/h fo"k; vkrs gSaA blh LdU/ esa 

Loj&LoIu&'kdqu ,oa vM~-xn'kZu ds ekè;e ls Hkfo"; Kku 

dk fopkj fd;k tkrk gSA c`gr~lafgrk] Hk`xqlafgrk] jko.klafgrk] 

ikjk'kjhlafgrk ,oa ukjnlafgrk izHk`fr xzUFk blds vUrxZr vkrs 
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gSaA 

gksjkLdU/% T;ksfr"k'kkL=k dk r`rh; LdU/ gksjkLdU/ 

;k tkrdLdU/ gSA gksjk'kCn vgksjk=k 'kCn ds vk|{kj vdkj 

rFkk vfUre v{kj dk yksi djus ls cuk gS%&
  

gksjsR;gksjk=kfodYiesds ok×NfUr iwokZijo.kZyksikr~A  

dekZftZra iwoZHkos lnkfn ;ÙkL; ifDar lefHkO;ufDrAA 

(c`útkú 1@3) 

T;ksfr"k'kkL=k ds fl¼kUrLdU/ ls xzg dh xfr&fLFkfr 

vkfn dk fu'p; gksus ds mijkUr lafgrk LdU/ksDr&fu;eksa ls 

ml xzg dk lef"Vxr iQydFku gksxkA gksjk LdU/kUrxZr 

fu;eksa ls ml xzg dk  O;f"Vxr iQy dk fopkj fd;k tkrk 

gSA gksjkLdU/ ds vUrxZr jkf'kLo:i] xzgLo:i] 

fo;ksfutUeKku] fu"ksdfopkj] tUefof/fopkj] "kksM'koxZfoosd] 

vfj"V o vfj"VHkMõ-fopkj] Hkkofoosdfopkj] fopkj] 

xzgkoLFkkfopkj] fofo/;ksxdFku] jkt;ksxdFku] xzgn'kkfopkj] 

v"VdoxZfopkj] L=khtkrdfopkj] u"Vtkrd ,oa xzg u{k=kkfn 

dh 'kkfUr vkfn dk fopkj vkrk gSA blds vfrfjDr O;fDr 

fo'ks"k ls lEc¼ leLr i{kksa dk fopkj bl LdU/ ds 

vUrxZr fd;k tkrk gSA gksjkLdU/ ds vUrxZr gh rkftdi¼fr 

Hkh vkrh gS ftlesa o"kZdq.Myh cukdj O;fDr fo'ks"k dk 

okf"kZd iQykns'k fd;k tkrk gSA gksjkLdU/ ds vUrxZr 

u{k=ki¼fr ,oa tUeyXui¼fr ls iQykns'k fd;k tkrk gSA 

gksjkLdU/ ds izeq[k xzUFkksa esa c`gRikjk'kjgksjk'kkL=k] c`gTtkrd] 

gksjkjRu] tkrdikfjtkr] rkftduhyd.Bh] Hkkodqrwgy] 

tkrdi¼fr vkfn izfl¼ xzUFk vkrs gSaA LdU/ksa ds vfrfjDr 

dqN vkpk;Z 'kdqu ,oa iz'u dks vyx ls LdU/ ekudj i 

ÛpLdU/kRed T;ksfr"k'kkL=k dks ekurs gSaA 'kdqu ,oa iz'u dks 

lafgrk ,oa gksjk esa leUo; djds izeq[k rhu gh LdU/ bl 

T;ksfr"k'kkL=k ds gksrs gSaA   

T;ksfr"k'kkL=k dh orZeku esa vko';drk 

T;ksfr"k'kkL=k fl¼kUr] lafgrk ,oa gksjk ds Hksn ls rhu 

LdU/ksa ds :i esa fo|eku gSA oSfnddky ls ysdj 

orZekule; rd bl 'kkL=k dk iz;ksx lHkh djrs vk, gSaA 

fl¼kUr LdU/ xzgksa dh xfr o fLFkfr ls lEcfU/r gSA lafgrk 

LdU/ xzg dh xfr o fLFkfr dk lef"Vxr izHkko Li"V djrk 

gS rFkk gksjk LdU/ ml xzg fo'ks"k ls O;fDr fo'ks"k ij iM+us 

okys izHkko dk Li"Vhdj.k djrk gSA bldks ge ,d mnkgj.k 

ls le> ldrs gSa & lw;Zxzg.k loZnk vekoL;k dks gksrk gSA 

fl¼kUrdkj xzgksa dh fLFkfr ls lw;Zxzg.k dh fLFkfr ,oa vof/ 

dks fuf'pr djrk gS rnqijkUr ml xzg.k dk fdl {ks=kfo'ks"k 

;k oLrqfo'ks"k ij lkewfgdizHkko D;k gksxk\ ;g lafgrkLdU/ 

ds vUrxZr gh fuf'pr gksrk gSA lw;Z&xzg.k dk tkrdfo'ks"k 

ij izHkko dSlk gksxk\ ;g gksjkLdU/ dk fo"k; gSA bu rhuksa 

LdU/ksa dh mi;ksfxrk izkphu dky ls gh jgh gSA orZeku esa 

Hkh T;ksfr"k'kkL=k iw.kZr;k izklfMõ-d gSA T;ksfr"k'kkL=k ds rhuksa 

LdU/ cgqr egÙoiw.kZ gSaA fl¼kUrLdU/ lafgrk ,oa gksjk dk 

vk/kj gS rFkk fcuk iQfyr ds fl¼kUr Hkh viw.kZ gSA vr% 

T;ksfr"k'kkL=k dh mi;ksfxrk f=kLdU/ksa ds lfgr gh gSA O;ogkj 

ds fy, vR;Ur mi;ksxh fnu] lIrkg] i{k] ekl] v;u] ½rq] 

o"kZ ,oe~ mRlokfn dk ifjKku blh 'kkL=k ls gh gksrk gSA 

;fn ekuo lekt dks bldk Kku u gks rks /kfeZd mRlo] 

lkekftd R;kSgkj] egkiq#"kksa ds tUefnol viuh izkphu 

xkSjoxkFkk dk bfrgkl izHk`fr fdlh Hkh ckr dk Bhd&Bhd 

irk u yx ldsxk vkSj u gh mfpr le; ij mfpr d`R; 

fd;k tk ldsxkA f'kf{kr ;k lH; O;fDr dh ckr gh D;k] 

Hkkjrh; vui<+ d`"kd Hkh O;ogkjksi;ksxh T;ksfr"k Kku ls 

ifjfpr gSA og Hkyh Hk¡kfr tkurk gS fd fdl u{k=k esa vPNh 

o"kkZ gksrh gS\ vr% dc cht cksuk pkfg,\ ftlls iQly 

vPNh gksA ;fn d`"kd T;ksfr"k'kkL=k ds mi;ksxh rÙoksa dks u 

tkurk rks mldk vf/dka'k Je fu"iQy tkrkA orZeku esa Hkh 

fo'ks"kdj fcgkj] mÙkjizns'k ds xzkeh.k tu tksfd vui<+ gksrs 

gq, Hkh lw;Z] pUnz ,oa rkjksa dks ns[kdj lgh le; crkus dk 

lkeF;Z j[krs gSa rFkk o"kkZlEcU/h T;ksfr"kh; lw=kksa dks viuh 

ok.kh esa lqukdj lcdks vk'p;Z pfdr dj nsrs gSaA 

T;ksfr"k'kkL=k }kjk ;g tkuk tkrk gS fd o`f"V] 

vfro`f"V] vYio`f"V dc gksxh\ ,slk tkudj d`"kd viuh 

iQly dks lqjf{kr j[k ldrk gS vr% ;g ekuuk iM+sxk fd 

T;ksfr"kKku ds fcuk d`f"kdeZ laHko ugha gSA 

MWkú usfepUnz'kkL=kh ds vuqlkj ^^tgkt ds dIrku 

dks T;ksfr"k dh fuR; cM+h vko';drk gksrh gS D;ksafd os 

T;ksfr"k ds }kjk gh leqnz esa tgkt dh fLFkfr dk irk yxkrs 

gSaA ?kM+h ds vHkko esa lw;Z] pUnz&u{k=kksa ds fi.Mksa dks ns[kdj 

vklkuh ls le; dk irk yxk;k tk ldrk gSA T;ksfr"kKku ds 

vHkko esa yEch ;k=kk r; djuk fujkin ugha gS] D;ksafd 

T;ksfr"kKku ds }kjk gh u;s ns'kksa vkSj jsfxLrkuksa esa ls jkLrk 

fudkyk tk ldrk gS rFkk v{kka'k vkSj ns'kkUrj ds }kjk ml 
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LFkku dh fLFkfr vkSj mldh fn'kk vkfn dk fu.kZ; fy;k 

tkrk gSA tgk¡ dh lhek iSekb'k }kjk fuf'pr ugha dh tk 

ldrh gS ogk¡ T;ksfr"k 'kkL=k ds }kjk izfrikfnr v{kka'k vkSj 

ns'kkUrj ds vk/kj ij lhek,¡ fuf'pr dh xbZ gaSA Hkwxksy dk 

vè;;u rks bl 'kkL=k ds Kku ds fcuk v/wjk gh le>k 

tk;sxkA vUos"k.k dk;Z dks lEiUu djuk Hkh T;ksfr"kKku ds 

fcuk lEHko ughaA vktrd ftrus Hkh uohu vUos"kd gq, gSa 

os ;k rks Lo;a T;ksfr"kh gksrs Fks vFkok vius lkFk fdlh 

T;ksfr"kh dks j[krs FksA ,d ckj vesfjdk ds ,d fo}ku us 

dgk Fkk fd xzg&u{k=kksa ds Kku ds fcuk uohu ns'k dk irk 

yxkuk lEHko ugha gSA tgk¡ vk/qfud oSKkfud;U=k dk;Z ugha 

djrs vf/d xjeh ;k lnhZ ds dkj.k mudh 'kfDr {kh.k gks 

tkrh gS] ogk¡ xzgu{k=kksa ds Kku }kjk fnd~&ns'k dk cks/ 

ljyrk iwoZd fd;k tk ldrk gSA fdlh mPpre igkM+ dh 

mQ¡pkbZ vkSj vfrxEHkhj unh dh xgjkbZ dk Kku T;ksfr"k'kkL=k 

ds }kjk fd;k tk ldrk gSA 'kk;n ;g¡k ;g 'kadk dh tk;s 

fd igkM+ dh mQp¡kbZ vkSj unh dh xgjkbZ dk Kku js[kkxf.kr 

ds }kjk fd;k tkrk gS] T;ksfr"k ds }kjk ugha] ij xEHkhjrk ls 

fopkj djus ij ekywe gks tk;sxk fd js[kkxf.kr T;ksfr"k dk 

vfHkUu vMõ- gSA izkphu T;ksfrfoZnksa us js[kkxf.kr ds eq[; 

fl¼kUrksa dk fu:i.k bZloh iwoZ NBh 'krkCnh esa gh dj fn;k 

FkkA bfrgkl dks Hkh T;ksfr"k us cM+h lgk;rk igq¡pk;h gSA ftu 

ckrksa dh frfFk dk irk vU; lk/uksa ds }kjk ugha yx ldrk 

gS] T;ksfr"k ds }kjk lgt gh yxk;k tk ldrk gSA ;fn 

T;ksfr"k'kkL=k dk Kku ugha gksrk rks osn dh izkphurk dnkfi 

fl¼ ugha dh tk ldrh FkhA J¼s; yksdekU; fryd us osnksa 

esa izfrikfnr u{k=k] v;u vkSj ½rq vkfn ds vk/kj ij gh 

osnksa dk le; fu/kZfjr fd;k gSA lw;Z vkSj pUnz xzg.kksa ds 

vk/kj ij vusd izkphu frfFk;k¡ Øec¼ dh tk ldrh gSA 

HkwxHkZ ls izkIr fofHkUu oLrqvksa dk dky T;ksfr"k'kkL=k ds }kjk 

ftruh ljyrk vkSj izkekf.kdrk ds lkFk fuf'pr fd;k tk 

ldrk gS mruk vU; 'kkL=kksas ds }kjk ughaA** 5  T;ksfr"k'kkL=k 

fpfdRlk'kkL=k dk Hkh iw.kZ lgk;d gSA T;ksfr"k'kkL=k ds Kku 

ds fcuk vkS"kf/ dk fuekZ.k le; lqfuf'pr ugha fd;k tk 

ldrkA T;ksfr"k'kkL=k izR;sd vkS"kf/ ds fy, ,d fuf'pr 

eqgwÙkZ crykrk gS ftlesa vkS"kf/ dks Nsndj fuekZ.k djus ls 

og vkS"kf/ fof'k"V  xzgjf'e;ksa ls izHkkfor gksdj fof'k"V 

xq.k lEiUu gks tkrh gSA tks fpfdRld T;ksfr"k'kkL=kksDr 'kqHk 

eqgwrZ esa vkS"kf/fuekZ.k djrk gS og liQy gksrk gSA 

T;ksfr"k'kkL=k dk fpfdRlk ds {ks=k esa dsoy bruk gh ;ksxnku 

ugha gS vfirq ekuo 'kjhj esa jksx ds dkj.k] jksx dh ek=kk 

,oa jksx dh vof/ dks tkuus ds fy, Hkh mi;ksx gSA 

^vkrqjkrksiØe.kh;* dh O;k[;k djrs gq, Hkxoku /UoUrfj us 

lqJqr ls dgk gS fd ^^jksxh dh fpfdRlk 'kq: djus ls ifgys 

oS| dks mldh vk;q dh ijh{kk dj ysuh pkfg, D;ksafd vk;q 

ds 'ks"k gksus ij gh fpfdRlk }kjk og Bhd gks ldrk gSA 

;fn vk;q 'ks"k gks rks jksx] ½rq (ekSle) o;] cy ,oa 

vkS"kf/ dk fopkj dj fpfdRlk djuh pkfg,A**6  iQfyr 

T;ksfr"k 'kkL=k esa Hkh jksxh dk iQyksn'k djus ls igys mldh 

vk;q dh Hkyh Hkk¡fr ijh{kk djus ij tksj fn;k gS%&  

vk;q% iwoZa ijh{ksr~ i'pkYy{k.kekfn'ksr~A 

vuk;q"kka fg euq";k.kka y{k.kS% fda iz;kstue~AA 

(izúekú 9@3)  

tkrd dh dq.Myh esa fLFkr xzgksa ,oa ;ksxksa ds 

vk/kj ij jksx ds dkj.k ,oa fuokj.k ij è;ku fn;k tkrk gSA 

izkphudky esa vk;qoSZfnd oS| Hkh T;ksfr"k'kkL=k ds Kkrk gksrs 

Fks rFkk orZeku esa vk/qfud fpfdRld Hkh T;ksfr"kh ds 

dFkukuqlkj mfpr eqgwÙkZ ij vkizs'ku djrs gaS vFkok fpfdRlk 

lEcU/h fopkj djrs gSaA  

 T;ksfr"k 'kkL=k dk izkphudky ls vf/dre 

mi;ksx laLdkjksa ds lEcU/ esa gksrk jgk gSA T;ksfr"k 'kkL=k dk 

bruk xgjk izHkko jgk gS fd ;g euq"; ds tUe ds iwoZ ls 

izkjEHk gks tkrk rFkk mlds fnoaxr gksus rd Hkh lkFk jgrk 

gSA T;ksfr"k 'kkL=k ds egÙo  dks ekudj gh xHkkZ/ku laLdkj 

ls ysdj iaqlou] lheUrksUu;u] tkrdeZ] ukedj.k] vUuizk'ku] 

pwM+kdeZ] miu;u] osnkjEHk] lekorZu] ikf.kxzg.k ,oa vUR;sf"V 

vkfn izeq[k laLdkjksa dk lEiknu blds fcuk ugha gksrkA MWkú 

jktcyhik.Ms; bl fo"k; esa dgrs gSa fd ^^laLdkjksa ds 

bfrgkl esa Hkfo";Kku ds leLr izdkjksa esa T;ksfr"kfo|k dk 

lcls egÙoiw.kZ LFkku jgk gSA bls bruk vf/d egÙo 

vkdk'kh; u{k=kksa dh T;ksfr vkSj mlds lEc¼ ikSjkf.kd 

fo'oklksa rFkk bl /kj.kk ls izkIr gqvk gS fd vkdk'k ds lkjs 

u{k=k&rkjs vkfn ;k rks bZ'ojh; 'kfDr;ksa }kjk fu;fer gSa vkSj 

;k os e`rkRekvksa ds fuokl LFkku gSaA7**T;ksfr"k'kkL=k dh 

orZeku le; esa izklfMõ-drk ij MWkú 'kqdnsoprqosZnh th ds 

vuqlkj ^^vkt ds thou esa tks ruko] vlUrks"k] fujk'kk] 



Volume-04, Issue-01, January-2019                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     1131 | Page 

gM+cM+h] vkik/kih ,oa /haxkeq'rh pkjksa vkSj iQSyh gqbZ gS] 

bldk eq[; dkj.k ;g gS fd vkt ds lqf'kf{kr] cqf¼thoh 

,oa 'kh"kZLFk ykssxksa dks Hkh dky (le;) ds ckjs esa i;kZIr 

tkudkjh ugha gSA D;k dky ds lgh&lgh Kku ds fcuk vkt 

ds Kku ,oa foKku dks lexz ;k ifjiw.kZ dgk tk ldrk gS 

vkSj ugha] rks bls ifjiw.kZ ekuuk] ;k bl ij xoZ ls lhuk 

rkuuk D;k ,d izdkj dk gB ;k nqjkxzg ugha gSA oLrqr% 

oSfnd dky ls ysdj vkt rd thou ds ?kVuk&Øe dks 

dky ds ifjizs{; esa tkuus ifgpkuus ,oa iwokZuqeku djus ds 

fy, gekjs egf"kZ;ksa ,oa euh"kh vkpk;ksZa us ftu rdZiw.kZ  

fl¼kUrksa&izfof/;ksa ,oa i¼fr;ksa dks fu;eksa ,oa mifu;eksa ds 

vuq'kklu ls izfrc¼ dj vkfo"d`r ,oa fodflr fd;k muds 

lexz&ladyu dks T;ksfr"k'kkL=k dgrs gSaA ;g ,d ,slh fo|k 

gS ftlesa O;fDr ,oa czãk.M ds thou esa dc&dc 

dgk¡&dgk¡ vkSj D;k&D;k ?kfVr gksus okyk gS\ bl lcdks 

Hkyh Hkkafr tkuk tk ldrk gSA bl 'kkL=k dk thou ds lkFk 

bruk ?kfu"B lEcU/ gS fd ;g thou ds lHkh igyqvksa dk 

fopkj dj mlds ckjs esa lgh&lgh ,oa i;kZIr tkudkjh nsdj 

gekjh lokZf/d lgk;rk djrk gSA blfy, ;g dgk tk 

ldrk gS bl 'kkL=k ds Kku ds fcuk vk/qfud Kku&foKku 

viw.kZ gh ugha] vfirq iaxq gSA**8 

 T;ksfr"k 'kkL=k dh orZeku esa vko';drk dks 

dq.Myh ds }kn'k pØksa ls ljyrk ls le>k tk ldrk gSA 

izFke Hkko yXu uke ls tkuk tkrk gSA tkrd ds thou dk 

vk/kj yXu Hkko gh gksrk gS blds }kjk T;ksfr"k 'kkL=k O;fDr 

dk lexz O;fDrRo] ;'k] vi;'k] ykHk&gkfu] LokLF; 

crykrk gS rnqijkUr Hkkoksa ds Øe'k% LFkk;h /u] dqVqEc] us=k] 

HkkbZ&cU/q] ijkØe] lEeku] izfr"Bk] lkgl] ekrk] Hkwfe] Hkou] 

okgu] vkHkw"k.k] lq[k&'kkfUr] fo|k&fou;] lUrku] cqf¼] jksx] 

'k=kq] laxfr] yM+kbZ&>xM+k] iRuh] vk;q] e`R;q] ijEijk] HkkX;] 

/eZ] in] deZ] firk] vk;] O;; ,oa ;k=kkfn fo"k;d fopkj 

djrk gSA bu mi;ZqDr fo"k;ksa dk Kku T;ksfr"k 'kkL=k ds gksjk 

LdU/ ds }kjk gh lEHko gSA 

1- nzú% fl¼kUr dkSeqnh oklqnso'kekZ] m.kkfnlw=ke~] 275 

2- nzú% vf/d`R; d`rsxzUFks] m.kkfnlw=keA~ 

3- nzú%Hkkjrh;T;ksfr"k'kkL=kL;sfrgkl]  i`"B 2 

4- nzú  fl¼kUr f'kjksef.k 1@6 

5- nzú%Hkkjrh; T;ksfr"k MWkú usfepUnz 'kkL=kh] i`"B 40 

6- nzú% lqJqr lafgrk lw=kLFkkue~ 35@3) 

7- nzú% fgUnqlaLdkj] MWkú jktcyh ik.Ms;] i`"B] 54  

8- nzú% y?kqikjk'kjhleh{kk] Hkwfedk 
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