
Volume-04  ISSN: 2455-3085 (Online) 

Issue-11              RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

November -2019  www.rrjournals.com[Peer Reviewed Journal] 

 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                              77 | P a g e  

lekt esa eqfLye efgykvksa ds thou dh xq.koÙkk % ,d leh{kkRed v/;;u  
 

MkW0fguk fu”kkr 

 

vfl0izks0&lekt”kkL= foHkkx djker gqlSu eqfLye xYlZ ih0th0 dkyst y[kuÅ]¼m0iz0½  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

lkekU;r;% lHkh lekt esa eqfLye fL=;ksa dh 

ifjfLFkfr fuEu gSA Hkkjrh; lekt esa Hkh vfèkdrj eqfLye 

fL=;ksa dk thou iq#"kksa ds fu;a=.k esa O;rhr gksrk gSA gekjs 

lekt esa iq#"k vkSj L=h ds egRo rFkk LFkku vkSj ifjfLFkfr 

esa Hkh varj jgk gSA Hkkjr esa ewyr% eqfLye efgykvksa dh 

leL;k,a Hkh vU; efgykvksa dh leL;kvksa dh Hkk¡fr gh 

lkekftd lUnHkksZa es ns[kh tk ldrh gSA eqfLye dkuwu ds 

}kjk ;|fi L=h rFkk iq#’kks dks leku lkekftd vf/kdkj 

fn;s x;s gSa] ysfdu O;ogkj esa eqfLye lekt esa ,sls lHkh 

vf/kdkj vFkZghu gSaA fL=h o iq:’k nksuksa lekt dk vifjgk;Z 

vax gSA fdlh Hkh ns”k ds fy, tu”kfDr dk fo”ks’k egRo 

gksrk gS] ftlesa fL=h o iq:’k nksuksa lfEefyr gS D;ksafd ;s 

nksuksa lekt dk vifjgk;Z vax gSA ;fn fdlh Hkh ns”k dks 

fodflr djuk gS rks lcls igys efgykvksa dk fodkl 

djuk gksxk] D;ksafd efgyk gh lekt dh tuuh gksrh gSA 

Lora=rk izkfIr ds ckn eqfLye efgykvksa dks Hkh leku 

vf/kdkj izkIr gqvk ijUrq vke /kkj.kk gS fd bu efgykvksa 

dk lkekftd i{k bLyke dh dqN futh o vifjorZuh; 

fo”ks’krkvksa dk eksgrkt gS ;k mudk dkuwuh i{k dsoy 

eqfLye dkuwu ij vk/kkfjr gSA bl /kkj.kk ds dkj.k eqfLye 

efgykvksa dks Hkkjrh; lekt esa ,d vyx oxZ dh rjg ns[kk 

tkrk gS tks mudh lkaLd`frd :f<+c)rk dks iquZLFkkfir 

djds ledkyhu lPpkbZ;ksa dks /kaq/kyk dj nsrh gSaA vktknh 

ds 72 o"kZ iwjs gksus ds ckn Hkh eqfLye efgyk,¡ vius leqnk; 

esa Hkkjr ds ukxfjd ds :i eas vkSj Hkkjr ds lcls cMs 

vYil[a;d leqnk; ds lnL; ds :i esa vusd pqukSfr;ksa dk 

lkeuk dj jgh gSa vkSj mudh ifjfLFkfr lkspuh; cuh gqbZ 

gSA vkadMs crkrs gSa fd eqfLyeksa esa O;kid fuj{kjrk O;kIr gS] 

muesa f”k{kk dk Lrj vkSj xq.koÙkk nksuksa gh fuEu gS&;fn o’kZ 

2011 dh tux.kuk dk vkadyu fd;k tk, rks ns”k dh dqy 

lk{kjrk nj 74-04 izfr”kr Fkh] iq#’k lk{kjrk nj 82-14 

izfr”kr] tcfd efgyk lk{kjrk nj 64-46 izfr”kr FkhA lkr 

o’kZ ls T;knk vk;q oxZ ds eqfLyeksa esa lk{kjrk nj 57-28 

izfr”kr rFkk eqfLye efgykvksa dh lk{kjrk nj 51-9 izfr”kr 

FkhA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj eqfLyeksa dh dqy vkcknh 

dk 2-75 izfr”kr fgLlk Lukrd ;k mlls vf/kd f”kf{kr gS] 

ftlesa eqfLye efgykvksa dh Hkkxhnkjh 36-65 izfr”kr gSA   6 

ls 14 lky dh mez ds 25 izfr'kr eqfLye cPps Ldwyh f”k{kk 

ls oafpr gSaA vr% eqfLye efgykvksa dh f'k{kk esa fuEu fLFkfr 

Hkh budh çeq[k pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA eqfLye lekt esa 

f'k{kk dk izHkko vU; Hkkjrh; lektksa dh vis{kk dqN de 

n`f"Vxkspj jgk gSA rkfydk la[;k % 1 ls Li’V gksrk gS fd 

vU; /keksZ fd efgykvksa esa lk{kjrk dk izfr”kr vf/kd gSA 

bLykfed laLÑfr Hkys gh fdruh xfr'khy gks vc Hkh 

ifjorZu ds fo#) #f<+okn ,oa viuh iqjkuh ewy O;oLFkk dks 

cuk;s j[kus dk iz;kl djrh gSA vr% eqfLye efgykvksa dh 

f”k{kk esa fuEu fLFkfr Hkh bl leqnk; dh ,d cMh pqukSrh 

gSA  

 

rkfydk la[;k % 1 

fofHkUu /keksZa esa fL=;¨a dh “kSf{kd fLFkfr ¼izfr”kr esa½ 

/keZ fL=;ksa esa lk{kjrk ¼izfr”kr½ 

eqfLye 51.90 

fgUnw 55.98 

bZlkbZ 71.97 

fl[k 63.29 

ckS) 65.60 

tSu 84.93 

vU; /keksZa esa 41.38 

¼lzksr % tux.kuk] 2011½ 

 

orZeku f”k{kk i)fr eqfLye efgykvksa ds fy, 

ck/kd gS] budh otg ls nkf[kyk vkSj i<+kbZ tkjh j[kus dh 

nj vR;f/kd de gSA bl fujk”ktud fLFkfr esa vk”kk dh 

fdj.k gS fd yM+fd;ka Lo;a i<+uk pkgrh gSaA lHkh cksMZ esa 

eqfLye yM+fd;ksa esa f”k{kk ds izfr yxu vkSj mRlkg fn[k 

jgk gSA vkerkSj ij vklikl de Ldwy gksus dh otg ls eka 

cki ds ikl cPpksa dh i<+kbZ ds nks gh fodYi cprs gSa egaxs 

futh Ldwy ;k enjlsA lEiw.kZ lekt esa yM+fd;ka mis{kk dk 

f”kdkj gksrh gSa] D;ksafd xjhch ;k vU; otgksa ls flQZ yM+dksa 

dks gh futh Ldwyksa esa i<+kbZ ds fy, Hkstk tkrk gS] blfy, 

eqfLye efgykvksa dh vf”k{kk dk dkj.k flQZ :f<okfnrk 

ugh] cfYd xjhch vkSj lkekftd etcwjh Hkh gS] ftl dkj.k 

os vk/kqfud o /keZ fujis{k f”k{kk ls oafpr gSaA Ldwwwwwwww wwy esa 

ukekadu ;k Nk=o`f= ds le; eqfLye efgyk,a iz”kklfud 

Hksn&Hkko dk f”kdkj gksrh gSaA orZeku esa c<+rs gq, 

lkaiznkf;d >xM+ksa dh otg ls vlqj{kk dh Hkkouk ds f”kdkj 

eqfLye ekrk&firk lkoZtfud ;krk;kr dk mi;ksx dj 
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vPNs Ldwy esa yM+fd;ksa dks Hkstus esa ladksp djrs gSaA ,slk 

vDlj izkFkfed vkSj ek/;fed f”k{kk izkIr djus ds ckn 

gksrk gS] ftlls yM+fd;ksa ds i<+kbZ NksM+us dh nj c<+ tkrh 

gSA ljdkjh Ldwy esa mnZw ds f[kykQ O;ofLFkr :Ik ls 

Hksn&Hkko Hkh muds i<+kbZ ls nwj gksus ds izeq[k dkj.kksa esa gSaA 

ns”k ds vf/kdrj jkT;ksa ds Ldwy dkslZ ls mnZw dks gVk fy;k 

x;k gS] blfy, Hkh eka&cki vius cPpksa dks enjls eas Hkstuk 

vf/kd ilan djrs gSaA efgykvksa dh igpku ijaijk fuHkkus 

okyh ds :Ik esa gksus vkSj muds ukSdfj;ksa ls nwj jgus ds 

dkj.k Hkh ,slk vf/kd gksrk gSA dqN yksx mnwZ dh f”k{kk dks 

laLd`fr ls tksMdj ns[krs gSa] blfy, yM+fd;ksa dks mldk 

iks’kd ekuk tkrk gSA blds vykok fu;fer f”k{kk ls ukSdjh 

ikus dh de mEehn gksus ds pyrs bls izkFkfedrk ugha nh 

tkrhA 

eqfLye efgykvksa ds lkeus inkZ çFkk Hkh egRoiw.kZ 

pqukSrh gSA eqfLye ifjokjksa esa inkZ dks ,d egRoiw.kZ 

lkekftd ewY; ds :i esa ns[kk tkrk gS blds QyLo:i 

fL=;k¡ ?kj ds ckgj gh insZ esa ugha jgrh cfYd ifjokj ds 

vanj Hkh muls inkZ ds fu;e ds ikyu dh vk”kk dh tkrh 

gSA eqfLye efgykvksa esa insZ dh izFkk Hkh cgl dk eqík curh 

jgh gSA blds laca/k esa izk;% vfroknh joS;k viuk;k tkrk 

jgk gSA dqN yksx insZ dk furkar fojks/k djrs fn[kkbZ nsrs gSa 

rks dqN yksx insZ ds iwjs leFkZu esa [kM+s fn[kkbZ nsrs gSaA bl 

laca/k esa fgtkc ;k inkZ bLyke esa efgykvksa ij cafn'k ;k 

ikcanh ds :i esa ugha j[kk x;k gSA ;g bLyke ds vkns'kksa 

ij vey djus dk mRlkg j[kus okyh efgykvksa dh ilan 

vkSj vf/kdkj dk fo"k; gSA os insZ esa viuk eku&lEeku vkSj 

e;kZnk lqjf{kr eglwl djrh gSaA insZ esa os u dsoy ekSle ds 

nq"izHkko vkSj iznw"k.k ls Lo;a dks cpk ikrh gS cfYd ;kSu 

fgalk vkSj NsM+[kkuh ls Hkh lqjf{kr jgrh gSaA bUgha mís';ksa ls 

bLyke us efgykvksa dks insZ dk vkns'k fn;k gSA eqfLye 

efgyk,a insZ esa jgdj f'k{kk] v/;kiu] ukSdjh vkSj O;kikj 

vkfn ds voljksa dk iw.kZ ykHk mBkuk pkgrh gSA os viuh 

{kerkvksa dk Hkjiwj mi;ksx djds ifjokj] lekt vkSj ns'k 

dh méfr esa viuk gkFk caVkuk pkgrh gSaA inkZ efgykvksa dk 

viuk O;fäxr fu.kZ; gksrk gSA 

cky&fookg dk izpyu lHkh /keZ ds yksxksa esa ns[kus 

dks feyrk gSA fgUnw vkSj eqfLye nksuks gh leqnk; esa 

cky&fookg ds vk¡dMs leku gSA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj 30-2 çfr”kr yM+fd;ksa dk fookg 18 o’kZ ls igys 

dj fn;k x;k tcfd 2001 esa ;g vk¡dMk 43-5 çfr”kr FkkA 

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ;g vk¡dMk 31-3 çfr”kr 

fgUnw yM+fd;ksa esa tcfd 30-2 çfr”kr eqfLye yM+fd;ksa esa 

FkkA eqfLye lekt esa izkphu le; ls gh cky&fookg dk 

izpyu jgk gS vkSj ftldh otg ls mudh f”k{kk ckf/kr 

gksrh gSA vYi vk;q esa fookg gksus] lUrku gksus ,oa 

ikfjokfjd nkf;Ro vk tkus ds dkj.k bu efgykvksa dk 

LokLF; ij Hkh udkjkRed izHkko iM+rk gSA bLyke /keZ esa 

;qofr;ksa dks thou&lkFkh ds pquko dh LorU=rk nh x;h gS 

ijUrq O;kogkfjd :i ls lekt esa cgqr de ifjokjksa esa 

;qofr;ks dks LorU=rk izkIr gksrh gSA dbZ ckj eqfLye 

yM+fd;ksa esa f”k{kk dk Lrj fuEu gksus ds dkj.k mudk 

oSokfgd thou lQy ugha gksrk gSA 

 

ngst izFkk&% 

 “kSf{kd i`’B Hkwfe vkSj vk; dk Lrj tks Hkh gks 

ijUrq lHkh tkrh;ka vkSj leqnk; yacs le; ls ngst izFkk 

viuk;s gq;s gSA vr% eqfLye lekt Hkh blls vNqrk ugh 

jgk tcfd ifo= dqjku&,&ikd esa ngst dk dgha Hkh o.kZu 

ugha feyrk gSA bLyke ds oSokfgd fu;eksa ds vuqlkj fudkg 

ds ckn ifr }kjk iRuh dks vkfFkZd lqj{kk ds :Ik eas esgj 

fn;k tkrk gSA bLykfed rkSj&rjhdksa esa ,d mnZ “kCn tgst+ 

dk mi;ksx gksrk gS  ftldk laca/k “kknh ls gSA bldk vFkZ 

gS dqN phtsa miyC/k djkuk tSls nqYgu dk lkt&lkeku] 

ewY;oku phtsa vkSj xgusa vkfnA efqLye /keZ xq: tgst+ dh 

btktr rks nsrs gS ij dqN gn rdA fiNys rhu n”kdksa esa 

tgst+ dk eryc ngst gks pqdk gSA le; ds lkFk&lkFk 

ngst vksj [kphZyk gksrk x;k vkSj tks ngst ugha ns ldrs 

muds fy, xaHkhj leL;k cu x;h gSA vCnqy okghn us 

viuh “kks/k ÞHkkjrh; efqLyeksa ds chp ngst izFkkÞ esa dgk fd 

efqLye efgyk,a ngst izFkk dh f”kdkj gS vkSj mUgsa dkQh 

vf/kd mRihMu >syuk iMrk gSA ftldk dkj.k mUgksus 

Hkkjrh; efqLyeksa ds jhfr&fjokt] ijaijk, vkSj lkekftd 

laLFkk,a ^bLykfed^ ls vf/kd Hkkjrh; gS] dks ekuk gSA 

 

rykd&% 

eqfLye efgykvksa ds le{k ,d xaHkhj pqukSrh gS 

fVªiy rykd vFkkZr ,d “okl esa rhu ckj rykd& 

rykd&rykd dg fn;k vksj rykd gks x;k] bldk vlj 

;dhuh rkSj ij eqfLye efgykvksa dh fLFkfr ij gksrk gSA 

bldh f”kdkj vf/kdk¡”k xjhc efgyk,a gksrh gSA tcfd ifo= 

dqjku&,&ikd esa ,d “okl esa rhu ckj rykd cksy nsus dk 

dksbZ o.kZu ugha feyrk gS ijUrq O;ogkfjd rkSj dqN gnhlksa 

dk lgkjk ysdj /keZ xq:vksa us bls mfpr Bgjk;k gS vkSj 

;g eqfLye efgykvksa ds fy, pqukSrh cu dj jg x;k gSA 

eqfLye lekt esa fookg foPNsn dh izpfyr bl iz.kkyh dk 

nq:i;ksx gksus ls eqfLye efgykvksa dh fLFkfrs “kkspuh; cuk 

fn;k] blls u dsoy eqfLye iq:’k dks ,dkf/kd fookg ds 

volj çkIr gksrs gS vfirq eqfLye efgykvksa ds le{k thou 

;kiu rd ladV mRiu gks tkrk gSA vf/kdrj eqfLye 

efgyk,a ,d “okl esa rhu ckj rykd cksyus dks uk dsoy 

dkuwu fo:) vfirq dqjku “kjhQ o gfnlksa ds gokys ls /keZ 
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fo:) Hkh ekurh gS vkSj çxfr”khy eqfLye fopkjdksa }kjk Hkh 

;g Li’V dj fn;k x;k gS fd ;s [kqnk }kjk ukilUnhnk esa 

Hkh lcls ukilUnhnk dkuwu gSA ifo= dqjku&,&ikd esa 

rykd dk mfpr fu;e dqN bl çdkj ls of.kZr gS fd ;fn 

ifr viuh iRuh ls vyx gksuk pkgrk gS rks mls nks 

le>nkj yksxksa ds lkeus iRuh dks ,d rykd nsuk pkfg, 

vFkkZr bruk cksysa ÞeSa rqEgsa rykd nsrk gw¡ÞA ;gk¡ /;ku nsus 

okyh ckr ;g gS fd rykd dsoy ,d ckj cksyh tk,] u 

fd rhu ckj] ;g bLyke ds f[kykQ gSA bl ,d rykd ds 

ckn iRuh rhu ekg rd] bÌr ds le;] ifr ds gh ?kj jgsxh 

vkSj mldk [kpZ Hkh ifr gh mBk;xk] ysfdu muds fcLrj 

vyx gksaxsaA blls vk”kk jgrh gS fd bu rhu ekg esa lc 

dqN Bhd gks tk,A ;fn vkilh lgerh cu tk, rks nksuksa 

,d lkFk jg ldrs gS] bls Þ:twÞ djuk dgrs gSA ,slk 

dsoy oSokfgd thou esa nks ckj gh fd;k tk ldrk gS] 

blls vf/kd ugha    ¼lwjg cd+jg] vk;r&229½A ifr :tw 

u djs rks bÌr dk le; iw.kZ gksus ij ifr&iRuh dk 

oSokfgd laca/k lekIr gks tk,xkA 

 

fir`lÙkkRedrk &% 

eqfLye lekt esa efgykvksa dh fLFkfr bLyke dh 

ekU;rkvksa ds nk;js esa ifjHkkf’kr dh tkrh gSaA dqjku dh 

vkn”kZ O;k[;k ds vuqlkj efgyk ,oa iq:’k nksuksa [kqnk ds 

cUnsa gS rFkk nksuksa dh fLFkfr leku gSA fu.kZ; ysus dk 

vf/kdkj gj O;fDr dks gksrk gS] ftlesa efgykvksa dk Hkh 

vge~ LFkku gS tks fd gekjs ns”k dh dqy vkcknh dk yxHkx 

vk/kk fgLlk gSA fu.kZ; izfdz;k esa efgykvksa dh Hkwfedk mudh 

Lok;Ùkrk ;k Lora=rk dks n”kkZrh gS fu.kZ; izfØ;k esa 

efgykvksa dh Hkwfedk izkd`frd vkSj lhfer gksrh gSA 

 

ikfjokfjd nkf;Ro&% 

ifjokj dk mÙkjnkf;Ro efgyk lgHkkfxrk ds le{k 

,d cM+h pqukSrh gSA eqfLye lekt dh fir`lÙkkRedrk us 

ukjh dk dk;Z{ks= ?kj dh pkjnhokjh esa fu/kkZfjr fd;k gqvk 

gSA eqfLye efgykvksa ds ifjokj dk vkdkj izk;% cM+k ik;k 

tkrk gS] og la;qDr ifjokj dks ojh;rk nsrh gSa vkSj muds 

ikfjokfjd mRrjnkf;Ro Hkh vU; lekt dh efgykvksa dh 

vis{kk vf/kd gSaA ,sls esa ;ksX;rk ,oa {kerk gksus ds ckotwn 

ikfjokfjd nkf;Roksa ds fuogZu esa vf/kdka”k le; O;rhr gksus 

ds dkj.k eqfLye efgyk,a lkekftd ,oa jktuhfrd nkf;Roksa 

dh fn”kk esa lksp Hkh ugh ikrhA 

 

/kkfeZd Qros&%  

eqfLye lekt dV~Vj /kkfeZd lekt ekuk tkrk gS] 

D;ksafd vf/kdka”k Hkkjrh; eqfLye turk vui<+ o xjhc gS 

vkSj turk ds bl oxZ esa :f<+oknh O;k[;kdkj xgjhiSB 

j[krs gSaA /keZ ds ;s iSjksdkj le;&le; ij efgykvksa dh 

Hkwfedk o vf/kdkjksa dks lhfer djus okys Qroa tkjh djuk 

viuk dÙkZO; le>rs gSaA eqfLye efgykvksa ds fy, jktuhfr 

dks izfrcaf/kr ekurs gSA tc Hkh n`<+ egRokdka{kh] lkglh] 

deZB eqfLye efgyk viuh ;ksX;rk ,oa çfrHkk ds cy ij 

fdlh çdkj ls lkekftd ;k jktuhfrd igpku cukus dk 

ç;kl djrh gS rks [kqn eqfLye lekt gh mldh lfØ;rk 

ds fo:} Qros tkjh djus yxrs gS rFkk udkjkRed lanHkZ 

}kjk mudh lfØ;rk dks /keZ fo:} Bgjk;k tkrk gSA 

tcfd bLykfed fjlpZ ds vuqlkj iSxEcj eqgEen lkgc dh 

chch  [+knhtk&fcUr&[kqok;yn ,d lQy dkjksckjh rFkk 

mudh lykgdkj FkhA 

 

vkfFkZd ijk/khurk&%  

çk;% eqfLye efgykvksa }kjk viuh ?kjsyw 

vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, dksbZ uk dksbZ etnwjh 

dk dk;Z fd;k tkrk gSA ijUrq mudh vYi dekbZ ?kj dh 

vko”;drkvksa dks iqjk djus es [kRe gksrh gS rFkk og Lo;a 

ds fy, lksp ugh ikrhA ;g Hkh ,d rF; gS fd vkfFkZd :i 

ls efgyk iq:’k ij vkfJr gS] ;gh dkj.k gS fd jktuhfrd 

,oa lkekftd {ks= esa Hkh efgyk Lok;Ùk fu.kZ; ysus esa v{ke 

gSaA iztkra= esa fdlh Hkh izdkj dh jktuhfrd ,oa lkekftd 

lgHkkfxrk ds fy, efgykvksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk vfr 

vko”;d gS tcfd eqlyekuksa esa csjkstxkjh dk gky ;s gS fd 

vius gh ?kjksa esa dke djus dh eqfLye efgyk dkexkjksa dh 

izfr”krrk lHkh Jfedksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd gS] 

eqlyekuksa esa ;g izfr”kr 70 gS rks lHkh Jfedksa dh 

izfr”krrk 51 izfr”krA 

 

lq>ko %  

mi;qZDr pqukSfr;ksa ds lek/kku gsrq ljdkjh o xSj 

ljdkjh nksuksa Lrjkas ij xHakhj iz;kl djus gksxasA ljdkj 

}kjk tgk¡ mUgsa f'k{kk gsrq Nk=o`fŸk iznku djuh gksxh ogha 

mudh izxfr esa ck/kd cus rRoks dk fuokj.k djuk gksxkA 

ljdkjh ukSdfj;ksa esa mudh Hkkxhnkjh c<+kus gsrq i;kZIr iz;kl 

dh vko';drk gSA efgyk f'k{kk gsrq eqfLye cgqy {ks=kas eas 

fo|ky;kas o egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk djuh gksxh ftlls 

:f<+oknh n`f"Vdks.k dks lekIr fd;k tk ldsA xSj ljdkjh 

Lrj ij eqfLye leqnk; ds vUnj ls gh izxfr'khy jk"Vªoknh 

efqLyeksa dks vkxs vkuk gksxkA os Loa; bl vYil[a;d oxZ 

eas vYil[a;k esa gSa] fdUrq mUgsa viuh 'kfDr laxfBr dj] 

eqfLye lekt dks fn'kk iznku djuh gksxhA ;s mudk drZO; 

gS fd os vius /keZ dh lgh O;k[;k yksxkas rd igqpak,asA mUgas 

lkekftd] fof/kd] 'kSf{kd vkfn lq/kkjksa ds nkf;Ro dk 

fuogZu djuk gksxkA mUgsa eqfLye efgykvksa dh gj {ks+= esa 

Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr djuk gksxkA 
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fu"d"kZ&% 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd eqfLye efgykvkas dh 

pqukSfr;k¡ lS}kfUrd ugh oju~ O;kogkfjd gSaA ewyr% eqfLye 

lkekt dk vk/kkj dqjku gSA leL;k ;gk¡ ls çkjEHk gksrh gS 

fd le;&le; ij /keZ xq:vksa ds }kjk dqjku dh xyr 

O;k[;k djds vius }kjk /kkfeZd fu;eksa dk fuekZ.k fd;k 

x;kA ;s fu;e vkt Hkh eqfLye lkekt dks tdMs gq, gS 

vkSj ftu fu;eksa dk fuekZ.k efgykvksa dks iq#’k ds leku u 

j[k djds nwljs Lrj ij j[krs gSA ;s fu;e vkt Hkh ,d 

pqukSrh gS ftlls efgyk lekt dks eqDr djuk u dsoy 

vko”;d gS] vfirq mu /kkj.kukvksa dk fojks/k djuk gS ftUgsa 

/kekZoyfEc;ksa us vius LokFkZ ds fy, fufeZr fd;k gSA eqfLye 

lekt ds f'kf{kr O;fDr;ks ds vkxs /kkfeZd ca/ku f'kfFky iM+ 

x;s gSaA f'k{kk izkfIr ds fy, /kkfeZd dqBkvksa dks ihNs NksM+rk 

gqvk ,d cM+k oxZ lkeus vk x;k gSA ftu eqfLye ifjokjksa 

esa 2&3 n'kd igys insZ dk vf/kd pyu Fkk ogka vc inkZ 

uke ek= dks jg x;k gSA cnyrs ifjos”k esa eqfLye efgyk,a 

vdsys Hkh ;k=k djrh gS vkSj vius dSfj;j ds pquko ds fy, 

iw.kZ Lora= gSA ukSdfj;ksa esa Hkh cM+s 'kgjksa ,oa egkuxjks a esa 

ljyrk ls vc eqfLye lekt dh yM+fd;ksa us izos'k fd;k 

gSA muds ekrk&firk dh rjQ ls mUgsa viuk O;olk; djus 

dh Lora=rk gSA iq:"k oxZ ds Hkh O;ogkj esa iw.kZr% cnyko 

ns[kk tk jgk gSA tks iq:"k viuh f'kf{kr iRuh dks Hkh iw.kZ 

insZ esa j[krs gSa og Hkh viuh csVh ds fy, dksbZ insZ dk ca/ku 

ugha pkgrsA bu lHkh ckrksa ls /keZ dk ca/ku f'kf{kr vkSj 

mPp oxZ esa f'kfFky fn[kkbZ nsrk gSA bu ifjokjksa ds eqf[k;k 

vius ifjokj ds fy, rks iw.kZ cnyh gqbZ ekufldrk j[krs gSA 

ijarq lekt esa og /kkfeZd fopkj/kkjk dks gh iznf'kZr djrs 

gSaA ;|fi os /kkfeZd fopkj j[krs gSa ijUrq f'k{kk izkfIr ds 

fy, ,oa jkstxkj izkfIr ds fy, vius iq=&iqf=;ksa ij fdlh 

izdkj dk ca/ku ugha j[krs gSaA vr% vko”;drk gS fd lekt 

dk lEHkkUr oxZ vius ifjokj ds fy, izxfroknh ekufldrk 

vkSj lekt ds e/;e o fuEu oxZ ds izfr :f<+oknh 

ekufldrk dks lekIr djsaA tcfd orZeku esa bl ckr dks 

gesa Lohdkj djuk pkfg, fd eqfLye efgykvksa dh lksp esa 

ifjorZu lkQ&lkQ utj vk jgk gSA vr% bl v/;;u ls 

Kkr gksrk gS fd eqfLye ?kjsyw efgyk;sa viuh lksp vius 

jgu&lgu esa ifjorZu pkgrh gaSA vr% ijEijk] :f<+;ksa 

izFkkvksa ds QyLo:i Hkh f'k{kk O;oLFkk] lkekftd O;oLFkk] 

jktuhfrd] /kkfeZd vkLFkk vkfn esa ifjorZu ns[kus dks feyrk 

gSA bl dkj.k budh orZeku leL;kvksa esa deh vk;h gS rFkk 

eqfLye efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr esa lq/kkj vk jgk gSA 
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