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dkSfVY; dk jkt&O;oLFkk laca/h egÙoiw.kZ xzaFk vFkZ'kkL=k dk fo'kn~ fo'ys"k.k gSA bl xzaFk esa vusd 

fopkjksa dks lekfgr fd;k x;k gS A blesa dkSfVY;dkyhu jktra=k dk mYys[k gSA rRdkyhu le; 

esa jktin oa'kkuqxr gks x;k Fkk] ,oa mÙkjkf/dkj ds fu;e dBksj FksA jkT;kfHk"ksd laLdkj ij 

dkSfVY; dk fo'ks"k cy ugha nsuk] ijUrq mldh vfuok;Zrk dh ppkZ ijEijk ls tqM+k ekuk tk 

ldrk gSA jktk ds xq.kksa ,oa ;ksX;rkvksa ij vk/kfjr jktin dh ppkZ gSA oLrqr% dkSfVY; us 

jktra=k dks gh lcls mi;qDr lafo/ku ekuk gSA Hkys gh og iztkrkaf=kd lafo/kuksa ls Hkh voxr 

FkkA og jktk ls vkn'kZ pfj=k dh vis{kk j[k laoS/kfud iztkra=k dk iqV jktra=k esa Mkyuk 

pkgrk FkkA 
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Hkwfedk 

dkSfVY; us jktra=k dks gh lcls mi;qDr lafo/ku 

ekuk gS Hkys gh og iztkrkaf=kd lafo/kuksa ls Hkh voxr FkkA
1
 

lIrkax fl¼kar esa Hkh mlus Lokeh dks lcls egÙoiw.kZ LFkku 

fn;k gS A mlus Li"V dgk gS fd jktk ds mi;ksx ds fy, 

mlus vFkZ'kkL=k dh jpuk dhA
2
 blesa dksbZ lans'k ugha fd 

izkphu Hkkjr esa jktk ,oa jkT; esa dksbZ varj ugha le>k 

tkrk FkkA dkSfVY; us vU; izd`fr;ksa dks jktk ij fuHkZj ekuk 

gS pw¡fd mudh izxfr vFkok iru ml ij gh fuHkZj gSA jktk 

bu lcksa dk la;qDr :i ls izfrfuf/Ro djrk gSA 

dkSfVY; ds vuqlkj ^eRL; U;k;* ls mQcdj yksxksa 

us oSoLor iq=k euq dks jktk cuk;kA oSls bl laca/ esa mlus 

fdlh fuf'pr fl¼kUr dk izfriknu ugha fd;k gSA mlus 

dsoy bl ckr dk mYys[k fd;k gS fd lqj{kk iznku djus 

ds cnys yksxksa us jktk dks viuh mQit dk NV~Bk Hkkx] 

foØ; ls izkIr vk; dk nlok¡ Hkkx vkSj udn :i;s] dj ds 

:Ik esa nsuk Lohdkj fd;kA jktk ls vis{kk dh tkrh gS fd 

og buds cnys iztk dk lqj{kk iznku djsxkA ;gk¡ ;g 

mYys[kuh; gS fd oSfnd dky esa jktin fuokZfpr gksrk FkkA 

ijUrq /hjs&/hjs jktin oa'kkuqxr gks x;kA 

jktin ij izfrf"Br gksus ds fy, jkT;kfHk"ksd 

laLdkj dh vfuok;Zrk dk mYys[k izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa 

gqvk gSA czkg~e.kksa esa blls lacaf/r ;Kksa ,oa deZdkaMksa dk 

o.kZu feyrk gSA jkT;kfHk"ksd laca/h rhu ;Kksa dk mYys[k 

feyrk gS & jktlw;] oktis; rFkk bUnzkfHk"ksdA 

jktlw; ;K ds Ik'pkr~ jktk dks 'kklu djus dk 

vf/dkj feyrk gS ijUrq jktk ds :Ik esa ,d vkn'kZ O;fDr 

dh dYiuk Hkkjrh; jkt'kkfL=k;ksa us dh gSA dkSfVY; us jktk 

ds xq.kksa ,oa ;ksX;rkvksa dk o.kZu fd;k gSA lkFk gh lkFk og 

jktk ls vis{kk djrk gS fd og voxq.kksa ls nwj jgsxkA 

dkSfVY; us ,sls voxq.kksa dk Hkh mYys[k fd;k gS ftuls jktk 

dks cpuk pkfg,A mlus jktk ds rhu izdkj ds xq.kksa dh 

ppkZ dh gSA (1) vfHkxkfed xq.k (2) izKk xq.k vkSj (3) 

mRlkg xq.kA
3
 vfHkxkfed xq.k ds vUrxZr jktk dks 

egkdqyhu cqf¼eku] /S;Zoku] nwjn'khZ] /kfeZd] lR;oknh] 

lR;izfrK] d`rK] mPpkfHkyk"kh] 'kh?kz dk;Z djus okyk] 

lkeUrksa dks o'k esa djus okyk gksuk pkfg,A izKkxq.k ds 

varxZr 'kkL=k Kku] vPNh Lej.k 'kfDr] rdZ djus dh 

{kerk] vPNs&cqjs dh igpku] ckrksa dks xzg.k djus dh {kerk 

vkfn dk mYys[k gqvk gSA 'kkS;Z] ve"kZ vkfn dks mRlkg xq.k 

ds vUrxZr j[kk x;k gSA jktk dks iztk oRly gksuk pkfg,A 

blds vfrfjDr jktk dks cyoku] la;eh] izxYo] e`nqy] 

;q¼dyk esa fuiq.k] o`¼tuksa ds mins'kksa dks ekuus okyk] iztk 

dks ihfM+r fd;s fcuk jktdks"k dks Hkjus dh {kerk vkfn xq.kksa 

ls Hkh lEiUu gksuk pkfg,A oLrqr% dkSfVY; us bu xq.kksa dh 

vko';drk ij blfy, vf/d egÙo fn;k fd bu xq.kksa ls 

;qDr jktk gh viuh iztk ds fgrksa dh j{kk dj ldrk gSA 

dksfVY; dsoy jktk ds fy, vko';d xq.kksa dh gh 

ppkZ ugha djrk cfYd og ,sls voxq.kksa dk Hkh mYys[k djrk 

gS ftlls jktk dks cpuk pkfg,A mls O;luksa dk ifjR;kx 

dj bfUnz;ksa ij fot; izkIr djuk pkfg,A dkSfVY; mu lHkh 

O;luksa ls jktk dks nwj jgus dh lykg nsrk gS tks mls 

vkn'kZ ls uhps fxjk nsA dke] Øks/] yksHk] eksg vkfn nqxqZ.kksa 

ls nwj jgus dh lykg Hkkjrh; euhf"k;ksa us nh gSA  

jktk ls vkn'kZ pfj=k dh vis{kk dh xbZ gS vkSj bl 

vkn'kZ pfj=k ds fuekZ.k ds fy, jktk dh f'k{kk ij fo'ks"k 

tksj fn;k x;k gSA dkSfVY; us jktk dks ;g ijke'kZ fn;k gS 

fd vius vkpj.k dks Bhd j[kus ds fy, og mÙke yksxksa dh 

laxfr esa jgsA tks jktk fo}ku~ izk.kh ek=k ds dY;k.k esa 

lalyXu jgrk gS vkSj iztk ds 'kklu rFkk f'k{k.k esa yxk 

jgrk gS og i`Foh ij nh?kZdky rd fufoZjks/ 'kklu djrk 

gSA dkSfVY; us Li"V fy[kk gS fd vkn'kZ thou O;rhr djus 

dk ;g vFkZ ugha fd jktk lar vFkok ;ksxh dk thou 

O;rhr djs] cfYd mls vFkZ] dke vkSj /eZ ds chp leUo; 
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LFkkfir djuk pkfg;% lekt ;k tuthou ds chp le; 

O;rhr djuk pkfg,A 

IysVks dh Hkk¡fr dkSfVY; us Hkh jktk ds thou dks 

O;ofLFkr djus ds fy, mldh fnup;kZ dks fu/kZfjr fd;k 

gSA buds vuqlkj jktk dks pkfg, fd og fnu vkSj jkr dks 

vkB&vkB ?kfM+;ksa esa ck¡V dj viuh fnup;kZ fu/kZfjr djsA 

blesa dksbZ lansg ugha fd dkSfVY; us ,d vkn'kZ 

O;fDr ds :i esa jktk dks izLrqr fd;kA ijUrq mlus 

iztkoRly gksrs gq, Hkh jktk dks viuh lqj{kk ij iwjk è;ku 

nsus dk ijke'kZ fn;k gS dkSfVY; ;g ekurk gS fd jktk ds 

fe=k Hkh gksrs gSa vkSj 'k=kq HkhA blfy, mlus 'k=kqvksa ls 

lko/ku jgus dk ijke'kZ fn;k gSA jktnwrksa ls feyrs le; 

jktk dks eaf=kifj"kn~ ds lnL;ksa dks lkFk j[kuk pkfg,A 

jktk dks lnk vius lkFk lsukuk;d rFkk nl lSfudksa dks 

lkFk j[kuk pkfg,A ;gk¡ rd fd nsoky;] mRlo rFkk 

tylksa esa vdsys ugha tkuk pkfg,A jktk dks iq:"kksa dh HkhM+ 

esa izos'k ugha djuk pkfg,A mls vius iq=kksa ls Hkh lrdZ 

jguk pkfg, rFkk tUe ls gh jktiq=kksa ij dM+h fuxjkuh 

j[kuh pkfg,A 

dkSfVY; us jktk ds dk;ksZa dk foLr`r fooj.k fn;k 

gSA euqLe`fr esa Hkh bl ij fopkj fd;k x;k gSA vkB izdkj 

ds dk;ksZa dk mYys[k nksuksa gh djrs gSaA iztk dh lqj{kk laca/h 

dk;Z dks nksuksa us egÙo iznku fd;k gSA lHkh tkfr] /eZ ds 

yksxksa] vo;Ldksa vkSj ukfj;ksa dh lqj{kk dks jktk dk dÙkZO; 

ekuk x;k gSA jktk dk izFke ,oa izeq[k dÙkZO; gS & iztk dh 

j{kk djukA
4
 jkT; esa iztk dh j{kk dks lqfuf'pr djus ds 

fy, jktk dks pkfg, fd 'kkafr O;oLFkk cuk;s j[ksaA bl dk;Z 

ds fy, dkSfVY; us lke] nke vkSj naM dks viukus dk 

ijke'kZ fn;k gSA ijUrq lkFk&gh lkFk dkSfVY; us naM nsus esa 

lko/kuh cjrus dks dgk gS pw¡fd n.M ds vuqfpr ,oa 

vU;k;iw.kZ iz;ksx ls jktk ds fo:¼ fonzksg dh Hkh laHkkouk 

mRiUu gks ldrh gSA 

'kkafr LFkkiuk ls U;k;&laca/h dÙkZO; tqM+k gSA jktk 

dks U;k; dk lzksr ekuk x;k gSA jktk dks fof/ dk lzksr 

ekuk x;k gSA jktk dk dÙkZO; gS fd og jkT; ds fy, 

vPNh fof/;ksa dk fuekZ.k djsA bl dk;Z esa mls vius vekR;ksa 

vkSj vf/dkfj;ksa ls lgk;rk ysuh pkfg,A ijUrq dkSfVY; 

jktk dks bl fn'kk esa euekuh djus dh NwV ugha nsrk A 

/eZ'kkL=k] uSfrdrk vkSj izpfyr ijEijkvksa dks è;ku esa 

j[kdj gh fof/&fuekZ.k dh vuqefr nsrk gSA
5
 

jktk ds dÙkZO; {ks=k esa mPpkf/dkfj;ksa dh fu;qfDr 

djuk lfEefyr gSA jktk dk izeq[k dÙkZO; Fkk fd og ;ksX;] 

deZB] bZekunkj vkSj jkT; ds izfr oiQknkj O;fDr dks 

vekR; rFkk vU; vf/dkfj;ksa ds inksa ij cgky djsaA budh 

fu;qfDr ds le; jktk dks pkfg, fd og mudh fo|k] cqf¼] 

lkgl ds lkFk&lkFk muds xq.k] nks"k] ns'kdky vkfn ij 

fopkj djsA pw¡fd bUgha ds da/ksa ij jkT; ds 'kklu dk Hkkj 

jgrk gSA fiQj Hkh] jktk vekR;ksa] foHkkxkè;{kksa ,oa vU; 

vf/dkfj;ksa ds gkFkksa esa 'kklu&O;oLFkk lkSai dj fu'fpar ugha 

gks ldrk gSA blhfy, dkSfVY; jktk dks mudh xfrfof/;ksa 

vkSj vU; dk;ksZa ij utj j[kus dk funsZ'k nsrk gSA budks 

vius dÙkZO; ds izfr ltx j[kus ds fy, jktk dks mudh 

fuxjkuh djuh pkfg,A blfy, jktk xqipjksa ds }kjk bu 

vf/dkfj;ksa dh xfrfof/;ksa ,oa vkpj.k laca/h tkudkjh izkIr 

djrk gSA dkSfVY; le;&le; ij fofHkUu rjhdksa ls bu 

vf/dkfj;ksa ds vkpj.k ,oa dk;Z{kerk dh tk¡p djus dk Hkh 

funsZ'k nsrk gSA 

dkSfVY; us jktk ds foÙk laca/h dÙkZO; dk Hkh 

mYys[k fd;k gSA vk;&O;; dh tk¡p mldh fnup;kZ esa 

lfEefyr fd;k x;k gSA foÙkh; O;oLFkk ds leqfpr lapkyu 

ds fy, jkt lekgÙkkZ] dks"kkè;{k ,oa x.kfudksa dh fu;qfDr 

djrk gSA og dks"kkxkj esa tek /u dk nq:Ik;ksx u gks & 

bl ij utj j[krk gS fdlh vf/dkjh }kjk bl /u dk xcu 

u gks & bl ij Hkh utj j[kuk jktk dk dk;Z Fkk rFkk ,sls 

vf/dkjh dks nafMr djus dk Hkh jktk dks vf/dkj FkkA 

 iz'kklfud O;oLFkk dh rjg jktk lsuk ,oa 

fons'k&uhfr dk Hkh lapkyu djrk FkkA lsuk ls lacaf/r 

dk;ksZa dk mYys[k dkSfVY; us fd;k gSA og ;q¼ esa Lo;a lsuk 

dk lapkyu Hkh djrk FkkA lsukifr;ksa dh fu;qfDr ,oa muls 

ea=k.kk djuk Hkh mldk dk;Z FkkA mlds fnup;kZ esa lSU; 

foHkkx dk fujh{k.k Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA fons'kh 

jktkvksa ds lkFk ;q¼ ,oa laf/ dh ?kks"k.kk djrk FkkA dkSfVY; 

us "kkM-xq.; fl¼kar ds varxZr jktk dh fons'kh uhfr;ksa dh 

foLr`r foospuk dh gS rFkk fons'kh jkT;ksa ds lkFk mlds 

egÙoiw.kZ dk;ksZ dk mYys[k fd;k gSA 

vr% jktk ds dÙkZO;ksa dk foLr`r fooj.k dkSfVY; us 

izLrqr fd;k gS ftldk eq[; mn~ns'; Fkk & jkT; esa clus 

okyh iztk dk lq[k] 'kkafr ,oa le`f¼ izkIr gksA bl mn~ns'; 

dh izkfIr esa jktk dks Hkys gha Lo;a vius lq[k dks R;kxuk 

iM+sA laHkor% jktk ds fy, ;g vkn'kZ Hkkjrh; ijEijk jgh 

gSA
6
 

dkSfVY; us
6
 fuLlansg jktk dks jkT; dk loksZPp 

vf/dkjh gh ugha cfYd loZ&'kfDreku cuk fn;k gS A 

dkSfVY; us bl ckr dh psrkouh nh gS fd jktk fdrus Hkh 

cM+k jkT; dk Lokeh gks vxj mldk pfj=k vuqdwy ugha gS 

vFkok mlds bfUnz; fu;a=k.k esa ugha gS rks mldk fouk'k 

fuf'pr gSA yksder dk Hk; Hkh jktk ij fu;a=k.k j[krk gS 

A 

/eZ rFkk lkekftd fu;eksa ds ca/u ds pyrs jktk 

LosPNkpkjh ugha oju~ lgh jkLrs ij pyus dks ckè; Fkk A 

vYrsdj ds vuqlkj ^izkphu dky esa lEizHkqrk vafre :i ls 

turk esa fuokl djrh Fkh*A jk/kd`".k pkS/jh us lgh dgk fd 
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^dkSfVY; dk jktk] fl¼kUr rFkk O;ogkj esaa LoPNUn ugha 

Fkk*A 

dkSfVY; dk jktk fuLlansg loksZP; vf/dkjh FkkA 

lkjh jkt'kfDr mlesa lekfgr FkhA jktk jkT; dh ftu 

O;oLFkkvksa dh Lo;a ns[k&js[k djrk Fkk] os dsUnzh; 'kklu ds 

{ks=k ds vUrxZr vkrs gSa A oSls jkT; ds lHkh dk;Z jktk ds 

uke ij gh fd;s tkrs gSaA dkSfVY; us jkT; iz'kklu ds 

mPprj inksa ij izfrf"Br vf/dkfj;ksa dks 18 rhFkksZa esa oxhZd`r 

fd;k gSA  tSls & 1- ea=kh] 2- iqjksfgr] 3- lsukifr] 4- 

;qojkt] 5- nkSokfjd] 6- varoZf'kd] 7- iz'kkLrk] 8- lekgÙkkZ] 

9- lfUu/krk] 10- izns"Vk] 11- uk;d] 12- ikSj] 13- O;ogkfjd] 

14- dekZfUrd] 15- naMiky] 16- variky] 17- nqxZiky] 18- 

vkjfodA dkSfVY; us bu vf/dkfj;ksa ds osru ,oa HkÙks dk Hkh 

fooj.k fn;k gS ftlds vk/kj ij budk ojh;rk Øe Hkh Kkr 

gksrk gSA  

bu rhFkksZa ds loZizFke ea=kh dk mYys[k fd;k x;k 

gSA vFkkZr~ Lokeh ds ckn ea=kh dk LFkku FkkA dkSfVY; us 

eaf=kifj"kn~ dks 'kfDr dk egÙoiw.kZ lzksr ekuk gS A vFkkZr~ 

'kklu ra=k dk ea=kh vFkok eaf=kifj"kn~ jktk ds ckn nwljk 

egÙoiw.kZ LrEHk gS A dkSfVY; us Hkh eaf=k;ksa dh ;ksX;rk ds 

laca/ esa viuk fopkj O;Dr fd;k gS A mlds vuqlkj eaf=k;ksa 

dks dqyhu] Lons'kksRiUu] voxq.k 'kwY;] fuiq.k lokj] yfyr 

dykvksa dk Kkrk] vFkZ'kkL=k dk fo}ku] Lej.k'kfDr lEiUu] 

prqj] okd~iVq] izxY;] mRlkgh] izHkko'kkyh] lfg".kq] ifo=k] 

n`<+] LokehHkDr] lq'khy] leFkZ] /S;Zoku~] fujkfHkekuh] 

fLFkjizd`r] fiz;n'khZ vkSj LoLFk gksuk pkfg, A eaf=k;ksa dh 

fu;qfDr ds Ik'pkr~ jktk dks fuf'pUr ugha gksuk pkfg,] 

cfYd le;&le; ij rFkk fofHkUu izdkj ls budh ;ksX;rk 

,oa Lokeh HkfDr dh tk¡p djuh pkfg,A dkSfVY; us jktk 

dks ijke'kZ fn;k gS fd og rhu ;k pkj eaf=k;ksa ds lkFk 

cSBdj xksiuh; ckrksa ij fopkj&foe'kZ djsa A dkSfVY; us 

vB~Bkjg rhFkksZa (inkf/dkfj;ksa) dks rhu Jsf.k;ksa esa ck¡Vk gS 

vkSj mUgha ds vuq:i mudk osru ,oa HkÙkk fu/kZfjr fd;k gSA 

mlus eaf=kifj"kn~ dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk gS] vUrj Hkkx ,oa 

ckg~; HkkxA varj Hkkx dk dk;Z Fkk uhfr& fu/kZj.k djuk 

rFkk ckg~; Hkkx dk dk;Z Fkk & fu/kZfjr uhfr;ksa ,oa dk;ZØe 

dks ykxw djukA dkSfVY; ds vuqlkj jktk jkT; dk losZlokZ 

gksrk FkkA blfy, eaf=kifj"kn~ ds ijke'kZ dks ekuus ds fy, 

ckè; ugha Fkk A 

jkT; dk rhljk egRoiw.kZ inkf/dkjh iqjksfgr Fkk A 

mls osnksa] osnkaxksa] T;ksfr"k] fufeÙk'kkL=k rFkk naMuhfr dk 

iafMr gksuk pkfg,A mls vFkoZosn esa fufnZ"V fofHkUu izdkj 

dh foifÙk;ksa ds izfrdkj laca/h fn, x, mik;ksa dk Hkh Kku 

gksuk pkfg,A dkSfVY; ds vuqlkj jkT; iqjksfgr dk vuqdj.k 

mlh izdkj djs tSls f'k"; xq: dk] iq=k firk dk vkSj nkl 

Lokeh dk djrk gSA
7
 iqjksfgr dk ntkZ jktxq: dk Fkk rFkk 

mldk eq[; dk;Z jktk ds fy, iwtk ,oa vuq"Bku djuk 

FkkA ijUrq jktk egÙoiw.kZ iz'kkldh; ekeyksa esa mldh 

lykg ysrk Fkk rFkk U;k; laca/h dk;ksZa esa Hkh mldk jk; 

ysrk FkkA jktk iqjksfgr ,oa ea=kh dh lgk;rk ls vekR;ksa dh 

fu;qfDr djrk Fkk ijUrq bu vekR;ksa dh fofHkUu izdkj dh 

ijh{kk,¡ yh tkrh Fkh] fiQj mUgsa muds pfj=k ds vuqdwy 

dk;Z lkSaik tkrk FkkA bu ijh{kkvksa dks /eksZi|k] vFkksZi|k] 

;;ksi|k rFkk dkeksi|k dgk x;k gSA tks lcksa esa mÙkh.kZ 

gksrk Fkk mUgsa ea=kh fu;qDr fd;k tkrk FkkA bl izdkj 

dkSfVY; us jktdh; lsok vFkok jkT;kf/dkfj;ksa ds fofHkUu 

Jsf.k;ksa dk mYys[k fd;k rFkk muds osru fu/kZj.k fd, gSaA 

osru&HkÙks dh ppkZ djrs gq, dkSfVY; us jktlw; ds volj 

ij ea=kh ,oa iqjksfgr dks fo'ks"k osru Hkh nsus dk mYys[k 

fd;k tks muds osru dk rhu xquk Hkh gks ldrk FkkA 

lsukifr jkT; dk pkSFkk egÙoiw.kZ vf/dkjh gksrk Fkk 

ftlds v/hu lSU;foHkkx FkkA dkSfVY; us mls egÙoiw.kZ 

LFkku iznku fd;k gSA mldk ntkZ ;qojkt ls mQij j[kk 

x;k gSA lsukifr in ds fy, dqyhurk rFkk lkgl dks xq.k 

ekuk x;k gSA blhfy, jkt ifjokj ds lnL; dks gh in 

fu;qDr djus dk ijke'kZ fn;k gS A lsukifr ds fy, 

vL=k&'kL=k lapkyu esa] v'o] gkFkh rFkk jFk lapkyu esa 

izoh.k gksuk vko';d ekuk x;k gSA mls ;q¼ lapkyu dk Hkh 

Kku gksuk pkfg,A og laiw.kZ lsukdk iz/ku gksrk FkkA oSls 

jktk Lo;a dk loksZPp vf/dkjh gksrk FkkA 

lsukifr ds ckn ;qojkt dk ntkZ FkkA ;qojkt dh 

iz'kklu esa lafyIrk oLrqr% mldk 'kklu dyk esa izf'k{k.k 

FkkA ekS;Zdky esa jktdqekjksa dks izkarh; 'kkld in fu;qDr 

djus dk izek.k feyrk gSA 

nkSokfjd vkSj vUroZaf'kd egy ds egÙoiw.kZ 

inkf/dkjh FksA nkSokfjd dk;Z }kjiky tSlk Fkk tks jktk dks 

ckgj ls vkus okys yksxksa ls feyokrk Fkk
8
 vUroZaf'kd vUr%iqj 

dk vf/dkjh gksrk FkkA dkSfVY; ds vuqlkj bu nksuksa inksa dks 

jktk dks fo'oluh; O;fDr;ksa dks fu;qDr djuk pkfg,A 

iz'kkLrk dk mYys[k dkSfVY; ds vk;q/kè;{k ds :Ik 

esa dh gSA bldk eq[; dk;Z vf/dkfj;ksa dks nh xbZ ltk dks 

dk;kZfUor djuk Fkk
9
  lekgrkZ rFkk lfUu/krk jkT; dk 

vR;ar egÙoiw.kZ in FkkA dkSfVY; ds vuqlkj lekgÙkkZ dk 

izeq[k dk;Z Fkk vk;&O;; dk ys[kk&tks[kk j[kuk rFkk 

jktLo laxzg djukA lekgÙkkZ dk dk;Z dsoy jktLo laxzg 

gh ugha cfYd O;olk; cuk;s j[kuk Hkh FkkA mlds dk;Z ds 

lqfo/k ds fy, dqN iqfyl inkf/dkfj;ksa dks Hkh mlds v/hu 

j[kk x;k gSA mls nqxZ] jk"Vª] [kfu] lsrq] ou] ozt rFkk 

O;kikj laca/h dk;ksZa dk fujh{k.k djuk pkfg,A 

dkaxys egksn; ds 'kCnksa esa ^^lekgÙkkZ] ftlds v/hu 

vusd inkf/dkjh dke djrs Fks] vk/qfud jkT; ds x`gea=kh 

dh rjg gSA** 



Volume-04, Issue-05,May-2019                                                                             RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     1847 | Page 

lekgÙkkZ dh rjg lfUu/krk dk in Hkh vR;ar 

egÙoiw.kZ FkkA ;s nksuksa vf/dkjh ^jktLo iz'kklu* ls tqM+s gq, 

FksA lfUu/krk jkT; ds leLr Hk.Mkjksa dk eq[; vf/dkjh FkkA 

blds v/hu dks"k] dqI;] dks"Bkxkj rFkk vk;qJkxkj ds vè;{k 

dk;Z djrs FksA ;g nksuksa gh in jkT; dh 'kfDr ds fy, 

egÙpiw.kZ FksA 

vU; rhFkksZa vFkok inkf/dkfj;ksa esa uk;d ,d izeq[k 

lSU; vf/dkjh izrhr gksrk gSA ikSj jkt/kuh dk v/h{kd dks 

dgk tkrk Fkk vkSj O;kogkfjd uxj U;k;k/h'k dk dk;Z 

djrk FkkA dkekZfUrd ds ftEes fu.kZ; ,oa mRiknd dh 

ftEesnkjh lkSaih xbZ gSa naMiky ,d vkj{kh inkf/dkjh vkSj 

nqxZiky fdys dh ns[k&Hkky djus okyk vf/dkjh dk uke gSA 

vkVfod ds ftEes ou lEink dh ftEesnkjh lkSaih xbZ gSa 

variky lhekorhZ {ks=k dk j{kd gksrk FkkA 

bu vB~Bkjg rhFkksZa ds vfrfjDr dkSfVY; us ukxfjd 

uked vf/dkjh dk mYys[k fd;k gS rFkk mlds dk;ksZa dk 

o.kZu fd;k gSA vFkZ'kkL=k ds nwljs vf/dj.k ds NÙkhlosa 

vè;;k; esa of.kZr mlds dk;ksZa ls izrhr gksrk gS fd mldk 

dk;Z uxj dk izcU/ djuk FkkA 

dkSfVY; dh iz'kklfud nwjnf'kZrk dk lwpd ;g Hkh 

gS fd mlus dsUnzh; lfpoky; dk Hkh mYys[k fd;k gSA 

ftlds vf/dkfj;ksa dks ys[kd dgk tkrk FkkA mldh ;ksX;rk 

esa lqUnj okD; ;kstuk esa fuiq.krk] fofHkUu fyfi;ksa dk Kkrk] 

lqys[k dh tkudkjh j[kus okyk vkfn xq.k lfEefyr fd, 

x, gSaA mls jktk dk lans'k è;kuiw.kZd lquuk pkfg, rFkk 

iwoZ izlaxksa dks è;ku esa j[kdj Li"V vFkksZa okyk ys[k fy[kuk 

pkfg,A bl izdkj Hkkjr esa bZlk ls rhu lkS o"kZ iwoZ gh 

lfpoky; xfBr gks pqdk FkkA 

bu vf/dkfj;ksa ds vfrfjDr dkSfVY; us fofHkUu 

iz'kklfud foHkkxksa dk mYys[k fd;k gSA vFkZ'kkL=k esa ftu 

izeq[k foHkkxksa dk mYys[k gqvk gS os fuEufyf[kr gSaA 

1- dks"k foHkkx] 2- dj laxzg foHkkx] 3- v{kiVy] 

4- [kuu foHkkx] 5- v{k'kkyk] 6- i.; foHkkx] 7- 

dqI; foHkkx] 8- vk;q/kxkj] 9- eki rkSy foHkkx] 

10- 'kqYd foHkkx] 11- lwr O;olk; foHkkx] 12- 

d`f"k foHkkx] 13- vkcdkjh foHkkx] 14- o/'kkyk] 

15- oS';ky; laca/h foHkkx] 16- ukSdk foHkkx] 

17- Ik'kq foHkkx] 18- v'o foHkkx] 19- xt 

foHkkx] 20- lsuk foHkkx] 21- eqnzk foHkkx] 22- 

pkjkxkg foHkkxA ;s lHkh foHkkx ds iz/ku vè;{k 

dgs tkrs FksA egkHkkjr] jkek;.k esa bu foHkkxksa 

dh la[;k vB~Bkjg rFkk 'kqØ us budh la[;k 

chl ekuh gSA 

v{kiVy dk Hkou jkt/kuh esa fLFkr gksrk Fkk 

ftlds vè;{k ds ftEes jkT; dk ys[kk&tks[kk jgrk FkkA 

vk/qfud dkyhu ,dkmUVsUV tsujy ls v{kiVykè;{k dh 

rqyuk dh tk ldrh FkhA bldk ,d vyx Hkou gksrk Fkk 

ftlesa ys[kdksa ds cSBus dh O;oLFkk FkhA 

dkSfVY; us bl izdkj iz'kklu ds fofHkUu igyqvksa 

ij foLr`r :Ik ls fopkj fd;k gSA mlus ;ksX; vf/dkfj;ksa 

dh fu;qfDr ij cy fn;k gSA dfri; fo}ku dkSfVY; dh 

iz'kklfud O;oLFkk rFkk felz ,oa lhfj;k dh rRdkyhu 

iz'kklfud O;oLFkk esa lekurk ns[krs gSaA 

vUrjkZT; laca/ vkSj xqIrpj O;oLFkk nksukssa gha 

dkSfVY; dh O;oLFkk ds egÙoiw.kZ vax Fks ftlij jktk Lo;a 

fu;a=k.k j[krk Fkk rFkk muesa :fp ysrk FkkA ekS;Z iz'kklu 

esa xqIrpjksa dh mifLFkfr dk mYys[k dkSfVY; ,oa 

esxkLFkuht us fd;k gSA dkSfVy; us xqIpj ds egÙo ij 

fo'ks"k cy fn;k gS A oLrqr% jktra=k esa laiw.kZ jktdh; 

'kfDr jktk esa fufgr jgrh gS vkSj vdsyk jktk laiw.kZ 

'kklura=k ij fu;a=k.k ugha j[k ldrk vkSj u gh mudk 

fujh{k.k dj ldrk gSA blhfy, dkSfVY; us xqIrpj O;oLFkk 

dks jktk dh 'kfDr ekuk gSA 

 dkSfVY; us xqIrpjksa dh nks Jsf.k;ksa dk mYys[k fd;k 

gS & laLFkk rFkk lapkj A laLFkk oxZ ds xqIrpj ,d gh 

LFkku esa jgdj leLr jkT; dh xfrfof/;ksa ij è;ku j[krk 

Fkk rFkk lapkj xqIrpj Hkze.k'khy gksrs FksA LFkku ij jgus 

okys (laLFkk) xqIrpjksa dks ik¡p Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA 

1- dkifVd 2- mnkfLFkfr] 3- x`gifrd] 4- oSnsgd] 5- rkilA  

lapkj xqIrpj dh dbZ Jsf.k;k¡ FkhA 1- l=kh] 2- 

rh{.k] 3- jln] 4- fHk{kqdh vFkok ifjozkftdkA 

bu xqIrpjksa ds vfrfjDr dkSfVY; us mHk; 

osruHkksxh xqIrpj rFkk fo"kdU;k dk Hkh mYys[k fd;k gSA 

xqIrpjksa dk dk;Z Fkk & jktk dks jkT; esa gksus okyh lHkh 

?kVukvksaa dh lwpuk nsukA 

 vUrjkZT; laca/ Hkh jktk rFkk dsUnzh; 'kklu dh 

ftEesnkjh FkhA ;q¼ ,oa laf/ ds lkFkZd mi;ksx ij gh fdlh 

jkT; dh Lora=krk fuHkZj djrh gSA ,d Lora=k jkT; esa gh 

iztk ds lq[k ,oa le`f¼ dk fodkl laHko gSA jkT; ds chp 

erHksn ds fujkdj.k ds fy, ;q¼ dks vafre mik; ds :Ik esa 

izkphu fpUrdksa us mYys[k fd;k gSA vkilh ln~Hkko rFkk ;q¼ 

ds ifjR;kx dks jkt'kkfL=k;ksa us vf/d egÙo fn;k gSA oSls 

egÙokdka{kh jktk iM+kslh jkT;ksa ij fot; izkIr djds vf/d 

'kfDr'kkyh cuus dh ykylk j[krk FkkA ,slh ifjfLFkfr esa 

'kfDr larqyu cuk;s j[kus ds fy, dkSfVY; us eaMy fl¼Ur 

dk izfriknu fd;k gSA 

dkSfVY; ds jkT;ksa ds eaMy dh dYiuk o`Ùk ds :Ik 

esa dh gS vkSj bUgsa fofHkUu Jsf.k;ksa esa ck¡Vk gSA 1- foftxh"kq] 

2- vfj] 3- fe=k] 4- vfj fe=k] 5- fe=k&fe=k] 6- vfjfe=k 

fe=k] 7- if".kxzg vFkok fcftxh"kq ds jkT; ds ihNs dh vksj 

fLFkr 'k=kq] 8- vkØUn vFkok ihNs dh vksj fLFkr fe=k]9- 

ikf"Z.kxkg lkj vFkkZr~ ihNs dh vksj 'k=kq dk fe=k 10- 
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vkØUn lkj vFkok ihNs dh vksj fLFkr fe=k dk fe=k] 11- 

eè;LFk dh fLFkfr foftxh"kq vkSj mlds 'k=kq ds chp gksrh 

Fkh] tks nksuksa ds chp larqyu cuk;s j[krk Fkk] 12- mnklhu 

jkT; vFkok rVLFk jkT; oSls jkT; Fks tks jkT;ksa ds vkilh 

>xM+s ds izfr rVLFk Hkko j[krk gks vkSj bruk 'kfDr'kkyh 

gks fd nksuksa esa ls dksbZ mls Nwus dh ps"Vk u djs A eaMy 

fl¼kUr esa jkT; vkSj jktk dks ,d gh ekudj muds xq.kksa 

,oa y{k.kksa dk foospu fd;k x;kgSA
10
 dkSfVY; us foftxh"kq 

jktk vFkok jkT; dks dsUnz esa j[kdj vU; jkT;ksa dks 

oxhZd`r fd;k gS A jkT; dks bu jkT;ksa ds pfj=k dks è;ku 

esa j[kuk gh uhfr fu/kZfjr djuk pkfg,A ;s jkT; 'k=kqor~ 

gksaxs vFkok fe=kor~ A dkSfVY; ;q¼ ,oa foxzg nksuksa dk 

mYys[k djrk gS rFkk og fothxh"kq jktk dks ijke'kZ nsrk gS 

fd og fdu ifjfLFkfr;ksa esa ;q¼ djs rFkk fdu ifjfLFkfr;ksa esa 

laf/ djsa A 

 dkSfVY; ds eaMy fl¼kar dks vk/qfud ;qx ds fy, 

vizklafxd ugha ekuk tk ldrkA dkSfVY; dk eaMy fl¼kUr 

vUrjkZT; laca/ksa vkSj fons'k uhfr ds {ks=k esa vkt Hkh 

egÙoiw.kZ vkSj izklafxd gS A 

 dkSfVy; us fons'k uhfr ds fy, okM-xq.; uhfr dk 

mYys[k fd;k gS A ;s N% xq.k gSa & laf/] foxzg] vklu] ;ku] 

la{k; vkSj }S/hHkko A  

okrO;kf/ laf/ esa foxzg dks gh eq[; xq.k ekurs gSa 

vkSj ckdh dks bUghsa esa fufgr ekurs gSa ijUrq dkSfVY; bu 

pkjksa dks laf/ foxzg ls vyx ekurs gSaa dkSfVY; ds vuqlkj 

vxj jktk vius dks 'k=kq dh rqyuk esa nqcZy le>rk gks rks 

laf/ dh uhfr vkSj vxj cyoku le>rk gks rks foxzg vFkkZr~ 

;q¼ dh uhfr viukuk pkfg,A dkSfVY; us "kkM~-xq.; fl¼kar ds 

fofHkUu igyqvksa ij fopkj fd;k gS A vr% ;q¼ ,oa laf/ jktk 

vFkok dsUnzh; 'kklu dh ftEesnkjh FkkA 

 vUrjkZT; laaca/ dk nwljk vax Fkk nwrksa dk 

vknku&iznku A nwrksa dh fu;qfDr rFkk mUgsa izfrfuf/ ds :Ik 

esa nwljs jkT;ksa esa Hkstuk rFkk nwljs jkT;ksa ds nwrksa dk njckj 

esa Lokxr djuk vFkok muls feyuk jktk dh gh ftEesnkjh 

Fkh A 

 

fu"d"kZ  

var esa ;g dgk tk ldrk gS fd dkSfVY; }kjk 

fpf=kr iz'kkldh; O;oLFkk vusd izdkj ls lqxaf/r rFkk 

lqlfTtr FkhA vxj ge oÙkZeku le; dh ckr djsa rks ;gk¡ 

;g è;ku nsus dh ckr gS fd dkSfVY; us l'kDr jktra=k dks 

è;ku esa j[krs gq, iz'kklfud ra=k ds Lo:Ik vkSj laxBu dk 

fu/kZj.k fd;k gS] tcfd oÙkZeku iz'kklfud ra=k yksdrkaf=kd 

O;oLFkk ds fy, gSA blfy, bu nksuksa dh rqyuk djuk 

vuko';d gSA 
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