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egkHkkjr esa jktO;oLFkk dk fodflr :i ik;k tkrk gSA jktuhfrd O;oLFkk ds fodflr 

:i esa jktk dks O;kid vf/kdkj ,oa dÙkZO; izkIr gksrs gSaA egkHkkjr ;qx esa jktuhfrd 

O;oLFkk dk jktk vfUre vkLin rd cu tkrk gSA ,slk ekuk tkus yxk gS fd jktk ds 

fcuk lekt ,oa jkt O;oLFkk esa vjktdrk ds vykok dksbZ fodYi ugha gSA bl lUnHkZ esa 

mlds fujadq'k gksus dk Hkh iz'u mBrk gSA jktk ds dsUnzh; 'kfDr ds fodkl esa if'peh 

fo}kuksa dh ;g vke /kkj.kk jgh gS fd Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dk Lo:i vfu;fU=r 

rFkk LosPNkpkjh gSA ukjn Lèfr ds ,d 'yksd ds vk/kkj ij ;g ekuk x;k fd /keZ'kkL= ,oa 

vFkZ'kkL= ijEijk esa jktk dh vkKk dks pqukSrh nsus okyh dksbZ 'kfDr ughas gS pkgs mldh 

vkKk O;fDr ,oa lekt ds foijhr gh D;ksa u gksA ijUrq egkHkkjr esa jktk dks fu;fU=r 

djus ds mfpr lk/ku ekStwn gSA ftlls bl rjg ds Hkze dk [k.Mu gksrk gSA egkHkkjr esa 

jktuhfrd O;oLFkk ij fu;U=.k dh fc[kjh lkexzh dks ,df=r djus ij fu;fU=r 

jktuhfrd O;oLFkk dk :i lkeus vkrk gSA fu;U=.k ds eq[;r% nks lk/ku gS&fujks/kkRed 

,oa izfrjks/kkRedA blesa fu;a=.k ds lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd nksuksa rRoksa dk leUo; gSA 
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1. Introduction 

blesa jktk ds vkRefu;U=.k dh ckr vkrh gSA jktk 

dk er gS fd fo|kFkhZ thou esa jktk ds fy, czãp;Z dk 

ikyu vko';d gSA czãp;Z ls mlesa uSfrd vuq'kklu dh 

Hkkouk mRiUu gksrh gSA uSfrd :i ls vuq'kkflr jktk jkT; 

ds rRoksa ij dfBu ifjJe djds Kku izkIr djrk gS 

dkSfVY; jktk ds vkRekuq'kklu ij cy nsrs gSaA dke] Øks/k] 

en] yksHk] bZ";kZ] nEHk vkfn izo`fÙk;ksa dk jktk esa tUe ugha 

gksuk pkfg,A 'kqØ jktk ds thou esa vkRekuq'kklu dks cgqr 

egRo nsrs gSaA igys jktk Lo;a fu;fU=r cus] fQj iq= dk 

djsa] iqu% eu ,oa jktdeZpkfj;ksa dks ,oa vUr esa rHkh og 

iztk dks fu;fU=r dj ldrk gSA
1
 ;kKoYD; ekurs gS fd 

jktk 'kfDreku] n;kyq nwljs ds vrhr deksZ dks tkudj ri] 

Kku ,oa vuqHko okyksa ij vk/kkfjr gSA vkRekuq'kkflr jktk 

vPNs vkSj cqjh ifjfLFkfr esa vfopfyr jg ldrk gSA 

dkeUnd esa jktk ds 51 xq.k vkSj 'kkfUrioZ esa 36 xq.kksa dh 

lwph ls jktk esa vkRe fu;U=.k dk Hkko Li"V gksrk gSA 

oLrqr% izkphu Hkkjrh; fopkjd fdlh Hkh O;fDr dks jktk 

rc rd ugha Lohdkjrs tc rd og vkRe fu;fU=r gksdj 

viuh uSfrd f'k{kk dks iwjk ugha djrkA vr% uSfrd f'k{kk 

jktk ij izR;{k ,oa izHkkodkjh fu;a=.k gSA
2
 

uSfrd vuq'kklu dk rkRi;Z gS jktk ds uSfrd 

O;fDrRo dk fuekZ.kA blls uSfrd jktuhfr dk Lo:i 

izLrqr gksrk gSA vkUrfjd nqxqZ.k u gksus ls jktk dHkh Hkh 

vR;kpkjh ugha gks ldrkA Qyr% ;g ekU;rk loZekU; jgh 

fd ml ij vkUrfjd fu;U=.k LFkkfir ckg~; fu;U=.kksa ds 

lk/kuksa dh vis{kk T;kns izHkkodkjh gksrk gSA blfy, 

vk/kqfud ;qx dh rjg fdlh fo/kk;h vFkok laoS/kkfud 

fu;U=.k dk leFkZu ugh fd;k x;kA /keZ'kkL= ijEijk esa 

jkT; ,d ifo= VªLV gSA vr% ifo= VªLV esa uSfrd 

vuq'kklu dh ckr mfpr yxrh gSA
3
 

jktk dh f'k{kk ds fu/kkZfjr ikB~;Øe ds fo"k; esa 

erHksn gSA lkekU;r% jktk dks pkj izdkj dh f'k{kk ysuh 

iM+rh gS ¼1½ vkUohf{kdh ¼2½ =;h ¼3½ okrkZ ¼4½ n.MuhfrA 

egkHkkjr esa jktk dks uhfr;ksa ls rkfdZdksa ls] lukru 

n.MuhfrK] ;ksfx;ksa ls] rdZ fo|k vkSj O;ogkjKksa ls vkRe 

fo|k dh f'k{kk ysuh pkfg,A dkSfVY; mDr rhuksa fo/kkvksa dks 

n.M ij vk/kkfjr djrs gSaA n.M lgt ,oa vf/kd nks izdkj 

ds vuq'kklu ij fuHkZj gSA dkSfVY; pw¡fd vf/kd ;FkkFkZoknh 

gS blfy, os jktk ds fy, fu/kkZfjr leLr ikB~;Øe dks 

n.Muhfr ds vUrxZr gh ekurs gSA mudk er gS fd jktk 

dks fo|k ls vuq'kklu dh izkfIr gksrh gSA f'k{kk ls jktk dh 

cqf) vuq'kkflr gksrh gSA ftlls og iztk dks vuq'kkflr 

djus esa lQy gksrk gS rFkk iztk dY;k.k esa ges'kk rRij 

jgrk gSA
4
 

jktk dk O;ogkj] vkpj.k] dk;Z lc dqN /keZ fu;a=.k 

gSA og /keZ ikyd ,oa /keZ j{kd gSA /keZ dk ikyu djuk] 

/keZ dh j{kk djuk] /keZ dks yksi gksus ls cpkuk vkSj 

/kekZuqlkj dk;Z djrs gq, iztk dY;k.k esa layXu jguk jktk 

dh lÙkk dk vk/kkj gSA oSfnd dky ls gh jktRo dks 

**loZLos.k /keZf/kf"Br ekuk tkrk jgk gSA lalkj ds loZizFke 

jktk i`Fkq dks ;g izfrKk djuh iM+h fd og Jqfr Le`fr;ksa esa 

tks /keZ ekuk x;k gS mldk iwjk ikyu djsxk ,oa dnkfi 

mYy/kau ugha djsxkA i`Fkq dh /keksZfpr vkpj.k djus dh 
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izfrKk ls xSj jktuhfrd vU/kfo'okl dk iz'u ugha mBrkA 

jktk }kjk /keZ ikyu dh izfrKk ykSfdd ,oa jktuSfrd gSA 

jktRo vkSj /keZikyu nksuksa vfHkUu gSA vFkkZr~ /keZ ikyu dh 

izfrKk u gksus ij jktRo lEHko gh ughA
5
 

/keZ fu;U=.k dk rkRi;Z ikjykSfddrk ;k ek= uSfrd 

fu;U=.k ugha bldk lEcU/k O;ogkfjdrk ls gSA ;|fi 

vFkZ'kkL= dh vis{kk /keZ'kkL=ksa us /keZ fu;a=.k dks vf/kd 

izHkko'kkyh lk/ku ekukA ijUrq blesa ykSfddrk dk gh Hkko 

Li"V gksrk gSA /keZ dk vH;qn; igys gS] fu%Js;l ckn esaA 

egkHkkjr esa mÙkjkf/kdkj] n;kHkkx] Lokeh&lsod lEcU/k] 

lEifr fl)kUr] lekt ds vf/kdkj] izFkk] ijEijk vkfn dk 

vFkZ ykSfdd gS mudk /keZ ls O;kogkfjd lEcU/k gSA bl 

lEcU/k ds /keZ ds :i esa lekt jktk ij fu;a=.k djrk gSA 

lEifÙk ds fu;eksa dh lqj{kk jktk ds fy, vfuok;Z gSA 

lEifÙk ds fl)kUr /keZ rFkk lekt }kjk fuf'pr gksrs 

gSAlekt ,oa lEifÙk ds lEcU/kksa esa jktk ls gLr{ksi dh 

vis{kk ugha dh tk ldrhA vr% jktk lEifÙk lEcU/kh 

lkekftd fu;eksa ds fu;a=.k esa gSA jktuhfrd fl)kUr vkSj 

jktuhfrd lEcU/k jkt/keZ tks jkT; ds eq[; fo"k; gS] 

mudk fu.kZ; /keZ djkrk gSA vr% jktk ij lekt jktuhfr 

bR;kfn dk fu;U=.k /keZ fu;U=.k gSA
6
 

oLrqr% lekt esa dkSu lk va'k misf{kr vkSj dkSu lk 

vko';d gS] bldk fu.kZ; lekt ds ?kVd Lo;a djrs gSA 

jktk dsoy okrkoj.k izLrqr djrk gS] ftlls lekt esa Lo;a 

lapkyu dh 'kfDr vk;sA mlds Loa; lapkyu esa tgka ck/kk 

gks] mls nwj djuk jktk dk /keZ gSA bl voLFkk esa /keZ 

ijEijk dh j{kk rks gksrh gh gS] lkFk gh lekt jkT; dh 

vis{kk u dj Loa; viuh O;oLFkk djus dh 'kfDr j[krk gS] 

D;ksafd 'kfDr jktk esa ugha /keZ esa fufgr gksrh gSA bl :i 

esa ukSdj'kkgh ds LFkku ij lgdkfjrk vkSj lg;ksx dk lgt 

:i lkeus vkrk gSA
7
 

jktuSfrd fu;U=.k esa fof/k] ijEijk] tuer rFkk 

lHkkvksa ds fu;U=.k vkrs gSaA izkphu Hkkjr esa jktk ds 

fo/kkf;dk lEcU/kh vf/kdkj lhfer gSA bl lEcU/k esa og 

ftu vf/kdkjksa dk iz;ksx djrk gS os fo/kkf;dk dh vis{kk 

dk;Zikfydk lEcU/kh vf/kd gSA lkekftd] /kkfeZd O;ogkj 

lEcU/kh fu;e Jqfr ,oa Le`fr;ksa esa of.kZr gSA ekU;rk bl 

ckr ls vkSj vf/kd Li"V gks tkrh gSA Hkkjro"kZ dh ifo= 

Hkwfe esa O;ogkfjr vkpkj dk ikyu djuk jktk dk nkf;Ro 

gSA bruk gh ugha foftr ns'k dh fof/k ijEijk dks T;ksa dk 

R;ksa Lohdkj djuk ,oa mlds vuq'kklu esa dk;Z djuk 

fot;h jktk ds fy, vfuok;Z gSA
8
 

jktuhfrd O;oLFkk ij tuer dk lh/kk fu;U=.k gSA 

izkphu tuer vk/kqfud dh rjg vfuf'pr ugha gSA og 

jkT; ds vf/kdkjksa dh rjg vfuf'pr ugha gSA og jkT; ds 

vf/kdkjksa esa lh/kh lk>snkjh djrh gSA jktk dksbZ Hkh dk;Z 

tuer ds foijhr ugha dj ldrkA jktk ds LFkkf;Ro dk 

vk/kkj turk dk mlds izfr vuqdwy gksuk gSA izkphu 

Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dh izd`fr tuer ds vk/kkj ij 

fu/kkZfjr gksrh gSA  

tuer ds Lo:i dk fu/kkZj.k lekt dh izd`fr ls 

gksrk gSA Hkkjrh; lekt l'kL= lekt gS] ftlesa izR;sd 

ukxfjd dks 'kL= j[kus dk vf/kdkj mlds U;wure vf/kdkj 

dk vax gksrk gS] l'kDr lekt ges'kk gh lH; lekt gSA 

,sls lekt esa /keZ laLd`fr] uSfrdrk] laLdkj vkfn dk mfpr 

iz;ksx O;kIr gSA ,sls lekt esa jkt'kfDr lekt esa fodflr 

gksrh gS u fd mldk fu/kkZj.k jkt'kfDr dh vksj ls gksrk 

gSA Hkkjrh; lekt jktlÙkk dks tUe nsrk gS vkSj ml ij 

fu;U=.k j[krk gSA jktk lekt'kfDr dk lk/ku gSA  

lekt ds mDr izd`fr esa fof/k fuekZ.k dh 'kfDr;ksa ij 

jktlÙkk dk LokfeRo u gksdj lekt dk ml ij fu;U=.k 

gSA fyf[kr vkSj vfyf[kr fof/k ds nks L=ksr gSA fyf[kr esa 

J`fr vksj Le`fr;k¡ vkrh gS vkSj vfyf[kr esa jhfr&fjokt] 

izFkk] ijEijk vkfn gksrs gSaA fyf[kr fof/k esa ifjorZu la'kks/ku 

;k j)ks&cny dk vf/kdkj jktlaLFkk ds ikl ugha gSA blesa 

la'kks/ku ,oa O;k[;k dk iwjk vf/kdkj lekt izfrf"Br 

izfrfuf/k;ksa dk gSA vfyf[kr fof/k lekt ls vkrh gS vkSj 

mlh ds O;ogkj dk vax gS blls Hkh jktk dk lEcU/k ugha 

gSA og Hkh fof/k dk vkKkikyu lkekU; O;fDr dh rjg 

djrk gSA bl izdkj fo/kkf;dk vf/kdkj lekt ds gkFkksa esa 

lqjf{kr gksus ds ukrs lekt dh fLFkfr 'kfDr lEiUu gks 

tkrh gSA fyf[kr vkSj vfyf[kr nksuksa gh izdkj dh fof/k 

jkt'kfDr ds vkrad ls eqDr LorU= tuer O;Dr djus esa 

iw.kZ lkFkZd gksrk gSA  

lekt dh jpuk vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa 

lkaLd`frd ?kVuk dh Lok;Ùkrk ij fuHkZj djrh gSA 

lkekftd {ks= esa lekt pkj o.kksZa esa foHkDr gSA o.kksZa ds 

vf/kdkj ,oa drZO; fuf'pr vkSj buds iz;ksx dh izfØ;k 

lkekftd gSA lekt lkekftd bdkbZ;ksa ds iz;ksx dh 

O;oLFkk Lo;a djrk gSA blesa jktk ds ijke'kZ ,oa mldh 

vkKk tSlh dksbZ vfuok;Zrk ugha gSA ;fn dksbZ O;fDRk ;k 

leqnk; lekt }kjk LFkkfir fu;eksa ,oa O;oLFkk dk mYya/ku 

djrk gS rks Hkkjrh; lekt mls n.M nsus esa leFkZ gSA cgqr 

gh de lkekftd fo"k; jktuhfrd O;oLFkk ,oa jkt'kfDr 

ds dk;Z{ks= esa vkrs gSaA jktk de ls de 'kklu djus okyk 

'kfDr ek= gSA blh fLFkfr esa lekt ds ?kVd vius vf/kdkj 

vkSj drZO; dk ikyu djus esa Lok;Ùk vkSj Lora+= gksus ls 

tuer dk Lo:i Hkh Lora= gks tkrk gSA mldh vfHkO;fDr 

esa jkt'kfDr ls fdlh izdkj Hk; vFkok ck/kk dk iz'u gh 

ugha mBrkA  

lekt esa Js.kh] x.k] iwx ,oa la?k tSls vkfFkZd 

laxBuksa dk vfLrRo gSA bu laxBuksa dks vkfFkZd Lok;Ùkrk 
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brus va'k esa izkIr gS fd os lhfer :i esa vius flDds Hkh 

pykus esa leFkZ jgsA vkfFkZd lapkyu esa os fof/k fuekZ.k] 

lnL;ksa ds fy, fu;e fuekZ.k] mRiknu] fofue; ,oa forj.k 

vkfn lHkh dqN O;ogkj esa dj ysus esa leFkZ gSA jktk dh 

vksj ls gLr{ksi rHkh lEHko gS] tc bu laxBuksa ds lkeus 

lqj{kk dk iz'u gks] ;k os Lo;a vius fu;eksa dk mYy/aku 

djsA Qyr% vkfFkZd laXkBuksa dh Lok;Ùkrk ds dkj.k turk 

dh vkfFkZd fLFkfr jkt'kfDr ds ncko ls eqDr gSA jktk 

Lo;a viuh vkfFkZd 'kfDr lap; djus esa lekt ds bu 

?kVdksa ;k vkfFkZd bdkb;ksa ij fuHkZj djrk gSA tc jktk gh 

vkfFkZd ?kVdksa ij fuHkZj gS rks vkfFkZd Lok;Ùkrk tuer dh 

vfHkO;fDr esa dSls ijrU= gks ldrk gSA  

/keZ lekt ,oa jkT; nksuksa dk vk/kkj gS] bl izdkj 

dh O;k[;k ls /keZ dk {ks= O;kid gks tkrk gSA /keZ O;k[;k 

esa izkFkfed Hkkxsnkjh lekt dh gksrh gSA jkt'kfDr mldk 

vuqxeu djrh gSA vuqxeu u djuk jktk ds fy, vijk/k 

ekuk x;kA gj vijk/k ds fy, n.M fu/kkZfjr gS] bl vFkZ esa 

jktk n.M dk Hkkxh gksrk gSA /kkfeZd fo"k;ksa ij tuer 

vR;Ur l'kDr jgk gSA jktk muesa fdlh izdkj dk gLr{ksi 

djus dk lkgl ugha dj ldrkA  

lekt dh vfHkO;fDr gS] laLd`frA Hkk"kk] izFkk] 

jhfr&fjokt] bfrgkl] dyk] n'kZu] jktuhfr vkfn leLr 

fpUru laLd`fr ds vax gS] tks lekt ls mRiUu gksrs gS 

budk laj{k.k jktk dk nkf;Ro gSA laLd`fr Lok;Ùkrk ls 

lEiUu lekt ,oa mlls mRiUu tuer dh vfHkO;fDr 

jkt'kfDr ds Åij fu;a=.k dk lcls 'kfDr'kkyh gfFk;kj gSA  

jktuhfrd laxBuksa dh Lok;Ùkrk LorU= tuer dk 

vfuok;Z vax gSA jkT; ds vU; rRo jktk ds led{k Lok;Ùk 

,oa mlds L=ksr oSfnd dky ls ysdj Le`fr dky rd] xzke 

ls ysdj dsUnz rd jktuhfrd laxBuksa dh izfØ;k pyrh 

jgh gSA jkt'kfDr bUgh ds }kjk fu/kkZfjr ,oa fu;fU=r gksrh 

jghA jktuhfrd laxBuksa esa turk dk izR;{k lg;ksx 

vfuok;Z gSA bUgha laxBuksa esa jkt'kfDr iSnk gksrh gS tuer 

dk lh/kk LokfeRo jktuhfrd O;oLFkk ij fuHkZj gSA Qyr% 

Hkkjrh; lekt ,oa mlls mRiUu tuer viuh LorU= 

Hkwfedk fuHkkus esa l{ke gks tkrs gSA  

izpkj ,oa izlkj jktuhfrd O;oLFkk ds fodsUnzhdj.k 

ds lk/ku jgs gSaA Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dh fo'ks"krk gS 

fd xzke ,oa LFkkuh; Lrj ij fopkj&foe'kZ deZdk.M] ;K] 

mRlo vkfn ds }kjk tuer fØ;k'khy jgrk gSA ;g dsUnzh; 

jkt'kfDr ls ;k rks vizHkkfor jgrk gS ;k mls lkekftd 

'kfDr ds lkFk tksM+us eas e/;LFk dh Hkwfedk fuHkkrk gSA vr% 

/kkfeZd deZdk.M vkSj ;K lkekftd jktuhfrd izfØ;k ds 

vax gSA bl izdkj tuer vkSj jktuhfrd O;oLFkk ds e/; 

lEcU/k LFkkfir djus dh izfØ;k pyrh jgrh gSA bl izfØ;k 

esa jktk tuer dh vogsyuk ugh dj ldrkA jkt'kfDr ds 

izfr fonzksg djus dh oS/k vkSj O;ogkfjd 'kfDr turk ds 

ikl lqjf{kr gSA turk ,oa lekt l'k= ,oa lkekftd] 

vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLd`frd] fo/kk;h lHkh izdkj dh 'kfDr;ksa 

ls lEiUu gSA jkt'kfDr bl izdkj dh fLFkfr dks lekIr 

ugha dj ldrkA jktuhfrd O;oLFkk esa fo/kkf;dk 'kfDr ls 

'kwU; gks tkus ds dkj.k lekt mDr fo'ks"krvkssa ls lEiUu gks 

tkrk gSA Qyr% LorU= tuer jktuhfrd O;oLFkk dk 

Lo:i fu/kkZfjr djrk gSA
9 

tuer ds lS)kfUrd fo'ys"k.k dh ,sfrgkfld ijEijk 

jghA tuer dk Lo:i lnk ,dlk dHkh ugha jgkA mlesa 

Øfed ifjoZru gq,A oSfnd ;qx ls euqLe`fr rd ifjoZru 

dk ;g Øe tkjh jgkA jktk vkSj lekt ds chp fodflr 

gksus okys lEcU/kksa esa ifjoZru ls tuer ds ifjoZru dh 

izfØ;k pyrh gS tuer dh 'kfDr dk Lo:i ;qx nj ;qx 

cnyrk jgkA  

oSfnd ;qx esa fofHkUu lkekftd laxBuksa ds }kjk lkjh 

O;oLFkk dk lapkyu gksrk gSA bl ;qx esa turk vius vkn'kZ 

fLFkfr esa ekStwn FkhA jktlÙkk mldk vuqxeu djrh gSA 

jktk dk eq[; nkf;Ro tuer ds laj{k.k esa gSA jktk tuer 

dh d`ik dk ik= gSA lekt ds fofHkUu ?kVd lkjh O;oLFkk 

;gka rd fd iz'kklu rd dk nkf;Ro tuer ds }kjk 

fuHkk;k tkrk gSA mÙkj oSfnd dky esa lkekftd 'kfDr dks 

vfHkO;Dr djus okyh laLFkkvksa dk yksi gksus yxrk gS] 

ysfdu jktk mlh izdkj lekt dk laj{kd jgrk gS tSls 

lekt ds vU; ?kVdA ysfdu jkt'kfDr dh c<+rh gqbZ lhek 

ls tuer dh 'kfDr ?kVrh gqbZ ekywe iM+rh gS] bl fLFkfr 

esa Hkh tuer jktrU= ij fu;U=.k ds lUnHkZ esa iwoZor gSA 

vFkZ'kkL= ,oa /keZ'kkL= esa jktk vkSj jkt'kfDr dk fodkl 

vius pje lhek ij gksrk gSA ubZ lkekftd] vkfFkZd 

ifjfLFkfr;ka ,oa u;s /kkfeZd vkUnksyuksa ls lekt dh 'kfDr 

jktk ds lkFk tqM+us yxrh gSA bl fLFkfr esa tuer dh 

'kfDr;ksa dk detksj iM+uk LokHkkfod gSA dkSfVY; vkSj euq 

esa bruk vo'; gS fd turk dh 'kfDr esa gkl ugh gks 

ikrkA jktk dh 'kfDr esa tks fodkl gksrk gS] og la;fer 

vkSj iz'kklfud T;knk gS] fof/k fuekZ.k lEcU/kh deA fof/k 

dh O;k[;k dh 'kfDr lekt ds gkFkksa esa jgrh gSA euq ,oa 

dkSfVY; esa jktuhfr O;oLFkk ds ftl dY;k.kdkjh :i dk 

fodkl gqvk mlls jktk dh 'kfDr dk fodkl gksus ij Hkh 

og tuer dks vius fu;U=.k esa ugha ys ikrkA tuer vius 

lk/kuksa ds iz;ksx esa LorU= jgrh gSA  

egkHkkjr ds ;qx esa lekt ds lkeUrhdj.k dh izfØ;k 

pyrh gS mlds izHkko ls tuer jkT; vkSj lekt ds 

fofHkUu ?kVd izHkkfor gksrs gSaA jkt'kfDr dk izHkko lekt 

'kfDr ij iM+us ds dkj.k tuer ds lk/kuksa ij jkt'kfDr 

dk vf/kdkj Hkh lEHko gksus yxkA LFkkuh; laLFkkvksa ds izHkko 

ij lkeUrh izHkko c<+rk gSA blls tuer dh 'kfDr;ksa 
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fuf'pr :i ls detksj iM+rh gSA if'peksÙkj lhek ls 

vkØe.k dh lEHkkouk vf/kd c<+us ls jkt'kfDr us tuer 

dks izHkkfor djus dk iz;kl fd;kA vfu;fU=r tuer ,oa 

tu'kfDr dks fu;fU=r djus dk igys gh iz;kl dj pqdk 

gSA blesa tuer ij jkt'kfDr dk izHkko c<+us yxk gSA  

izfrjks/kkRed fu;U=.k ds rhu lk/ku gSA jktk ij 

tqekZuk] jktk dh lÙkkP;qfr rFkk jktk dh gR;kA bu lk/kuksa 

ls jktuhfrd O;oLFkk ij fu;U=.k ds O;kogkfjd rRo dh 

iqf"V gksrh gSA dBksj n.M ds ifj.kkeLo:i jktk vR;kpkjh 

,oa fujadq'k cuus dh lksp Hkh ugh ldrkA if'peh 

jktuhfrd O;oLFkk esa reke fo'ks"krkvksa dk xq.kxku djus 

okys fopkjd bl rjg ds fdlh n.M dh O;oLFkk ugha dj 

ikrsA izfrjks/kkRed fu;U=.k ds lk/kuksa dh O;kogkfjdrk 

fl) djrs gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS fd jkx}s"k ds 

o'khHkwr gksus rFkk iztkvksa ij vR;kpkj djus ds dkj.k osu 

dh gR;k czkã.kksa us dhA
10 

jktk viuh xyfr;ksa dks Lohdkj djsa rks blds fy, 

mls tqekZuk nsuk iM+rk gSA xyrh Lohdkj djus ij ;fn ,d 

lk/kkj.k O;fDr dks ,d d"kkZi.k n.M Hkjuk iM+rk gS rks 

jktk dks ,d gtkj d"kkZi.k n.M Hkjuk iM+sxkA Li"V gS fd 

jktk dh lÙkkP;qfr dk fopkj Hkkjrh; ijEijk esa loZekU; 

gSA oSfnd dky esa jktrU= ds fuokZfpr :i ds dkj.k 

tulHkk ds gkFk esa lÙkkP;qfr dk vf/kdkj gSA mÙkj oSfnd 

dky esa jRuh dh laLFkk ;fn jktk dks lÙkk nsrh gS rks ogh 

mlls lÙkk Nhu Hkh ldrh gSA dkSfVY; er O;Dr djrs gSa 

fd daxky] ykyph ,oa vlUrq"V iztk vius ekfyd dh gR;k 

dj nsrh gSA vR;kpkjh jktk vius iztk vFkok vius 'k=qvksa 

}kj u"V gks tkrk gSA efU=;ksa ds pfj= dh ifo=rk ds o.kZu 

esa dkSfVY; dk er gS fd iztk vU;k;h jktk dks gVkdj 

mldh txg U;k;h jktk dks lÙkk lkSai ldrh gSA dkSfVY; 

vU;k;h jktk dh txg nwljs jktk dks flagkluk:<+ djus 

dh ckr djrs gSaA 'kkfUrioZ dkSfVY; dh fopkj/kkjk dk 

leFkZu djrk gS] ysfdu ogka vR;kpkjh ,oa U;k;h jktk esa 

Li"V Hksn fd;k x;k gSA ?kks"kky vR;kpkjh ,oa U;k;h jktk 

ds e/; Li"V Hksn djus dk loZizFke Js; 'kqØ dks ekurs gSaA 

vkSj nwljs txg bldk Js; vU; dks ns nsrs gSaA 'kkfUrioZ esa 

dgk x;k fd tks jktk nq"V ,oa ikih efU=;ksa dh lgk;rk ls 

/keZ dks gkfu igq¡pkrk gS] mldh gR;k mlds ifjokj lfgr 

iztk dj nsrh gSA vFkZ flf) dh ps"Vk u djus ,oa vlR; 

izpkj djus okys LosPNkpkjh jktk pkgs og lEiw.kZ i`Foh dk 

'kkld gh D;ksa u gks iztk dks mldh lÙkkP;qfr dk vf/kdkj 

gSA vuq'kklu ioZ esa fujadq'k jktk ds fo:) turk dks 

'kL= lfTtr gksus dh lykg nh x;h gSA
11 

+
'kklu dh lqfo/kk ds fy, fofHkUu iz'kkldh; bdkbZ;k 

FkhA izR;sd bdkbZ dk ,d v/;{k gksrk gSA fo".kq Le`fr pkj] 

jkek;.k egkHkkjr vB~Bkjg foHkkxksa dks fooj.k nsrs gSA 

dkSfVY; us foHkkxksa dh la[;k esa vkSj vf/kd o`f) dhA 'kqØ 

foHkkxksa dh la[;k 20 ekurs gSaA izR;sd v/;{k ds uhps ds 

deZpkjh jktk ds izfr mÙkjnk;h u gksdj vius foHkkx vFkok 

bdkbZ ds iz/kku ds izfr mÙkjnk;h FksA foHkkx dk v/;{k 

LFkkuh; fu.kZ; ysus esa lÙkk lEiUu FkkA dsUnz blesa ek= 

fujh{k.k dk vf/kdkj j[krk FkkA
12 

/keZ'kkL=ksa us 'kklu dh rhuksa 'kfDr;ksa dks ,d LFkku 

ij dsfUnzr u ekudj muds fodsUnzhdj.k ij tksj fn;kA 

O;oLFkkfidk ds vf/kdkj eas jktk fof/k ds fØ;kUo;u esa 

lk/ku ek= gSA dk;Zikfydk ,oa U;k;ikfydk 'kfDr;ka ,d 

nwljs ls i`Fkd gSA jktk mudk iz/kku gS] ijUrq og ek= 

fujh{k.k dk vf/kdkj j[krk gSA U;k;ikfydk ds laxBu esa 

jktk fu.kZ; ysus dk ,d ek= vf/kdkjh ugha gSA jktk ;k 

izkM~fookd Hkh rhu] ikap ;k lkr lHkklnksa dh lgk;rk ds 

fcuk fdlh ekeys ij fopkj ugha dj ldrsA
13 

jktuhfrd O;oLFkk ds fodsUnzhdj.k dh vkSj vf/kd 

iqf"V gks tkrh gSA xzke 'kklu dh /kqjh gSA jkT; ds vkdkj 

c<+us ds ckotwn Hkh xzke dks izkjfEHkd bdkbZ ekuk x;k gSA 

jkT; ds vkUrfjd uhfr;ksa ds fu/kkZj.k esa xzke izeq[kksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fcfEclkj vius dks vLlh gtkj xzkeksa 

ij 'kklu djus okyk 'kkld dgrs gq, xoZ dk vuqHko 

djrk gSA  

ikf.kuh esa ckghd xzke rFkk mnksP; xzke lw= tSls 

LFkkuh; Lok;Ùk laxBuksa dk mYys[k gSA blds vykok ?kks"k 

rFkk [ksM+ksa tSls laxBuksa dk Hkh mYys[k izkIr gksrk gSA 

jkek;.k esa ?kks"k rFkk xzkek dk iz/kku **xzke.kh** gS] tks xzkeh.k 

iz'kklu esa Lok;Ùk vf/kdkjh gSA _Xosn esa Hkh xzke.kh dk 

mYys[k vk;k gSA dhFk us bls xzke dk v/;{k ekukA jfUr;ksa 

dh lwph esa bldk mYys[k gSA jktk ,oa xzkeh.k iztk ds e/; 

;g ,d lw= esa gSA
14 

vk/kqfud dY;k.kdkjh jkT; ds vk/kkjHkwr fl)kUr 

fuf'pr gSA oS;fDrd m|ksx fodkl fu;ksftr vkfFkZd 

fodkl ds lkFk gksuh pkfg,A mRiknu] 'kqYd] Ø;&foØ; 

rFkk cktkj ij jkT; fu;U=.k bl izdkj ds m|ksxifr] 

O;kikjh] equkQk[kksj] tudY;k.k ds foijhr O;ogkj u dj 

ldsA mRiknudrkZ vkSj miHkksDrk ds chp bl izdkj ds 

lEcU/k LFkkfir gksus pkfg, rkfd gM+rky] rkykcUnh rFkk 

vU; fo"ke fLFkfr u mRiUU gks ldsA tudY;k.k vkSj 

jktle`f) ds n`f"V ls fons'kh O;kikj ij fu;U=.k fd;k 

tkuk pkfg,A turk ds dY;k.k vkSj Hkfo"; dh lqj{kk ds 

lkFk mlds LokLF;] f'k{kk] vkokl dh O;oLFkk rFkk lekt 

ds xjhc] fodykax ,oa vukFkksa dh lgk;rk dh O;oLFkk gksuh 

pkfg,A jkT; vko';drkuqlkj Lo;a Hkh m|ksx vkSj d`f"k dk 

m|e dj ldrk gSA vk/kqfud dY;k.kdkjh jkT; dks 

vk/kqfud vkS/kksxhdj.k dh nsu ekuk tk ldrk gSA O;fDrokn 

ds izfr izfrfØ;k] fodkloknh lektokn dk c<+rk izHkko 
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erkf/kdkj dk foLrkj ,oa yksdrU= ds fodkl ls vk/kqfud 

yksd dY;k.kdkjh vo/kkj.kk dks fodflr fd;kA ;g nks 

vfrfFk;ksa esa le>kSrk gS] ftlesa ,d rjQ lkE;okn gS] nwljh 

rjQ vfu;fU=r O;fDrokn yksd dY;k.kdkjh jkT; dh vkM+ 

eas vk/kqfud jkT; lk/ku ugha] lk/; cu pqds gSA oS;fDrd 

LorU=rk dk guu] ,sfPNd leqnk;ksa ij vk?kkr] ukSdj'kkgh 

dk Hk; ,oa Lok;Ùk'kklh laxBuksa eas gkl tSls rRoksa dk mn; 

ls jkT; dk mDr :i lkeus vk;k gSA izkphu Hkkjr esa jkT; 

dh dY;k.kdkjh vo/kkj.kk ls fHkUu jkT; dh izd`fr esa lgt 

lekfgr gSA ;g jkT; dks lk/; ekuus ds gfFk;kj ds :i esa 

bLrseky ugha dh tk ldrhA
15 

vk/kqfud dY;k.kdkjh jkT; esa d`f"k ij lektoknh 

<ax dk fu;U=.k gSA vFkkZr jkT; ij lektoknh <ax dk 

fu;U=.k gSA vFkkZr jkT; dk d`f"k ij ,d <ax ls LokfeRo 

gSA izkphu Hkkjr esa jktk d`f"k ij LokfeRo dh dYiuk ugha 

dj ldrkA jktk dk dk;Z ek= mRiknu {kerk esa o`f) ds 

fy, lgk;rk ,oa mi;qDr okrkoj.k dk fuekZ.k djuk gSA 

izkphu Hkkjr esa ,d vke /kkj.kk jgh fd viw.kZ LFkkuksa dks 

NksM+dj vko';drk iM+us ij fdlh Hkh LFkku ij d`f"k lEHko 

gSA jktk dh vksj ls futh d`f"k bl voLFkk esa dh tkrh gS 

tc oS;fDrd {ks= fcYdqy lk/ku foghu u jgsA tgka d`"kd 

pkgrs gq, Hkh lk/kuksa ds vHkko rFkk vU; vlqfo/kkvksa ds 

dkj.k d`f"k ugha dj ikrs] mu LFkkuksa ij jktk d`f"k dh 

futh O;oLFkk djrk gSA fdlkuksa ds oS;fDrd d`f"k ds fy, 

izo`r gks tkus ij jktk vius dks d`f"k ds futh {ks= ls gVk 

ysrk gSA  

O;kikj ds {ks= esa jktk izfr;ksxh ugh gSA ftu LFkkuksa 

esa O;fDr futh iwath yxkus esa vleFkZ gks ;k futh iwath ds 

{ks= esa turk dk 'kks"k.k gks jgk gks ,slh voLFkk esa jktk 

O;kikj dks vius gkFk esa ysdj 'kks"k.k ij fu;U=.k LFkkfir 

djrk gS ijUrq lkekU; fLFkfr gksus ij tc futh mRiknu 

dh vk'kk,as lekt ds vuqdwy gks tk; rks jkT; O;kikj {ks= 

ls vius dks gVkdj O;kikj] m|ksx ,oa jk"Vªh; mRiknu ds 

fy, okrkoj.k izLrqr djus eas yx tkrk gSA  

euq ekurs gSa fd turk ds uSfrd fodkl ij jktk dks 

fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A jkT; esa dqN ,sls LFkku gksrs gSa] 

tgk¡ vuSfrdrk] O;kfHkpkj tSlh vusd nqHkkZoukvksa dk tUe 

gksrk gS ;s vR;Ur fo?kVudkjh rRo gksrs gSa] ftuls lkekftd 

dY;k.k dh Hkkouk esa ck?kk mRiUu gksrh gSA jktk bl vksj 

fo'ks"k /;ku nsrk gSA os';ky;] e|'kkyk] tqvk?kj vkfn ds 

O;kikfj;ksa dks jktk fu;fU=r djrk gSA  

 

fu"d"kZ %& 

egkHkkjr esa lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa jktuhfrd 

laxBuksa dh Lok;Ùkrk ds QyLo:i jkt'kfDr tuer ds 

foijhr gksus ij tuer ds vfHkO;fDr dh iw.kZ Lora=rk 

ekStwn gSA LFkkuh; bdkbZ;ksa dh Lok;Ùkrk ds ek/;e ls 

turk dh jktuhfrd O;oLFkk ij fu;U=.k LFkkfir djrh 

gSA jkek;.k ,oa egkHkkjr dh fo'kky ijEijk esa tks ?kVuk;sa 

lkeus vkrh gS muls Li"V gS fd lekt ,oa turk dh 

'kfDr] jkt'kfDr ij fu;U=.k LFkkfir djus esa LorU= gS 

vkSj tuer ds lk/kuksa dh Lok;Ùkrk cjdjkj jgrh gSA 

vBkjgksa iqjk.k ,oa mi&iqjk.k] ckS) tSu xzUFkksa vkfn esa 

LFkkfir jktuhfrd dh ijEijk ls Li"V gS fd tuer gh 

lkjh jktuhfrd 'kfDr ,oa izfØ;k dk vk/kkj cuk jgkA  
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