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रंगमंच और फ़िल्म अपनी बफ़ुनयादी तासीर में मखु्यतः मनोरंजन की फ़िधा हैं। यद्यफ़प कला का 

उपयोफ़गतािादी फ़सद्ांत इसकी (केिल मनोरंजक रूप की) फ़िलाित करता ह ै और इसके सामाफ़जक 

उत्तरदाफ़यत्ि को सफ़ुनफ़ित करता ह;ै परंत ु इस दृफ़ि को इसमें शाफ़मल कर लेने पर भी इसके मनोरंजक 

प्रिफ़ृत्त की अनदिेी नहीं की जा सकती ।  

िततमान फ़शक्षा पद्फ़त के व्यािहाररक उद्देश्य पर गौर करें तो एक चीज़ स्पि ह ै फ़क इसके मलू में 

आजीफ़िका की सुरक्षा का ध्येय ही सिोपरर ह;ै यही कारण ह ैफ़क फ़शक्षा समाज में सहायता दनेे के साथ 

कंुठा का सबब भी बन रही ह ै (असफलता की फ़स्थफ़त में)। आफ़थतक सरुक्षा की फ़चंता ने फ़शक्षा से 

रचनात्मक अंश को फ़तरोफ़हत कर फ़दया ह ैऔर बच्च ेप्राथफ़मक स्तर से ही अनायास अंक, प्रफ़तशत के 

िेल में उलझ कर अपने ज्ञान, समझ और फ़िकास के दायरे को संकुफ़चत करत ेचले जा रह ेहैं। 

ऐसी फ़स्थफ़त में रंगमंच और फ़िल्मों में मौजदू रचनात्मकता, कल्पना की स्िच्छंद उड़ान तथा उसके 

उपयोफ़गतािादी फ़सद्ांत के फलतः मनोरंजन के साथ-साथ उसमें समाफ़हत ज्ञान, चेतना,जागरूकता के 

तत्ि फ़शक्षा में उसके फ़लए एक स्थान तैयार करते हैं । मलूतः दृश्य फ़िधा होने के नाते इसका प्रभाि मानि 

मफ़स्तष्क पर फ़चरस्थायी होता ह।ै फ़शक्षा के औपचाररक जफ़िल ढााँचे से अलग इसके रसास्िादन के िक्त 

संपे्रफ़ित ज्ञान सहजता के साथ दृिा में समझ का एक व्यापक धरातल तैयार कर सकता ह।ै यद्यफ़प रंगमंच 

से अलग फ़िल्म अपने नकारात्मक प्रभाि की दृफ़ि से भी कुख्यात ह ैऔर अक्सर मलू्यों की फ़गरािि के 

फ़लए इसे कोसा जाता ह;ै तथाफ़प ऐसी फ़िल्मों की लंबी सूची ह ैजो इसके पक्ष में सकारात्मक माहौल भी 

बनाती हैं। इस मौजदूा जानकारी से आगे बढ़कर यह अध्ययन रचनात्मक फ़शक्षा के क्षेत्र में फ़िल्म और 

रंगमंच की भफ़ूमका को कुछ फ़िफ़शि नािक और फ़िल्म के माध्यम से दिेने और आाँकने की कोफ़शश 

करता ह।ै अंतितस्त ुफ़िशे्लिण के जररये इस अध्ययन को सम्पन्न फ़कया गया ह।ै 
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प्रस्तावना- 

 शिक्षा क्या ह?ै शिक्षा का उद्देश्य क्या ह?ै शिक्षा का 

तौर-तरीका क्या होना चाशहए? ये तमाम ऐसे सवाल हैं शजनके 

ठीक और सटीक जवाब बहुत लोगों के पास नहीं हैं। यद्यशप 

शिक्षा से जड़ेु तमाम शवद्वतजन शनरंतर शिक्षा को सार्थचक, 

अर्थचपणूच बनाने हते ु प्रयत्निील हैं। उन्होंने शिक्षा को लेकर 

तमाम अर्थचपूणच, प्रासंशगक और बेहद उपयोगी शवचार शनरंतर 

प्रस्ततु शकए हैं; परंत ु यह दिुाचग्यपणूच शस्र्थशत ह ै शक िारत की 

शिक्षा व्यवस्र्था अिी िी उतनी प्रिाविाली नहीं हो सकी है, 

शजतनी अपेशक्षत ह।ै  

 वतचमान शिक्षा व्यवस्र्था पर जो सबसे बड़ा दोष मढ़ा 

जा सकता ह,ै वह ह ैउसमें से शनरंतर दरू होती रचनात्मकता का, 

उसके शसमटते उद्दशे्य का...। यह शवडंबना ह ैशक शजस शिक्षा पर 

लोगों को गढ़ने, दबाव से मकु्त कर व्यापक धरातल पर जीने, 

सोचने-समझने की क्षमता शवकशसत करने का दाशयत्व है, वही 

शिक्षा उन्हें डर, िय, अशनशितता, आिकंाओ ंके बीच डुबाती-

उबारती रहती ह।ै शिक्षा सचूनाओ ं के संग्रह, उसकी 

प्रस्ततुीकरण तक शसमट कर रह गई ह।ै ज्ञान, समझ, शववके, 

धैयच, रचनात्मकता शतरोशहत होता चला जा रहा ह ैऔर लोग 

एक बने-बनाए ढरे पर चलने के शलए अशििप्त हैं।  

 वतचमान शिक्षा पद्धशत के व्यावहाररक पक्ष पर गौर करें 

तो एक चीज स्पष्ट ह ैशक इसका उद्दशे्य अब मनषु्ट्य को गढ़ने की 

बजाय उन्हें आजीशवका कमाने के साधन के इदच-शगदच ले जाकर 

खड़ा कर दनेा माि रह गया ह।ै यही कारण ह ैशक शिक्षा समाज 

में सहायता दनेे के सार्थ कंुठा का सबब िी बन रही ह।ै केवल 

और केवल आशर्थचक सरुक्षा की शचंता ने शिक्षा से रचनात्मक 

अिं को शतरोशहत कर शदया ह ैऔर बच्चे प्रार्थशमक स्तर से ही 
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अनायास अकं, प्रशतित के खेल में उलझकर अपने ज्ञान, समझ 

और शवकास के दायरे को संकुशचत करते चले जा रह ेहैं।  

 शस्र्थशत तब और बदतर हो जाती ह ै जब यह शिक्षा 

शनशित आशर्थचक सरुक्षा (नौकरी के रूप में) िी नहीं द ेपाती और 

िकै्षशणक संस्र्थानों में 20-25 वषच गजुारने के बाद तैयार वकृ्ष 

(शिशक्षत मनषु्ट्य) िी शकंकतचव्यशवमढ़ू अवस्र्था में नजर आते हैं; 

फलतः यवुावस्र्था में ही अवसाद, कंुठा और न जाने          

क्या-क्या...! शिक्षा का जो ढााँचा वतचमान में हमारे समक्ष मौजदू 

ह,ै वह सचूना तो द े रहा ह,ै पर दृशष्ट नहीं। इशतहास के पन्न े

पलटकर हम यह तो जान लेते हैं शक अकबर कब पैदा हुआ, 

उसने कौन-कौन से यदु्ध लड़े; पर हम यहीं अटककर रह जाते हैं। 

यह सचूना हमें ज्ञान की हद तक नहीं ले जा पाती।  

 शिक्षा व्यवस्र्था बाजार की गलुाम बनती चली जा रही 

ह।ै इस बाजारी शिक्षा के फलतः शिशक्षत मनषु्ट्य रूपी जो उत्पाद 

शनकल रहा ह ैवह इस बात को तय करने में िी असमर्थच ह ैशक 

शकसकी कीमत पर क्या? लोग स्वयं पड़ताल करने की शस्र्थशत में 

नहीं हैं; व ेवही कर रह े हैं जो िीड़ कर रही है, उसी में अपने 

शहस्से का आनंद ढ़ ंढ़ रह ेहैं। यह सच ह ैशक शिक्षा के उद्दशे्य में 

आशर्थचक सरुक्षा का ध्येय होना चाशहए, परंत ुशसफच  वही एक माि 

ध्येय बनकर रह जाए तो शिक्षा के परेू स्वरूप पर प्रश्नशचह्न खड़ा 

होना स्वािाशवक ह।ै 

 जीवन क्या ह?ै जीवन का ध्येय क्या ह?ै आनंद क्या 

ह?ै आशद प्रश्न, न शिक्षा के केन्र में उठ रह ेहैं और न ही शिक्षा 

कें र शवद्याशर्थचयों के मन में ऐसे प्रश्न और उसके उत्तर के प्रशत 

शजज्ञासा का िाव पैदाकर पा रह े हैं। यही कारण ह ै शक ऐसी 

शिक्षा, उसके जररये सफल घोशषत लोगों के जीवन पर बहुत बार 

शवशवध प्रकार के प्रश्नशचन्ह लगते हुए िी शदख पड़ते हैं। ऐसे 

लोग जब जीवन के तमाम व्यावहाररक पक्षों में असफल शदखते 

हैं, तमाम मानवीय दबुचलताए ं उन्हें िी उसी तरह झकझोरती हैं 

जसैे अन्य को तो शफर...! बहुधा ऐसा दखेा जाता ह ै शक 

अशिशक्षत और अनपढ़ कह े जाने वाले लोग ऐसी जगहों पर 

शिशक्षत कह ेजाने वाले लोगों की तलुना में ज्यादा प्रिावी और 

बशुद्धमान नजर आते हैं। इस संदिच में शहदंी के यिस्वी 

साशहत्यकार “सशच्चदानंद हीरानंद वात्स्यायन अज्ञये” की 

अधोशलशखत पंशक्तयों को उद्धतृ करना उशचत ह-ै 

 “साक्षर समझ े जाने वाले नागर समदुाय में अनेक 

अशिशक्षत को दखेा ह।ै शनरक्षर समझ ेजाने वाले ग्रामीण समदुाय 

में अनेक शिशक्षत को दखेा ह।ै” 

 आज की शिक्षा मानव मलू्यों, समाज के प्रशत समपचण, 

सेवािाव और पयाचवरण की शचंता से दरू कवले अर्थच या धन की 

कामना से, उपिोग की अनंत शलप्सा से और सब कुछ पर 

शनयंिण पाने की उद्दाम आकांक्षा से प्रेररत ह।ै वह खूंखार, 

आक्रामक और मदांध व्यशक्त को रचती ह ै जो अपने िोग 

शलप्सा को परूा करन े के शलए कुछ िी कर सकता ह।ै हत्या, 

बलात्कार, धमच का पाखडं, शहसंा की घटनाए,ं अमानवीयता, 

भ्रष्टाचार... सचूी बहुत लंबी ह।ै िागम-िाग और अधं दौड़ में 

आज का शिशक्षत मनषु्ट्य इस कदर मिगलू ह ै शक बहुधा वह 

सही-गलत, उशचत-अनशुचत में िदे करने में िी स्वयं को 

असमर्थच पाता ह।ै वह बस िागा जा रहा ह,ै िागा जा रहा ह।ै 

 आतंररक खोखलापन, बेचैनी, नैशतकता का ह्रास, 

नानाशवध सामाशजक कुरीशतयों से यकु्त शजस तरह का पररविे 

आज सशृजत हो गया ह,ै उसके फलतः ऐसी शिक्षा की 

आवश्यकता महससू की जा रही ह ै जो वास्तशवक अर्थों में 

शवद्याशर्थचयों का चररि शनमाचण कर सके, उन्हें मानशसक रूप से 

मजबतू बना सके, उनके आत्मबल में श्रीवशृद्ध करे और उन्हें 

सफलतापवूचक जीवन जीने की कला शसखाये। 

 अब सवाल यह ह ै शक वास्तशवक शिक्षा ह ैक्या? इस 

पररप्रेक्ष्य में शववकेानंद के शवचार महत्वपणूच हैं- “शजस शिक्षा से 

हम अपना जीवन शनमाचण कर सकें , मनषु्ट्य बन सकें , चररि गठन 

कर सकें  और शवचारों का सामजंस्य कर सकें , यर्थार्थच में वही 

वास्तशवक शिक्षा ह।ै” 

 कहा जाता ह ैशक शिक्षा इसंान को ताकतवर बनाती ह,ै 

ताकतवर को संवदेनिील बनाती ह,ै संवदेनिीलता को शनयंशित 

करना शसखाती ह,ै इसंान को मानवीय बनाती ह;ै और शिक्षा के 

इस उद्दशे्य की प्राशप्त हते ुशिक्षा के जररये मनषु्ट्य में रचनात्मकता, 

दरूदशिचता, जागरूकता, अवलोकन की सकू्ष्म दृशष्ट, खोजी वशृत्त, 

सकारात्मक शचंतन की क्षमता, सामशूहक िाव, संवदेना आशद 

को शवकशसत करना अशनवायच ह।ै 

 रचनात्मक शिक्षा के इसी खोज के अतंगचत रंगमचं और 

शफल्म (सकारात्मक शफल्म) की ओर एक बार नजर डालना 

जरूरी प्रतीत हो रहा ह।ै 

  

उदे्दश्य- 

 इस अध्ययन का उद्दशे्य रंगमचं और शफल्म की 

सकारात्मक क्षमताओ ंको समझते हुए शिक्षा के के्षि में उसकी 

उपयोशगता को स्र्थाशपत करना ह।ै 
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महत्त्व- 

शफल्म और रंगमचंीय गशतशवशध को शिक्षा में िाशमल 

करने से शिक्षा का फलक व्यापक होगा। दबाव के बगरै 

शवद्याशर्थचयों को गंिीर शवषयों पर शवचार-शवमिच का मौका 

शमलेगा और उनके शचंतन-मनन की क्षमता में वशृद्ध होगी। 

शिक्षक चशुनंदा अच्छी और स्तरीय गढू शफल्मों और नाटकों के 

माध्यम से सहजता और सरलता के सार्थ महत्वपणूच शवषयों पर 

शवद्याशर्थचयों की दृशष्ट को परखकर अपने मागदिचन में उसे शवस्तार 

द ेसकें ग।े रंगमचंीय और शफल्मी शिक्षा शवद्याशर्थचयों के व्यशक्तत्व 

शनमाचण में सहायक होगी। 

 

प्रवववि- अतंवचस्त ुशवशे्लषण।  

 

वववेचना- 

रंगमचं और शफल्मों में मौजदू रचनात्मकता, कल्पना 

की स्वच्छंद उड़ान तर्था उसके उपयोशगतावादी शसद्धांत के 

फलतः मनोरंजन के सार्थ-सार्थ उसमें समाशहत ज्ञान, चेतना, 

जागरूकता के तत्व शिक्षा में उसके शलए एक स्र्थान तैयार करते 

हैं। शकसी िी शवषय, ज्ञान-शवज्ञान के शकसी िी क्षेि, जीवन के 

शकसी िी पक्ष, दशुनया की शकसी िी घटना, चर-अचर, 

लौशकक-अलौशकक आशद हर एक शवषय को अपने दृश्य पटल 

पर शनरूशपत कर लेने की रंगमंचीय और शफल्मी क्षमता इन दोनों 

शवधाओ ं को अशद्वतीय ताकत दतेी ह।ै यह िी एक कारण ह ै

शजसकी वजह से रंगमचं और शफल्मों के शवषय काफी महत्वपणूच 

हो जाते हैं। 

मलूतः दृश्य शवधा होने के नाते इसका प्रिाव मानव 

मशस्तष्ट्क पर शचरस्र्थायी होता ह।ै शिक्षा के औपचाररक जशटल 

ढ़ााँचे से अलग इसके रसास्वादन के वक्त संप्रेशषत ज्ञान सहजता 

के सार्थ दृष्टा में समझ का एक व्यापक धरातल तैयार कर सकता 

ह।ै 

यद्यशप रंगमचं से अलग शफल्म अपने नकारात्मक 

प्रिाव की दृशष्ट से िी कुख्यात ह ैऔर अक्सर मलू्यों की शगरावट 

के शलए उसे कोसा जाता ह।ै शफल्मों की  शवकास यािा पर नजर 

डालें तो बहुत सी चीज े स्पष्ट होती हैं। शफल्मों के कर्थानक, 

प्रस्तशुत के तरीके, तकनीकी का उपयोग आशद हर मोचों पर 

समय के सार्थ आमलू-चलू पररवतचन महससू शकया जा सकता 

ह।ै इसमें बाजारीकरण का महत्वपणूच योगदान रहा ह।ै बाजार ने 

शफल्म उद्योग को बेिक फायदा पहुाँचाया ह ैपर मनुाफा का ध्येय 

ही सब कुछ हो जाना शफल्मों की गणुवत्ता, उसके कर्थानक की 

गिंीरता और उसके सामाशजक जवाबदहेी को बहुत बार क्षशत 

पहुाँचाता ह;ै नतीजतन शफल्में आलोचनाओ ं की शिकार िी 

होती हैं। 

अपने जन्म से अब तक शफल्मों ने बहुत से प्रशतमान 

तोड़े, बहुत से गढ़े। शसनेमा ने बहुत से महत्वपणूच शवषयों पर 

समाज को रास्ता शदखाया, तो बहुत से शवषयों पर गमुराह िी 

शकया। श्लीलता,अश्लीलता, उशचत-अनशुचत, नैशतक-अनैशतक 

तमाम कर्थानक-दृश्यों की श्रृंखलाओ ं से गजुरते हुए, उनमें से 

बहुतों को सार्थ लेकर आज यह हमारे बीच मौजदू ह।ै 

यह सच ह ै शक समाज के नैशतक पतन में शफल्मों की 

बड़ी िशूमका ह।ै कमाई के अधं दौड़ में बहुत से शफल्म 

शनमाचताओ ं ने समस्त मान-मयाचदाओ ं की धशज्जयां उड़ाते हुए 

अताशकच क रूप से दिचकों के सम्मखु यौशनकता, अश्लीलता को 

खबू परोसा ह,ै परन्त ुसार्थ ही सार्थ इसका एक पक्ष यह िी ह ै

शक कुछ शफल्मों में इस तरह के दृश्यों की प्रस्तशुत अशनवायच िी 

हो जाती ह।ै यही एक वजह ह ै शक प्रर्थम दृष््टया अश्लील कही 

जाने वाली बहुत सी शफल्मों पर अश्लीलता का महुर लगाना 

कशठन हो जाता ह।ै ऐसी शफल्मों के हर एक दृश्य पटकर्था से इस 

कदर जड़ेु और आवश्यक होते हैं शक उन्हें चाहकर िी गदंा नहीं 

कहा जा सकता। ऐसी शफल्में िी सोंचने पर शववि करती हैं और 

दशकयानसू कह ेजाने वाले मदु्दों पर शवचार के शलए प्रेररत करती 

हैं। 

कुछ िारतीय शफल्मों ने बाजारीकरण के दौर में िी 

काफी गिंीर और महत्वपणूच मदु्दों को शचिपट पर उकेरा ह।ै यर्था- 

बैंशडट क्वीन, मातिृशूम, स्वदेि, ब्लैक, रंग द े बसंती, चक द े

इशंडया, तारे जमीन पर, र्थैंक्स मााँ, जोगवा, थ्री इशडयट्स, पा, 

पीपली लाइव, आइ एम कलाम, माइ नेम इज खान, उड़ान, 

स्टेनली का डब्बा, शचल्लर पाटी, इशंग्लि-शवशंग्लि, शिप आफ 

र्थेशसयस, ओ माइ गॉड, अकुंर अरोड़ा मडचर केस, पाठिाला, 

पीके, पीकू, मसान, दृश्यम आशद। 

यद्यशप ये समस्त शफल्में अनठूी हैं, परंत ुयहााँ रचनात्मक 

शिक्षा के दृशष्टकोण से इनमें से कुछ चशुनंदा शफल्मों के शवषय पर 

प्रकाि डाला जा रहा ह-ै 

स्वदिे शफल्म में कॅररयर की महत्वाकांक्षा और ररश्तों 

में कौन ज्यादा महत्वपणूच ह,ै इस बात को स्र्थाशपत शकया गया ह।ै 

दिे के शलए प्रेम िाव और शजम्मदेारी उठाने की प्रवशृत्त को इसमें 

बेहद प्रिावकारी ढ़ंग से शचशित शकया गया ह।ै नासा की नौकरी 

छोड़कर एक यवुा एक छोटे से गााँव की तस्वीर शकस तरह 

बदलता ह,ै इसे इस शफल्म में बखबूी शदखाया गया ह।ै 
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रंग द े बसंती में भ्रष्टाचार और तंि के नकारापन के 

शखलाफ युवाओ ंके संघषच, मातिृशूम के प्रशत प्रेम और दिे के 

महापरुूषों की वीर गार्थाओ ं को शनरूशपत शकया गया ह।ै यह 

यवुा जोि, उमगं और कतचव्यशनष्ठता को शनरूशपत करती 

अप्रशतम शफल्म ह।ै 

थ्री इशडयट्स, तारे जमीन पर, इन दो शफल्मों में शिक्षा 

व्यवस्र्था पर प्रश्न शचह्न खड़ा शकया गया ह।ै शिक्षा में 

रचनात्मकता को िाशमल करने की दृशष्ट स ेये दोनों शफल्में काफी 

महत्वपूणच हैं। दोनों शफल्में शवद्याशर्थचयों के शवश्वास को बढ़ान ेऔर 

उन्हें जीवन में रचनात्मक बनने की प्रेरणा दतेी हैं। 

अकुंर अरोड़ा मडचर केस आज की यवुा पीढ़ी के शलए 

एक सिक्त, नैशतक और साहशसक संदिे लेकर सामने आती ह।ै 

कॅररयर की परवाह शकये वगरै सच का सार्थ दनेे की शहम्मत, 

शसद्धांत को व्यवहार में उतारने के पीछे की कशठनाई और जीवन 

में वास्तशवक खिुी क्या ह,ै इस बात को यह शफल्म बखबूी 

दिाचती ह।ै सीधा, सरल और सपाट रास्ता छोड़कर दशु्वाररयों से 

जझूते हुए कतचव्य पर्थ पर बढ़न ेके ददचपणूच आनंद को यह शफल्म 

शचशित करती ह ैऔर दिचकों को इसके शलए अशिप्रेररत करती 

ह।ै इस शफल्म में संवदेनिीलता, कतचव्य बनाम कॅररयर की 

सरुक्षा का द्वन्द ह।ै 

पीकू शफल्म एक कामकाजी यवुा लड़की और उसके 

70 साल के शपता की कर्था ह।ै वदृ्धावस्र्था की शविषेताओ ं

शचड़शचड़ापन, गसु्सा, हठ आशद को स्वीकार करते हुए अपने 

बजुगुो को समझने की अदु्भत क्षमता को इस शफल्म में शदखाया 

गया ह।ै यह शफल्म जीवन में खिुी क्या हो सकती ह,ै उसको 

लेकर एक आदिच दृशष्टकोण स्र्थाशपत करती ह।ै यह शफल्म 

प्रार्थशमकताओ ंको समझने की दृशष्ट दतेी ह ै। 

हर दघुचटना की कुछ पषृ्ठिमूी होती ह ै शजसे जाने बगरै 

उस दघुचटना का शवशे्लषण अनशुचत ह ैऔर उसके शलए शकसी 

को शजम्मदेार नहीं ठहराया जा सकता। अपराध हमिेा अपराध 

नहीं होता। सीधे-सीधे शदखने वाली हत्या िी ऐसी दघुचटना हो 

सकती ह ैशजसके शलए संबंशधत व्यशक्त को रत्ती िर िी प्रताशड़त 

करना अपराध ह।ै इस बात को बखबूी स्र्थाशपत करती ह ैशफल्म 

दृश्यम। यह शफल्म एक पररवार के आपसी प्रेम, मसुीबत से 

जझूने की कोशिि और अितूपवूच ताशकच क शदमागी कौिल को 

शदखाती ह।ै 

मसान आज की यवुा पीढ़ी, उनके प्रेम संबंध, उनकी 

यौशनक इच्छाए,ं उसकी पशूतच के प्रयास में शमलने वाली शवशवध 

प्रकार की प्रताड़ना की बहुत ही संवदेनिील अशिव्यशक्त ह।ै यह 

शफल्म बड़े महत्वपणूच और ज्वलंत प्रश्न खड़े करती ह।ै क्या 

शववाह के बगरै एक बाशलग लड़का-लड़की के बीच यौन संबंध 

का बनना इस कदर सामाशजक अपराध ह ै शक उसकी कीमत 

उनमें से एक को अपनी जान दकेर तर्था दसूरे को जीवन िर का 

लांछन झलेते हुए चकुानी पड़े? 

इन समस्त शफल्मों में कुछ न कुछ ऐसा ह ैजो सोंचने पर 

शववि करता ह।ै ये शफल्में जीवन के अनेक पक्षों को, उसकी 

खशूबयों-खाशमयों को छूती हैं। ऐसा नहीं ह ैशक इन समस्त शफल्मों 

में शदखायी जाने वाली बातें अशंतम हैं परंत ु इसका अशंतम न 

होना ही इसकी सबसे बड़ी खबूी ह।ै शफल्म कोई ज्ञान ग्रंर्थ नहीं 

होती; इस नाते उससे सहमशत, असहमशत दोनों के शलए बराबर 

जगह होती ह ैऔर यह जगह ही दखेने वाले में एक संतशुलत 

दृशष्ट पैदा कर सकती ह,ै उसके नजररये को पररपक्व बना सकती 

ह ैऔर अन्ततोगत्वा उन्हें कलात्मक दृशष्टकोण से शचन्तन-मनन 

से जोड़ सकती ह।ै 

इसके अशतररक्त दिे में बहुत सी ऐसी शफल्में िी बनती 

हैं जो शविदु्ध रूप से एजकेुिनल-मोशटविेनल शफल्में कही जा 

सकती हैं। ये शफल्में नॉन शफचर, िाटच शफल्म, वतृ्त शचि के रूप 

में होती हैं। इन शफल्मों के जररये िी रचनात्मक रूप से        

ज्ञान-शवज्ञान से शवद्याशर्थचयों को जोड़ा जा सकता ह।ै 

शफल्मों के जररये सीखने-शसखाने के पक्ष में सबसे बड़ा 

तकच  यह ह ै शक शफल्म देखते वक्त ध्यान के कें रीकरण हतेु कोई 

अशतररक्त प्रयास नहीं करना होता। मनोरंजन कें र में होने के 

कारण गढ़ू से गढ़ू बातें िी मानस में गहराई से पैठ जाती हैं, 

इसके अशतररक्त दृश्यों के जररये संप्रेशषत बात िब्दों के जररये 

कही गई बातों से ज्यादा शचरस्र्थायी रूप से मन-मानस तक 

पहुाँचती हैं। 

 

रंगमंच- 

नाटक से मनोरंजन के सार्थ जीवन की सम्यक 

अशिव्यशक्त संिव मानी गयी ह।ै पंशडत सीताराम चतवुदेी ने 

बच्चों के नाटकों का मखु्य उद्दशे्य जीवन के अनकूुल आचरण 

सीखाना, सार्थ ही मानव स्विाव और मानव चररि का अध्ययन 

करना, िावों को व्यक्त करना, सम्यक रीशत से उच्चारण करना, 

बोलना और अशिनय शसखाना माना ह;ै शकंत ुनाटकों का एक 

प्रमखु उद्दशे्य मनोरंजन करना िी ह।ै पीटर स्लेड का मत ह-ै 

नाटक का अर्थच ह ै शक्रया और संघषच। यह बहुत बड़ी शक्रया ह।ै 

जहााँ कही िी जीवन ह,ै वहााँ यह किी नहीं रुकती। इसका 

मानशसक स्वास््य से आतंररक संबंध होता ह।ै यह जीवन जीने 
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की कला ह।ै यह तिी कायच करती ह ै जब िावात्मक पक्ष 

वास्तशवकता के सार्थ अनकूुल रूप में होता ह।ै नाटक की सबसे 

बड़ी शविेषता ह ैशक इसमें बच्चे करके सीखते हैं। 

रंगमचं में शसफच  अशिनय नहीं ह।ै इसमें और िी बहुत 

कुछ िाशमल ह।ै िरत मशुन ने कहा ह-ै 

“न तज्ज्ञानं न तशच्छल्पं न सा शवद्या न सा कला। 

न सौ योगो न तत्कमच नाट्येऽशस्मन यन्नदृश्यते।।” 

शिक्षा के के्षि में रंगमचं शनम्न कारणों से उपयोगी शसद्ध् 

हो सकता ह-ै 

• रंगमचं ज्ञान की प्राशप्त और शनमाचण का एक सिक्त 

माध्यम ह।ै लगातार रंगमंचीय गशतशवशधयों से 

शवद्याशर्थचयों को सहजता के सार्थ स्वयं और अपने 

आस-पास की दशुनया, शजसमें व ेरहते हैं और शवमिों 

के बारे में जानकारी शमलती ह।ै 

• रंगमचंीय गशतशवशध छाि-छािाओ ं को शफशजकली, 

मेंटली और इमोिनली मजबतू बनाती ह।ै 

• बच्चों के शलए सीखने की प्रशक्रया का एक महत्वपूणच 

शहस्सा जीवन के शवशवध क्षणों को अनिुव करना ह।ै 

बच्चों को ऐसे शसचएुिन की जरूरत होती ह ैजहााँ वे 

सोच सकें , महससू कर सकें  और कुछ कर और बोल 

सकें । रंगमचं इस दृशष्ट से काफी महत्वपणूच ह।ै 

• रंगमचं छाि-छािाओ ं को अपनी क्षमता से अवगत 

कराता ह ै और उसके शवकास, बढ़ोत्तरी में सहायता 

दतेा ह।ै 

• रंगमचं छाि-छािाओ ं के शवषय, शजसको व े पढ़त े हैं 

और स्वयं उनमें, उसकी महत्ता और अतंसंबंधों में िी 

संबंध स्र्थाशपत करता ह।ै 

• रंगमचं एक ऐसी शवधा ह ैजो बहुत सी कला शवधाओ ं

का समन्वय ह।ै इसके अध्ययन और अभ्यास से कई 

शवधाओ ंका ज्ञान फैलता ह।ै 

• रंगमचं की प्रशक्रया छाि-छािाओ ं को सवाल पैदा 

करन,े उसका जवाब ढ़ ढ़ने, शनणचय लेने, चनुौशतयों का 

सामना करने, समस्या का समाधान करने और 

स्वावलंबी होने के शलए अशिप्रेररत करती ह।ै 

• यह छाि-छािाओ ं को सांस्कृशतक इशतहास, रीशत-

ररवाज, परंपरा, जीवन दिचन आशद से अवगत कराती 

ह।ै 

• मनोवजै्ञाशनकों और समाजिाशियों के अनसुार बच्चों 

के सवांगीण शवकास में रंगमचं का बहुत बड़ा योगदान 

होता ह।ै यही वह माध्यम ह ै शजसके द्वारा बच्चा एक 

बड़े समदुाय के सार्थ जड़ु सकता ह।ै जन सामान्य के 

सामने अपने को प्रस्ततु करने की उसकी शझझक दरू 

होती ह ैऔर उसकी वाक् िशक्त का शवकास होता ह।ै 

उसके अदंर समहू में कायच करने के सार्थ ही नेततृ्व की 

क्षमता िी शवकशसत होती ह।ै 

• इस माध्यम से बच्चों में कल्पना िशक्त, वाक् िशक्त, 

अनिुशूत िशक्त, अशिव्यशक्त की क्षमता, नेततृ्व क्षमता, 

व्यशक्तगत कौिल व व्यशक्तत्व का बहुमखुी शवकास 

होता ह।ै रंगमचं बच्चों को शजम्मदेार बनाता ह।ै उनमें 

अनिुासन के सार्थ समयबद्धता के गणु लाता ह।ै 

• रंगमचंीय शिक्षा के जररये छाि-छािाओ ं को ज्यादा 

रचनात्मक, कल्पनािील, मानशसक और िारीररक तौर 

पर सिक्त और जीवन में शवपररत पररशस्र्थशतयों से 

जझूने की क्षमता से लैस शकया जा सकता ह।ै 

• रंगमचंीय शिक्षा के जररये उनको इस बात के शलए 

तैयार शकया जा सकता ह ै शक व े अपने जीवन की 

वास्तशवक समस्याओ ं को शचशन्हत कर उसका 

समाधान ढ़ ढ़ सकें । 

• रंगमचंीय शिक्षा के जररये शवद्याशर्थचयों में सनुना और 

सनुाना, ये दोनो ही क्षमताए ं शवकशसत की जा सकती 

हैं। 

• रंगमचंीय शिक्षा के जररये दिे के शलए ऐसे नागररक 

तैयार शकये जा सकते हैं जो रचनात्मक सोच वाले 

(शक्रएशटव शर्थंकर) हों; शजनके पास संतशुलत नालेज 

और शस्कल हो और व ेकायों को करने के शवश्वास से 

लबरेज हों। 

 बहुत से नाटक ऐसे हैं जो बेहद गढ़ू दािचशनक शवषयों 

को सरलता के सार्थ प्रस्ततु करते हैं। इस दृशष्ट से अधंायगु, 

ययाशत, हयवदन नाटक काफी महत्वपणूच ह।ै संपणूचता की 

अतंहीन तलाि की असह्य यातनापणूच पररणशत तर्था बशुद्ध और 

दहे के सनातन महत्ता, संघषच के पररणाम का प्रश्न ह ै शगरीि 

कनाचड का हयवदन। यह नाटक मानव जीवन के बशुनयादी 

अन्तशवचरोधो, संकटों और दबावों-तनावों को अत्यन्त नाटकीय 

और कल्पनािील रूप में अशिव्यक्त करता ह।ै ऐसे ही अन्धा 

यगु में शमर्थकीय कर्थानक के माध्यम से आधशुनक यगु के यदु्ध 

और शवनािी शफतरत को प्रकट शकया गया ह।ै शगरीि कनाचड के 

नाटक ययाशत को आज के राजनीशतक संदिच से जोड़कर दखेा 



Volume-04, Issue-07,July-2019                                                                             RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     334 | Page 

जा सकता ह।ै वतचमान समय में सत्ता सखु िोगने के शलये शजस 

प्रकार सत्ता को अपने ही विं में स्र्थानान्तररत करने की परम्परा 

चल रही ह,ै वह सब प्रतीक रूप में ययाशत में तलािा जा सकता 

ह।ै रंगमचंीय शिक्षा की दृशष्ट से ये सब नाटक काफी महत्वपणूच 

हैं। नाटकों की एक ऐसी बड़ी सचूी किी िी ढ़ ढ़ी जा सकती ह ै

जो हर उम्र के शवद्यार्थी को रचनात्मक रूप से शवशवध शवषयों पर 

आसानी से शिशक्षत कर, उनके सोचने-समझने की क्षमता को 

शवस्तार द ेसकती ह।ै 

 हम शसनेमाहॉल में यह सोचकर जाते हैं शक हमारे तीन 

घण्टे मस्ती में बीतेंगे। नाच-गाना, ऐक्िन, कॉमेडी आशद के सार्थ 

परूा मनोरंजन होगा; और जब हम वापस आते हैं तो हमें इस 

बात की संतशुष्ट होती ह ैशक हमारा कुछ समय अच्छा कटा और 

हमारा शदमाग फे्रि हो गया। लेशकन ऐसा करते वक्त कुछ बार 

ऐसा िी होता ह ै शक हमें उपयुचक्त चीजों से ज्यादा बहुत कुछ 

शमल जाता ह ै और हम मनोरंजन के सार्थ कुछ महत्वपूणच 

जानकाररयां लेकर शसनेमा हॉल या रंग मडंप स ेबाहर आत ेहैं। 

बहुत बार शफल्म, नाटक दखेने के बाद हम सोचन ेपर शववि हो 

जाते हैं, कुछ महत्वपूणच मसलों पर कुछ करने-धरने,        

सोंचने-समझने कीिावना मन में जाग्रतृ हो जाती ह,ै बहुत बार 

हमारी संवदनेा जाग उठती ह,ै मन में कतचव्य बोध पैदा हो जाता 

ह,ै हमारी सोच बदल जाती ह ैऔर कुछ अशमट प्रिाव हमारे 

मानस पर स्र्थाशपत हो जाता ह।ै यद्यशप नाटक की तलुना में  

शफल्में बहुधा काल्पशनक होती हैं, परंत ु शफल्म की कल्पना का 

िी जीवन से बहुत बार बेहद गहरा संबंध बन पड़ता ह।ै शफल्मों 

में समाशहत यह सत्य ही ऐसी शफल्मों को रचनात्मक शिक्षा की 

दृशष्ट से महत्वपणूच साशबत करता ह।ै इस प्रकार कहा जा सकता ह ै

शक रंगमचं और शसनेमा शिक्षा की गणुवत्ता में अशिवशृद्ध हतेु 

और उसके प्रिाव को बढ़ाने में एक प्रिावी साधन बन सकती 

हैं।  
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