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gfj;k.kk esa vEckyk ftys ds xzkeh.k vkapy esa ifjfLFkfrtU; cgqiRuh izFkk ds 

varxZr f}oj fookg dk lekt‛kkL=h; fo‛ys’k.k 

 

tksfxanj 

 

'kks/kdrkZ] lekt'kkL= foHkkx] dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks=  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

Hkwfedk  

/keZ‛kkL=ksa esa fookg ,d /kkfeZd laLdkj ds :Ik esa 

Lohd`r gS A lekt n‛kZu dh n`f’V ls lekt dh izFke 

bdkbZ ifjokj ds l`tu esa bldk ,d egRoiw.kZ LFkku gS A 

lHkh izdkj ds lekt esa lkekftd O;oLFkk ds fy, fookg 

:ih laLFkk fdlh u fdlh :Ik esa Lohd`r gS A /keZ‛kkL=ksa ds 

lekt n‛kZu esa bldk ‚kkjhfjd] ekufld]lkekftd vkSj 

/kkfeZd egRo gS A vkJe O;oLFkk esa czg~ekpk;Z ls x`gLFkkJe 

esa izos‛k dh izFke lh<+h fookg dh gSAeks{k dh izkfIr ds fy,] 

fir`&_.k ls m_.k gksus ds fy,] oa‛k ijEijk esa fuokZg ds 

fy,] /keZ dh iwfrZ ds fy,] Ikq:’kkFkksZa ds lEiknu ds fy, vkSj 

lq[ke; thou fuokZg ds fy,  fookg vko‛;d gSAlkekftd 

ekun.M+ gj lekt esa ,d tSls ugha gkssrs gSa A blh dkj.k gS 

fd ;kSu laca/kksa dh lkekftd ekU;rk dgha ij ,d fookg ds 

:i esa fn[kkbZ nsrh gS rks dgha ij bldk Lo:Ik cgq&fookg 

dk gSA 

osLVjekdZ ¼1891) }kjk O;k[;k “ ds vuqlkj fookg 

,d ;k vf/kd iqj’kksa dk ,d ;k vf/kd fL=;ksa ds lkFk gksus 

okyk og laca/k gS tks fd izFkk ;k dkuwu }kjk Lohd`r gksrk 

gS vkSj mlesa bl la;ksx esa lfEefyr gksus okys nksuksa i{kksa 

rFkk muesa mRiUu cPpksa ds vf/kdkjksa vkSj dRrZO;ksa dk 

lekos‛k gksrk gS” A  

fganw lkekftd O;oLFkk esa fookg dks ,d ifo= 

/kkfeZd laLdkj ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;k gS A loZiYyh 

jk/kkd`’.ku( 1926)ds vuqlkj  fookg ,d ,slh lgHkkfxrk 

gS] ftlesa /kS;Z dh vko‛;drk jgrh gSA ;g dksbZ vuk;kl 

?kVuk u gksdj ,d xaHkhj laLdkj gS] tks xaHkhj vkSj uk‛koku 

gksus ij Hkh HkfDr vkSj ikjLifjdrk dh Hkkouk ls vfHkHkwr 

gksrk gSAih0 ,u0 izHkq ¼1952) ds vuqlkj fookg fganw ds fy, 

,d laLdkj gS ,oa bl dkj.k fookg laca/k esa vkc/n gksus 

okys i{kksa dk laca/k lkaLdkfjd gksuk gS] u fd le>kSrs ds 

:Ik esa A  

fganw fookg ds Lo:Ik 

fganw fookg ds vkB Lo:Ik izpfyr gSa&czg~e fookg] 

nso fookg] vk’kZfookg] iztkiR; fookg] vlqj fookg] xa/koZ 

fookg] jk{kl fookgvkSj iS‛kkfpd fookgA bu vkB Lo:iksa esa 

igys pkj izdkj vkn‛kZ ekus x, gSa rFkk vafre pkj fuEu 

izdkj ds ekus x, gSaA ¼izHkq 1979% i`0 153&154½ 

 

ysfojsV ;k f}oj fookg ;k ifjfLFkfrtU; fookg dk vFkZ  

fookg dk ,d fu;e ftlds vuqlkj ,d fo/kok 

vius e`rd ifr ds fdlh Hkh ,d HkkbZ ds lkFk fookg djrh 

gS A cgq/kk bl izdkj ds fookg dks fir`oa‛kh; O;oLFkkvksa esa 

e`rd dh oa‛k js[kk dks pyk, j[kus dk ,d rjhdk ;k 

lk/ku ekuk x;k gS] tc e`rd dh dksbZ larku u gks A ,sls 

fookg ls mRiUu larku lkekftd :Ik ls e`rd HkkbZ dh 

ekuh tkrh gS u fd tud firk dh A Hkkjrh; ikSjkf.kd 

lkfgR; esa bl izFkk dks fu;ksx dgk x;k gS A fofHkUu 

lektksa esa bl izFkk ds fHkUUk&fHkUUk  :Ik rFkk blds lkFk 

tqMs+ gq, nkf;Roksa esa fHkUurk ikbZ xbZ gS A ;fn fo/kok ifr ds 

cM+s HkkbZ ls fookg djrh gS rks ;g T;s’B ifr Hkzkrk fookg 

dgykrk gS A blds foifjr ifr ds NksVs HkkbZ ls fd;k x;k 

fookg f}oj fookg ;k HkkHkh fookg dgykrk gS A  

jksfc‛ku ¼2002½ ds vuqlkkj ysfojsV dh vo/kkj.kk 

ySfVu ‚kCn ysfoj ls cuh gS ftldk vFkZ gS ifr dk HkkbZ A 

blfy, ysfojsV vius e`r HkkbZ dh fo/kok ls ‚kknh djus dh 

,d drZO;ijk;.krk gS ;fn ml HkkbZ ls iq:’k mRrjkf/kdkjh 

uk gqvk gks A 

f}oj fookg ;k ifjfLFkfrtU; fookg o 

dkj.k%&nsoj vkSj HkkHkh dk laca/k Hkh ,d fiz; laca/k gS 

ftlesa ifjokj dh izfr’Bk] lqj{kk vkSj fouksn rhuksa dk 

lekos‛k gS A ;kLd us rks nsoj ‚kCn dh O;k[;k djrs gq, 

nsoj dks f}rh;oj dgk gS A ¼fu:d 3]15½ izk; /keZ‛kkL=ksa us 

ifr ds vHkko esa iq=ghu ukjh dks vius nsoj ls fu;ksx dj 

iq= mRiUu djus dh vuqefr iznku dh gS A fdarq 

/keZ‛kkL=dkjksa us bl laca/k dks e;kZfnr djus ds fy, ;g 

izfrca/k yxk;k gS fd fu;ksx dk iz;ksx dsoy iq=ksRifr ek= 

ds fy, fd;k tkuk pkfg,] dke okluk dh r``fIr ds fy, 

ugha A  

ijiwokZ L=h vFkok iqufoZokg djus okyh L=h %& 

/keZ‛kkL=ksa esa L=h ds fy, iqufoZokg djuk oftZr gS fdarq dqN 

fo‛ks’k ifjfLFkfr;ksa esa L=h dks iqufoZokg djus dk vf/kdkj 

izkIr Fkk A ;|fi bl fookg ds ckn lekt esa mldk LFkku 
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lekU;rk fuEu Lrj dk gh jgrk Fkk A ,slh L=h dks ijiwokZ 

L=h dgk tkrk Fkk A ftu fo‛ks’k ifjfLFkfr;ksa esa L=h dks 

iqufoZokg djus dh vuqefr izkIr Fkh mlesa ifr dk ej 

tkuk] cgqr fnuksa rd izokl esa jguk] laca/k foPNsn gks tkuk 

;k larku mRiUUk djus esa vleFkZ gks tkuk izeq[k Fks A 

oSfnd lkfgR; dks ns[kus ls rks ,slk yxrk gS fd ml dky 

esa iqufoZokg dk izpyu FkkA /keZ‛kkL=dkjksa us Hkh L=h dks ;g 

lykg nh gS fd ifr ds ejus ij vius nsoj dks viuk ifr 

cuk ys A ,slh L=h dks iquHkwZ dgk tkrk Fkk A  

 

lekt lq/kkjd o ifjfLFkfrtU; fookg  

Hkkjrh; lekt esa 19oha lnh ds mRrjk/kZ esa fL=;ksa 

dh fLFkfr ds ckjs esa vusd lq/kkj vkanksyu gq, ml le; 

izeq[k lekt lq/kkjd  jktk jke eksgu jk; vkSj bZ‛ojpanz 

fo/kklkxj us iqufoZokg ds fy, vkanksyu ‚kq: fd;k A 

bZ‛ojpanz fo/kklkxj us fo/kok fookg ds leFkZu esa yxHkx 

yk[kksa gLrk{kjksa okyk izkFkZuk i= rRdkyhu xoZuj MygkSth 

dks fn;k ftlds ifj.kkeLo:Ik 1856 bZ0 esa fganw fo/kok 

iqufoZokg vf/kfu;e }kjk fo/kok fookg dks ekU;rk ns nh xbZ 

A 1861 esa cEcbZ esa fo/kok iqufoZokg lfefr dk xBu fd;k 

x;kA bl {ks= eaas mUgksusa /kksM+ksa ds‛ko dosZ ,o ohjslfyaxe 

iq.Vyq us Hkh mYys[kuh; dk;Z fd;kA dosZ us iquk esa 1899 

bZ0 esa ,d fo/kok vkJe LFkkfir fd;kA muds iz;kl ls gh 

1906 bZ0 esa cEcbZ esa Hkkjrh; efgyk fo‛ofo|ky; dh 

LFkkiuk dh xbZA_f’k n;kuan ljLorh us osn vkfn ds 

vuqokfnr vk/kkj ij f}ojfookg dks fu;ksxfookg Hkh dgrs 

gSaA  

 

fofHkUu tutkrh; laLd`fr;ksa esas f}oj fookg iz.kkyh dh 

izd`fr o foLrkj  

Fkk: tutkfr %& Hkkjr esa Fkk: tutkfr esa 

ifr&Hkzkrk fookg dk izpyu gS A bl jhfr ds vuqlkj Fkk# 

iq:’k vius cM+s HkkbZ dh fo/kok L=h ;k NksVs HkkbZ dh fo/kok 

L=h ls fookg dj ldrk gS A Fkk: fL=;ksa dk ifjokj dh 

lEifr esa fgLlk j[kk x;k gS vkSj bl dkj.k lEifr dh 

j{kk ds fy, L=h dks fo/kok gksus ds ckn Hkh laj{k.k iznku 

fd;k tkrk gS ftlesa ;kSu laca/kksa dh larqf’V o lEifr dh 

j{kk] nksuksa gh leku :Ik ls gks lds ¼‚kaadj o ‚kekZ 2009] i`0 

110½A  

mjkao  tutkfr %& mjkao lekt ,d fookgh o fir`i{kh; 

oa‛k ijEijk ij vk/kkfjr gS A fookg laca/k dk vk/kkj gS & 

xkS= A ,d xkS= okys nwljs xkS= lewg tks fd izk;% nwljs 

xkao esa jgrs gSa] fookg djrs gSaa A mjkao esa fo/kok fookg dks 

lkekftd ekU;rk izkIr gS A  izk;% fo/kok e`rifr ds HkkbZ 

dh iRuh Lohdkj dj yh tkrh gS bls f}oj fookg dgrs gSa 

¼JhokLro 2012] i`0 104½A  

laFkky tutkfr%& laFkkyh Hkk’kk esa fookg laca/k ckiyk 

dgykrk gS A ,d xkS= okys nwljs xkS= esa gh fookg djrs gSa 

A bl tutkfr esa fo/kok fookg dh izFkk,a Hkh lekt esa ekU; 

gS A f}oj vkSj lkyh fookg nksuksa gh laFkkyksa esa izpfyr gS 

¼JhokLro 2012] i`0 108½A  

lkSfj;k igkfM+;k tutkfr %& lkSfj;k igkfM+;k fir`oa‛kh; 

lekt gS fdarq xkS= dk vHkko gS A lkekftd vk/kkjf‛kyk 

,dy ifjokj gS] ijarq dgha dgha foLr`r ifjokj Hkh ns[ks x, 

gSa tks fd fookfgr Hkkb;ksa o muds larkuksa ls fufeZr gksrk gS 

blesa xkS= iz.kkyh ugha gksrh gS A ,d dqy lewg ds rhu 

ihf<+;ksa rd ds lacaf/k;ksa ds chp oSokfgd laca/k ugha gksrk A  

bl tutkfr esa f}oj HkkHkh fookg EkkU; gS ¼JhokLro 2012] 

i`0 119½A   

 

lS}kfUrd ifjis{;  

nq[khZe dh lkekftd rF; dh vo/kkj.kk dks 

ifjfLFkfrtU; f}oj fookg esa Hkh ns[k ldrs gSA tc fdlh 

ifjokj eas fdlh iq:’k dh e`R;q gks tkrh gS rks mldh iRuh 

dks mDr iq:’k ds cM+s HkkbZ ;k NksVs HkkbZ ls fookg djus gsrq 

lkekftd ncko cuk;k tkrk gS A lekt esa izpfyr 

tujhfr;ka] :f<+;ka] izFkk,a] /keZ o lkekftd fu;e lHkh 

lkekftd rF; gSa A ¼ nks’kh o tSu] 2009 i`0 148&150½ 

Ikkjlal ¼1951½ us lkekftd O;oLFkk dh y{; izkfIr] 

vuqdwyu] ;FkkfLFkfro,dhdj.k izdk;kZRed iwoZ 

vko‛;drkvksa dk o.kZu fd;k gS A ;s iwoZ vko‛;drk,a 

lkekftd O;oLFkk ds fy, izdk;kZRed gksus ds lkFk&lkFk 

mlds vfLrRo dh j{kd Hkh gSa A ifjfLFkfrTkU; f}oj fookg 

dh izFkk ikjlal ds lkekftd O;oLFkk fl)kar ds ;FkkfLFkfr 

uked iwoZ vko‛;drk esa iw.kZ :Ik ls lVhd cSBrh gS A ftl 

izdkj ls ysVsUlh lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[krh gS] mlh 

izdkj ls f}oj fookg izFkk ifjokj esa vuqdwyu dks cuk, 

j[krh gSA ftlls ifjokj uked laLFkk lpk: :Ik ls dk;Z 

djrh jgrh gS A ikjlal us dgk fd ifjokj esa lektL; dk 

dk;Z ih<+h nj ih<+h pyh vk jgh ijEijk,a] izFkk,a rFkk 

izFkkvksa ds gLrkUrj.k }kjk gksrk gS A ¼nks’kh o f=osnh] 2013. 

i`0 123&126½ 

eVZu ¼1968½ ds vuq:irk ds fodYi esa lkaLd`frd y{;ksa 

rFkk  lk/kuksa esa ++ ds fu‛kku dk iz;ksx fd;k gS A eVZu ds 

vuqdwyu LFkkfir djus okys vuq:irk ds fodYi dks ge 

ifjfLFkfrtU; f}oj fookg esa Hkh ns[k ldrs gSa A lekt ds 

vf/kdka‛k yksx izpfyr fu;e] dkuwuksa rFkk izFkkvksa ds 

vuqlkj thou thuk ilan djrs gSa vkSj f}oj fookg izFkk Hkh 

vuq:irk ds }kjk ifjokj o lekt esa vuqdwyu LFkkfir 

djrh gS ¼ flag] 2013.i`0 397½ A 
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lkfgR; dh leh{kk 

nsoj fookg dh izFkk dk izpyu Hkkjrh; lekt ds 

lkFk&lkFk fons‛kh lektks esa Hkh ikbZ tkrh gS] blfy, f}oj 

fookg ls lacaf/kr lkfgR; losZ{k.k dks  ge Hkkjr ls ckgj o 

Hkkjrh; lekt esa gq, v/;;uksa ds vk/kkj ij nks Hkkxksa esa ckaV 

ldrs gSa%& 

fons‛kh lektksa esa nsoj fookg ls lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k% 

DydZ o cksjy ¼ Clerk & Borel 1938½ ds 

vuqlkj] ysfojsV fookg ,d izFkk gS ftlesa ,d fo/kok ds 

oSokfgd laca/k mlds e`rifr ds oS/kkfud fodYi ds lkFk 

fujarjrk esa jgrs gSa A 

bl fookg ls igys dqN ‚krksZa dh vuqikyuk djuh gksrh gS%& 

1 izFkk }kjk izkf/kd`r fodYi gh fu;qDr fd;k tk, 

rFkk viuh Hkwfedk fuHkkus esa lger gks A 

2 fo/kok viuh iwjh lgefr vo‛; nsa A 

3 oSokfgd thou de ls de ,d o’kZ ckn ‚kq: fd;k 

tk, A  

4 fodYi bl ckr ls ml vkSjr ds ifjokj dks vo‛; 

voxr djk, fd mlds oSokfgd thou dh ‚kq:vkr 

fQj ls gksuh gS A  

5 bl izdkj ds fookg dk nqHkkZo fofHkUUk leqnk;ksa ds 

lektksa esa fHkUUk&fHkUUk gS tSls dkVEHkh 

¼CATMBE)  leqnk; esa NksVs HkkbZ dh iRuh ls 

mlls cM+k HkkbZ fookg ugha dj ldrk D;ksafd og 

mlsVkars ¼ Tatane½dgrh gS ftldk vFkZ gS &firk 

A  

6 bl izdkj dh izFkk jksxk izFkk esa Hkh ikbZ tkrh gS 

ftlesa cM+s HkkbZ dh fo/kok inkuqdze esa mlls NksVs 

HkkbZ ls ‚kknh djrh gS A  

fyu cSusV ¼ Lynn.Bennett 1983½ us vius ‚kks/k 

esa usiky ds mPp oxZ@ tkfr ¼tehu ekfydksa½ esa ysfojsV 

O;oLFkk }kjk tfur ikfjokfjd mBkiVd dk mnkgj.k nsrs 

gq, crk;k fd nksuksa ifRu;ksa esa ifr dks ;kSu :Ik ls  

vkdf’kZr djus ls ysdj Hkkstu ds caVokjs rd }an vDlj 

lkeus vkrk gS vkSj ifRu;ka ySafxd@ ;kSu :Ik ls izHkkfor 

dj ifr dh ‚kfDr;ksa dks eSU;qiqysV djrh gS ftlls fd 

mlds fgrksa esa vf/kd ls vf/kd fu.kZ; gks lds A‚kksjVj 

¼Shorter2001½ ds vuqlkj ysfojsV fookg ls mRiUUk cPps 

fnoaxr ifr ds gh le>s tkrs gSa A dqN leqnk;ksa esa fo/kok 

dk ifjokj ;g [kkstus dh dksf‛k‛k djrk gS fd fdl O;fDr 

dks ml fo/kok us vko‛;d :Ik ls viuk ifr cukuk gS 

Acsecksl vksyqbZfelh  (Bamgbose, Oluyemisi2002½ us 

ukbZthfj;kbZ lekt dks lanfHkZr djrs gq, ik;k dh nsoj 

fookg tks lekt esa ,d izFkkxr dkuqu ds rgr vkt Hkh 

izpfyr gS] esa ,d ifjokj dk lnL; ,d fo/kok efgyk o 

mlds cPpksa dks mRrjkf/kdkjh ds :Ik esa mls o mldh 

laifr dks izkIr djrk gS A csechl us bls ,p vkbZ oh ,Ml 

dks QSykus okyk dkjd ekurs gqb ukbZthfj;kbZ lekt gsrq 

vi;‛k QSykus okyk o gkfudkjd ekuk gS A mps Å 

bosy;wdo ¼Uche Ewelukawa 2002½ us vius ‚kks/k ds 

ek/;e ls js[kakfdr fd;k fd f}oj fookg izFkk vfQzdh 

lekt esa fL=;ksa esa tks fo/kok gks xbZ gSa LFkkf;Ro iznku djus 

¼ izk;% e`r O;fDr ds NksVs ;k cM+s HkkbZ ds :Ik esa ;k e`r 

O;fDr ds lcls cM+s yM+ds ds :Ik esa½  o e`r O;fDr ds HkkbZ 

;k vU; iRuh ls mRiUu gq, lcls cMs+ iq= dks e`r O;fDr 

dh laifr iznku djokus gsrq ,d lkekftd ‘kM+;a= ds :Ik esa 

vf/kdrj ukbthfj;kbZ vfQzdh xzkeh.k lekt esa izpfyr 

O;OkLFkk gS A f‛k{kk o ukSdfj;ksa ds volj ds dkj.k tks 

fL=;ksa jkstxkj dh n`f’V ls lcy gks xbZ gSa] mu fL=;ksa esa 

;g fookg djus dh izo`fr de gh ikbZ tkrh gSa ALdohej 

¼Schwimmer 2003½ ds vuqlkj ysfojsV fookg dk vU; 

izdkj e`r ifr ds ppsjs HkkbZ;ksa ds lkFk Hkh fookg dk gksuk 

gS tSls lkÅFk vfQzdk tSls ns‛k esa ysfojsV fookg dks 

Ådutsuk dgk tkrk gS tgka bl izdkj ds fookg efgykvksa 

esa vf/kdkjksaa esa tkx:drk ds dkj.k de gksrs tk jgs gSa A 

,slk dgk tkrk gS fd tqyq yksxksa esa cgqr le; igys 

ysfojsV o Hkwr fookg dk izpyu FkkA CksgeqDdk o cjksfdaxVu 

( Bahemuka,Brockington 2004½ dgrs gSa fd ysfojsV 

fookg esa vkSjr dks iqu% lkekftd fdz;k‛khy thou esa ykuk 

gksrk gS vkSj og vkSjr vHkh vius fnoaxr ifr ds ifjokj esa 

‚kknh‛kqnk ekuh tkrh gS vkSj mldk Hkfo’; Hkh ogh ifjokj 

r; djrk gS A  

 

Hkkjrh; lektksa esa f}oj fookg ls lacaf/kr lkfgR; dk 

losZ{k.k% 

dosZ ¼1965½ us ik;k fd iqjkus le; dh Hkkafr f}oj 

fookg dh izFkk mRrj dh cgqr lh tkfr;ksa esa vkt Hkh ikbZ 

tkrh gS A lkekU;r% czkg~e.k] [k=h] dk;LFk vkSj oS‛; vius 

;gka bl izFkk ds vfLrRo dks Lohdkj ugha djrsA fo/kok 

tkdj viuh nsojkuh ds ikl mldh liRuh ds :Ik esa jgus 

yxrh gS A mls ?kj “cSBsyh cgu” dgk tkrk gS A fo/kok 

fdlh vfookfgr ;k fo/kqj ds ?kj jgdj mlls fookg dj 

ldrh gSA xtsfV;j vkQ bafM;k ¼1965½esa crk;k x;k gS fd 

Hkkjr dh turk ds dqN Hkkxksa esa fo/kok iqufoZokg dh 

Lohd`fr feyh gqbZ gSA gfj;k.kk ds vghjksa dqN tkVksa ] 

xqTtjksa mRrjizns‛k dh vusd tkfr;ksa rFkk eSlwj ds dksMxw 

yksxksa esa fu;ksx dks Hkh Lohd`fr feyh gS A fu;ksx fookg ds 

varxZr iq:’k dks HkkbZ dh fo/kok ds lkFk fookg djuk gksrk 

gS A fganqvksa dh dbZ tkfr;ksa esa ijaijkxr :Ik ls fo/kok 

iqufoZokg Lohdk;Z vkSj O;og`r gS A dsoy os gh tkfr;ka tks 

mPptkfr;ksa dh thou ‚kSyh vkSj ewY;ksa dks viukrh gSa] 

fo/kok iqufoZokg ij jksd yxkrh gS A eqLyekuksa] bZlkb;ksa 
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vkSj ikjfl;ksa esa fo/kok iqufoZokg dh vuqefr gS A tSuksa esa 

LFkkuh; rFkk tkfrxr fu;e bl fo’k; dk fu.kZ; djrs 

gSaA‚kkdkEHkjh ¼1966½ us crk;k fd fo/kok gksuk vius iwoZtUe 

ds cqjs deksZa dk Qy ekuk tkrk gS A efgyk vius vki dks 

vcyk rFkk detksj le>rh gS A blfy, vius ifr dks 

lcls l‛kDr laj{kd ds :Ik esa ns[krh gS rFkk mldh e`R;q 

mlds fy, xaHkhj ihM+knk;d gSAfcnkjdksik] th ,l 

(Bidarkoppa. G.S 1971½ ds vuqlkj Hkkjr esa vHkh Hkh 

efgyk vius ifr ij fuHkZj gSA mldh viuh Lo;a dh dksbZ 

igpku ugha gS D;ksafd ;gka iq:’k iz/kku leqnk; gS tc 

mlds ifr dh e`R;q gks tkrh gS og bl ifjfLFkfr esa 

vlgk; gS] rFkk vkfFkZd laifr laca/kh o vusd leL;k,a 

mlds lEeq[k gksrh gSa A mlds ifr dh e`R;q ds Ik‛pkr 

mldk thou vkfFkZd vleatl dh fLFkfr esa jgrk gS rFkk 

os ijEijkxr rkSj&rjhdksa ij gh fuHkZj jgrh gS TkSls la;qDr 

ifjokj o fo/kok x`g vkfnA oh.kk nkl us ¼1975½ js[kakfdr 

fd;k fd ikfdLrku ;q) 1971 o 1984 esa bafnjk xka/kh dh 

e`R;q ls mRiUUk gq, naxksa ds Ik‛pkr esa ;q) tfur fo/kokvksa 

dks muds lkl] llqj] tsB }kjk ck/; fd;k x;k fd tc 

rd muds f}oj fookg ;ksX; u gks tk, os viuh lqljky esa 

gh jgsa] ifj.kker% fo/kokvksa ds lkekftd ncko o‛k vius ls 

vf/kd mez ¼dbZ ckj rhu xq.kk rd ½iq:’k ls fookg djus 

gsrq ck/; gksuk iM+kAbanzk ¼1987½ ds vuqlkj cpiu esa ,d 

yM+dh vius firk ij] ;qorh gksus ij vius ifr ij vkSj 

mlds ifr dh e`R;q gksus ij vius csVs ij] ;fn mldk iq= 

ugha gS rks mlds ifr ds utnhd ds ukrsnkjh okys O;fDr 

ij fuHkZj djrh gSA uxs‛k vkSj dkVh ¼1987½ ds vuqlkj 30 

izfr‛kr xzkeh.k ,oa 10 izfr‛kr ‚kgjh fo/kok,a vius ekrk 

firk ds lkFk jg jgh gSa A fo/kok gksus ds Ik‛pkr~ efgykvksaa 

dh /kkfeZd mRloksa esa Hkkxhnkjh xzkeh.k {ks=ksa esa 97 izfr‛kr ls 

43 izfr‛kr vkSj ‚kgjksa esa 64 ls 58 izfr‛kr gks xbZ gS A 

vf/kdrj fo/kokvksa dks Hkkstu fuokl] ifj/kku] f‛k{kk ,oa 

muds cPpks dh ‚kknh vkfn vusd leL;kvksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gS A dsoy 10 izfr‛kr xzkeh.k ,oa 2 izfr‛kr 

‚kgjh fo/kokvksa }kjk crk;k x;k gS fd mUgsa xaHkhj leL;kvksa 

dk lkeuk ugha djuk iM+rkA Ikzse pkS/kjh¼1994½ us dgk fd 

gfj;k.kk esa o iatkc esa fo/kok efgykvksa dks tehu dh rjg 

lalk/kuksa ds rkSj ij ns[krs gq, nks izdkj ds fookg izk; 

ysfojsV ¼nsoj fookg½ o djsik ¼ftlesa nsoj o tsB½ nksuksa esa 

ls ftldh miyC/krk gks dk izpyu jgrk gS A NksVk nsoj 

tks fo/kok ls cgqr NksVk gksrk gS fo/kok dh bPNk u gksus ij 

Hkh tcjnLrh fookg djok fn;k tkrk gS] ftlds ckn 

ifjokj ds vU; iq:’k O;fDr ¼tsB ;k llqj½ }kjk ‚kks’k.k o 

efgykvksa }kjk vU; izdkj ds ‚kks’k.k dh f‛kdkj cuk;k tkrk 

gS ;s izFkk,a cgqiRuh fookg dks vkt Hkh ftank cuk, j[krs 

gq, ¼ifr e`R;q gksus ds vykok igyh iRuh ds lkFk gksus ij 

;k iRuh ls dsoy yM+fd;ka mRiUUk gksus ij ½ ‚kks’kd lekt 

dks  f[kM+dh iznku djrs gSa ysfdu fganw mRrjkf/kdkj 

vf/kfu;e 1956 us fo/kokvksa us bl ‚kks’k.k ds ‘kM;a= ls 

ckgj vkus o ifr dh e`R;q gks tkus ds ckn ifr dh laifr 

dk lapkyu Lo;a djus ds lkFk&lkFk viuh bPNk ls thou 

lkFkh <wa<+us ds vf/kdkj dks iznku djds fo/kokvksa ds thou 

esa xq.kork;qDr lq/kkj djds lgh ek;us esa efgyk 

l‛kfDrdj.k dks c<k+ok fn;k gSA vxLVkbZu¼Augustine 

2002) usdgk fd nqfu;k ds vU; Hkkxksa dh vis{kk Hkkjr esa 

fo/kok,a vusd vkfFkZd] lkekftd ,oa HkkoukRed leL;kvksa 

dk lkeuk djrh gSa] tcfd vk/kqfud le; esa fo/kok,a lrh 

ugha gksrh A ijarq fQj Hkh mUgsa vusd  lkekftd thou esa  

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA fganq /kkfeZd O;oLFkk 

esa fo/kok ds izfr udkjkRed fopkj j[ks tkrs gSaA etwenkj o 

enu ¼2012½us js[kkafdr fd;k dh ifr dh e`R;q ds ckn iRuh 

dks gtkZus ;k {kfriwfrZ ds rkSj ij  e`r ifr ds NksVs HkkbZ ls 

fookg dj fn;k tkrk gS] o bl izdkj ds fookgksa esa 

vr%ikfjokfjd ck/;rkvksa o oSokfgd ekU;rkvksa tks O;fDr;ksa 

ds chp ugha cfYd nks ifjokjksa ds chp laca/kkas dk lqn`<+hdj.k 

djrh gS] ij tksj fn;k tkrk gSA vath o oSYujh ¼Anji 

and Velunari 2013) us ik;k fd lRrkRed lekt esa 

fo/kokvksa }kjk vusd dBksj fu;e ,oa  izfrca/kksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS] fdarq ledkyhu lekt esa Hkh ;g lc 

vH;kljr gS A 79-27 ‚kgjh izfr‛kr ,oa 81.6izfr‛kr xzkeh.k 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd lekt esa fo/kokvksa ds lkFk 

HksnHkko ,oa lfnXa/k O;ogkj fd;k tkrk gS A xzkeh.kksa ds 

vykok vf/kdrj ‚kgjh yksxksa }kjk Hkh fo/kokvksa dks 

lkekftd leFkZu ugha fn;k tkrk A vuqla/kkudrkZZZZZZZ Z us crk;k 

fd  vkt ds le; esa Hkh gekjs lekt esa fo/kokvkas dks oL=] 

Hkkstu] xgus] ifjokj esa Hkkxhnkjh] lkekftd d`R;ksa esa Hkkx 

ysus ij izfrca/k dks >syuk iM+rk gS A dkSj ¼2016½ us 

viusdkjfxy fo/kokvksadsv/;;u esa crk;k fd 86-67 izfr‛kr 

fo/kokvksa ds lkekftd Lrj esa ifjorZu ik;k x;k A 34-46 

izfr‛kr fo/kokvksa us dgk fd dkjfxy iSdst muds ifr dh 

e`R;q ds Ik‛pkros [kkyhiu dks Hkjus esa l{ke ughsa gSa A 10 

izfr‛kr fo/kokvksa us dgk fd muds cPps fj‛rsnkjksa ds 

cgdkos esa vkdj mudk lEeku ugha djrs A dkjfxy ;q) 

fo/kokvksa }kjk cgqr lkjs izfrca/kksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 

A mUgksusa crk;k fd  ljdkj }kjk ohj ukjh ?kksf’kr fd;k 

tkuk mudk lekt esa lEeku c<+krk gS A muds ifr dh 

e`R;q dk ‚kksd mUgsa mnklhu cuk nsrk gS A  

 

‚kks/k ds mn~ns‛; 

bl ‚kks/k dk;Z ds fuEu mn~ns‛; mRrjnkrkvksa dh 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr omRrjnkrkvksa esa ifjfLFkfrtU; 

fookg dh mRrjnk;h ifjfLFkfr;ksa dh leL;k o izd`frdks 
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tkuukrFkkifjfLFkfrtU; f}fookg ds varxZr vkus okys 

mRrjnkrkvksa ds lkekftd lketL; dk fo‛ys’k.k djukgSA  

 

‚kks/k izzfof/k 

;g ‚kks/k xq.kkRed izdkj dk gSAbl ‚kks/k esa 

mRrjnkrkvksa dk v/;;u djus ds fy, vUos’k.kkRed ‚kks/k 

vfHkdYi dk iz;ksx fd;kx;kgSA vUos’k.kkRed ‚kks/k vfHkdYi 

o izjpuk gS ftldk mn~ns‛; vKkr rF;ksa dh [kkst djuk 

vFkkZr rF;ksa ds ckjs esa uohu vUrZn`f’V izkIr djuk rkfd 

;FkkFkZ leL;k dk fuekZ.k fd;k tk lds A  

 

‚kks/k {ks= o fun‛kZu fof/k  

 ‚kks/k dk;Z dk {ks= ;k lexz mRrjh gfj;k.kk ls 

vEckyk gS]vEckyk ftys esa f}oj fookg izFkk ds varxZr 

fookfgr 10 ifjokjksadsmRrjnkrkvksa dk p;u mudh 

miyC/krk ds vuqlkj mn~ns‛;iw.kZ fun‛kZu fof/k }kjk fd;k 

fd;k x;kgSA blesa dsoy mu mRrjnkrkvksa dk p;u fd;k 

x;kgS ftudk ifjfLFkfrtU; f}fookg gqvk gS vkSj mudk oj 

igys ls gh fookfgr gS vkSj igyh iRuh thfor Hkh gS A ‚kks/k 

dk;Z dh okafNr lwpuk,a lk{kkRdkj ovoyksdu fof/k ds 

ek/;e ls ,df=r dhgSaA ‚kks/k ds n`f’Vdks.k ls feyh dqN 

vf/kd egRoiw.kZ tkudkjh dk oS;fDrd v/;;u Hkh fd;k 

x;kgSA 

 

‚kks/k dk egRo  

 mijksDr lkfgR; ds losZ{k.k vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd fo/kok fookg o f}oj fookg ij cgqr v/;;u 

gq, gSa] ijarq gfj;k.kk tSls izns‛k esa bl izdkj ds fookg ij 

cgqr de v/;;u gq, gSa] D;ksafd esjk v/;;u mu 

mRrjnkrkvksa ij dsafnzr gS] ftudk ifjfLFkfrtU; f}fookg 

gqvk gS vkSj muds orZeku ifr dh igyh iRuh Hkh thfor gS 

A esjk v/;;u ,d f=dks.k n`f’Vdks.k ls ifjfLFkfrtU; 

fookfgr ifr] iRuh o mldh  igyh iRuh] rhuksa dk gh 

v/;;u gS fd mudh lkekftd lketL;rk 

ovuqdwyu‛khyrk D;k gS ?fdl izdkj dk ifjorZu 

lkekftd thou esa ifjfLFkfrtU; fookg ysdj vk;k gS ? 

 

fu’d’kZ 

izkIr fd, x;s vkadM+ksa ls ;g ik;k x;k fd ;s 

fookg ifjokj esa vkdfLed rkSj ij mRIkUUk gqbZ foijhr 

ifjfLFkfr;ksa ds ifj.kkeLo:Ik fd, x, fookg gS fd ftlesa 

mRrjnkrkvksa dh vkfFkZd fLFkfr ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA 

D;ksafd 60 izfr‛kr mRrjnkrkvksa us f}oj fookg fd, tks fd 

mPp lkekftd ifjfLFkfr dk izfrfuf/kRo djrs gSa] tcfd 

fuEu oxZ esa f}oj fookg djus okyksa dk izfrfuf/kRo 40 

izfr‛kr jgk rFkk 80 izfr‛kr mRrjnkrkvksa us f}oj fookg 

vius thou lkFkh dh e`R;q ds mijkar ifjfLFkfro‛k vius 

?kj okyksa dh lgefr ls fd;kA ftlesa vf/kdka‛k efgyk,a ;s 

ekurh gSa fd mudh lekt esa ifjfLFkfr fuEu gks xbZ gSA 

‚kks/k ds vuqlkj ik;k x;k fd ftu mRrjnkrkvksa dk f}oj 

fookg gks pqdk Fkk mudks lkekftd lkeatL; esa dfBukbZ 

gqbZA D;ksafd iwoZ iRuh nwljh iRuh dks viuh lkSru ds :Ik 

esa ns[krh gS rFkk os vius cPpksa rFkk nwljh iRuh ds cPpksa esa 

Hk snHkko djrh gS tks ml ifjokj esa ikfjokfjd dyg dks 

tUe nsrh gSA ‚kks/k es ;g ik;k x;k fd f}oj fookg izFkk 

mPp tkfr tSls czkgE.k] cfu;ks esa izpfyr ugha gSA tcfd 

e/;e o fuEu oxZ dh tkfr;ksa tSls tkV] xqTtZj] fc‛uksbZ] 

ukbZ o gfjtuksa esa ikbZ tkrh gSA mRrjnkrkvksa ds vuqlkj 

pwafd ;g fookg etcwjho‛k djuk iM+rk gS blfy, 70 

izfr‛kr mRrjnkrkvksa dk n`f’Vdks.k bl fookg ds izfr 

udkjkRed gh jgk vr% dgk tk ldrk gS fd etcwjho‛k 

mRiUu gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds rkSj ij ;g fookg lkekftd 

lek;kstu o mRiUu gq, [kkyhiu dks Hkjus esa vxzxkeh 

Hkwfedk fuHkkrk gSA  

gfj;k.kk esa bl izdkj ds fookg dks vusd ukeksa ls 

tkuk tkrk gS tSls nsoj fookg] djsik] yRrk m<+kuk] o 

cSBsyh cgu dgk tkrk gSA vr% dgk tkldrk gS fd f}oj 

fookg vius lcls ldkjkRed :Ikesa fo/kok o mlds cPpksa 

ds fy, lqj{kk iznku djrkgSA ;g lqfuf‛pr djrk gS fd 

fo/kok efgyk ds ikl,d iq:’k iznkrk o j{kd ekStwn gS A 

f}oj fookg mulektksa esa ldkjkRed :Ik ls izpfyr gks 

ldrk gStgka efgykvksa dks iq:’k ij vkf+Jr jguk iM+rk gSA 
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