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पररचय:- 

भारतीय दडं संहिता की धारा 294 के अंतगगत 

सार्गजहनक स्थान पर बुरी गाहियां दनेा , अश्लीि गाने गाना 

जो कक सुनने पर बुरे िगें का दडंनीय प्रार्धान िैं। धारा 354 

के अंतगगत महििा की िज्जाशीिता भंग करने के हिए उसके 

साथ बि का प्रयोग करना , धारा 363 के अंतगगत हर्हधपूणग 

संरक्षण से महििा का अपिरण करना , धारा 364 के अंतगगत 

ित्या करने के उद्देश्य से महििा का अपिरण करना , धारा 

366 के अंतगगत ककसी महििा को हर्र्ाि करने के हिए हर्र्श 

करना या उसे भ्रष्ट करने के हिए अपिरण करना , धारा 371 

के अंतगगत ककसी महििा के साथ दास के समान व्यर्िार , 

धारा 372 के अंतगगत र्ैश्यार्ृहि के हिए 18 र्र्ग से कम आयु 

की बाहिका को बेचना या भाड़े पर दनेा। 

ऐसे प्रकरणों पर हर्चार न्यायािय द्वारा बंद कमरे में 

धारा 372 (2) द.प्र.सं. के अंतगगत ककया जाए। उल्िेखनीय ि ै

कक 'बिात्कार करने के आशय से ककए गए िमिे से बचार् ितेु 

िमिार्र की मृत्यु तक कर दनेे का अहधकार महििा को िै ' 

(धारा 100 भा.द.हर्. के अनुसार) ,दसूरी बात साक्ष्य 

अहधहनयम की धारा 114 (ए) के अनुसार बिात्कार के 

प्रकरण में न्यायािय के समक्ष पीहड़त महििा यकद यि कथन 

दतेी ि ैकक संभोग के हिए उसने सिमहत निीं दी थी , तब 

न्यायािय यि मानेगा कक उसने सिमहत निीं दी थी। इस 

तथ्य को नकारने का भार आरोपी पर िोगा। 

इसी तरि धारा 376 क में पुरुर् द्वारा अपनी पत्नी से 

अिग रिने के दौरान संभोग करने पर 2 र्र्ग का कारार्ास 

अथर्ा सजा या दोनों का प्रार्धान रखा गया ि।ै धारा 376 ख 

में िोक सेर्क द्वारा उसकी अहभरक्षा में हस्थत स्त्री से संभोग 

करने पर 5 र्र्ग तक की सजा या जुमागना अथर्ा दोनों , धारा 

376 ग में कारागार या सुधार गृि के अधीक्षक द्वारा संभोग 

करने पर 5 र्र्ग तक की सजा या जुमागना अथर्ा दोनों का 

प्रार्धान, धारा 32 (1) में मरे हुए व्यहि (स्त्री) के मरणासन्न 

कथनों को न्यायािय सुसंगत रूप से स्र्ीकार करता ि ैबशते 

ऐसे कथन मृत व्यहि (स्त्री) द्वारा अपनी मृत्यु के बारे में या 

उस संव्यर्िार अथर्ा उसकी ककसी पररहस्थहत के बारे में ककए 

गए िों, हजसके कारण उसकी मृत्यु हुई िो। 

कानून में यि भी सु हनहित करने का प्रार्धान ि:ै 

 पुरुर् र् स्त्री को समान कायग के हिए समान र्ेतन 

हमि े

 महििा कमगचाररयों के हिए पृथक शौचािय र् 

स्नानगृिों की व्यर्स्था िो 

 ककसी महििा के साथ दास के समान व्यर्िार निीं 

ककया जा सकता 

 बिात्कार के आशय से ककए गए िमिे से बचार् के 

हिए महििा को आक्रमणकारी की ित्या तक कर दनेे 

का अहधकार ि ै

 

धारा 375 भारतीय दंड संहिता :- 

जब कोई पुरुर् ककसी स्त्री के साथ उसकी इच्छा के 

हर्रुद्ध सम्भोग करता ि ैतो उसे बिात्कार किते िैं। सम्भोग 

का अथग - पुरुर् के लिग का स्त्री की योहन में प्रर्ेश िोना िी 

सम्भोग ि।ै ककसी भी कारण से सम्भोग कक्रया पूरी हुई िो या 

निीं र्ि बिात्कार िी कििाएगा। बिात्कार तब माना जाता 

ि ैयकद कोई पुरुर् , ककसी स्त्री के साथ ककसी भी पररहस्थहत में 

मैथुन करता ि ैतब र्ि पुरुर् बिात्कार करता िै , यि किा 

जाता ि-ै 

• उसकी इच्छा के हर्रुद्ध 

• उसकी सिमहत के हबना 

• उसकी सिमहत डरा धमकाकर िी गई िो 

• उसकी सिमहत नकिी पहत बनकर िी गई िो जबकक 

र्ि उसका पहत निीं ि ै

• उसकी सिमहत तब िी गई िो जब र्ि कदमागी रूप 

से कमजोर या पागि िो 



Volume-04, Issue-06,June-2019                                                                             RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     1116 | Page 

• उसकी सिमहत तब िी गई िो जब र्ि शराब या 

अन्य नशीिे पदाथग के कारण िोश में निीं िो 

• यकद र्ि 16 र्र्ग से कम उम्र की िै , चाि ेउसकी 

सिमहत से िो या हबना सिमहत के 

• 15 र्र्ग से कम उम्र की पत्नी के साथ पहत द्वारा ककया 

गया सम्भोग भी बिात्कार ि ै

 

धारा 376 (क) भारतीय दंड संहिता : 

पृथक रिने के दौरान ककसी पुरुर् द्वारा अपनी पत्नी 

के साथ सम्भोग करने की दशा में र्ि दोनों में से ककसी भांहत 

के कारार्ास से , हजसकी अर्हध दो र्र्ग तक की िो सकेगी , 

दहडडत ककया जाएगा और जुमागने से भी दडडनीय िोगा। 

 

धारा 376 (ख) भारतीय दंड संहिता : 

िोक सेर्क द्वारा अपनी अहभरक्षा में ककसी स्त्री के 

साथ सम्भोग करने की दशा में हजसकी अर्हध पांच र्र्ग तक 

की िी िो सकेगी , दहडडत ककया जाएगा और जुमागने से भी 

दडडनीय िोगा। 

 

धारा 376 (ग) भारतीय दंड संहिता : 

जेि, प्रहतप्रेर्ण गृि आकद के अधीक्षक द्वारा सम्भोग 

की हस्थहत में र्ि दोनों में से ककसी भांहत के कारार्ास से 

हजसकी अर्हध पांच र्र्ग तक की िो सकेगी , दहडडत ककया 

जाएगा और जुमागने से भी दडडनीय िोगा। 

 

धारा 376 (घ) भारतीय दंड संहिता : 

अस्पताि के प्रबंधक या कमगचारीर्ृन्द आकद के ककसी 

सदस्य द्वारा उस अस्पताि में ककसी स्त्री के साथ सम्भोग 

करेगा तो र्ि दोनों में ककसी भांहत के कारार्ास से हजसकी 

अर्हध पांच र्र्ग तक की िो सकेगी, दहडडत ककया जाएगा और 

जुमागने से भी दडडनीय िोगा। 

 

धारा 377 भारतीय दंड संहिता :- 

प्रकृहत हर्रुद्ध अपराध के बारे में ि ैजो यि बताती ि ै

कक जो कोई ककसी पुरुर्, स्त्री या जीर् र्स्तु के साथ प्रकृहत की 

व्यर्स्था के हर्रुद्ध स्र्ेच्छा से इहन्िय-भोग करेगा , र्ि 

आजीर्न कारार्ास से या दोनों में से ककसी भांहत के 

कारार्ास से हजसकी अर्हध दस र्र्ग तक की िो सकेगी , 

दहडडत ककया जाएगा और जुमागने से भी दडडनीय िोगा। 

महििाओं, बहियों से बिात्कार , यौन िमिे को नए 

हसरे से भी पररभाहर्त ककया गया ि ैहजसे ( Protection of 

Children from Sexual Offences Act – POCSO) कानून 

का नाम कदया गया ि।ै 

पॉक्सो, यौन अपराधों से बिों का संरक्षण करने 

संबंधी अहधहनयम ( Protection of Children from Sexual 

Offences Act – POCSO) का संहक्षप्त नाम ि।ै पॉक्सो एक्ट-

2012 के अंतगगत बिों के प्रहत यौन उत्पीड़न और यौन शोर्ण 

और पोनोग्राफी जैसे जघन्य अपराधों को रोकने के हिए , 

महििा और बाि हर्कास मंत्रािय ने पॉक्सो एक्ट- 2012 

बनाया था। 

र्र्ग 2012 में बनाए गए इस कानून के तित अिग-

अिग अपराध के हिए अिग-अिग सजा तय की गई ि।ै 

पॉस्को अहधहनयम की धारा 7 और 8 के तित र्े मामिे 

पंजीकृत ककए जाते िैं हजनमें बिों के गुप्तांग से छेडछाड़ की 

जाती िै, इस धारा के आरोहपयों पर दोर् हसद्ध िो जाने पर 5 

से 7 साि तक की सजा और जुमागना िो सकता ि।ै इस एक्ट 

को बनाना इसहिए भी जरूरी था क्योंकक बिे बहुत िी 

मासूम िोते िैं और आसानी से िोगों के बिकाबे में आ जाते 

िैं। कई बार तो बिे डर के कारण उनके साथ हुए शोर्ण को 

माता हपता को बताते भी निी ि.ै 

 

इस एक्ट के प्रार्धान इस प्रकार िैं: 

यौन शोर्ण की पररभार्ा- इसमें यौन उत्पीड़न और 

अश्लीि साहित्य , सेक्सुअि और गैर सेक्सुअि िमिा 

(penetrative and non-penetrative assault) को शाहमि 

ककया गया ि।ै 

1. इसने भारतीय दडं संहिता , 1860 के अनुसार सिमती 

से सेक्स करने की उम्र को 16 र्र्ग से बढाकर 18 र्र्ग 

कर कदया ि।ै इसका मतिब ि ैकक- 

(a) यकद कोई व्यहि (या नाबाहिग बिा ) ककसी बिे 

के साथ उसकी सिमहत या हबना सिमहत के 

यौन कृत्य करता ि ैतो उसको पॉक्सो एक्ट के 

अनुसार सजा हमिनी िी ि।ै 

(b) यकद कोई पहत या पत्नी 18 साि से कम उम्र के 

जीर्नसाथी के साथ यौन कृत्य कराता ि ैतो यि 

अपराध की श्रेणी में आता ि ैऔर उस पर 

मुकदमा चिाया जा सकता ि।ै 

2. यि अहधहनयम पूरे भारत पर िागू िोता ि ैऔर 18 

र्र्ग से कम उम्र के बिों को यौन अपराधों के हखिाफ 

संरक्षण प्रदान करता ि।ै 

3. पॉक्सो कानून के तित सभी अपराधों की सुनर्ाई, एक 

हर्शेर् न्यायािय द्वारा कैमरे के सामने बिे के माता 

हपता या हजन िोगों पर बिा भरोसा करता िै , 

उनकी उपहस्थहत में की कोहशश करनी चाहिए। 

4. यकद अहभयुि एक ककशोर िै , तो उसके ऊपर ककशोर 

न्यायािय अहधहनयम, 2000 (बिों की दखेभाि और 

संरक्षण) में मुकदमा चिाया जाएगा। 

5. यकद पीहड़त बिा हर्किांग ि ैया मानहसक रूप से या 

शारीररक रूप से बीमार िै , तो हर्शेर् अदाित को 

उसकी गर्ािी को ररकॉडग करने या ककसी अन्य 

उद्देश्य के हिए अनुर्ादक , दभुाहर्या या हर्शेर् 

हशक्षक की सिायता िेनी चाहिए। 

6. यकद अपराधी ने कुछ ऐसा अपराध ककया ि ैजो कक 

बाि अपराध कानून के अिार्ा अन्य कानून में भी 



Volume-04, Issue-06,June-2019                                                                             RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     1117 | Page 

अपराध ि ैतो अपराधी को सजा उस कानून में तित 

िोगी जो कक सबसे सख्त िो। 

7. इसमें खुद को हनदोर् साहबत करने का दाहयत्र् 

अहभयुि (accused) पर िोता ि।ै इसमें झूठा आरोप 

िगान,े झूठी जानकारी दनेे तथा ककसी की छहर् को 

खराब करने के हिए सजा का प्रार्धान भी ि।ै 

8. जो िोग यौन प्रयोजनों के हिए बिों का व्यापार 

(child trafficking) करते िैं उनके हिए भी सख्त 

सजा का प्रार्धान ि।ै 

9. सर्गश्रेष्ठ अंतरराष्ट्रीय बाि संरक्षण मानकों के अनुरूप , 

इस अहधहनयम में यि प्रार्धान ि ैकक यकद कोई 

व्यहि यि जानता ि ैकक ककसी बिे का यौन शोर्ण 

हुआ ि ैतो उसके इसकी ररपोटग नजदीकी थाने में दनेी 

चाहिए, यकद र्ि ऐसा निी करता ि ैतो उसे छि 

मिीने की कारार्ास और आर्थथक दडं कदया जा 

सकता ि।ै 

10. यि अहधहनयम बाि संरक्षक की हजम्मेदारी पुहिस 

को सौंपता ि।ै इसमें पुहिस को बिे की दखेभाि और 

संरक्षण के हिए तत्काि व्यर्स्था बनाने की 

हजम्मेदारी दी जाती ि।ै जैसे बिे के हिए 

आपातकािीन हचककत्सा उपचार प्राप्त करना और 

बिे को आश्रय गृि में रखना इत्याकद। 

11. पुहिस की यि हजम्मेदारी बनती ि ैकक मामिे को 24 

घंटे के अन्दर बाि कल्याण सहमहत ( CWC) की 

हनगरानी में िाए ताकक CWC बिे की सुरक्षा और 

संरक्षण के हिए जरूरी कदम उठाए जा सकें । 

12. इस अहधहनयम में बिे की मेहडकि जांच के हिए 

प्रार्धान भी ककए गए िैं , जो कक इस तरि की िो 

ताकक बिे के हिए कम से कम पीड़ादायक िो। 

मेहडकि जांच बिे के माता-हपता या ककसी अन्य 

व्यहि की उपहस्थहत में की जाना चाहिए , हजस पर 

बिे का हर्श्वास िो , और बिी की मेहडकि जांच 

महििा हचककत्सक द्वारा िी की जानी चाहिए। 

 

13. इस अहधहनयम में इस बात का ध्यान रखा गया ि ैकक 

न्याहयक व्यर्स्था के द्वारा कफर से बिे के ऊपर ज़ुल्म 

न ककए जाएं। इस एक्ट में केस की सुनर्ाई एक 

स्पेशि अदाित द्वारा बंद कमरे में कैमरे के सामने 

दोस्ताना मािौि में ककया जाने का प्रार्धान ि।ै इस 

दौरान बिे की पिचान गुप्त रखने की कोहशश की 

जानी चाहिए। 

14. हर्शेर् न्यायािय , उस बिे को कदए जाने र्ािी 

मुआर्जे की राहश का हनधागरण कर सकता िै , हजससे 

बिे के हचककत्सा उपचार और पुनर्ागस की व्यर्स्था 

की जा सके। 

15. अहधहनयम में यि किा गया ि ैकक बिे के यौन 

शोर्ण का मामिा घटना घटने की तारीख से एक 

र्र्ग के भीतर हनपटाया जाना चाहिए। 

 

सरकार द्वारा बिों के यौन शोर्ण के हिए पॉक्सो 

एक्ट में ककए गए प्रार्धान 2012 में ककए गए थे जो कक बहुत 

दरेी से ककए गए िैं। पॉक्सो के अंतगगत बिों के हखिाफ यौन 

अपराध के 6118 मामिे 2012 से 2016 के बीच दजग ककए गए 

िैं। इसमें 85% मामिे अभी भी कोटग में िंहबत पड़े हुए ि ै

जबकक अपराधी को सजा हमिने की दर हसफग  2% ि ैजो कक 

ककसी भी तरि से ठीक निीं ठिराया जा सकता ि।ै 

 

इसहिए सरकार को इस एक्ट में और जरूरी सुधार 

करने िोंगे ताकक पीहड़त को जल्दी से जल्दी न्याय हमि सके। 

ज्यादातर मामिों में दखेने में आया ि ैकक बिों का शोर्ण 

जान-पिचान के िोग ज्यादा करते िैं और घर के िोग उन पर 

शक भी निी करते िैं। इसहिए माता- हपता का यि दाहयत्र् 

बनता ि ैकक हजन िोगों के साथ बिे खेि रि ेिैं उन पर पूरी 

नजर रख  े 
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