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[ksy euksfoKku dh ,d 'kk[kk gS tks f[kykfM+;ksa ds O;ogkj ij /;ku dsafær djrh gS vkSj lkFk 

gh mu lHkh euksoSKkfud pj ds çHkko dks mtkxj djrh gS tks fo'ks"k :i ls ;k fufgrkFkZ] [ksy 

çn'kZu ds lkFk fuf'pr :i ls ;k blds foijhr igpkus tkrs gSaA [ksy ds çn'kZu ij 

euksoSKkfud pj ds çHkko dks ns[kus ds fy, dbZ v/;;u fd, x, gSaA f[kykfM+;ksa ds efLr"d dh 

rRijrk muds 'kjhj dh ;kstuk ds leku gh vfuok;Z gS] bl vk/kkj ij fd çfr;ksfxrk ds ruko 

ds rgr f[kykM+h 'kkjhfjd :i ls vkSj ekufld :i ls vfrfjä :i ls çfrfØ;k djrs gSa fd 

;g muds çn'kZu dks fojks/kh :i ls çHkkfor dj ldrk gSA f[kykM+h vR;f/kd ruko esa jgrs gSa; 

os çfr;ksfxrk ds ifj.kke ds ckjs esa vius çn'kZu ij tksj nsrs gSa vkSj lksprs gSa fd fn, x, 

vlkbuesaV ij /;ku dsafær djuk eqf'dy gSA tSlk fd ;g Fkk] mudk /;ku uhps pyk tkrk gS 

tks [ksy esa [kjkc çn'kZu dk ladsr nsrk gSA orZeku le; esa] çf'k{kd vkSj 'kkjhfjd çf'k{kd 

[ksy ds euksoSKkfud vkSj lekt'kkL=h; Hkkxksa ds ckjs esa vf/kd fnekxnkj vkSj fpafrr gSa D;ksafd 

fofHkUu xfrfof/k;ksa esa dsoy 'kkjhfjd fQVusl vkSj dkS'ky dk fojks/k fd;k x;k gSA 
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çLrkouk 

QqVc�y ¼l�dj½ nqfu;k esa lcls yksdfç; vkSj vPNh 

rjg ls Lohdkj fd;k tkus okyk [ksy gSA baVjus'kuy 

QsMjs'ku v�Q QqVc�y ,lksfl,'ku ¼QhQk½ us ,d O;kid 

iSekus ij losZ{k.k fd;k vkSj fu/kkZfjr fd;k fd 204 ns'kksa esa 

242-5 fefy;u lfØ; f[kykM+h gSa] ftuesa ls 31 fefy;u 

QhQk ds lkFk iath—r gSaA QqVc�y dh Hkkxhnkjh nj 

lkekftd :i ls leku gSaA dbZ vkSj iq#"kksa ds 

lkFk&vkfFkZd lewg] fQj fu;fer :i ls [ksyus okyh 

efgyk,a] bl rjg ds ,d cM+s iSekus ij yksdfç; Hkkxhnkjh 

[ksy ds lkFk] fujarj pksVksa dh ç—fr vkSj foLrkj ls i;kZIr 

lkoZtfud LokLF; fparkvksa dks c<+kus dh {kerk gSA LiksVZ~l 

esfMflu ij vesfjdu ,dsMeh v�Q ihfM;kfVªDl desVh 

,d laidZ [ksy ds :i esa QqVc�y dks lapkfyr djrh gSA 

laidZ [ksy esa Hkkx ysus okyk dksbZ Hkh O;fä pksV dk 

tksf[ke mBkrk gSA QqVc�y ds fy,] ;g ysfou ¼1989½ }kjk 

lR;kfir gS] ftlus 1987&88 ds QqVc�y l= esa vklsZuy 

,Qlh esa pksVksa dks ntZ fd;k vkSj ik;k fd 91% [ksy LVkQ 

us fdlh u fdlh Lrj ij pksV dk lkeuk fd;kA gkykafd 

vf/kdka'k QqVc�y pksVksa esa V[kus] ?kqVus ;k dej ¼ykdok] 

1961; eSVj vkSj okYVj] 1978½ gksrs gSa] i;kZIr vuqikr esa 

flj dh pksVsa gksrh gSa ¼cksMsu ,V vyA] 1998½ vkSj 

egRoiw.kZ vuqikr esa efLr"d dks vk?kkr dh ,d fMxzh 

'kkfey gSA  

QqVc�y esa vDlj ns[kk tkus okyk gYdk flj esa pksV 

gSA bl fu"d"kZ dk vf/kdka'k fgLlk xaHkhjrk dh gYdh lhek 

esa vkrk gSA vU; f[kykfM+;ksa ds flj vkSj 'kjhj ds fgLlksa] 

xksy iksLV] tehu ;k xsan ds chp laidZ ds dkj.k 

QqVc�ylZ dk ladYi gks ldrk gSA U;wjksy�th ds vesfjdu 

,dsMeh us ^^ekufld vk?kkr dh fLFkfr esa ifjorZu dks 

çsfjr fd;k gS] tks psruk ds uqdlku dks 'kkfey dj ldrk 

gS ;k ugha dj ldrk gSA^^ da¶;wtu vkSj daL;wej ds NksVs 

ekdZjksa dks [kRe dj nsrs gSa ßA csyht ¼2001½ vkSj dSaVw 

¼1996½ ;g Hkh dgrs gSa fd LrC/k gksus ;k pednkj jks'kuh 

ns[kus] psruk dh gYdh&lh deh] çdk'k&/kqa/kyh –f"V] /;ku 

dsafær djus esa dfBukbZ] lqLrh] Fkdku] O;fäRo ifjorZu] 

v{kerk dh Hkkouk ds fdlh Hkh la;kstu ds lkFk ekStwn 

nSfud xfrfof/k;ksa] uhan dh xM+cM+h vkSj eksVj ;k laosnh 

leL;kvksa dk çn'kZu djus ds fy,A 

 

Hkkjrh; jk"Vªh; QqVc�y f[kykM+h dk 'kkjhfjd vfHktkr  

QqVc�y fo'o Lrj ij lcls yksdfç; [ksy gS [1]2] 

vkSj Hkkjr esa bl [ksy ds fy, c<+rh #fp gSA gkyk¡fd] 

Hkkjrh; jk"Vªh; Vhe QsMjs'ku baVjus'kusy Mh QqVc�y 

,lksfl,'ku ¼QhQk½ ds vuqlkj orZeku esa 207 esa ls 147 osa 

LFkku ij gSA bl jSafdax ls irk pyrk gS fd Hkkjrh; [ksy 

ekudksa dks 'kkjhfjd] rduhdh vkSj lkefjd dkS'ky ds rhu 

çeq[k {ks=ksa ij /;ku nsus ds ek/;e ls lq/kkjus dh 

vko';drk gS] D;ksafd mUgsa lQy QqVc�y çn'kZu [3] ls 

lacaf/kr gksus dh lwpuk nh xbZ gSA QqVc�y f[kykfM+;ksa ds 

fy, vko';d 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa dks ,jksfcd fQVusl] 

piyrk] ekalisf'k;ksa dh rkdr] xfr vkSj foLQksVd dwn 

'kfä [4] crk;k x;k gSA tcfd QqVc�y eSpksa [5] ds 

nkSjku ,jksfcd fQVusl 90% rd ÅtkZ ds mi;ksx esa 
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;ksxnku nsrk gS] vkerkSj ij ;g cgqr gh mPp rhozrk okys 

eqdkcyksa ¼;k fLçafVax ç;kl½ gksrs gSa tks xksy djus ds fy, 

vko';d gksrs gSa [6]A eSp vof/k [7] ds yxHkx ikap 

çfr'kr ds fy, fLçafVax çR;sd fLçaV ds lkFk 30 ehVj [8] 

vkSj eq[; :i ls xSj&jSf[kd vkanksyuksa dks 'kkfey djrk 

gSA bl çdkj] Roj.k] xfr vkSj piyrk lHkh vko';d 

fo'ks"krk,a gSa tks ,FkyhV dh ekalisf'k;ksa dh rkdr vkSj 

'kfä ls çHkkfor gksrh gSa [9]] vkSj ,d lajfpr çf'k{k.k 

dk;ZØe [10] ds ek/;e ls çHkkoh :i ls çf'kf{kr fd;k 

tk ldrk gSA blds vykok] bu fo'ks"krkvksa dks ,FkyhVksa 

dh dwnus dh {kerk ls iwfjr fd;k tkrk gS] tks gok esa 

QqVc�y dks fu;af=r djrs le; vkSj flj ¼gsMj½ dk 

mi;ksx djds xksy Ldksfjax vkSj cpko djrs le; 

vko';d gSA blfy,] [ksy oSKkfudksa vkSj 'kfä vkSj 

daMh'kfuax dkspksa dks bu HkkSfrd ?kVdksa dks çca/kdksa vkSj 

vU; dkspksa ds lkFk feydj fodflr djus ij /;ku dsafær 

djuk pkfg,] ftudk /;ku rduhdh vkSj lkefjd dkS'ky 

fodflr djus dh fn'kk esa vf/kd gSA bu 'kkjhfjd 

fo'ks"krkvksa] tSls fd ¼vf/kdre ,jksfcd {kerk] fLçafVax 

çn'kZu] dwn ÅapkbZ½ dks rduhdh QqVc�y fof'k"V dkS'ky 

tSls c�y daVªksy] fMªfCyax vkSj VSdfyax ls Lora= dqyhu 

vkSj xSj&dqyhu Ýkalhlh vkSj lfcZ;kbZ f[kykfM+;ksa dks 

vyx&vyx fn[kk;k x;k gSA  

gkykafd] ;g vKkr gS fd Hkkjrh; QqVc�y f[kykM+h 

HkkSfrd vkSj ekuotfur pj esa is'ksoj QqVc�yjksa ds igys 

dh fjiksVZ fd, x, 'kkjhfjd ifj.kkeksa dh rqyuk dSls djrs 

gSaA bu ifj.kkeksa dks fu/kkZfjr djus ls Hkkjrh; QqVc�y ds 

[ksy ds Lrj dks c<+kus ds fy, yf{kr çf'k{k.k dk;ZØeksa dh 

uhao miyC/k gks ldrh gSA fiNys lkfgR; us çnf'kZr fd;k 

gS fd çR;sd vkmVQhYM fLFkfr] j{kdksa] feMQhYM vkSj 

Q�joMZ dh vf}rh; HkkSfrd vkSj 'kkjhfjd vko';drk,a gSaA 

mnkgj.k ds fy,] ;g Kkr gS fd Q�jQhYM feMQhYMlZ dh 

rqyuk esa çfr xse vf/kd osx ls vf/kd mPp rhozrk okys 

fLçaV dk çn'kZu djrs gSa] tcfd feMQhYM f[kykM+h Q�joMZ 

;k j{kdksa dh rqyuk esa dqy nwjh dks doj djrs gSaA 

blfy,] lQy f[kykfM+;ksa ds çksQkby dks le>uk ;g 

lqfuf'pr djus ds fy, ewY;oku gS fd f[kykfM+;ksa dks 

muds b"Vre inksa ij lkSaik x;k gS] vkSj 'kfä vkSj 

daMh'kfuax dk;ZØeksa ds fMtkbu esa lgk;rk A ;wjksi vkSj 

la;qä jkT; vesfjdk esa dkQh 'kks/k ds ckotwn nf{k.k 

,f'k;k] fo'ks"k :i ls Hkkjr esa dqyhu QqVc�y f[kykfM+;ksa 

dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa U;wure tkudkjh miyC/k gSA 

vkt rd] Hkkjrh; QqVc�y f[kykfM+;ksa dh 'kkjhfjd 

fo'ks"krkvksa dh dsoy ,d çdkf'kr fjiksVZ çrhr gksrh gSA 

;g crk;k x;k fd Hkkjrh; f[kykfM+;ksa dh vf/kdre 

,jksfcd {kerk LoLFk vkSj xfrghu fu;a=.k çfrHkkfx;ksa ls 

28% vf/kd Fkh ¼;kuh] 60 cuke 43 ml-kg&1-min&1½] vkSj 

,jksfcd {kerk vU; varjjk"Vªh; QqVc�y f[kykfM+;ksa ds 

leku Fkh A bu ifj.kkeksa dks gkykafd] ,d ,dy 

lceSfDley ijh{k.k ls fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk] dsoy iwjs 

lewg ds fy, fjiksVZ fd;k x;k Fkk] vkSj fdlh vU; 

'kkjhfjd fo'ks"krkvksa dk vkdyu ugha fd;k x;k FkkA 

blfy,] bl v/;;u dk mís'; vfHktkr oxZ ds Hkkjrh; 

QqVc�yjksa dh u`foKku] 'kkjhfjd vkSj 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa 

dks fu/kkZfjr djuk vkSj ;g tkapuk Fkk fd D;k [ksyus dh 

fLFkfr ds vuqlkj varj ekStwn gSaA ,d ek/;fed mís'; 

fupys vaxksa dh vkblksfdusfVd 'kfä] fLçafVax xfr] ,jksfcd 

{kerk] piyrk vkSj Å/kZ~ok/kj dwn ÅapkbZ ds chp laca/kksa dh 

tkap djuk FkkA bu ifj.kkeksa ls Hkkjrh; QqVc�y ds Lrj 

dh le> c<+sxh] ftldk mi;ksx bu ,FkyhVksa ds fy, 

vf/kd çHkkoh çf'k{k.k dk;ZØe fodflr djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA  

 

vkblksfdusfVd 'kfä ijh{k.k 

fo'ys"k.k ds fy, mi;ksx fd, tkus okys ilanhnk 

fdfdax ysx ds MsVk ds lkFk çR;sd f[kykM+h ds ?kqVus 

,DlVsUlj vkSj ?kqVus ¶ysDllZ ds fy, fupys vax dh 

rkdr dk vkdyu fd;k x;k FkkA ij eSfDlee 

vkblksfdusfVd ladsafær 'kfä dks ,d vkblksfdusfVd 

Mk;useksehVj ¼fduVsd eYVh&t�baV VsfLVax ;wfuV] 

esfMliksVZ bathfu;fjax] v�LVªsfy;k½ dk mi;ksx djds ekik 

x;k FkkA ijh{k.k ls igys çfrHkkfx;ksa dks foLr`r ekSf[kd 

funsZ'k fn, x, Fks vkSj çksVksd�y ds lkFk ikap lceSfDley 

iqujko`fÙk djds ifjfpr fd;k x;k FkkA ijh{k.k ds nkSjku 

çfrHkkfx;ksa dks dwYgs vkSj ?kqVus ds yphysiu ds lkFk cSBk 

gqvk fLFkfr esa lqjf{kr fd;k x;kA vkanksyu dh lhek 90 

ls 20 rd ?kqVus ds ¶ysfDl;u ds chp fu/kkZfjr dh xbZ Fkh 

vkSj Qhej ds ik'kZ~o ,fid�UMkby dks Mk;ukeksehVj dh 

/kqjh ds lkFk tksM+k x;k FkkA ladsafær foLrkj dh iwjh jsat 

dks 'kkfey djus okys ikap vf/kdre nksgjko vkSj çR;sd 

ekalis'kh lewg ds fy, ,d= fd, x, Fks] nksgjko ds chp 

nks feuV ds vkjke ds lkFk A 

 

vf/kdre Å/kZ~ok/kj dwn 

ijh{k.k ds igys çR;sd tai dh rhozrk dks c<+krs gq, 

5 dkmaVjiaiesaV tai dk ,d tai fof'k"V okeZ vi fd;k 

x;k FkkA okeZ vi ds ,d feuV ckn] f[kykfM+;ksa us 

ihtksbysfDVªd QkslZ IysVQ�eZ ¼ds,e,l,l] v�LVªsfy;k½ ij 

vk;ksftr rhu dkmaVjeSV tEi dk çn'kZu fd;kA ewY;kadu 

ds nkSjku ,FkyhVksa us ifj.kke ij fdlh Hkh Åijh 'kjhj ds 

çHkko ls cpus ds fy, nksuksa gkFkksa dks vius dwYgksa ij 

j[kkA vf/kdre ç;kl dks lqfuf'pr djus ds fy, çR;sd 
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dwn ds chp nks feuV dh ckdh vof/k dh vuqefr nh xbZ 

FkhA mM+ku ds le; ds vuqlkj fu/kkZfjr mPpre dwn] vkxs 

ds fo'ys"k.k ds fy, pquk x;k FkkA 

 

piyrk vkSj QqrhZyk çn'kZu  

le; xsVksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k LV�io�p dk 

mi;ksx djds piyrk vkSj fLçafVax ijh{k.kksa dks ekik x;kA 

bl le; i)fr dh fo'oluh;rk 10 eh fLçaV dk mi;ksx 

djds dh xbZ Fkh D;ksafd ;g lcls de vof/k ds lkFk 

ijh{k.k gS vkSj blfy, eki esa fdlh Hkh =qfV dks c<+k;k 

tk,xkA baVªk&Dykl lglaca/k 0-95 dk xq.kkad vkSj 1-3% dk 

,d varj varj ik;k x;k tc nks 'kks/kdrkZvksa ds chp 10 

ehVj fLçaV ds leku 15 ijh{k.kksa ds fy, fo'oluh;rk dk 

vkdyu fd;k x;k Fkk tks mPp Lrj dh fo'oluh;rk dk 

ladsr nsrk gSA blds vykok] fiNys 'kks/k us lq>ko fn;k gS 

fd fLçafVax vkdyu ds fy, gkFk ls idM+s x, LV�io�p ls 

ifj.kke bysDVª�fud Vkbfeax ykbV ds ifj.kkeksa ls fHkUu 

ugha gksrs gSa vkSj ?kVuk dks iwjk djus esa yxus okys le; 

dks de ls de de vkadrs gSaA fLçaV ijh{k.k ,d ckgjh 

,FkysfVd VªSd ij vk;ksftr fd;k x;k Fkk] ftlesa ,FkyhVksa 

us 30 ehVj dh nkSM+ esa çxfr djus ls igys rhu 10 ehVj 

fLçaV iwjk fd;k FkkA çR;sd fLçaV ds chp yxHkx nks feuV 

ds vkjke dh vuqefr nh xbZ vkSj bl nkSjku çfrHkkxh 

'kq#vkrh ykbu esa okil pys x, vkSj vxys fLçaV dk 

bartkj djus yxsA ifj.kkeksa dh fo'oluh;rk esa lq/kkj ds 

fy, f[kykfM+;ksa us rhu çfr;ksa esa lHkh ijh{k.k fd, vkSj 

lHkh ijh{k.k fQfu'k ykbu ij rSukr ,d gh vUos"kd }kjk 

fd, x, FksA Vkbfeax dekaM ij 'kq: gqbZ] vkSj ml ?kM+h 

dks jksd fn;k x;k tc iwjs 'kjhj us fQfu'k ykbu ikj dhA 

vkmVMksj ?kkl dh fip ij bfyuksbl ,ftfyVh VsLV dk 

mi;ksx djds piyrk dk vkdyu fd;k x;k FkkA bl 

ijh{k.k ds fy, f[kykfM+;ksa dks fn'kkvksa ds 12 cnykoksa dh 

vko';drk gksrh gS] tcfd fu/kkZfjr LFkkuksa ij ck/kkvksa ls 

cpuk pkfg,A lVhd funsZ'k feyj vkSj lgdfeZ;ksa ds 'kks/k 

esa ik, tk ldrs gSaA lHkh çfrHkkfx;ksa dks ijh{k.k ls igys 

dk vuqHko Fkk vkSj mUgsa çR;sd ç;kl ds chp nks feuV dk 

vkjke fn;k x;k FkkA çR;sd f[kykM+h dks ,d fLFkj #[k ls 

piyrk vkSj fLçaV 'kq: djus ds fy, lwfpr fd;k x;k Fkk] 

ftlds dkj.k mudk iSj çHkkfor FkkA çR;sd ijh{k.k dks 

iwjk djus dk le; ntZ fd;k x;k Fkk vkSj rst fo'ys"k.k 

dk mi;ksx vkxs ds fo'ys"k.k ds fy, fd;k x;k Fkk|  

 

QqVc�y f[kykfM+;ksa ds mís'; vkSj fpark dk Lrj 

mís';ksa dks mu y{;ksa ds :i esa fpf=r fd;k tk 

ldrk gS tks fdlh O;fä dks LFkkukarfjr djus] dk;Z djus 

;k fuf'pr :i ls vkxs c<+kus ds fy, ykrs gSaA [ksy esa 

#fp ysus ds fy, mís'; dbZ gSaA fiNys v/;;uksa ls irk 

pyk gS fd çeq[k bjknksa dks le>us okys ,FkyhVksa dh 

Hkkxhnkjh ds fy, muds ikl vkos'k] nkSM+ vkSj mRlkg] 

miyfC/k] fQVusl] thou 'kfä fuoZgu] dkS'ky esa lq/kkj] 

Qsyksf'ki] ekSt&eLrh vkSj 'kkjhfjd :i ls LoLFk] LoLFk 

jgus ds fy, 'kqYd fy;k tkrk gS thou dk ekxZA 

laKkukRed] 'kkjhfjd vkSj O;ogkj vfHkO;fä;ksa ds oxhZdj.k 

ds lkFk udkjkRed Hkkouk ds :i esa fpark] fpark] [ksy 

çn'kZu dks detksj djrh gSA fpark ,d vkneh dh le`f) 

dks detksj djrh gS D;ksafd ;g ,d vkneh ds ruko vkSj 

vfuf'prrk dk fuekZ.k djrk gSA ckn esa fpark dk mís'; 

mís';ksa ds Lrj dks de djuk gSA fpark esa fof'k"V 

laKkukRed vkSj 'kkjhfjd fpark gksus ds fy, nks mi&?kVd 

'kkfey gSa] çn'kZu ij cM+k çHkko iM+rk gSA laKkukRed 

ekufld [kaM gS] tks miyfC/k ;k vkRe&ewY;kadu] 

udkjkRed vkRe&ppkZ] udkjkRed fopkj] fujk'kk dk 

frjLdkj] vkRe&lEeku dh gkfu] de vkRe fuf'prrk] 

çn'kZu ij ruko] fujk'kk dh foQyrk] foQyrk ds ckjs esa 

udkjkRed /kkj.kkvksa dh fo'ks"krk gSA fopkj djsa vkSj 

ijs'kku fopkjA 'kkjhfjd 'kkjhfjd ?kVd gS] Lok;Ùk 

mÙkstuk] udkjkRed i{k çHkko] mnkgj.k ds fy,] vk'kadk 

dh Hkkouk] lkal ysus esa ijs'kkuh] mPp jäpki] 'kq"d xys] 

ekalisf'k;ksa esa ruko] Rofjr ân; xfr] ilhus ls yFkiFk 

gFksfy;ksa vkSj isV esa frrfy;ksa A lkekftd lh[kus dh 

ifjdYiuk Li"V djrh gS fd O;fä;ksa dks [ksyksa esa 'kkfey 

gksus ds fy, çsfjr fd;k tkrk gS D;ksafd mUgsa vius [ksy 

larksa ds dkS'ky dh udy djus dh vko';drk gksrh gSA 

laKkukRed ewY;kadu ifjdYiuk O;ä djrh gS fd 

iqjLdkjksa dks nks çdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS; 

fu;a=.k vkSj Kkuo/kZdA iqjLdkjksa dks fu;af=r djuk] 

mnkgj.k ds fy,] ekU;rk ;k VªkfQ;ka] ,d O;fä ds O;ogkj 

dks çHkkfor djus ¼mnkgj.k] fu;a=.k½ djus ds fy, gksrh gSa] 

tcfd 'kSf{kd iqjLdkj ,d O;fä dh fQVusl ds vklikl 

MsVk ij ,d xqeku esa xqtjrk gSA bl ?kVuk esa fd ,d 

f[kykM+h dks Hkjkslk gS fd mlds dksp dh ç'kalk mlds 

O;ogkj dks fu;af=r djus ds bjkns ls gS] ekU;rk 

xyrQgeh ds fy, mldh fo'ks"krk çsj.kk dks de dj 

nsxhA can ekSds ij] fQj] f[kykM+h dks Hkjkslk gS fd ç'kalk 

dk mís'; mlds Qynk;d çn'kZu ds ckjs esa MsVk nsuk gS] 

mlds xyr dke ds fy, fufgr çsj.kk gksxhA Hkkjrh; 

,FkyhVksa ds [ksyksa esa Hkkx ysus ds dbZ dkj.k gSaA  

fufeZr jk"Vªksa esa [ksy Hkkxhnkjh ds fy, mís';ksa ds ckjs 

esa fofHkUu iwN&rkN dh xbZ gS] lkFk gh] fo'ks"k :i ls 

fofHkUu u`oa'kfoKku ij Hkkjr lfgr jk"Vªksa dks cukus esa bl 

rjg ds 'kks/k dk vHkko gSA blds vykok] fofHkUu tkrh; 

,FkyhVksa ds foijhr lh/ks iwNrkN djus ds ckjs esa vlk/kkj.k 



Volume-04, Issue-06,June-2019                                                                             RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     735 | Page 

:i ls foo'k gSaA [ksy esa 'kkfey gksus ij fofHkUu nkSM+ ds 

foijhr mís';ksa] fo'ks"k :i ls QqVc�y f[kykfM+;ksa ds fy, 

lkekftd v/;;u ds fy, ubZ tkudkjh dk ,d cM+k lkSnk 

yk ldrk gSA blds vykok] [ksy esa mís';ksa ij lcls 

vf/kd v/;;u] QqVc�y tSls fof'k"V [ksyksa ij /;ku dsafær 

fd, fcuk [ksy ij vkSj cM+s }kjk fd;k tkrk gSA orZeku 

vUos"k.k mu mís';ksa dk vkdyu djsxk tks [ksy esa Hkkx 

ysus ds fy, QqVc�y f[kykfM+;ksa dh fof'k"V uhao tkrh;rk 

dks çksRlkfgr djrs gSaA Hkkjr esa rhu çeq[k uSfrdrk bl 

v/;;u esa 'kkfey gqbZ; os eysf'k;kbZ] phuh vkSj Hkkjrh; 

gSaA [ksyksa esa 'kkfey gksus ds fy, mís'; fuEufyf[kr mís';ksa 

dks 'kkfey djrs gSa% egkjr ;k Hkkxhnkjh] 'kkjhfjd :i ls 

xfr'khy thou dk rjhdk] vPNk jk"Vªh;] vkØkedrk] mPp 

fLFkfr dk dSfj;j] vkRelEeku vkSj vkfFkZd HkykbZ ;k mR—

"Vrk esa lq/kkjA QqVc�y esa Hkkx ysus ds fy, O;fä;ksa dks 

O;ofLFkr djus vkSj vkdf"kZr djus dh vko';drk gS; 

gkyk¡fd ;g muds [ksy Hkkxhnkjh mís';ksa ij fuHkZj djsxkA 

mu O;fä;ksa ds bjknksa dks le>uk tks vc QqVc�y 

f[kykfM+;ksa ds :i esa 'kkfey fd, x, gSa] dksp] çf'k{kdksa 

vkSj yksxksa dks dksfpax c<+kus esa enn dj ldrs gSa] çsj.kk ds 

ckn ns[k ldrs gSa] iguus ls cp ldrs gSa vkSj QqVc�y esa 

de Mª�ivkmV njksa ls cp ldrs gSaA fyaMuj vkSj dsj 

¼2001½ us dgk fd ,d [ksy esa Hkkx ysus dh çsj.kk tfVy 

vkSj cgqeq[kh nksuksa FkhA fof'k"V mís';ksa ds fy, vyx&vyx 

le; vkSj vko';d ifjfLFkfr;ksa esa Hkkxhnkjh ds fodYi r; 

fd, tk ldrs gSaA  

[ksy esa Hkkx ysus ds fy, fofHkUu u`oa'kfoKku ds 

mís';ksa dks tkuus ls [ksy euksoSKkfudksa dks mu u`oa'kfoKku 

ds fy, ,d mi;qä [ksy dk;ZØe cukus esa enn feysxhA 

blh rjg] fofHkUu tkrh; lnL;ksa }kjk fn, x, mís';ksa ds 

nk;js dks vyx djus ls [ksy euksoSKkfudksa dks mu 

u`oa'kfoKkfu;ksa ds chp mRlkg cuk, j[kus ds fy, QqVc�y 

dk;ZØeksa dks i;kZIr vkSj vkRelkr djus esa enn feysxhA 

;g bl vk/kkj ij gS fd D;ksa fof'k"V tkrh; [ksy esa 

'kkfey gksrs gSa tcfd vU; ugha] vfo'oluh; dke ds 

yk;d gks ldrs gSaA fo'ks"k :i ls] Hkkjr esa ljdkjh 

vf/kdkfj;ksa vkSj [ksy euksoSKkfudksa dks [ksy dk;ZØeksa dk 

usr`Ro djus dh vko';drk gS rkfd Hkkjr esa fof'k"V 

u`oa'kfoKku dks çksRlkfgr fd;k tk lds rkfd QqVc�y esa 

Hkkx fy;k tk ldsA 

euksfoKku ds {ks= esa lkekftd leku v/;;uksa dk 

oxhZdj.k funsZf'kr fd;k x;k gSA fofHkUu tkrh; lewgksa ds 

,FkyhV ;gka [kkst dh vuqifLFkfr ds ckn ls çfrLi/kkZ esa 

laKkukRed vkSj i;kZIr fpark ds fof'k"V Lrj fn[kkrs gSa] 

;g vHkh Hkh lafnX/k gSA vuqla/kku us fn[kk;k gS fd tkrh; 

pfj= dks dqN euksoSKkfud pj ds lkFk tksM+k tkuk gSA 

dqN tkrh; lewgksa ;k lkekftd lewgksa dks yxrk gS] lHkh 

[kkrksa ls] fpark ds fy, vf/kd >qdko gSA lekt dks lh[kus 

ds O;ogkj ds cnyrs iSVuZ vkSj lh[kus ds O;ogkj ds 

ifj.kkeksa ds :i esa fpf=r fd;k tk ldrk gS ¼–f"Vdks.k] 

xq.k] lwpuk vkSj lkexzh fojks/k dh x.kuk½ tks fd lekt ls 

O;fä;ksa ds chp lk>k vkSj çlkfjr gksrs gSa] ;g ,d fujarj 

lkekftd fojklr gSA 

 

fofHkUu Lrjksa ij QqVc�y f[kykfM+;ksa dh O;fäRo Hkkxhnkjh  

,d ekud O;fä ds fy, 'kCn O;fäRo fdlh dh 

'kkjhfjd mifLFkfr] mldh ço`fÙk] mlds vadqfjr gksus ds 

rjhdksa] mlds vkpj.k vkSj vU; rqyukRed fo'ks"krkvksa ds 

egRo ij xqtjrk gSA ekuo O;fäRo ,d HkO; dbZ&i{kh; 

lajpuk gS] /;ku ls bjknksa ls cquk gqvk gSA ] çksisaflVht 

vkSj eqfLlax ,d mnkgj.k esa gS tks ckgj dh nqfu;k dh 

[khap vkSj /kDdk dks lek;ksftr djrk gSA O;fäRo ,d 

O;fä ds gksus *dk ,d laiw.kZ lewg gS vkSj blesa 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd] Hkkoqd vkSj fo}rkiw.kZ –f"Vdks.k 'kkfey 

gksrs gSaA fdlh dk O;fäRo mldh igpku] jpukRed {kerk] 

ekufldrk] vkosxksa] Hkfo";okf.k;ksa] xq.kksa] 'kkSd vkSj [kqn ds 

ckjs esa vkSj mlds vkRe&ewY; dks n'kkZrk gSA var–Zf"V] 

miyfC/k çsj.kk] vuq:irk ds rjhds --- ;s lHkh vkSj ,d 

egku lkSnk ekuo O;fäRo dk xBu djrs gSaA  

nsj ls] ,d f[kykM+h ds çn'kZu ds lkFk O;fäRo pj 

vkSj euksoSKkfud rRoksa ds laca/kksa ds chp laca/k dk ,d 

foLr`r mik; fd;k x;k gSA bl dke dk vf/kdka'k fgLlk 

f[kykfM+;ksa ds O;fäRo y{k.kksa dks fpf=r djus] [ksy vkSj 

miyfC/k ds Lrj ls yksxksa ds chp vyx djus vkfn ls 

fpafrr jgk gSA f[kykfM+;ksa ds O;fäRo y{k.kksa ds vkdyu 

dh tkap vifjgk;Z gS] bl volj ij fd ge [ksy 

euksoSKkfudksa vkSj dkspksa }kjk vko';d MsVk dks lqjf{kr 

djsa] tks p;u ds laca/k esa nkf;Ro ds vkjksi gSa] çfr;ksfxrk 

ds ckn f[kykfM+;ksa ds çf'k{k.k dh lykg nsrs gSaA O;fäRo 

ewY;kadu dkQh gn rd euksoSKkfudksa ds fy, egRoiw.kZ {ks= 

jgk gSA nsj ls] f[kykfM+;ksa ds O;fäRo y{k.kksa ds vkdyu 

dh tkap [ksy euksfoKku vuqla/kku ds ,d yksdfç; fo"k; 

esa cny xbZ gSA bl ijh{kk dk ,d y{; Qynk;d 

çfr;ksfxrk esa f[kykfM+;ksa ds O;fäRo ds Hkkx dk irk 

yxkuk gSA bu iafä;ksa ds lkFk] fdlh Hkh [ksy dh miyfC/k 

esa f[kykM+h dk O;fäRo vko';d gks x;k gSA euksoSKkfudksa 

us xst O;fäRo ds fy, –f"Vdks.k cuk, gSa tks gesa 

f[kykfM+;ksa ds O;fäRo y{k.kksa dks le>us esa enn dj 

ldrs gSaA dbZ euksoSKkfud ,d O;fä dh fey 'kSyh ¼pky½ 

vkSj ifjfLFkfr ds O;ogkj ¼jkT;ksa½ ij iM+us okys çHkko dks 

igpkurs gSaA euksoSKkfud y{k.k vkSj O;ogkfjd voLFkkvksa 

ds chp ;g ;ksX;rk [ksy esa O;fäRo dh [kkst esa lq/kkj ds 
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fy, cqfu;knh gSA 1960 vkSj 1970 ds n'kd esa 1000 ls 

vf/kd v/;;u [ksy igpku ij fd, x,; fo'oluh; 

ifj.kkeksa vkSj fu"d"kksaZ ls ,d yacs jkLrs ds lkFk vHkh rd 

nqfu;k ds fofHkUu frekfg;ksa esa lwpuk nhA [ksy O;fäRo 

vuqla/kku ds dqN fVIi.khdkj] mnkgj.k ds fy,] ekVsaZl 

¼1975½ bl urhts ij igqaps fd lkekU; y{k.k mik;ksa dks 

mfpr [ksy O;ogkj ds iwokZHkkl ds vafre y{; ds lkFk 

csdkj dj fn;k x;k gSA  

O;fäRo vius O;ogkj ds ek/;e ls fdlh O;fä ds 

euksoSKkfud esdvi dks mtkxj djrk gSA lR; dgk tk,] 

;g euq"; ds O;ogkj dh ç—fr gSA O;fäRo lh[kus dh ,d 

xfr'khy vkSj fujarj çfØ;k gS ftlesa O;fä çfrfØ;kvksa ds 

vkSlr rjhds çkIr djrk gSA O;fäRo 'kCn dk mi;ksx mu 

çR;sd pj ij fopkj djus ds fy, fd;k tkrk gS] ftUgsa 

vf/kxzfgr ;k çkIr fd;k tkrk gS] tks ,d O;fä dks cukrs 

gSaA ;g iwjh rjg ls ,d gS ¼,d euksoSKkfud lkSan;Z 

çlk/ku½ D;k gS] fdlh dh lkekU; çfrfØ;k iSVuZ ¼i`Foh esa 

ifjorZu djus ds fy, ;k dksbZ vius lkekU; ifjos'k esa 

dSls çfrfØ;k djrk gS½] vkSj O;ogkj iSVuZ ¼dSls 

vyx&vyx fLFkfr;ksa esa vyx O;ogkj djrk gS½A  

 

ind fotsrk vkSj xSj&ind fotsrk QqVc�y f[kykM+h ds 

chp ekufld dkS'ky 

QqVc�y nqfu;k Hkj esa csgn yksdfç; [ksy gS vkSj 

vkØked mís';ksa ds fy, 200 ls vf/kd ns'kksa }kjk [ksyk 

tkrk gSA QqVc�y çfr;ksfxrkvksa dfBukb;ksa vkSj pqukSrhiw.kZ 

f[kykfM+;ksa vkSj lewgksa ds chp pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh 

gSaA QqVc�y eSp dk lcls egRoiw.kZ rRo çR;sd Vdjko dh 

fLFkfr esa rhozrk ds ruko ls çHkkfor gksrk gSA QqVc�y 

eksfYMax] dkS'ky mRikndrk vkSj eSp vuqHko ds :i esa bl 

rjg ds pj QqVc�y [ksy esa miyfC/k ds Lrj dks r; djus 

esa ekSfyd :i ls egRoiw.kZ gSaA ,sls dbZ euksoSKkfud rRo 

gSa tks f[kykM+h ds fy, viuh {kerk dks iwjk djus ds fy, 

leku gSaA euksoSKkfud ekinaMksa] mnkgj.k ds fy,] O;fäRo] 

çsj.kk] Hkkoukvksa] ruko vkSj vkRe&fuf'prrk dk /;ku 

dsafær [ksyksa esa ekSfyd egRo gSA 

 

QqVc�y esa ekufld Øwjrk  

ekufld Øwjrk fofHkUu ,FkyhVksa] dkspksa] çsl vkSj 

[ksy laoknnkrkvksa ds O;fä;ksa }kjk ,d çeq[k euksoSKkfud 

fo'ks"krk fn[kkus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk ,d 'kCn 

gS] tks {ks= ds cps gq, ls vPNs vkSj lQy ls egku dks 

igpkurk gSA 

ekrk&firk ds dksp ;qok euksjatu esa ekufld Øwjrk 

ds lq/kkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] tcfd dksp] [ksy 

fpfdRld vkSj vf/kd vuqHkoh] vf/kd vuqHkoh euksjatu 

ifj.kkeh o"kksaZ esa ekufld –<+rk cukus ds fy, lcls çsjd 

lzksr esa cny tkrs gSaA 

,d ckj çkIr djus ds ckn] ekufld dkS'ky vkSj 

ç.kkfy;ksa ds mPp Lrj dks ekufld dkS'ky vkSj ç.kkfy;ksa 

dk mi;ksx djds j[kk tk ldrk gS] fxurh% y{; lsfVax] 

ekufld dYiuk] vkRe&ppkZ] laKkukRed çtuu] iwoZ 

çn'kZu vkSj iwoZ&nkSM+ fnup;kZ] çtuu çf'k{k.k vkSj ,d 

lkekftd cksyLVj ç.kkyhA og okrkoj.k ftlesa ,FkyhV 

g�u djrk gS vkSj çfrLi/kkZ djrk gS] tks ,FkyhV }kjk iSnk 

dh tkus okyh ekufld –<+rk dks ekirk gSA ,FkyhVksa dks 

dksp ds lkFk ,d Bksl] Hkjkslsean laca/k] [ksy ds {ks= ds 

ckgj QSys laokn ds fcanqvksa ds lkFk i=kpkj dh [kqyh js[kk 

vkSj nh?kZdkfyd laca/k cuk, j[kus ij /;ku nsus dh 

vko';drk gSA ijh{k.k dk ekgkSy cukuk] tgka] f[kykfM+;ksa 

dks eSnku ls nwj /kdsy fn;k tkrk gS] ekufld Øwjrk ds 

lq/kkj esa leku :i ls egRoiw.kZ gSA 

 

milagkj  

Hkkjr ds QqVc�y f[kykfM+;ksa ds pqus gq, euksoSKkfud 

pj dks bafxr djuk FkkA v/;;u ds v/khuLFk dkj.k 

jk"Vªh; QqVc�y f[kykfM+;ksa ¼ch½ ds fy, pqus x, 

euksoSKkfud pj ij jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; f[kykfM+;ksa dh 

fLFkfr ds ckjs esa lkspus ds fy, ¼[k½ yacs le; ls 

euksoSKkfud çksQkby ds ,d tksM+s dks vkdf"kZr djrs gSa 

jk"Vªh; f[kykfM+;ksa ds chp O;fäxr] ftUgksaus nsj ls 

varjjk"Vªh; çfr;ksfxrkvksa esa jk"Vª ls ckr dh gSA 

,FkysfVd çn'kZu ds lkFk tqM+s euksoSKkfud pj ds 

vFkkg {ks= ls] v/;;u ds fy, flQZ ikap vk'p;Ztud :i 

ls egRoiw.kZ yksxksa dks pquk x;k FkkA os çksRlkgu çsj.kk gSa 

¼lkr fofo/k pkS[kVs 'kkfey gSa ;kuh 'kkunkjrk] 'kfä] 

luluh] Lora=rk] dq:irk] tqM+ko vkSj vkØkedrk½] 

miyfC/k 

çsj.kk] jkT; vkSj fo'ks"krk fpark] [ksy çfr;ksfxrk 

fpark vkSj cfgeqZ[krk & vareqZ[krk vkSj raf=dkoknA 

;g vfrfjä :i ls fu"d"kZ fudkyk x;k Fkk fd 

mRlkgh var–Zf"V ds mi&pj ij Hkkjh varj ekStwn gS] 

vFkkZr] vyx&vyx fopkj'khyrk] varj O;fäxr çca/ku 

vkSj O;fäxr çca/ku dks nQukuk] jk"Vªh; vkSj varfoZjks/kh 

Lrj bu lHkh mi&pj esa fo'ofo|ky; Lrj ds QqVc�y 

f[kykfM+;ksa dh rqyuk esa vf/kd Ldksj FkkA mRlkgh Kku] 

gkykafd mRlkgh var–Zf"V ;kuh] vyx&vyx fopkj'khyrk 

ds mi&pj ij QqVc�y f[kykfM+;ksa ds fofHkUu Lrjksa ds chp 

dksbZ egRoiw.kZ foijhr ugha FkkA 
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