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dfork lkfgR; dk laosnu'khy fo/kk gSA 'kk;n blh dkj.k ckt+kjhdj.k us dfork ds lkeus dbZ 

pqukSfr;k¡ o la?k"kZ ds :i esa iSnk dh gSA dfork ds bUgha pqukSfr;ksa vkSj la?k"kksZa dks v#.k dey us 

viuh dforkvksa esa mdsjuk dk dke fd;k gSA pw¡fd v#.k dey ¼ewy uke&v#.k dqekj 

mik/;k;½ ,d ekDlZoknh fopkj/kkjk ds laokgd dfo gSa] izxfr'khy o ledkyhu Hkh gSaA budh 

dkO;&;k=k csgn jkspd gSA ;ksa rks budh lkjh dfork,¡ ledkyhu laosnuk ls yojst+ gS] ij 

*u;s bykds esâ  dh dfork dh viuh nqfu;k gS] vius jax&<ax gaSA eq>s yxrk gS ledkyhu 

okrkoj.k esa ?kfVr ?kVukvksa] mHkjrh lkekftd laosnukvksa] fopkjksa vkfn dks *u;s bykds esâ  >k¡dus 

dk iz;kl gSA ;g rHkh laHko gks ldrk gS tc dfo u;s bykds esa [kM+k gksxkA rVLFk gksxkA 

dfo vk'kafdr gS viuh vkt+knh dks ysdjA mUgsa yxrk gS fd gekjs iwoZtksa }kjk nh xbZ dqckZuh 

lkFkZd ugha gqbZ gS vc rdA dkj.k fd lekurk dh ckr dsoy jktuf;dksa dh dkx+th ?kksM+k gSA 

vkt Hkh ogh osnuk] ogh gd+ekjh] ogh fpRdkj gSA u;s bykds esa [kM+s gksus dh ftn vkSj ogk¡ ls 

dqN gkfly djus dh vkdka{kk dfo dks Bw¡B cuk fn;k gS& 

  Þuksd eghu ls eghu 

  djus dh ftn esa bruk 

  Nhyrk x;k isafly 

  fd var esa gkfly jgk 
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izLrkouk  

dfork lkfgR; dh laosnu'khy fo/kk gSA lekt esa 

?kfVr ?kVukvksa dk dksykgy dh laosnukRed izfrQyu 

dfork esa ns[kk tk ldrk gSA jktdqekj dqaHkt dfork ds 

ckjs esa fy[krs gSa& Þdfork ?ku?kksj va/kdkj esa jks'kuh dk 

,d t+jkZ gSA [k+keks'kh dk vkleku rksM+us ds fy, dfork 

,d fiu gSA dfork njvly rkuk'kkg ds dku esa jsaxrh tw¡ 

gSaAß ^dfork D;k gSa\* ¼ukeoj flag½ esa dfork dh ifjHkk"kk 

nsrs gq, dgrs gSa fd Þdfork lgt vkarfjd vuq'kklu ls 

;qDr vuqHkwfrtU; l?ku y;kRed 'kCnkFkZ gS] ftlesa 

lg&vuqHkwfr mRiUu djus dh ;Fks"V {kerk fufgr jgrh 

gSAß
1
 dfork dk Lo:i fnuksa&fnu ifjofrZr gks jgk gSA ,d 

rjQ Hkwe.Myhdj.k vkSj ckt+kjokn ds nkSj esa tgk¡ dfork 

izfrjks/k dk l{ke o n{k gfFk;kj gS] ogha nwljh vksj 

ckt+kjhdj.k us dfork ds lkeus dbZ pqukSfr;k¡ o la?k"kZ ds 

:i iSnk dh gSA ,MksuksZ dgrs gSa& Þgekjs bl nkSj esa dfork 

fdlh ubZ vo/kkj.kk dks cukus dk dke ugha djrh cfYd 

og ^okLro* vkSj ^fopkj* ds Bhd chp cSBs gq, ,d csgn 

cqfu;knh fojks/kkHkkl dks mBkrh gSA ;g fojks/kkHkkl gh 

mldk lkj rÙo gSAß 

^dkUVsEijjh* dk fgUnh i;kZ; gS& ^ledkyhu 'kCn*A 

^ledkyhurk* dks ysdj fouksn dqekj 'kqDy dh ,d iafDr 

gS fd *?kM+h ns[kuk le; ns[kuk ugha gksrkA* dgus dk 

rkRi;Z ;g gqvk fd ledkyhurk dk fu/kkZj.k ?kM+h ;k 

dSysaMj ls djuk vuqfpr gSA ledkyhurk dk rhu vFkZ 

johUnz Hkzej us crk;k gS& 

          ¼1½ dky fo'ks"k ls lac) 

          ¼2½ O;fDr fo'ks"k ds dky;kiu ls lac) 

          ¼3½ lkfgR; lekt ;k izo`fÙk fo'ks"k ls lac)] 

dky[k.M gSA 

ledkyhu dfork yksd&thou ls lk{kkRdkj dh 

dfork gSA nSfud thou dh vuqHkwfr;ksa dks cM+h lgtrk ls 

ledkyhu dfork vfHkO;Dr djrh gSA ledkyhu dfork 

¼8osa n'kd½ esa dfo;ksa o dfork esa likVc;kuh dks ysdj 

dfo Lo;a dgrs gSa& Þ;FkkFkZ ;kuh ;gh thou] tks gS] iwjk 

dk iwjkA 'kq: ls vc rd] vkxs rdA lcA v[k.MA ;FkkFkZ 

dksbZ LFkkukiUu ughaA 'kCnksa dks iw.kZr% muds vFkksZa ls [kkyh 

ugha fd;k tk ldrkA dksbZ pkgs ;k u pkgs] 'kCn O;ogkj 

djus dk eryc gh gS] ;FkkFkZ ls okLrkAß
2 

dfork 

ledkyhu ;FkkFkZ dh tfVyrk dks leXkzrk ,oa lw{erk ds 

lkFk vfHkO;Dr djrh gSA bl vk/kkj ij ledkyhu dfo 

v#.k dey dkQh pfpZr gSaA 

v#.k dqekj mik/;k; ,d ekDlZoknh fopkjksa ds 

laokgd dfo gSaA izxfrokn dks leFkZu nsus okys izxfr'khy 

dfo gSaA Lo;a ^ledkyhurk* dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krs 

gSa& Þvkt ledkyhurk dk vFkZ gS iw¡th] cktkj] LokFkZ vkSj 

vekuohdj.k ds fo:) tkxzr gksukA vkt euq"; csgn 

vdsyk gksrk tk jgk gSA ij ;g ,slk vdsykiu gS ftlesa 

,dkar ugha gSA mldh futrk] Lok;Ùkrk vkSj Lok/khurk dk 

mYya?ku gks jgk gSA lkewfgdrk esa gh okLrfod ,dkar gSA 

vkt dfork mlh lkewfgdrk mlh ,dkar dh [kkst gSAß 

lh/ks vFkksZa esa dgsa rks v#.k dey ,d lkFk ekDlZokn dk 
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laokgd] izxfrokn dk leFkZu djus okyk ledkyhu 

izxfr'kkhy dfo gSaA esjh n`f"V esa v#.k dey dk thou 

dchj dk thou gSA *tSlk vanj oSlk ckgj* ;s pht+ mudh 

dforkvksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA Hkkoksa dh lgtrk] 

'kCnksa dh ljyrk buds NksVs&NksVs dfork 'kh"kZdksa esa ns[kus 

dks feyrk gSA v#.k dqekj dh Lo;a dh Lohd`fr gS& Þb/kj 

dh dfork,¡ vf/kdka'kr% NksVs&NksVs fo"k;ksa vkSj vk'k;ksa dh 

dfork,¡ gSaA fLFkj] 'kkar vkSj lkSE;A 

?kj&ifjokj&x`gLFkh&izd`fr&yksdthou ds lqdksey +n`'; 

vkSj fcEc tks n`'; iVy ij tjk&lk Bgj dj folftZr gks 

tkrs gSaA b/kj dh dfork esa yxkrkj c<+rs x;s gSaAß 

v#.k dey dh dkO;&;k=k csgn jkspd gSA budh 

vc rd dqy Ng dkO;&laxzg ikBdksa ds gkFkksa esa mifLFkfr 

ik pqds gSaA mudh dkO;&;k=k dk izfrQyu gS& ^viuh 

dsoy /kkj* ¼1980½] ^lcwr* ¼1989½] ^u;s bykds esa* ¼1996½] 

*iqryh esa lalkj* ¼2004½] *eSa oks 'ka[k egk'ka[k* ¼2012½ vkSj 

^;ksxQy* ¼2019½ vkfnA blds vykos Hkh rhu dkO;&laxzg 

mijksDr Ng dkO;&laxzgksa ds xHkZ ls l`ftr gSa& *dfo us 

dgk* ¼dfo dh Lo;a pquh gqgZ dfork,¡½] *izfrfuf/k dfork,¡* 

o ipkl dfork,¡ vkfnA  
 

^u;s bykds esa* izFke nks dfork&laxzg ls de vkSj 

vafre rhu dfork&laxzg ls vf/kd Å¡pkbZ ds chp [kM+k gSA 

eq>s yxrk gS blh txg vFkkZr~ u;s bykds esa [kM+s gSa v#.k 

deyA viuh dsoy /kkj dk lcwr nsrs gq, u;s bykds esa 

[kM+s v#.k dey viuh iqryh esa lalkj dks clk;s eSa oks 

'ka[k egk'ka[k esa mifLFkfr ntZ dj ;ksxQy dh pkg esa gSaA 

^u;s bykds esa* dkO;&laxzg budh lexz dkO;&laxzgksa esa 

nksvkc dh rjg gSA O;fDr ds thou esa gj {k.k u;k gSA 

mlh rjg os ftruh dfork ;k dfork&laxzg jp&cl nsaA 

os gj {k.k u;s bykds esa gh [kM+s ik;s tk;saxsA  

^u;s bykds esa* v#.k dey dk rhljk dkO;&laxzg 

gSA ftldk izdk'ku o"kZ gS & 1996 bZ0A bl laxzg esa dqy 

ipiu dfork,¡ ladfyr gSaA blh dkO; ladyu ds fy, 

v#.k dey dks 1998 dk lkfgR; vdkneh iqjLdkj Hkh 

izkIr gqvk gSA ^u;s bykds esa* ladfyr reke dforkvksa esa 

bUgksaus thou dh fofHkUu Nfo;ksa dks mdsjus dk gn rd 

iz;kl fd;k gS vkSj lQyrk Hkh feyh gSA dforkvksa dk 

izlax Hkys gh NksVs&NksVs gS ij thou ls budk xgjk laca/k 

gSA bldh izekf.kdrk ohjsUnz eksgu ds 'kCnksa esa& Þ;g 

vdkj.k ugha fd v#.k dey dh dfork viuh lknxh ds 

fy, igpkuh tkrh gSA ;g ,d ,slk jl gS tks gesa dfork 

ds vkSj utnhd ykrk gSA v#.k dey dh dfork esa 

lwfDr;k¡ cuus dh {kerk gS vkSj os lwfDr dh rjg iz;ksx dh 

tkrh gSaA dbZ ckj yxrk gS fd ;g dfork brus de 'kCnksa 

esa viuh ckr dSls dg ysrh gSA ;g ferO;;rk gh v#.k 

dey dh dfork dks ,d xaHkhj dfork Hkh cukrh gSA ;g 

xaHkhjrk gS thou dh vkSj lekt dh fLFkfr;ksa ds e/; 

euq"; dh thou xkFkk dh vkSj Lo;a dfo dh viuh Hkhrjh 

nqfu;k dh HkhAß
3 
thou u;siu dk gh uke gSA  

lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls iqjLd`r ^u;s bykds esa* 

dkO;&laxzg ij MkW0 ukeoj flag us dgk gS& Þv#.k dey 

dk ^u, bykds esa* dkO;&laxzg esjh utj esa bl n'kd dk 

lcls egRoiw.kZ ladyu gSAß 

izxfr'kkhy dfo v#.k dey ds dkO;&laxzg ^u;s 

bykds esa* dh izFke dfork gh gS&^u, bykds esa A bl 

dfork esa euq"; dh HkkSfrd mUufr] 'kgjhdj.k dh 

ekufldrk] ifjorZu dh rst xfr ds ifjizs{; esa euq"; dh 

vkReh; laosnu ds gzkl dks fpfg~ur fd;k x;k gSA u;s {ks= 

esa tgk¡ fuR; u;s edku curs gSa] ogha iqjkus fu'kkuksa dks 

feVkdj u;k Hkwxksy jpk tkrk gSA oSlh fLFkfr esa lkekU; 

euq"; dk euksokafNr y{; ls pwd tkuk LoHkkfod gSA 

fdlh LFkku ;k O;fDr dh igpku mlds ifjos'k vkSj mlds 

lalxZ ds lanHkZ esa gh gksrh gS tc ifjorZu dh xfr rst 

gksrh gS rc Lej.k'kfDr dk gzkl gks tkrk gSA oSls ;g 

'krkCnh gh Le`fr;ksa ds gzkl dk gSA vc rks nqfu;k ,d fnu 

esa gh iqjkuh iM+ tkrh gSA lcls cM+h foMacuk gS&euq"; dh 

viuh igpku dk [kks tkukA 
 

  Þ;gk¡ jkst dqN cuk jgk gS 

  jkst dqN ?kV jgk gS 

+  ;gk¡ Le`fr dk Hkjkslk ugha  

  ,d gh fnu esa iqjkuh iM+ tkrh gS nqfu;k 

  tSls olar dk x;k ir>M+ dks ykSVk gw¡ß
4
 

 

cnyrs ifjos'k esa iwoZ ds lcwr Hkzetky cu tkrk gS 

vkSj O;fDr y{; ls ihNs jg tkrk gS& 

  ÞvkSj eSa gj ckj ,d ?kj ihNs  

         py nsrk gw¡ ;k nks ?kj vkxs Bdedkrkß 

 

laxzg dh nwljh gh dfork gS&^;g oks le;*A ;g 

dfork izxfr'khyrk dk thrk&tkxrk fe'kky gSA dfo bl 

nkSj ds ml le; dh vksj b'kkjk djrs gaS] tgk¡ iqjkru 'ks"k 

vkSj uohu v'ks"k :i xzg.k djuk pkgrk gSA uohurk dk 

mn; dfo ds gkFkksa gksuk gSA tgk¡ iqjkus ds fy, mnklh 

vkSj u;s ds fy, vk'kk dh O;xzrk Hkh gSA rHkh rks fy[krs gSa 

dfo& 

    Þ;g oks le; gS tc 

     'ks"k gks pqdk gS iqjkuk 

     vkSj u;k vkus dks 'ks"k gSAß
5 

^'ksyh ds izfr* dfork esa dfo ckt+kjokn ds Hk;kog 

nq"ifj.kke fn[kk;k gSA ckt+kjhdj.k ds bl nkSj esa thou 

Hkkj ds leku izrhr gksrk gSA  
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  Þvkt rqEgkjs tUe fnu dh jkr  

  cgqr va/kdkj gS vkSj ,d Hkh eksecÙkh  

  ugha esjs ikl 

  viuh ihB ds flok ugha dksbZ Vsd 

  viuh vk¡[k ds flok u dgha izdk'k 

  thfor gksuk vkt cgqr cM+k Hkkj gS  

  ;qok gksuk Hkh"k.k vfHk'kkiß
6 

  

;k=k dfo dh igpku gSA blh dkj.k bl 

dkO;&ladyu esa ;k=k dks ysdj dbZ dfork,¡ jph x;h gSaA 

;g jpu dgha&u&dgha dfo ds ;k=k&izse dks n'kkZrh gSA 

mnkgj.kr% *gkV*] *ckr*] *jkr dk <+kok*] *o`Ùkkar* vkfn 

u;s&u;s bykdksa dh ;k=k,¡ gSaA ^viuh dsoy /kkj* dk Hkko 

^gkV* dfork esa fn[krk gSA+   

    **esjs ikl u iw¡th Fkh u i.; 

   eSa ckV Hkh u Fkk fd gkV ds vkrk dke  

   u iki dek;k u iq.; u gh jgk v{kr 

   fnu Hkj ?kwerk <yh nsg fy, ykSVk /kke**  

 

;k=k ds nkSjku dfo us ns[kk& ywV&ekj] 

t+gj&[kqjkuh] fNUkk&>iVh ;kuh euq";] euq"; ugha i'kq dk 

gksukA euq"; cs'kehZ dh pknj esa fyiV Vwdqj&Vwdqj ns[krk 

gS vkSj jkg pyrs vdsys&vdsys dqYQh pkVrk gS cPpksa ds 

lkeusA  

 **vc eq>s D;k gks x;k gS  

  cPpksa ds lkeus dqYQh pkVrk pyrk gw¡ chp ckt+kj 

  deht dh ck¡g ckj ckj >kM+rk ds'k jaxrk Cyw fQYesa  

                                         ns[krk       

  tsc esa da?kh gkFk esa :eky**  

 

vkneh dk lp cksyuk rks vyx] eq¡g [kksyuk Hkh 

vkt ds nkSj esa xqukg gksrk gSA bldh iqf"V ^okd;* dfork 

ls gks tkrh gS& 

     ^^vkt esjs eq¡g ls cl bruk fudyk 

^jsy dk HkkM+k csrjg c<+ x;k gS* 

      bruk dguk Fkk fd lkeusokys us yksd yh ckr  

igys rks xjtk] ^vki gh tSls yksx  

ljdkj dks cnuke djrs gSa] 

fQj xkyh ij mrj vk;k  

vkSj tc eSaus Vksdk rks lh/ks  

lVk nh fiLrkSy 

vkSj dksbZ dqN ugh cksYkkA**  
 

vkt O;fDr cnyrs ifjos'k esa bruk Hk;kØkar gS fd 

vFkhZ mBkus ds fy, pkj yksx dh t:jr gksrh gS ij rhu 

ls dke pykuk iM+kA vijk/kh NwV~Vs lk¡<+ dh dh rjg 

cs[kkSQ ?kwerk gS vkSj eu pkgk dk;Z djrk gSA  

    ^^ij xk¡o dk ,d Hkh vkneh ugha vk;k 

     lcus lkspk MdSr cqjk eku tk;saxs  

     rc rhu tu us vFkhZ mBk;h 

     vkSj csVs dks cki us vkx nh  

     fdLlk x;k ou esa  

     lkspks vius eu esaA** 

 

^tSls* esjh n`f"V ls lcls vf/kd laonsu'khu dfork 

gSA ^vulwuk djuk* tSls ekuks euq"; dh izo`fÙk gks xbZ gksA 

xksfy;ksa dh vkokt vkSj i`Foh ij ph[k mldks lqukbZ ugha 

nsrh gS] ftlus dhokM+ vanj ls can dj fy;k gS&  

 ^^bl rst cgqr rst pyrh i`Foh ds va/kM+ esa 

 tSls eSa cgqr lkjh vkoktsa+ ugha lqu jgk gw¡ 

 oSls gh rks gksaxs os yksx Hkh  

 tks lqu ugh ikrs xksyh pyus dh vkokt+ rkcM+rksM+ 

 vkSj  iwNrs gSa& dgk¡ gS i`Foh ij ph[k+ \ß 

 

^lq[k*] ^'kksd*] J)katfy*] ^la;ksx*] ^vkWijs'ku ds ckn* 

^gkfly*] ^Hk;*] vdsys rkM+ dh*] xkFkk*] vkfn NksVh&NksVh 

dforkvksa esa v#.k dey us vius thou ds vusd fopkjksa] 

lkekftd ;FkkFkZ o vuqHkoksa dks fijks;k gSA bldh iqf"V dfo 

Lo;a djrs gSaA mUgha ds 'kCnksa esa& Þu;s bykds esa* dh 

dfork,¡ ml nkSj esa fy[kh x;h tc gekjs lekt esa cgqr 

cM+s ifjorZu gks jgs Fks] tks vHkh Hkh tkjh gSA tSls lksfo;r 

la?k vkSj lektokn dk fo?kVu] Hkkjr esa fodkl dk ,slk 

flyflyk ftlus xjhcksa dks vkSj xjhc cuk;k vkSj euq";rk 

ds fy, yxkrkj txg de gksrh x;hA ;gh le; Hkkjrh; 

lekt dk lokZf/kd fgaLkz vkSj ccZj le; Hkh jgkA blds 

vykok esjk futh thou Hkh cgqr eqf'dyksa vkSj ;kruk ls 

xqtjkAß
8
 

 

fcEc dh n`f"V ls vxj ^u;s bykds esa* dfork&laxzg 

dk ewY;kadu fd;k tk; rks blesa iwoZ ds dfork&laxzgksa ls 

fcYdqy vyx u;s fcEc dks fy;k gSA tSls ^lks;s esa pyuk* 

dforkA 

   Þfcuk dqN cksys 

    eSa ykSV vkrk gw¡ mlds ?kj 

    tgk¡ Qk¡lh ds gqDe dk bartkj dj jgh gS 

    ,d cgqr cq<+h ek¡!ß 

v#.k dey okdbZ va/kdkje; nqfu;k ds fy, ,d 

^ykS* gSaA tgk¡ ykS ihNs Fkh vkSj va/ksjk vkxsA 

  ÞihNs Fkh jks'kuh vkxs v¡/ksjk 

  ft/kj eq>s tkuk FkkAß 
  

yxHkx cgÙkj o"kZ vktknh dks feys gks x;k gSA dbZ 

jktuhfrd ny vk;s vkSj x;sA dbZ jktuf;d dky ds 

xky esa lek x;sA exj vkt Hkh dfo dks yxrk gS fd ^ge 
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iw.kZ vktkn ugha gSaA ^lekurk* dh ckr dsoy dkxt+h ?kksM+k 

gS tks fy[ks vkSj iksrs tkrs gSaA dfo izxfr'khy Hkkouk ls 

vk'kk dh T;ksfr Tkxkrs utj vkrs gSa& ^gekjs ;qx dk 

uk;d* esaA 

 Þ[kRe ugha gksaxs vkfne vkn'kZ 

  [kRe ugha gksxk Lora=rk lekurk dk LoIu 

  euq"; vHkh iwjk Lora= ugha gqvk 

  lekurk dk y{; vHkh iw.kZ ugha gqvk 

  [kRe ugha gksxk Lora=rk lekurk dk LoIu 

  tks mruk gh >wB gS mruk gh lp 

  ftruk fd 'kwU; ftruk vuUr 

  rc [kM+s gksaxs djksM+kas djksM+ ,d lkFk 

  vkSj pysaxs lc izdk'k dh vksjß 

  

dfo v#.k dey th us lk/; dh izkfIr esa 'kjhj dks 

lk/kuk ekuk gSA dkj.k fd 'kjhj gS rks lHkk,¡ gksaxh] yM+kbZ 

gkasxh vkSj izse gksxkA tu&thou dh cngkyh dks [kq'kgkyh 

esa cnyus ds fy, dkSezsM dk ftank jguk t:jh gS& 

 Þ,slh gS cjlkr dkSezsM 

  pfy, okil ftn~n u /kfj, 

  tku jgsxh lHkk Hkh gksxh 

  blh nsg ij lc flaxkjAß 

  

v#.k dey th dgu esa izoh.k gSA nSfud thou esa 

iz;ksx vkus okys 'kCnksa dh jpuk esa os viokn gh gSaA lekt 

ls O;fDr dks vyx&Fkyx djuk mldh ekSr gh gS vkSj 

ekSr ds ckn Qk¡lh dh ek¡x dfo dks cscqfu;kn yxrk gS 

vkSj dfo mldk i{k Hkh ysrk gS& 
 

   **[kqnk ds canks] ml gSoku esa ,d 

    vPNkbZ Hkh Fkh] 

    oks ;g fd vkxs tc ,d lkFk lks;s 

    mlus dHkh vdsys e'kgjh ugha ck¡/khAß 

 

;FkkFkZoknh dfork dk ltZd v#.k dey us 

vius&;qx ds reke vuNw;s ?kVukvksa dks] dFkkvksa dks viuh 

dfork dk J`axkj cuk;k gSA blh rkus&ckus dks O;Dr djrs 

gq, d`".k eksgu >k ^u;s bykds esa* ij fy[krs gSa& Þv#.k 

dey ds dkO; fodkl ij fopkj djrs gq, mudk rhljk 

laxzg ^u;s bykds esa* cgqr fu.kkZ;d lkfcr gksrk gSA ;g 

og laxzg gS tks muds rhl&iSarhl o"kksZa esa QSys dkO;&deZ 

dks nks Hkkxksa esa ck¡V nsrk gSA bl laxzg dh dfork,¡ v#.k 

th dh jpuk'khyrk ds u;s bykds dk }kj [kksyrh gSaA blh 

laxzg dh dfork,¡ fiNyh dforkvksa dh lhek dks mtkxj 

Hkh djrh gSaA igyh ckj bUgha dforkvksa dks i<+dj irk 

pyrk gS fd ^viuh dsoy /kkj] vkSj ^lcwr* ds dfo v#.k 

rFkk ^u;s bykds esa* vkSj ^iqryh esa lalkj* ds dfo deyA 

vLlh ds n'kd ds v#.k dh vk'ofLr fNu tkus ds ckn 

la'k; vkSj fujk'kk esa dey dk tUe gksrk gSAß
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^u;s bykds esa [kM+k gksus dh ftn vkSj ogk¡ ls dqN 

gkfly djus dh vkdka{kk dfo dks Bw¡B cuk fn;k gSA 

vk'kk&fujk'kk dh T;ksfr fy;s HkVdrk jgk b/kj&m/kj] 

nj&cnjA vkf[kj gkfly D;k gqvk\ ;g iz'u fpg~u dfo 

ds eu esa gS& 

       Þuksd eghu ls eghu 

        djus dh ftn esa bruk 

        Nhyrk x;k isfUly 

        fd vUr esa gkfly jgk 

        Bw¡BAß
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fu"d"kZ 

v#.k dey ,d vR;Ur laosnu'khy dfo gaSA u;s 

bykds esa [kM+s gksdj viuh laosnu'khyrk dk Lianu 

eglwluk pkgrs gSaA blh dk ifj.kke gS budk rhljk 

dkO;&laxzg&^u;s bykds esa*A u;s bykds dh tehu dgha 

moZj rks dgha e`rizk;A ekDlZoknh fopkj/kkjk ds izxfr'khy 

dfo v#.k dey mlh e`rizk; thou dks ftthfo"kk nsus 

gsrq u;s bykds esa [kM+s gSaA nwljh vksj u;s bykds esa 

izfrfnu dqN&u&dqN cnyrk tk jgk gSA bl dkj.k 

igpku Hkh Hkze cu x;k gS vkSj Le`fr ij ls fo'okl mB 

x;k gSA ;gk¡ jkst dqN cu jgk gS rks dqN ?kV jgk gSA bl 

c<+u vkSj ?kVu ds chp [kM+s gSa& v#.k deyA 

vkt ds cnyrs ifjos'k esa yksx brus Hk;kØkar gSa fd 

egYys esa ,d ;qod dh gR;k gR;kjk dj nsrk gS vkSj og 

gR;kjk ukjkt u gks tk;] blfy, yksx vFkhZ dks da/kk rd 

ugha nsrs gSaA dsoy rhu da/ks ulhc gks ikrk gS pkj da/ks ds 

ctk;A ;g cgqr cM+h foMacuk gS gekjs fy;s] vkusokyh ih<+h 

ds fy,A 
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2. dfork vkSj le;@v#.k dey] i`"B 209 

3. laosn@la0 Jhfd'ku dkyt;h] i`"B 38 

4. u;s bykds esa@v#.k dey] ì"B 13 
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