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xqIrksrj dky%& lkekftd ewY;kadu  
 

MkW0 eukst dqekj nso 

bfrgkl foHkkx, u;k Vksyk] Vidk dfVgkj  
 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

fofHkUUk lzksrks rFkk egRoiw.kZ iqLrdksa ds vk/kkj ij ;g 

ekuk tkrk gS fd xqIr lkezkT; dh uhao rhljh 'krkCnh ds 

pkSFks n'kd esa rFkk mRFkku pkSFkh 'krkCnh dh 'kq#vkr esa 

gqvkA lp dgk tk; rks xqIr oa'k dk izkjfEHkd jkT; 

vk/kqfud mÙkjizns'k vkSj fcgkj esa FkkA bl lkezkT; ds 

laLFkkid Jh xqIr Fks A ftlus iz;kx ds fudV dkS'kkEch esa 

uho MkyhA gkykafd izHkkorh xqIr ds iwtk rkezi= vfHkys[k 

esa JhxqIr lezkV dks vkfnjkt dgdj lEcksf/kr fd;k x;k 

gSA xqIr lezkVksa }kjk nh?kZdkyhu 'kkfUr dk;e dh tkus ds 

ifj.kke Lo#i ns'k esa vkfFkZd thou ds lHkh i{kksa esa O;kid 

mUufr gqbZ vkSj ns'k [kq'kgky gqvkA ;|fi lkekftd thou 

esa mnkjrk Fkh fQj Hkh vusd {ks=ksa esa #f<+okfnrk dk izHkko 

ns[kus dks feyhA 

xqIr dky ds egku lQyrk bl rF; dks ysdj dgh 

tk ldrh gS fd mUgksus 'kd RkFkk dq'kk.kksa ds fons'kh 'kklu 

dks lekIr fd;k A Qyr% ftl izdkj 'kqax dky esa o.kkZJe 

O;oLFkk ds vk/kkj ij lekt ds laxBu dk iz;kl fd;k 

x;k FkkA Bhd mlh  izdkj xqIrdkyhu lekt esa o.kkZJe 

O;oLFkk dk iquZxBu fd;k x;k ysfdu xqIr lezkVksa dk 

fnfXot; cgqr T;knk O;kid vkSj LFkkf;Ro dk mYys[k 

feyk gS] ftlds pyrs bl dky dh o.kZ O;oLFkk esa mnkj 

n`f"Vdks.k dk izHkko n`f"Vxkspj gksrk gS A xqIrdky  ds 

vfHkys[kksa es tkfr;ksa dk de mYys[k feyrk gSA izk;% o.kksZa 

dk mYys[k fd;k x;k gS A bldk rkRi;Z ;g gqvk fd 

fofHkUu o.kksZa ds drZO; ikyu  ij vf/kd cy fn;k x;k 

FkkAbl o.kZ O;oLFkk eas xfr'khyrk Hkjh iM+h Fkh rFkk 

O;oLkk;ksa ds ifjoÙkZu vkSj vUrZtkrh;  fookgksa esa bl 

xfr'khyrk mnkj uhfr dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA 

bruk gh ugh jktkvksa ds dÙkZO;ksa esa o.kZ O;oLFkk dh j{kk 

dk Hkh mYys[k ijEijkxr #i ls vfHkys[kksa esa feyrk gS] 

ysfdu jktkvksa ds vf/kdkj esa {kf=; ds vykos czkã.k ] 

oS'; vkSj 'kwnz Hkh FksA oLrqr% /keZ esa mnkjrk] vkfFkZd {ks= esa 

vkewy & pwy le`f) ] lkekftd {ks= esa xfr'khyrk bl 

xqIr dky dh [kkl fo'ks"krk,¡ gSA bu lekftd xfr'khyrk 

ds vusd egRoiw.kZ dkj.k Fkk& fonsf'k;ksa dk Hkkjrh; lekt 

esa lfEefyr gksuk] vUrZtkrh; fookg gksuk] cgqla[; 

vkfnoklh lektksa dks f'kYidkjksa ds #i esa 'kwnz esa 'kkfey 

djukA 

 

czkã.kksa dh fLFkfr& 

xqIr dky esa oSfnd /keZ dk uohu Lo#i oS".ko /keZ 

ds #i esa LFkkfir gqvk FkkA blls czkã.kksa dh Js"Brk Hkh 

LFkkfir gqbZ A ij gk¡] O;olk;ksa dh f'kfFkyrk dk mudh 

fLFkfr ij dksbZ izHkko ugh iM+kA tkfr;ksa esa loZJs"B czkã.kksa 

dk dÙkZO; v/;;u&v/;kiu] /kkfeZd deZdk.M] nku xzg.k 

djuk FkkA dqekj xqIr izFke ds dejn.Mk vfHkys[k esa 

czkã.kksa dk mYys[k feyrk gS] tks Lok/;k;h vkSj /keZ'kkL=ksa 

ds Kkrk FksA ;g Hkh crkrs pys fd xqIr lezkV ds laca/k esa 

vusd bfrgkldkj aÅgkiksg esa gS fd os czkã.k tkfr ds Fks 

fd ugh \ blh m/ksj&cwu ds chp dfri; bfrgkldkj 

xqIrksa dks czkã.k ekurs gSA mu fo}kuks esa MkW jk; pkS/kjh] MkW 

jkexksiky xks;y o MkW mn;ukjk;.k jk; dk uke izeq[k 

#i ls fy;k ldrk gSA bu fo}kuks us vius er ds leFkZu 

esa fuEufyf[kr rdZ izLrqr fd;s gS& 

xqIr 'kkld pUnzxqIr&II us viuh iq=h izHkkorh xqIr 

dk fookg okdkVd ujs'k #nzlsu &II ds lkFk fd;k Fkk A 

okdkVd czkã.k Fks] Qyr% ekuk tkrk gS fd xqIr Hkh czkã.k 

gh jgs gksxsaA 

okdkVd vfHkys[kksa esa izHkkorh xqIr dks /kkj.k xks= 

dk crk;k x;k gSA LdUniqjk.k ls Kkr gS fd /kkj.k czkã.kksa 

dk xks= Fkk] vr% xqIr Hkh okdbZ czkã.k gh FksA lp esa ;fn 

xqIr&oa'k czkã.ksÙkj jktoa'k gksrk rks mDr oSokfgd laca/k 

izfryksHk fookg ds rgr~ vkrk] ftlesa o/kq oj ls Js"B o.kZ 

dh gksrh gSA Le`fr;ksa esa izfryksHk fookg dh dVq vkykspuk 

dh x;h gSA vr% mDr izdkj ds oSokfgd laca/k }kjk xqIr 

'kkld czkã.k /keZ ds fdlh fu;e dh vogsyuk ugh dj 

ldrs gSA vr% xqIr czkã.k jgs gksxsA bruk gh ugh 'kkld 

'kkfUroeZ.k ds rkyxqaB vfHkys[k ls dnEc o xqIrksa ds e/; 

oSokfgd laca/kksa ds fo"k; esa Hkh irk pyrk gS] dnEc czkã.kksa 

Fks] vr% xqIrksa dk czkã.k gksuk izekf.kr gksrk gS] ij mijksDr 

rdksZ ds vk/kkj ij xqIrksa dks czkã.k Lohdkj ugh fd;k tk 

ldrk o bu rdksZa dk ljyrkiwoZd [k.Mu fd;k tk 

ldrk gS%& 

fookg  vUrZtkrh; Hkh gks ldrk gSA izkphu Hkkjr esa 

,sals vusd mnkgj.k feyrs gS tgk¡ {kf=; vkSj oS'; vius 

iqjksfgr dk xks= /kkj.k dj ysrs FksA Qyr% izHkkorh xqIr dk 

/kkj.k xks= mls czkã.k izekf.kr ugh djrk gSA cq)xqIr ds 

,j.k vfHkys[k esa egkjkt ekr`fo".kq dk foizf"kZ] LodeZfujr] 
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;KdÙkkZ dgk x;k gSA ekr`fc".kq czkã.k Fkk] ftlus {k=h; & 

/keZ xzg.k dj fy;k FkkA euq vkSj of'k"V us czkã.kks dks 

vkin /keZ ds #i esa {kf=; /keZ dh vuqefr nh FkhA ijk'kj 

Le`fr czkã.kksa dks oS';ksa ds O;oLkk; djus dh vuqefr nsrh 

FkhA okdkVd 'kkld czkã.k FksAbl dky esa cgqla[; 

czkã.kksa dk vkekR;ksa] jkT;k/kdkjh lSfud] iz'kkld ds #i esa 

mYys[k izkIr gksrk gSA dgh dgh rks ,slk Hkh mnkgj.k izkIr 

gksrs gS fd czkã.kksa us oS';ksa ds O;olk;ksa dks xzg.k fd;k 

FkkA e`xPNdfVd ukVd dk izeq[k ik= pk#nÙk czkã.k gS 

vkSj oh.kk dk;Z dj jgk gSA 

bl dky esa Le`fr;ksa us czkã.kksa ds fof'k"V vf/kdkjksa 

rFkk mudh lokSPprk ds izko/kkuksa  dks iq"V fd;k gSA 

okjkgfefgj us o`gnlafgrk esa czkã.kksa ds fy, uxj esa vyx 

vyx vkokl dh O;oLFkk dk mYys[k ns[kus dks feyrh gSA 

os fofHkUu o.kksasZ ds fy, fofHkUUk izdkj ds Hkouksa dk Hkh 

izko/kku djrk gSA ukjn Le`fr esa czkã.kksa  dks  djks ls 

eqDr j[kk x;k gSA iwoZ Le`fr;ksa esa rks czkã.kksa dks n.M 

O;oLFkk esa fofHkUu izdkj dh NwV iznku dh x;h FkhA ukjn  

Le`fr esa bl ckr dh iqf"V dh x;h gSA blesa dgk x;k gS 

fd czkã.kksa dks e`R;qnaM ugh fn;k tk ldrk FkkA mldk 

vf/kdre ltk¼n.M½ fuokZlu ek= FkkA ijUrq lk{; ds 

ekeys esa ukjn Le`fr es iwoZ O;oLFkk dks vLohdkj dj lHkh 

o.kksZa ds lk{; ds leku ekU;rk iznku dh gSA bl dky dh 

,d vU; fo'ks"krk czkã.k dk izoj rFkk xks= ds vk/kkj ij 

mioxksa esa foHkkftr djuk FkkA lkFk gh nku i=ksa ls irk 

pyrk gS fd vf/kdka'k czkã.k lkeosnh rFkk ;tqosZnh FksA 

lekt esa czkã.kksa dk LFkku loZJs"B ;k dsoy /kkfeZd xzUFkksa 

ls gh ugh vfirq fons'kh ;kf=;ksa ds o`rkar ls Hkh bl ckr 

dh iqf"V gksrh gSA gosu lkax us fy[kk gS fd vusd o.kZ 

vkSj tkfr;ksa esa czkã.k lcls vf/kd ifo= gS vkSj mUgs 

lcls vf/kd lEeku feyrk gSA 

 

{kf=;ksa dh fLFkfr & 

xqIrdky esa {kf=; dh fLFkfr larks"ktud gh ugh 

oj.k~ deZBrk ] dÙkZO;ijk;.krk dh Hkkouk ls vksr&izksr FkkA 

budk dÙkZO; v/;;u] nku vkSj j{kk djuk FkkA xqIrdkyhu 

vfHkys[kksa esa {kf=;ksa dk mYys[k ugh feyrk gSA /keZ'kkL=ksa esa 

{kf=;ksa ds fy, Hkh vkin~ /keZ ds #Ik esa fuEu oxZ dk 

O;oLkk; djus dh vuqefr nh x;h gSA bruk gh ugh bl 

dky esa vusd {kf=;ksa us oS';ksa ds O;olk; dks viuk fy;k 

FkkA LdUnxqIr ds dky esa ,d rkez vfHkys[k ls ;g 

tkudkjh feyrh gS fd rSfy; Js.kh dk ,d lnL; {kf=; 

FkkA bl dky esa fons'kh tkfr;ksa dks Hkkjrh;  lekt esa 

lfEefyr fd;k tk jgk Fkk] ;|fi ;g izfØ;k ekS;Zrj dky 

esa gh vkjEHk gks x;h FkhA bl rjg LokHkkfod Fkk fd 

fons'kh ;q)&fiz; tkfr;ksa ds Hkkjrh; lekt ess /kqyfey 

tkus ls {kf=; o.kZ esa Hkh mitkfr;ksa dk fuekZ.k gks jgk FkkA 

bl dky ds lkfgR; esa {kf=;ksa ds fofHkUu miHksnh tSls & 

lw;Zoa'kh] pUnzoa'kh ] iq#oa'kh] ØFkdSf'kd] uhioa'kh] ikaM~; 

vkfn dk mYys[k feyrk gSA 

bl ;qx dh egRoiw.kZ ?kVuk jktiwrksa dk vH;wn; gS] 

ftUgksus izkphu {kf=;ksa dk LFkku ys fy;k FkkA izkphu xazFkks 

esa jktoa'k ds dqekjks dks jktiqr dgk x;k gS  fdUrq bl 

dky esa ;g 'kCn yM+kdw tkfr;ksa vkSj lkaer oxZ ds fy, 

iz;qDr fd;k tkus yxkA bu ;q)fiz; tkfr;ksa us vius 

jktoa'k LFkkfir dj fy;s FksAbuds v/khu vusd lkear Fks 

ftUgs jkT; ds varxZr Hkw Hkkx fo'ks"k esa 'kkld fu;qDr dj 

fn;k x;k FkkA osru ds cnys mUgs 'kklu& {ks= ds varxZr 

Hkwfe ij lHkh jkT;kf/kdkj ns fn;s x;s FksA vusd fo}ku 

bfrgkldkj dk ekuuk gS fd 12 oh0 'krkCnh rd jktiwrksa 

dh 36tkfr;k¡ izlf) gks x;h Fkh] tSls pkyqD;] pkSgku] 

izrhgkj] ijekj] xqfgy] pansy] dNokgk] esn vkfnA ;s lHkh 

{kf=; dgykus yxsA bl ;qx esa dbZ v{kf=; jktkvksa dk 

Hkh mYys[k gSA ãuRlkax us ef.kiqj vkSj fla/kns'k ds jktk 

dks 'kqnz dgk gS] dke#i dk 'kkld czkã.k FkkA caxky ds 

lkroha lnh ds ys[k esa ,d 'kqnz jktk mYys[k gSA nf{k.k esa 

vus[k ys[k izkIr gq;s gS ftuesa uk;d rFkk jsMMh oa'k ds 

'kkld vius dks 'kqnz dgrs gSA bl okLrf;drkvksa dks /;ku 

esa  j[kdj euq ds Vhdkdkj es/kkfrfFk us fy[kk gS fd jktk 

'kCn v{kf=; ds fy, Hkh iz;qDr gks ldrs gS c'krsZ fd og 

jkT; dk Lokeh gks] nwljs 'kCnksa esa ;g vfuok;Z ugh gS fd 

jktk {kf=; gh gksA 

bRu [kqnkZnc us {kf=; ds nks oxksZa dk mYys[k fd;k 

gS& lowdQwfj;k vkSj drfj;kA vYrsdj ds vuqlkj 

lowdQwfj;k lr~ {kf=; FksA blds varxrZ jktoa'k vkSj 

lkear oxZ vkSj ;ks)k {kf=; oxZ dks lfEefyr fd;k x;kA 

drfj;k lk/kkj.k {kf=; Fks tks d`f"k] O;kikj bR;kfn 

O;olk;ksa ls Hkh vkthfodk pykrs FksA vkgkj vfHkys[k esa 

{kf=; O;kikjh *lkgkd* dk mYys[k gSA vyc#uh ds o`Ùkakr 

ls irk pyrk gS fd jktiwr {kf=; czkã.kksa ds lkeku le>s 

tkrs Fks fdUrq [ksfrgj {kf=; vkSj oS'; cjkcj FksA 

 

oS'; dh fLFkfr & 

/keZ'kkL=ksa ds vuqlkj oS';ksa dk eq[; dk;Z okf.kT; ] 

i'kqikyu vkSj d`f"k FkkA bl izdkj ds dk;ksZa esa mUgs 'kwnzksa 

dk lg;ksx ysuk iM+rk FkkA blls Le`fr;ksa esa oS';ksa dk 

LFkku uhpk djds mUgsa 'kwnzks ds led{k dj fn;k x;k] 

ysfdu O;ogkfjd #i esa oS';ksa dk LFkku cgqr uhpk ugh Fkk 

vkSj lekt esa mudh izfr"Bk rFkk lEekutud LFkku FkkA 

bl dky esa mUgs of.kd ] Jsf"B] lkFkZokg dgk x;k gSA 

oS'; yksx le`) Fks] muds nku nsus ds vusd mnkgj.k 

ns[kus dks feyrh gSA Qkãku dgrk gS fd /kuh oS';ksa us 
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uxjks esa vkS"k/kky; LFkkfir fd;k FkkA og vusd LFkkuksa ij 

iaFk&'kkykvksa dh ppkZ djrk gS] tgk¡ ;k=h foJke djrs FksA 

oS';ksa dks O;olk; cnyus dh iw.kZ Lora=rk izkIr FkhA ykV 

{ks=ksa ls tc rUrqok; Js.kh nliqj ¼eUnlkSj½ vk;h] rc ml 

Js.kh ds dbZ lnL; lSfud] fo}ku pkj.k cu x;s ysfdu 

O;olk; cnyus ls mudk o.kZ ;Fkkor jgkA ;g lc gksrs 

gq;s Hkh #f<+oknh lkekftd O;oLFkk esa oS';ksa dks egRoiw.kZ 

LFkku ugh feykA [kkuiku rFkk vU; izdkj ds lkekftd 

O;ogkj esa oS'; 'kwnz ds vf/kd lehirk fn[kh A oS';ksa ds 

fy, oSfnd laLdkj fl)kar #i ls vuqer Fks fdUrq 

vyc#uh us fy[kk gS fd oS';ksa vkSj 'kwnzksa dks osnksa ds 

v/;;u ;k Jo.k dh vuqefr ugh Fkh okLrfod fLFkfr ;gh 

ekywe iM+rh gSA vych#uh us vkxs fy[kk gS fd ;fn ;g 

fl) gks tk, fd oS'; vkSj 'kwnzksa us osn&ikB lquk gS rks 

czkã.k mUgs U;k;/kh'k ds ikl ys tkrs gS vkSj mudh thHk 

dkV nh tkrh gSA vyhch#uh us oS';ksa vkSj 'kwnzksa ds 

lkekftd Lrj esa dksbZ Hksn ugh ns[kk gSA mlds vuqlkj os 

uxj vkSj xk¡oksa esa ,d lkFk jgrs Fks vkSj dHkh&dHkh ,d gh 

dkj.k gks ldrk gSA mUgsa dbZ cLrqvksa esa O;kikj djus dh 

vuqefr nh xbZ FkhA bl ;qx esa oS'; oxZ oS".ko /keZ rFkk 

tSu /keZ dk vuq;k;h FkkA iqjk.kksa esa vusd /kuh oS';ksa dh 

dFkk,¡ gS ftUgksus izHkwr /kujkf'k nku nsdj iq.; YkkHk mBk;k 

A ftl izdkj izkphu dky esa oS';ksa us ckS) /keZ ds izpkj esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k mlh izdkj iwoZ e/;dky esa oS".ko 

vkSj tSu /keZ esa mudk egRoiw.kZ LFkku gSA jktLFkku ] 

dukZVd rFkk xqtjkt esa tSu /keZ ds izlkj.k esa oS';kss dh 

le`f) izeq[k dkj.k gSA  

/keZ'kkL=ksa esa oS';ksa ds fy, d`f"k] i'kqikyu vkSj 

O;kikj tSls O;olk; fufnZ"V fd, x, gS vkSj ikjk'kj us 

dqlhn o`fÙk ¼lwn ij #i;s m/kkj nsuk½ oS'; dk O;olk; 

crk;k gSA ckS) ] tSu] vkSj oS".ko /keZ esa izfrikfnr 

vfgalk&fl)kUr ds izHkko ls oS';ksa us lkekftd izfr"Bk 

izkIr djus ds fy, d`f"k deZ rFkk i'kqikyu NksM+ fn;k Fkk 

vkSj O;kikj dks viuh vkthfodk dk lk/ku cuk fy;k FkkA 

Hkfo";r& dFkk esa ,d oS'; ds laca/k esa dgk x;k gS fd 

mlus ukoksa dks [kjhnus ds fy, vius i'kq Hkh csp fn,A 

ek/k ds f'k'kqikyu o/k esa O;kikfj;ksa dks jktk dh lsuk ds 

lkFk ;k=k djrs gq, rFkk QkSth [kses esa leku csprs gq, 

izLrqr fd;k x;k gSA vc rd miyC/k vfHkys[kksa ls irk 

pyrk gS fd caxky ] fcgkj] xqtjkr vkSj ekyok esa oS'; 

oxZ ds yksx viuh le`f+) ds dkj.k lekt esa izHkko'kkyh gks 

x, Fks vkSj jktuhfrd inksa ds fy, Li)kZ djrs FksA fcgkj 

izns'k ls izkIr vkBoh lnh ds * nw/kikf.k * vfHkys[k ls Kkr 

gksrk gS fd mn;eku uked ,d le`) O;kikjh us rhu xk¡o 

ds yksxksa dh vksj ls jktdh; dj fn;k A bl xk¡o ds 

yksxksa us mn;eku dks viuk izHkq ¼jktk Lohdkj dj fn;k ½ 

caxky esa lsuk jktk y{e.klsu ds le; lqo.kZ ds O;kikjh 

brus le`) Fks fd os vius /ku vkSj oSHko ds dkj.k jktk 

dk fojks/k djus yxs vkSj jktk  ls ;q) djus ij mrk# gks 

x,A naMLo#i jktk us mUgs tkfr ls cfg"d`r dj fn;k 

pkyqD; ujs'kksa ls Hkh xqtjkr ds dbZ le)̀ O;kikfj;ksa dk 

la?k"kZ gqvkA mn;iu] rstiky bR;kfn /kuh O;kikjh eaf=in 

ij fu;qDr Fks A t;flag fl)jkt ds jkT;dky  esa dbZ 

O;kikfj;ksa dks lkear dh inoh nh xbZ Fkh] 

 

'kwnzks dh vkfFkZd fLFkfr& 

'kwnzks dh i;kZIr mUufr ds ckotwn mudh lkekftd 

fLFkfr esa egRoiw.kZ ifjoÙkZu ugha fn[kkbZ nsrkA Le`fr rFkk 

fuca/kks esa lk/kkj.kr;k lsok vkSj f'kYi 'kwnz dh O;olk; 

fu/kkZfjr fd;k x, gSA dqN Le`fr;ks ds vuqlkj mfPN"V 

x`gHk`R; ds fy, agS] Lora= 'kwnz ds fy, ugha A es/kkfrfFk ds 

vuqlkj 'kwnz ds fy, vko';d ugh fd ogk f}tkfr;ksa dh 

lsok ls vkthfodk pyk,A bl dky dh Le`fr;ksa rFkk 

fuca/kks esa Hkh lsoko`fÙk ds vfrfjDr 'kwnz ds fy, vU; vusd 

O;olk; fu/kkZfjr fd, x, gS ftuls mudh vkfFkZd fLFkfr 

esa fuf'pr lq/kkj gqvkA vfr ] nsoy rFkk ikjk'kj us 'kwnz ds 

fy, lsok ds vfrfjDr d`f"k] i'kqikyu ] okf.kT; rFkk f'kYi 

mi;qDr O;olk; crk, gSA m'kuk us O;kikj vkSj f'kYi] 'kwnz 

dh vkthfodk ds lk/ku crk, gSA c`gLifr dh ifjHkk"kk ds 

vuqlkj Lo.kZdkj] yksgkj] peZdkj ¼pekj½] rarqok;¼tqykgk½ 

ds dk;Z f'kYiksa ds vUrxZr tkrs gSA czãoSor iqjk.k vkSj 

ine~ iqjk.k ds vuqlkj dqqaHkdkj] c<+bZ] laxrjk'k ¼iRFkj dk 

dke djus okys½ ] ykSgkdkj bR;kfn ls laca) f'kYi 'kwnzksa ds 

fy, fufn"V fd, x, gSA 

bl dky esa 'kwnzksa dh fLFkfr esa vis{kkd`r lq/kkj gqvk 

FkkA ;kKoYo; us 'kwnzks dks O;kikj] f'kYi vkSj d`f"k djus 

dh vuqefr nh gSA bl dky esa 'kwnz o.kZ ds yksx d`"kd 

rFkk f'kYih FksA fdlkuksa ds #i esa mudk mYys[k ckj&ckj 

izkIr gksrk gSA d`f"k etnwj izk;% lHkh 'kwnz Fks] lkFk gh ;g 

Hkh lEHko gS fd 'kwnz Hkwfe & Lokeh Hkh feyrs gksaA xqIr 

dky dh vkfFkZd le`f) ls f'kYidkjksa ds thou dk Lrj 

Å¡pk mB x;k FkkA c`gLifr Le`fr esa mYys[k gS fd 'kwnz ds 

O;kikj djus ds vf/kdkj dks Lohdkj fd;k x;k gSA lkekU; 

Jfedksa dks 'kwnz dh Js.kh esa j[kk x;k gSA bu lkekU; 

Jfedksa ds vUrxZr rhu izdkj ds Jkfed Fks& lsuk esa dke 

djus okys Jkfed ] d`f"k& Jfed vkSj Hkkjokgd JkfedA 

'kwnzks dks iapegk;K djus rFkk jkek;.k ,oa egkHkkjr lquus 

dk vf/kdkj FkkA eRL; iqjk.k esa 'kwnzksa dks eks{k ikus dk 

vf/kdkj FkkA eRL; iqjk.k esa 'kwnzksa dks eks{k ikus dk vf/kdkj 

crk;k x;k gSA os nku nsus rFkk ;Kkfn tSls deZ dj ldrs 

gSA 'kwnz lsuk es inkf/kdkjh FksA àsulkax us efriqj ds 'kwnz 

jktk dk mYys[k fd;k gSA bu rF;ksa ls ;g fu"d"kZ 
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fudyrk gS fd vkfFkZd le`f) rFkk ifjorZuksa ls 'kwnzksa dh 

fLFkfr esa lq/kkj gqvk FkkA 

 

vLi`';rk &  

Qk|ku ds o.kZu ls bl ckr dh tkudkjh feyrh gS 

fd xqIr dkyhu lekt esa ,d vLi`';Z oxZ vfLrRo esa FkkA 

Qk|ku ds vuqlkj os uxj ds ckgj fuokl djrs Fks vkSj 

dsoy fnu esa uxj esa izos'k djrs FkA os <ksy ctkrs gq, 

uxj esa izos'k djrs Fks rkfd yksx muds Li'kZ ls cp ldsA 

<ksy lqudj yksx vius ?kjksa ds njoktsa vkSj f[kM+fd;k¡ cUn 

dj nsrs Fks ftlls mu ij n`f"V u iM+s A mu ij n`f"Vek= 

iM+us ls f}t vifo= gks tkrk gS] ;g vLi`';rk dk fud`"V 

#i FkkA rkRdkyhu Le`fr;ks esa 'kqf) ds fy, /kkfeZd 

vuq"Bkuksa dk o.kZu feyrk gSA Le`fr;ksa esa vLi';ksa dks 

pk.Mky] vUR;t rFkk izfrykse fookg ls mRiUUk crk;k x;k 

gSA mudh o``fÙk;ksa esa tkuojkas dk f'kdkj] eNyh idM+uk] 

'e'kku dh ns[kHkky djuk FkkA bl dky esa vLi`';rk 

fodflr gh ugha gqbZ cfYd pk.Mkyksa dh la[;k esa Hkh o`f) 

gqbZA 

 

nkl izFkk&  

bl dky esa nkl izFkk dk izpyu FkkA dqN 'kwnz 

nklksa dh Js.kh esa j[ks FksA ukjn Le`fr esa iUnzg izdkj ds 

nklksa dk mYys[k izkIr gksrk gS ysfdu vU; Le`fr;ksa esa dgk 

x;k gS fd nkl dk o.kZ Lokeh ds o.kZ ls Å¡pkk ugh gksuk 

pkfg,A blls Li"V gksrk gS fd czkã.k dks NksM+dj vU; 

oxZnkl dh Js.kh esa vkrs gSA egkHkkjr rFkk dR;k;u o 

ukjn Le`fr;ksa esa euq";ksa dks cspus dh fuUnk dh xbZ gS] fQj 

Hkh blhizdkj dk Ø;&foØ; dh izFkk izpfyr FkhA 

vejdks'k esa nklhlee~ vFkkZr~ nkfl;ksa ds nyks dk mYys[k 

izkIr gksrk gSA bl dky dh Le`fr;ksa esa nklksa ds izfr mnkj 

n`f"Vdks.k dk mYys[k feyrk gSA ukjn Le`fr esa nklrk ls 

eqfDr ds fy, vuq"Bku dh O;oLFkk dh xbZ gSA blls ;g 

tku iM+rk gS fd bl dky esa nkl izFkk f'kfFky gks jgh 

FkhA bldk dkj.k ;g gS fd bl dky esa o.kZ O;oLFkk nqcZy 

gks xbZ Fkh A jke'kj.k 'kekZ fy[krs gS ,slk yxrk gS fd o.kZ 

O;oLFkk gh f'kfFky iM+ xbZ Fkh vkSj blds pyrs nklizFkk esa 

detksjh vk;h A o.kZ O;oLFkk dk fu;e Fkk fd 'kwnz dks 

nkl cukuk pkfg,] ij xqIrdkyhu iqjk.kksa ds o.kZu ls Kkr 

gksrk gS fd oS'; vkSj 'kwnz vius o.kZ & /keZ dk ikyu ugha 

djrs FksA  

 

mitkfr;k¡ & 

xqIrdky esa dk;LFkksa dk mYys[k izkIr gksrk gS tks 

jkT; dk vf/kdkjh oxZ Fkk ysfdu bl oxZ us vHkh rd 

tkfr dk #i xzg.k ugh fd;k FkkA bl dky esa dqN 

fefJr vFkok mitkfr;ksa dk fuekZ.k gqvk gS] tSls& 

ew)kZ.kf"kDr] dj.k] vEc"B] ijk'ko] mezA vU; mitkfr;ksa esa 

izeq[k #i ls ex/k ] jFkdkj] deZdkj] peZdkj] ef.kdkj 

xksiky] of.kd vkfn dk mYys[k fd;k x;k tks Li"V #i 

ls o.kZ ds rgr ugh vkrh FkhA 

 

fL=;ksa dh n'kk&  

xqIr dky ds lkfgR; o dyk esa ukjh dk vkn'kZe; 

fp=.k gS fdUrq O;kogkfjd #i esa muds vf/kdkjksa esa dVkSrh 

dj nh x;h Fkh A lkfgR; esa ukjh ds pfj= dk vkn'kZ 

of.kZr fd;k x;k gSA egkHkkjr iRuh ds fcuk thou dks 

'kwU; ekurk gS] j/kqoa'k esa vt viuh fiz;k dks l[kh ] lfpo 

,oa fiz; f'k";k dgrk gS] LoIuokl&onÙkk esa mn;u 

oklonÙkk dks fiz;s vkSj fiz;s f'k";s dgrk gS ysfdu 

okLrfod thou esa fLFkfr fuEu FkhA okY;koLFkk esa fookg 

dk gksuk rFkk lrh izFkk blh dky esa izpfyr gqbZ A dU;k 

dks bl dky esa leL;k le>k tkus yxk vkSj mldh 

lqj{kk ij tksj fn;k x;kA dkfynkl ds ukVdksa rFkk 

e`PNdfVd esa lrh izFkk dk mYys[k feyrk gSA 

euqLe`fr esa L=h }kjk oSfnd eU=ksa ds mPpkj.k ij 

izfrca/k yxk fn;k x;k FkkA xqIr dky ds igys fL+=;ksa dk 

miu;u laLdkj cUn dj fn;k x;kA blls mudh /kfeZd 

f'k{kk izfroaf/kr gks xbZZA blds ckn mUgs ykSfdd f'k{kk izkIr 

gksrh jghA dkelw= esa f'kf{kr efgykvksa dk mYys[k feyrk 

gSA os laxhr] x`gdyk] fp=dyk esa ikjaxr gksrh FkhA ;g 

ykSfdd f'k{kk dsoy mPp oxZ dh efgykvksa rd lhfer 

FkhA vejdks'k esa mik/;k vkSj vkpk;Z dk mYys[k feyrk gS 

ftlls irk pyrk gS fd fL=;ksa dks mPp f'k{kk iznku dh 

tkrh FkhA cky fookg dk izpyu mÙkjksrj c<+rk tk jgk 

FkkA Le`frdkjksa dk lkekU; er ls izrhr gksrk gS fd 

jtLoyk gksus ls igys gh dU;k dk fookg dj fn;k tk;s 

ysfdu o;Ld dU;kvksa dk fookg Hkh izpfyr Fkk] ;g 

dkelw=k ls irk pyrk gSA bl dky ds lkfgR; esa Hkh 

ukf;dkvksa dks o;Ldk esa #i esa izLrqr fd;k x;k gSA 

bl dky esa inkZ izFkk izpfyr ugh FkhA fL=;k¡ 

iz'kklu rFkk lkoZtfud thou esa Hkh Hkkx ysrh FkhA xqIr 

jktefgf"kZ;ksa dk eqnzkvksa ij vadu fd;k x;k gSA xqIr 

jktdqekjh izHkkorh xqIr us vius vYioL;d iq=ksa dh 

lajf{kdk ds #i esa okdkVd jkT; dk lapkyu fd;k FkkA 

dk.ks dk er gS fd bl ;qx dh Le`fr;ksa esa fL=;ksa  dh 

f'k{kk vFkok fookg ds fo"k; esa ftu izfrcU/kksa dk mYys[k 

fd;k x;k gS] os dsoy czkã.k dU;kvksa ds fy, FksA 

vfHkys[kksa esa y{eh }kjk LdUnxqIr dk oj.k vFkok ekr`xqIr 

dk y{eh }kjk LosPNk ls oj.k djuk Lo;Ecj izFkk izpfyr 

gksus dks izekf.kr djrk gSA /kzqonsoh izdj.k ls fofnr gksrk 

gS fd fL=;k¡ fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa iqufoZokg dj ldrh Fkh 
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A lrh izFkk izpfyr gks x;hA 510 bZ0 ds ,j.k vfHkys[k esa 

xksijkt uked lsukifr dks iRuh ds lrh gksus dk mYys[k 

gSA bl dky ess xf.kdkvksa rFkk efUnjksa esa nsonkfl;ksa dk 

mYys[k Hkh izkIr gksrk gSaA 

bl dky essa ifjokj la;qDr iz.kkyh ij vk/kkfjr FksA 

Qkãku us yksxks ds ifo= vkpkj& fopkjksa dk o.kZu fd;k 

gSA yksxksa dk thou lq[ke; FkkA mudk thou J`axkj rFkk 

euksjatu ls ifjiw.kZ FkkA 

 

 

 

 

ewY;kadu&    

fu"d"kZr% dgk tk ldrk g fd xqIr dky dk 

lkezkT; vius vki eas ,d egÙoiw.kZ LFkku j[krh gS D;ksafd 

bl dky ess [kkldj ijaijkxr o.kZ O;oLFkk ds vk/kkj ij 

tkfr;ksa dk fu/kkZj.k rks gqvk] ij lHkh  tkfr;ksa esa loZJs"B 

tkfr czkã.k leqnk; dks gh ekuk x;kA ;s lekt ds iaFk 

izn'kZd] Kkunkrk ds lkFk lektlq/kkdj Hkh FksA ijUrq vU; 

tkfr;ksa {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz  dks Hkh lekt ds uofuekZ.k 

] fodkl ds izxfr iFk ij] ykus esa vge Hkwfedk vnk djrs 

gq, mls lg;ksxkRed iz;kl ds lkFk lketL;rkiwoZd 

HkkbZpkjk dh Hkkouk ls xqIrdky ds lkekftd cnyko esa 

pkj pk¡n yx x;kA  
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