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सत्मोत्तय याजनीतत एवॊ सॊचाय भाध्मभ  
 

डॉ. भनोज कुभाय ऩटेर  

[सॊशोधक]  

__________________________________________________________________________________________________________________  

 

१. भूमिका 
सत्मोत्तय याजनीतत याजनीततक सॊस्कृतत का एक अॊग 

है, जजसे वास्तववक तथ्मात्भक याजनीतत मा उत्तय 
वास्तववकता याजनीतत बी कहा जाता है | इस याजनीतत भें 
चचााओॊ को नीतत - policy - से ऩये बावनाओॊ के जरयए फड े
स्तय ऩय सजृजत ककमा जाता है | उन्हें फाय-फाय ऩेश ककमा जाता 
है| तथ्मों की अनदेखी की जाती है | सत्मोत्तय ऩयॊऩयागत 
प्रततस्ऩधाा से भबन्न है  |महाॊ बावनाओॊ को प्रभुखता दी जाती है | 
बावनाओॊ को भुख्म रूऩ से ऩेश ककमा जाता है | साऩेऺ तथ्मों 
एवॊ ववशेषऻों के ववचायों को द्ववतीमकरूऩ भें प्रस्तुत ककमा 
जात ेहै | इस प्रकाय तथ्मों को झूठे साबफत ककए जात ेहैं | मह 
प्रवजृत्त को कुछ ववद्वान सभकारीन सभस्मा भानत ेहैं तो 
कुछ ऩयॊऩयागत  | सॊचाय भाध्मभ एवॊ सॊफॊधधत साभाजजक 
ऩरयवतानों के आगभन से ऩहरे मह कभ उल्रेखनीम थी| 

अध्मेताओने इसकी ऩहचान 2018 तक अभेरयका बिटेन 
एवॊ रूस के फीच याजनीततक टकयाव भें की थी | तत्ऩश्चात 
इसे24 घॊटे का सभाचाय चक्र, सभाचायों भें झूठ को ऩेश कयना, 
साभाजजक भाध्मभों की फढ़ती ऩहुॊच के साथ सॊमोजजत कयके 
ऩेश ककए जाने ऩय ववश्रेवषत ककमा जा यहा है | सत्मोत्तय - 
POST TRUTH - शब्द तफ चचाा भें आमा जफ इसे 2016 भें 
‘ऑक्सपोडा डडक्शनयी ’भें‘वडा ऑप द ईमय ’ घोवषत ककमा | उस 
सार िेजक्सट, अभेरयकी याष्ट्रऩतत चुनाव के भरए जनभत सॊग्रह 
एवॊ जनसॊचाय भाध्मभ कवयेज के सॊदबा भें इसको चुना गमा 
था| 

 
2 . सत्योत्तर का उद्भव ववकास एवं वततिान 

ऑक्सपोडा डडक्शनयी के भुताबफक ‘सत्मोत्तय’शब्द का 
उल्रेख ऩहरी फाय 1992 भें अऩने ‘द नेशन ’ भें 
सबफामाईअभेरयकी नाट्मकाय स्टीव टेभसच ने ककमा था |टेभसच के 
भुताबफक‘वाटयगेट’ घोटारे का साभने आना , ईयान -कॉन्रा 
घोटारा एवॊ खाडी मुद्ध की कवयेज भें अधधक ऩामा जाता हैकक 
‘हभने एक स्वतॊत्र जनता। के रूऩ भें , स्वतॊत्र रूऩ से पैसरा 
ककमा है कक, हभ कुछ सच्चाई की दतुनमा भें यहना चाहत ेहैं |’ 
याल्प ककस ने  2004 भें अऩनी ककताफ ‘ऩोस्ट ट्रुथ एया ’ भैं 
इस शब्द का उऩमोग ककमा है | उसी सार अभेरयकी ऩत्रकाय 
एरयप अल्टयभैंनने ‘Post Truth Political Environment’ के 

फाये भें प्रकाश डारा ओय 9/11 के ऩश्चात फुश प्रशासन द्वाया 
ककए गए भ्राभकवक्तव्मों के उनके ववश्रेषण भें ‘The Truth 
Presidency’ शब्द का उऩमोग ककमा था | कोभरन कोच ने 
2004 भें अऩनी ककताफ ‘Post Democracy’ भें याजनीतत के 
भॉडर का अथा ‘Post Democracy’  ककमा ,जहाॊ ‘चुनाव 
तनजश्चत रूऩ से भौजूद है औय सयकायें फदर सकत ेहैं ’, रेककन 
सावाजतनक चुनावी फहस  एक कड ेतनमॊबत्रत प्रदशान है , 
प्रफॊधधत पे्रयणा की तकनीकों भें ऩेशे वय ववशेषऻों की प्रततद्वॊदी 
टीभों द्वाया।उन टीभोंद्वाया चुनी गई सभस्माओॊ की एक छोटी 
श्ृॊखरा ऩय ववचाय कयत ेहुए ’ क्रॉच सीधे याजनीततक सॊचाय के 
‘ववऻाऩनउधोग  भॉडर’को ववश्वास औय फेईभानी के आयोऩों के 
आयोऩ भें ववशेषता देता है कक कुछ सार ऩहरेसे  सच्चाईकी  
याजनीतत से जुडा हुआ है | 

‘Post Truth Politics’ शब्द का उऩमोग 1 अप्रैर 
2010 को ब्रॉगय डवेवड यॉफटासने ग्रीस्ट के भरए भरखे  एक 
ब्रॉग भें ककमा था  | जहाॊ उन्होंने इसे ‘A Political Culture’ 
के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा जाता था जजसभें याजनीतत 
ज्मादातय ऩूयी तयह से नीतत - policy - से ऩय हो गई है | 
सॊमुक्त याज्म अभेरयका भें ‘2016 के याष्ट्रऩतत चुनाव ’ 
अभबमान एवॊ 2016 भें मूयोऩीम सॊघ भें सदस्मता ऩय जनभत 
सॊग्रह के दौयान मह शब्द सवाव्माऩी हो गमा | ऑक्सपोडा 
डडक्शनयी ने घोषणा की कक 2016 का अन्तयााष्ट्रीमशब्द 'Post 
Truth' है, जो 2015 की तुरना भें उऩमोग भें 2000 प्रततशत 
की ववृद्धका हवारा देत ेहुए हैं| 

हावडा मूतनवभसाटी के प्रोपेसय जेतनपय होचजस्चल्ड ने 20 
वीॊ सदी भें एकअवधध के ऩश्चात 18 वी एवॊ 19वीॊ सदी भें 
सॊमुक्त याज्म अभेरयका भें याजनीततक एवॊ भाध्मभ प्रथाओॊ की 
वाऩसी के रूऩ भें सच्चाई के उदम के फाये भें फतामा है जहाॊ 
भाध्मभ अऩेऺाकृत सॊतुभरत एवॊ अरॊकृत था | 

1600 भैं तछऩाई तकनीकी का आयॊब हुआ , जजससे 
साऺयता का व्माऩ फढ़ा , ऩुजस्तका ऩत्रों का आयॊब हुआ  | उन्हें 
फाद भें सच्चाई की याजनीतत के आयॊभबक रूऩ भें येखाॊककत 
ककमा गमा है  | फदनाभी कयनेवारीऩुजस्तकाएॊ सस्त ेभें भुद्रित 
होने रगी |  उनका व्माऩक प्रसायककमा गमा जजससे असॊतोष 
पैरा। उससे अॊगे्रजी गहृमुद्ध एवॊ स्वतॊत्रता के अभेरयकी मुद्ध 
जैसे मुद्ध औय क्राॊतत हुई| 
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3. सत्योत्तर राजनीतत की प्रकृतत 

सत्मोत्तय याजनीतत की प्रभुख ववशेषता मह है कक , 
प्रचायक अऩने प्रचायकी साभग्री को दोहयाता यहता है , जफकक 
उसे भाध्मभों मा ववशेषऻों द्वाया  असत्म साबफत की हुई होती 
है कपय बी। उदाहयण के रूऩ भें देखे तो ‘बिटेन ईमू जनभत ’ 
अभबमान के भरए प्रचाय के दौयान वोट छोडने के ऩऺ भें 
भानने वारों ने इस फात का फाय-फाय उऩमोग ककमा था कक 
मूयोऩीम सॊघ की सदस्मता भें 1 हफ्त ेभें 350 भभरीमन ऩाउॊ ड 
की रागत आती है, जफकक फाद भें मूयोऩीम सॊघ ने इस आॊकड े
को प्रत्मऺ रूऩ से बेजे गए ऩैसों की शुद्ध याभश के रूऩ भें 
उऩमोग कयना शुरू ककमा था। रीव मूके एवॊ अन्म कायको को 
नजयअॊदाज कयने वारे इस आॊकड ेको मूके साॊजख्मकी 
प्राधधकयण द्वाया सॊबाववत रूऩ से भ्राभक   व्माख्मातमतककमा 
था, जजसकोववत्तीम अध्ममन सॊस्थान द्वाया सही नहीॊ फतामा 
था एवॊ फीफीसी सभाचाय तथा चैनर 4 सभाचाय द्वाया इसके 
तथ्मों की  ऩूणा जाॊच भें मह ऩामा गमा था  | उन्होंने अऩने 
अभबमान के कें ि भें इस आॊकड ेका उऩमोग जायी यखा था  | 
फाद भें उन्होंने इसका उदाहयण के रूऩ भें उऩमोग कयना कभ 
कय द्रदमा था औय फतामा की , मह  मूयोऩीम सॊघ को 
बेजीगईशुद्धतनधध के सॊबाववत वैकजल्ऩक उऩमोग के रूऩ भें थी। 
टोयी साॊसद एवॊ भरव मूकेके प्रचायक साया वोरास्टन ने अऩने 
अभबमान के दौयान इसके ववयोध भें सभूह को छोड द्रदमा था 
औय सत्मोत्तय याजनीतत की आरोचना की थी। ‘द डरेी 
टेरीग्राप’ के भरए सॊसदीम स्केचयाइटय भाइकर देकाॅॎन ने 
सत्मोत्तय याजनीतत कोसायाॊभशत  कयत ेहुए फतामा था कक 
इसभेंतथ्म नकायात्भक ,तनयाशावादी,असभ्म एवॊ ऩऺऩाती होत े
हैं। इस सॊदबाभे मूयोऩीमन सकायात्भक अभबमान 
केप्रसायकोधक्का ऩहुॊचा सकत ेहैं , जजसके भरए ववयोधधमों को 
ऩऺऩात के रूऩ भें डयावना एवॊ ववऩऺ के रूऩ भें खारयज ककमा 
जा सकता है| 

अऩनी ऩयाकाष्ट्ठा भें सत्मोत्तय  याजनीतत षडमॊत्रवाद का 
उऩमोग कय सकती है। सत्मोत्तय याजनीतत के इस रूऩ भें 
झूठी अपवाहे प्रभुख सभाचाय ववषम फन जाती है । वऩज़्ज़ागेट 
षडमॊत्र के भाभरे भें ,इसकेपरस्वरूऩ एक व्मजक्त धूभकेतु वऩ ॊग 
ऩोंग वऩज़्ज़ेरयमा भें प्रवेश कय यहा था औय एक एआय -15 
याइपर पामय कय यहा था। सत्मोत्तय याजनीतत को ध्मान भें 
यखत ेहुए एजस्क वमय के जैक होम्स जैसे रेखकों के अनुसाय 
मद्रद आऩ सत्म क्मा है नहीॊ जानत ेहैं तो आऩ जो चाहे वह 
कह सकत ेहैं औय वह झूठ नहीॊ है | 

 
4. सत्योत्तर राजनीतत के संचाऱक 

सार 2015 भें जन सॊचा य भाध्मभ एवॊ याजनीतत 
ववशेषऻ जेसन हभसान ने ' Regime Of Post Truth' , शब्द 
का इस्तभेार ककमा था , जजसभें सत्मोत्तय याजनीतत के कई 
ऩहरुओॊ को सजम्भभरत ककमा गमा था। उनका कहना है कक , 
ववकास के अभबसयण सभूहने सत्मोत्तय  सभाज की जस्थततमों 
का तनभााण ककमा है  | याजनीततक सॊचाय सॊऻानात्भकववऻान 
द्वाया सूधचत ककमा जाता है। जजसका उद्देश्म भाइक्रो राइजक्रॊग  
जैसी तकनीकों के जरयए आफादी की भान्मताएॊ एवॊ धायणाओॊ 
को तनमॊबत्रत कयना है, जजसभें अपवाहे औय झूठ कायाजनीततक 
उऩमोग शाभभर है। आधुतनक , ज्मादातय कें िीमकृत जन 
सभाचाय भाध्मभ गेटकीऩयो का बफखयाव, जजसने फड ेऩैभाने ऩय 
एक दसूये के स्कुप्स औय उनकी रयऩोट्ास दोहयाई है। सूचना 
अधधबाय ओय त्वयण,  उऩमोगकताा द्वाया सजृजत साभग्री एवॊ 
कभ सभाज व्माऩी आभ बयोसेभॊद कभभामो द्वाया सत्मओय 
असत्म, सटीकओय गरत के फीच अॊतय कयने के भरए ध्मान 
कें द्रित अथाव्मवस्था , एल्गोरयदभ जो साभाजजक भाध्मभ एवॊ 
खोज इॊजन (सचा इॊजन) भैं द्रदखाई देता है , जो उऩमोगकताा 
ऩय आधारयत है तथा तथ्मात्भक मा वस्तुऩयक नहीॊ है ; साथ 
ही साथ सभाचाय भाध्मभ जो साद्रहजत्मकचोयी, धोखाधडी, प्रचाय 
एवॊ सभाचाय भूल्मों को फदरने के घोटारो सेभाया गमा है। मह 
घटनाएॊ आधथाक भुजश्करों की ऩषृ्ट्ठबूभभ, घटती हुई औय अधधक 
ऩायॊऩरयक टैफरेट कहातनमों औय रयऩोद्रटिंग की शैभरमो की औय 
रुख कयने के ऩऺ भें हुई है , जजन्हें ‘टैब्राइडनाइजेशन’ औय 
‘इॊपोटेभेंट’ के नाभ से जाना जाता है। 

कपय बी इनभें से कुछ घटनाएॊ अतीत भें वाऩस जाने 
का सुझाव दे सकती है ।अबीसयण का प्रबाव एक साभाजजक , 
याजनीततक घटना है जो जानफूझकय ववरूऩण एवॊ सॊघषा भें 
ऩत्रकारयता के ऩहरे रूऩों से अधधक है। तथ्मों की जाॊच कयने 
वारी औय अपवाह - फजस्टॊग साइट स फहुत हैं , रेककन वह 
उऩबोक्ताओॊ के एक खॊडडत द्रहस्सेतकऩहुॊचयखतीएवॊबयोसेभॊदहै। 
अववश्वास को एकजुट कयने भें असभथा है। हयभसन ने इसे 
भात्र सत्मोत्तय याजनीतत की फजाम सत्मोत्तय शासन कहा 
है।ऩेशेवय ऩैन ऩाद्रटा सन, याजनीततक सॊचाय का प्रततस्ऩधाात्भक 
रूऩ से उऩमोग कयता है। 

 
प्रिुख सिाचार संस्थान  

जन सॊचाय भाध्मभों भें ऐसी कई प्रवजृत्त साभने आती 
है,  जोकक सत्मोत्तय याजनीतत के उदम के भरए उन्हें 
जजम्भेदाय ठहयाती है। याज्म द्वाया ऩुयस्कृत सभाचाय सॊस्थाए 
जैसा कक, चीन का CCTV NEWS,  यभशमा का RT, सॊमुक्त 
याज्म अभेरयका का Voice Of America कावैजश्वक स्तय ऩय 
फहुत फडा पैराव है , जो कक ववशेष रूऩ से 
ऩजश्चभीएवॊऩुववामदशाकोको प्रबाववत कयने का काभ कयत ेहैं। 
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यभसमा के भास्को  भें TNT चैनर के भरए काभ कयने वारे 
बिद्रटश रूसी ऩत्रकाय ऩीटय ऩोभेयेंटव कहत ेहैं कक , उन सबी 
भाध्मभ सॊस्थानों के प्रभुख उद्देश्मोंभें से एक सयकाय , रोकतॊत्र 
औय भानव अधधकायों की सॊयचनाओ सभेत  ऩजश्चभी सॊस्थानों 
को वैधता प्रदान कयवानी है। 2016 तक अभेरयका भें 
भुख्मधाया के भाध्मभों भें ववश्वास ऐततहाभसक स्तय तक ऩहुॊच 
गमा था। मह सुझाव द्रदमा गमा था कक इन शतों के अॊतगात 
सभाचाय ऩत्रों द्वाया तथ्मों की जाॊच फहू जनता के फीच 
आकषाण प्राप्त कयने के भरए सॊघषा कयती यहती है औय 
याजनेता तजेी से कठोय सॊदेश का सहाया रेत ेहैं। 

कई सभाचाय सॊस्थान तनष्ट्ऩऺ होने की नीतत यखत ेहैं। 
इस ऩय कई ववशेषऻों ने ववचाय कयत ेहुए फतामा है कक कुछ 
भाभरों भें मह झूठे सॊतुरन की ओय जाता है , जजसभें 
असभधथात  मा अस्वीकृत दावों ऩय उनके वास्तववक आधाय को 
चुनौती देने की फजाम सभानजोय द्रदमा जाता है। 24 घॊटे 
चरने वारे सभाचाय चक्र का मह बी अथा है कक ,  सभाचाय 
चैनरफाय-फाय सभान सावाजतनक आॊकडों के प्रतत आकवषात 
यहत ेहैं , जो ऩीआय  - सभझदाय  याजनेताओॊ को राब  
कयवातहैे। इसका भतरफ मह तनकरता है कक प्रस्तुतीकयण एवॊ 
व्मजक्तत्व के तथ्मों की तुरना भें दशाकों ऩय फडा प्रबाव हो 
सकता है , जफकक दावे की प्रकक्रमा औय प्रततदावा भाभरे भें 
गहन ववश्रेषण के खचा ऩय सभाचाय कवयेज के द्रदनों के भरए 
धग्रस्ट प्रदान कयता है। 
 
सािाजजक िाध्यि 

साभाजजक भाध्मभ सत्मोत्तय याजनीतत भें एक 
अततरयक्त आमाभ जोडत ेहैं। महाॊ उऩमोगकताा नेटवका  गूॊज 
कऺ-इको चमे्फय -  फन सकत ेहैं। महाॊ सॊबवत्: कपल्टय फफर 
द्वाया जोय द्रदमा जाता है , जहाॊ एक याजनीततक दृजष्ट्टकोण ऩय 
अधधकाय होता है औय दावे की जाॊच ववपर हो जाती 
है।वेफसाइटस, प्रकाशक एवॊ सभाॊतय भाध्मभ ऩारयजस्थततकी तॊत्र 
की अनुभतत देता है सभाचाय चैनर ववकभसत कयने के भरए , 
जो बफना ककसी वववाद के फाद सत्म असत्म  दावो को दोहया 
सकता है। ऐसी जस्थतत भें , सत्मोत्तय के फादके अभबमान तथ्म  
जाॊच को अनदेखा कय सकत ेहैं मा उन्हें ऩूवााग्रह से पे्ररयत होने 
के रूऩ भें खारयज कय सकत ेहैं। ‘गाजजामन’ अखफाय के प्रभुख 
सॊऩादक कैथरयन ववनयने'जक्रकफेट' के उद्भव ऩय एक दोष डारा 
कक एक भ्राभक भशषॉक के साथ सॊद्रदग्ध  तथ्मात्भक साभग्री 
के रेख औय जजन्हें व्माऩक रूऩ से साजा कयने के भरए तैमाय 
ककमा गमा है। उन्होंने कहा था कक ‘सस्त ेजक्रक का ऩीछा 
कयना शुद्धताऔय सत्मता की कीभत ऩत्रकारयता औय सत्म के 
भूल्म को कभजोय कयती है ।‘2016 भें तथ्म  जाॊचने औय 
डडफककॊ ग सायह स्नोऩस डॉट कॉभ ने साभाजजक भाध्मभ औय 

नकरी सभाचाय साइट्स  को एक भोड के रूऩ भें ऩेश 
ककमा।जहासेजूठऩानीकीतयहफहतायहताहै। 

 
डडजीटर सॊस्कृतत प्रत्मेक व्मजक्त को कॊ प्मूटय औय 

इॊटयनेट तक ऩहुॊचने की अनुभतत देती है , जजससे वह अऩने 
ववचाय ऑनराइन बेज सके एवॊ उन्हें इस तथ्म  के रूऩ भें 
धचजन्हत कय सके , जो गूॊज कऺो  - ईकोचेंफय - औय दसूये 
उऩबोक्ताओॊ को भान्म कयने वारे अन्म उऩबोक्ताओॊ के 
भाध्मभ से वैध हो सकता है। साभग्री का भूल्माॊकन इस फात 
ऩय आधारयत ककमा जा सकता है कक बेजी गई साभग्री को 
ककतना स्वीकाय भभरता है। महाॊ स्वीकायतथ्मों की फजाम 
बावनाओॊ ऩय होता है। साभग्री जो अधधक स्वीकाय की जाती 
है, उसकी वैधता के फावजूद बी ववभबन्न इॊटयनेट सकका रो के 
इदा-धगदा रगाताय छाना जाता है। कुछ रोग मह बी तका  देत े
हैं कक इॊटयनेट ऩय ककसी बी सभम उऩरब्ध तथ्म की  
फहुतामत एक अॊततनाद्रहत सत्म की फजाम जानकायी के 
फुतनमादी दावो को जानने मा सावधानी ऩूवाक ववचाय ववभशा 
कयने वारे ववचायों को तैमाय कयने ऩय कें द्रित है। इॊटयनेट 
रोगों को मह ऩसॊद कयने का अधधकाय देता है कक उन्हें अऩनी 
जानकायी कहाॊ भभरती है , जजससे वह  अऩनी याम को भजफूत 
कय सकत ेहैं। 
 
धु्रवीकृत राजनीततक संस्कृतत 

सत्मोत्तय याजनीतत का आववबााव धु्रवीकयण याजनीततक 
भान्मताओॊ के साथ ज्मादा भेर खाताद्रदखाई ऩडता है। 
अभेरयका भें वमस्कों ऩयककएगए प्मू रयसचा सेंटय के शोध 
अध्ममन भें ऩामा गमा कक ‘फाएॊ औय दाएॊ सफसे अधधक 
ववचायधायात्भक ववचायों वारे रोगों भें सूचना धायाएॊ हैं जो 
अधधक भभधश्त याजनीततक ववचायों वारे व्मजक्तमों से अरग है  
- औय एक - दसूये से ज्मादा अरग है। तथ्म तजेी से सुरब 
हो यहे हैं ; क्मोंकक नई प्रौद्मोधगककमों को नागरयकों के योजभयाा 
के जीवन भें ऩेश ककमा जाता है। तथ्म औय आॊकडों के भरए 
एक जुनून, याजनीततक दृश्म भें बी छानता है; औय याजनीततक 
फहुत एवॊ बाषण जानकायी के जस्नऩेट  से बये हो जात ेहैं जो 
गरत धचबत्रत , गरत मा ऩूयी तस्वीय नहीॊ हो सकती है। 
सनसनीखेज टेरीववजन सभाचाय बव्म वक्तव्म ऩय जोय देता 
है औय आगे याजनेताओॊ को प्रचारयत कयता है। भाध्मभों कीमह 
प्रवजृत्त इस फात ऩय प्रबाव डारती है कक , जनता याजनीततक 
भुद्दों औय उम्भीदवायों को कैसे देखती है | 
 
5. तनराशावादी ववचार एवं सत्योत्तर राजनीतत। 

एक सॊऩादकीम भें ' न्मू साइॊद्रटस्ट ' ने सुझाव द्रदमा था 
कक ‘एक सनकी आश्चमाचककत हो सकता है कक क्मा याजनेता 
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वास्तव भें उनके द्वाया उऩमोग ककमाजानेवारासफकुछफेईभानी 
है’औय अनुभान रगामा था कक ‘एक फाय चुतनॊदा कानों भें 
पुसपुसाए जाने वारे तॊतु को अफ हय ककसी के द्वाया सुझामा 
जाता है ’। इस तयह ववनय ने सुझाव द्रदमा था कक साभाजजक 
भाध्मभों ने कुछ हद तक औय असत्म पैराने भें भदद की है , 
रेककन उसने दसूयों को बी योक द्रदमा है ; जैसा कक , उन्होंने 
कहा था कक द्रहल्सफोयो आऩदा के फाद सूमा की झूठी सत्म 
कहानी, एवॊ उससे सॊफॊधधत ऩुभरस कवयअऩ का साभाजजक 
भाध्मभों के मुग भें कल्ऩना कयना भुजश्कर होगा। ऩत्रकाय 
जॉजा धगररेट ने सुझाव द्रदमा था ककसत्मोत्तय शब्द गरती से 
अनुबवजन्म औय नैततक तनणामो को स्वीकाय कयता है , मह 
भानत ेहुए की सत्मोत्तय आॊदोरन वास्तव भें भूल्म आधारयत 
याजनीततक तनणाम के भरए ववशेषऻों की आधथाक याम के 
खखराप एक छ्द्मवविोह है। 

द स्ऩेक्रेटय के भरए भरखने वारे टोवऩमॊग ने कहा था 
कक, जजसे ' जक्रच ' शब्द कहा जाता है , मह भुख्म रूऩ से 
फाएॊ फाजू के रोगों द्वाया चुतनॊदा रूऩ से सावाबौभभक वैचारयक 
ऩूवााग्रहो ऩय हभरा कयने के भरए प्रमोग भें रामा जाता है , 
जजस का तका  है कक,  हभ सबी सत्मोत्तय वादी है औय शामद 
हभेशा यहेंगे। ‘द इकोनोभभस्ट’साभतमक ने इस तका  को 
"आत्भतनबाय" कहा था , हाराॊकक , वऩछरी ऩीढ़ी के याजनीततक 
घोटारों के फीच गुणात्भक अॊतय की ऩहचान कयना, जैसे सुएज 
सॊकटऔय सभकारीन रोग , ₩ जजस भें सावाजतनक तथ्मों को  
नजयअॊदाज कय द्रदमा जाता है। इसी तयह एरेजक्समो 
भॊटजायभरस ने कहा था कक , याजनीततक झूठ नए नहीॊ थे औय 
इततहास भें कई याजनीततक अभबमानों की ऩहचान की गई थी 
जजन्हें अफ ' सत्मोत्तय ' के रूऩ भें वखणात ककमा  जाएगा। 
भॊटजायभरस के भरए 'सत्मोत्तय' रेफर कुछ हद तक था – 
‘ककसी बी तथ्मों ऩय हभरों ऩय प्रततकक्रमा कयने वारे द्रटप्ऩणी 
कायों के भरए प्रततवाद तॊत्र , रेककन उन रोगों ऩय उनके 
ववश्वास प्रणारी के भरए,’ रेककन मह बी ध्मान द्रदमा गमा कक 
2016 ‘एक अटराॊद्रटक के दोनों ककनायों ऩय याजनीतत के भरए 
कट्टयऩॊथी वषा ’था| भॊटजायभरस ने मह बी ध्मान द्रदमा था कक , 
वास्तव भें जाॊच भें द्रदरचस्ऩी कबी अधधक नहीॊ थी, मह फतात े
हुए कक भतदाताओॊ का कभ से कभ द्रहस्सा सत्मोत्तय 
याजनीतत को खारयज कय देता है। 
 
6.  ववश्व िें सत्योत्तर राजनीतत का उऩयोग 

याजनीततक सॊस्कृतत की एक ववस्ततृ श्ृॊखरा के भरए 
याजनीततक चचाा के रूऩ भें सत्मोत्तय याजनीतत रागू की गई 
है। बिद्रटश ऩबत्रका the Economist ने अऩने एक रेख भें 
ऑजस्रमा, जभानी, उत्तय कोरयमा , ऩोरैंड ,रूस ,तुकी, मूनाइटेड 

ककॊ ग्डभ, औय सॊमुक्त याज्म अभेरयका भें सत्मोत्तय याजनीतत 
की ऩहचान की थी जो तनम्नवत है : 
 
जितनी  

द्रदसॊफय 2016 भें ‘ऩोस्टपैजक्टश’ ( फाद के तथ्मात्भक ) 
को वषा के शब्द का नाभ ‘गेसेरस्काफ्ट पय ड्मूशशे स्पे्रच े( 
जभान बाषा सभाज ) द्वाया द्रदमा गमा था , जो 2015 से दाएॊ 
फाजूओॊ की रोकवप्रमता के उदम के भसरभसरे भें बी था। 
1990 के दशक से ,‘Post Democracy’सभाजशास्त्र भें अधधक 
से अधधक इस्तभेार ककमा गमा था| 
 
भारत  

‘द टाइम्स ऑप इॊडडमा ’ के स्तॊबकाय अभूल्म गोऩार 
कृष्ट्णनने एक तयपरॊऩ औय िेजक्सट अभबमानों के फीच 
सभानताएॊ औय बायत भें भहत्वऩूणा भुद्दे जैसे इशयत जहाॊ 
भाभरा औय दसूये ऩय तीस्ता सेतरवाद के खखराप चर यहे 
भाभरे की ऩहचान की , जहाॊ आयोऩ जारी सफूत औय 
ऐततहाभसक सॊशोधनवाद के ऩरयणाभ स्वरुऩ 'वैचारयक प्रबाव ' 
ऩडा था।  
 
यूनाइटेड ककंगडि 

मूनाइटेड ककॊ गडभ भें स्कॉद्रटश  ऩाटी केदावो एवॊ 
अधधकृत आकडो के फीच जो अॊतय था उसकी आरोचना कयत े
हुए भाचा 2012 भें स्कॉद्रटश एभएसऩी इमान गे्र द्वाया 
'सत्मोत्तय याजनीतत' शब्द का प्रमोग ककमा गमा था। स्कॉद्रटश 
श्भभक नेता जजभ भपीने सत्मोत्तय याजनीतत की सभीऺा 
कयत ेहुए 'Cheerfully Shot The Messenger' कहा था , 
जजसभें तथ्म ववचायों का सभथान नहीॊ कयत ेथे। 

सत्मोत्तय याजनीतत का दशान ,2014 भें हुए स्कॉद्रटश 
स्वतॊत्रता जनभत सॊग्रह जजसे जेयेभी कोबफान द्वाया भदद की 
गई थी उसभें एवॊ रेफय रीडयभशऩ इरेक्शन कथा मूके द्वाया 
ईमू याज्म ऩय छोडने हुए ककए गए प्रचाय भें हुआथा। 

सत्मोत्तय याजनीतत को इयाक मुद्ध के नेततृ्व भें ऩूवा व्रत 
रूऩ से ऩहचाना गमा था , ववशेष रूऩ से जुराई 2016 भें 
प्रकाभशत धचरकोट प्रततवेदन के फाद। इस प्रततवेदन भें तनष्ट्कषा 
द्रदमा गमा था कक , ऩूवा प्रधानभॊत्री टोनी ब्रेमय ने सैन्म दृजष्ट्ट 
को गरत रूऩ से प्रस्तुत ककमा था कक इयाकके यासामतनक 
हधथमाय ववकास कामाक्रभ उन्नत कऺा के थे। 

2016 भें मूके ईमू सदस्मता जनभत सॊग्रह के दौयान 
सत्मोत्तय याजनीतत का जभ कय उऩमोग ककमा गमा था। 
स्काई न्मूज़ के याजनीततक सॊऩादक पैसर इस्राभ ने कहा था 
कक, भाइकर गोवे ने ' Post fact politics- सत्मोत्तय 
याजनीतत-' का इस्तभेार ककमा  था , जजसे रॊऩ अभबमान से 
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आमात ककमा गमा था। एक साऺात्काय भें गोवे की द्रटप्ऩणी भें 
कहा गमा था कक , ‘भुझ ेरगता है कक इस देश के रोगों के 
ऩास ऩमााप्त ववशेषऻ है..... को सत्मोत्तय प्रवजृत्त के रूऩ भें 
चुना गमा था ; हाराॊकक मह वास्तव भें एक गरतपहभी है ’। 
अयोन फैंक ने कहा था कक , ‘तथ्म काभ नहीॊ कयत ेहैं..... 
आऩको बावनात्भक रूऩ से रोगों से जुडना होगा। मह रॊऩ 
सपरता है। मूयोऩीम सॊघछोडो जनभत सॊग्रह के प्रभुख 
ऩुयस्कतााएॊडिमाभरट्टसोभ - कॊ जयवेद्रटव नेततृ्व चुनाव भें दो 
अॊततभ उम्भीदवायों भें से एक थे , जजसको सत्मोत्तय याजनेता 
के रूऩ भें चुना गमा था , ववशेष रूऩ से जफ उन्होंने असन्तुष्ट्ट  
प्रततद्वॊदी थेयेसा से इॊकाय कय द्रदमा , राॊसकक्रप्ट सफूत के 
फावजूद, द टाइम्स के साथ एक साऺात्काय भें। 
 
संयुक्त राज्य अिेररका 

सॊमुक्त याज्म अभेरयका भें सत्मोत्तय याजनीतत ऩदों का 
उऩमोग ववयोधाबासी  जस्थतत का वणान कयने के भरए ककमा 
गमा था। महाॊ रयऩजब्रकन ऩाटी , की जजसने डभेोके्रद्रटक ऩाटी 
की तुरना भें कठोय ऩाटी अनुशासन को रागू ककमा था ,कपय 
बी खुद को अधधक द्ववऩऺीम रूऩ भें ऩेशकयने हेतु सऺभ थी , 
अरग अरग डभेोके्रट्स इस के ववऩयीत रयऩजब्रकननीततमों का 
सभथान कयने की अधधक सॊबावना यखत ेथे। सत्मोत्तय 
याजनीतत शब्द का उऩमोग द न्मूमॉका  टाइम्स भें ऩोर कुगभैन 
द्वाया भभट योभनी की 2012 के याष्ट्रऩतत अभबमान के 
वववयणों भें ककमा था , जजसभें कुछ दावो  जैसा कक फयाक 
ओफाभा ने यऺा खचा भें कटौती की थी औय भापी भाॊगना शुरू 
ककमा था। मह फात खारयज होने के फावजूद इसे रॊफे सभम 
तक दोहयामा गमा था। वास्तव भें अभेरयकी यऺा खचा भें कभी 
नहीॊ आई थी। मह फात सकर घयेरू उत्ऩादन के प्रततशत के 
रूऩ भें कहा गमा था। मह 2010 भें सकर घयेरू उत्ऩाद का 
5.7 प्रततशत से उच्चतभ 2012 भें कभ हो कय 5.2  प्रततशत 
हो गमा औय 2015 तक 4.5 प्रततशत तक धगय जाने का 
अनुभान था। इसी तयह , ओफाभा ने कोई भापी नहीॊ भाॊगी 
थी।ओफाभाप्रशासन ने ववदेशी भुद्दों को सुरझाने के भरए जो 
प्रमास ककए थे औय ववदेशी मात्राएॊ की थी , उसको इततहास के 
साथ जुडने के भरए फतामा गमा था। 

हावडा गैजेट के भरए एक सभीऺा भें कक्रस्टोफ़य यॉफीचौद 
ने - हावडा कैनेडी स्कूर भें नैततकता औय सावाजतनक नीतत ऩय 
एक व्माख्मान - चुनाव औय याजनेताओॊ की वैधता - भैं फतामा 
था कक, मह सफ साजजशों के भसद्धाॊत है, जैसा कक, बफयथय। इस 
ऩद भें मह ववचाय तनद्रहत है कक , फयाक ओफाभा अभेरयका भें 
प्राकृततक रूऩ से ऩैदा नहीॊ हुए थे। मह सफ सत्मोत्तय 
याजनीतत का दषु्ट्प्रबाव है। यॉफीचौद ने 2014 के    फुश फनाभ 
गोये के चुनाव अभबमानों भें उम्भीदवायों के व्मवहाय का 

ववश्रेषण ककमा था। जजसभें ऩामा गमा था कक चुनाव के 
फादबी अर गोये के सभथाक फयाक ओफाभा का ववयोध कय यहे 
थे, तो अरगोये को उन्हें ऩरयणाभ स्वीकाय कयने के भरए पे्ररयत 
एवॊ प्रोत्साद्रहत कयना ऩडा था। इसी तयह ‘द ह्मूभतनस्ट ’के 
भरए भरखने वारे यॉफ फोस्टन ने अभेरयकी सावाजतनक जीवन 
भें साजजशों के भसद्धाॊतों भें ववृद्ध ऩाई थी , जजसभें बफयथीज्भ , 
जरवामु ऩरयवतान एवॊ ववकास का  अस्वीकाय का सभावेश 
होता है। इन सबी को यॉफ फोस्टन ने सत्मोत्तय याजनीतत के 
रूऩ भें ऩामा गमा था। उन्होंने कहा था कक , इन साजजश  
भसद्धाॊतों के खखराप व्माऩक रूऩ से उऩरब्ध साक्ष्म के चरत े
उनका ववकास तजेी से हुआ है। 

2016 भें सत्मोत्तय शब्द  व्माऩक रूऩ से उऩमोग भें 
रामा गमा था। जजसभें द वॉभशॊगटन ऩोस्ट भें प्रोपेसय डतैनमर 
डब्ल्मू िजेनय ; द गाजजामन भें जोनाथन किरेंड ,द इॊडडऩेंडेंट भें 
कक्रस भसल्ज़्ज़ा , द न्मू रयऩजब्रक के जीट हीय , द रॉस 
एॊजजभरस टाइम्स भें जेम्स ककयधचक , हावडा भें सयकाय औय 
इततहास के कई प्रोपेससॎ शाभभर होत ेहैं। 2017 भें न्मू मॉका  
टाइम्स, द वॉभशॊगटन ऩोस्ट औय अन्म ने चुनाव के फाद रम्ऩ 
के फमान भें झूठ मा झूठ फोरने की ओय इशाया ककमा था। 
ऩूवा याष्ट्रऩतत फयाक ओफाभा का कहना था कक , नए भाध्मभों 
के ऩारयजस्थततक तॊत्र का अथा है , सफ कुछ सच है औय कुछ 
बी सच नहीॊ है। 

 
ऩयातवरणीय राजनीतत 

ववश्व के सबी वैऻातनकों के फीच सवासम्भतत ऩाई जाती 
है कक, भानवीम गततववधधमों के कायण जरवामु ऩरयवतान हुआ 
है। रेककन ववश्व के कई याजनीततक दरों नेजरवामु ऩरयवतान 
को अऩनी नीततमों के आधाय ऩय अस्वीकाय ककमा है। उन दरो 
ऩय  उद्मोगदाताओॊ को राब ऩहुॊचाने के भरए जरवामु 
ऩरयवतानो  का भुकाफरा कयने के भरए ऩमाावयणीम उऩामों भें 
व्मवधान डारने के भरए सत्मोत्तय  तकनीकों का उऩमोग 
कयने का आयोऩ रगामा जाताहै। 2016 के चुनाव के दौयान 
सॊमुक्त याज्म अभेरयका नेकई ऩमाावयणीम ऩरयवतानों का 
अस्वीकाय सत्ता भें ववृद्ध देखी जाती है ; जैसा कक ऩूवा प्रभुख 
फयाक ओफाभा द्वाया तनमुक्त ऩमाावयण सॊयऺण सॊस्था के 
प्रभुख जीना भैककाथी को हटाकय नवतनमुक्तप्रभुख रॊऩ ने 
स्कॉट प्रीत कीतनमुजक्त कीथी| ऑस्रेभरमा भे टोनी अफॉटा की 
सयकाय द्वाया काफान भूल्म तनधाायण को यद्द ककमा तो उसे ' द 
एज ' ने सत्मोत्तय याजनीतत का ऩतन कहा था। 
 
7. सत्योत्तर राजनीतत का सिाधान 

प्रौद्मोधगकी कॊ ऩतनमों एवॊ सयकायों ने उबम रुऩ से 
सत्मोत्तययाजनीतत की चुनौततमों से भुकाफरा कयने के भरए 
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कुछ प्रमत्न ककए हैं। इस से सॊफॊध प्रोपेसय नामफ़ अरयोहन ने 
‘ग्रोफर ऩॉभरसी’ जनार भें चाय ववशेष प्रततकक्रमाओॊ का सुझाव 
द्रदमा है, जो तनम्नवत है: 

1. तथ्मों को जाॊचने के भरए तकनीकों भें सुधाय कयना । 
जैसा कक जभानी ने ऩहरे से ही एक नकरी सभाचाय ऩहचानने 
एवॊ उन्हें हटाने के भरए पेसफुक को व्मवस्था कयने के भरए 
कहा था। 

2. वैऻातनक औय वैऻातनक सभुदाम के भरए फडी 
बागीदायी औय दृश्मता। जैसा ककमूनाइटेड ककॊ गडभ भें सॊसदीम 
सभभततमों की एक शु्खरा है , जजस ऩय वैऻातनकों को गवाही 
देने के भरए फुरामा जाता है, ओय  शोधनीतत कों सूधचत कयने 
के भरए उनके शोध प्रस्तुत कयत ेहैं। 

3. भजफूत सयकायी कामावा ही। चके गणयाज्म जैसे देशों 
भें  नकरी खफयों से तनऩटने के भरए नई इकाइमा स्थावऩत 
की गई है। महाॊ सफसे भहत्वऩूणा चुनौती मह सुतनजश्चत कयना 
है कक, इस तयह के याज्म के नेततृ्व वारे प्रमासों को जाॊच के 

भरए एक उऩकयण के रूऩ भें उऩमोग भैं नहीॊ रामा जाएगा 
मह भहत्त्वऩूणा चुनौती है। 

4. नकरी खफयों को सुयक्षऺत कयना। सुयऺा के भाभरे के 
रूऩ भें सत्मोत्तय याजनीतत का इराज कयना औय इस घटना 
का भुकाफरा कयने के भरए वैजश्वक प्रमासों को तैमाय कयना 
भहत्वऩूणा है। भाचा 2017 भें , स्वतॊत्रता औय अभबव्मजक्त की 
स्वतॊत्रता ऩय सॊमुक्त याष्ट्र ववशेष सॊवाददाता , ओएससीई ओय 
अभेरयकी याज्मों के सॊगठनने पजी सभाचायों के प्रबावो  के 
खखराप चतेावनी देने के भरए 'अभबव्मजक्त औय नकरी 
सभाचाय, वववाद औय प्रचाय की स्वतॊत्रता ' ऩय सॊमुक्त घोषणा 
जायी की थी , रेककन साथ ही याज्म अतनवामा सेंसयभशऩ भैं 
ककसी बी प्रमास की तनॊदा कयत ेहैं। 

भनोवैऻातनक सभाधाननो भें कैं बिज ववश्वववद्मारम के 
सॊशोधनकतााओ द्वाया प्रस्ताववत एक तथाकधथत नकरी 
सभाचाय टीका को शाभभर ककमा जाता है। 
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