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efgykvksa ds izfr iq:"kksa dk ;g nqjkxzg iwjs lekt ds vkpj.k esa >ydrk gSA ifjokj] lekt 

rFkk lkoZtfud thou ds fofHkUu {ks+=ksa esa yM+fd;ksa o efgykvksa dks egRoghu le{kuk] muds 

ifjJe rFkk dkS'ky dk dksbZ ewY; u vkaduk] mUgsa dsoy Hkkx rFkk oa'k dks vkxs c<+kus dk lk/ku 

ekuuk] yM+dks dh jk; dks yM+fd;ksa dh jk; ls vf/kd egRo nsuk] ngst os';kof̀r] fo/kok fookg 

jksd] lrh tSlh lkekftd ijaijkvksa ds tky esa mUgs cka¡/k dj j[kuk rFkk blh rjg dh vla[; 

izFkk,¡ ,oa ekU;rk,¡ iq:"k dks 'kkld vkSj efgyk dks 'kkflr cukrh gSA dqN fparu'khu yksxksa ds 

iz;klksa ls efgyk vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx:drk dj Lrj c<+us vkSj U;k; o vf/kdkj ikus dh 

la/k"kZ'khyrk esa o`f) ds ckotwn ;g ugh yxrk fd ukjh 'kks"k.k] vR;kpkj] fgalk vkSj HksnHkko ls 

eqDr gks xbZ gSaA vkadM+ks ij Hkjkslk fd;k tk, rks rLohj vf/kd Hk;kog cudj lkeus vkrh gSA 
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Hkkjr esa vktknh ds N% n'kdks ls vf/kd dh 

dkykof/k esa efgykvks dh lkekftd fLFkfr esa vk;k cnyko 

mRlkg rks txkrk gS fdarq mlls ;g vk'oklu ugh feyrk 

fd bl nkSjku tks jkr la/;k esa cnyh gS] og nksigj dk 

:i ysxhSA fQj Hkh ;g Mads dh pksV ij dgk gh tk ldrk 

gS fd efgyk,¡ igys ls dgh vf/kd tkx:d gS vkSj mlesa 

vius dks cnyus dh fpaxkjh QwV pqdh gSA vius vf/kdkjksa 

vkSj vfLrRp dh bl igpku o tkx:drk dks ukjh 

lekurk dh ;k=k cgqr nwj fn[kkbZ ns jgh gSA ;g bl fy, 

fd ukjh ds fparu vkSj n`f"V esa rks ifjorZu ifjyf{kr gks 

jgk gS fdarq Hkkjrh; lekt ds lkewfgd lksap esa og vkt 

Hkh efgykvksa dks vius ls nqoZy gs;] derj vkSj v/khuLFk 

ekurs gSA iq:"k ds fy, efgyk ,d O;fDr ugh gS] cl og 

efgyk gSA 

 

fiNys ik¡p n'kdksa esa efgykvksa dk ;kSu 'kkS"k.k] 

NsM+NkM+] ngst ds dkj.k cgqvksa dks rax djus ;k ekj Mkyus 

dh ?kVuk,¡] dkedkth vkSjrksa dk 'kks"k.k] cykRdkj] cky 

os';ko`fÙk tSls :iksa es efgyk mRihM+u esa o`f)gqbZ gSA fLFkfr 

dh xaHkhjrk le>us ds fy, Toyar rF;ks ij utj Mkyrk 

i;kZIr gksxkA 

 ns'k esa gj 47 feuV ds ckn ,d cykRdkj gksrk 

gSA 

 gj 44 feuV ckn ,d efgyk dk vigj.k gksrk 

gSA 

 izfrfnu vkSlru 17 ngst gR;k,¡ gksrh gSA  

 60 izfr'kr dkedkth efgyk,¡ fdlh u fdlh rjg 

ds ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSSA 

 ns'k esa djhc 20 yk[k os';kvks es ls yxHkx 15 

izfr'kr cky os';k,¡ gSA
¼1½
 

ijarq ;g Hkh lp gS fd lewps lekt rFkk lekt 

ds fofHkUu vaxks esa efgykvksa ds izfr gksus okyh T;knfr;ksa 

ds ckjs es igys ls dgh vf/kd tkx:drk vkbZ vkSj budh 

jksdFkke dh fn'kk esa mudh lfØ;rk Hkh c<+h gS] fd 

tula[;k o`f) rFkk nwljs dkj.kksa ls vijk/kksa esa gksus okyh 

c<+ksrjh ds QyLo:i bl lfØ;rk ds ldkjkRed ifj.kke 

eglwl ugh fd, tk jgs gSA  

 

lcls igys Lo;a efgykvksa ds lksap dks gh ysA ,d 

le; Fkk tc vkSjrksa esa bruh fgEer Hkh ugh Fkh fd os 

vius lkFk gksus okys vU;k; dh ppkZ dj ikrhA iqfyl 

rFkk dkuwu dh enn ysus dh rks dYiuk djuk Hkh eqf'dy 

FkkA ifjokj dh HkykbZ rFkk bTtr ds uke ij lc rjg ds 

vU;k; vkSj 'kks"k.k dks vkSjrsa pqipki >sy ysrh FkhA 

lkoZtfud LFkkuksa ij NsM+NkM+ ;k ekSf[kd vieku >syuk 

efgyk,¡ viuh fu;fr ekurh FkhA ?kj dh yM+dh dk 

cykRdkj gksus] mls vxok fd, tkus] NsM+NkM+ vFkok blh 

rjg ds vU; lsDl laca/kh vijk/kksa dh ppkZ ;k fjiksVZ djuk 

lkekftd n`f"V ls viekutud rFkk uqdlku nsg le> 

tkrk FkkA ;gh ugh tks yM+dh llqjky ls lrk,¡ ;k ihfM+r 

fd, tkus ij vius ek¡&cki ds ?kj ykSV vkrh Fkh mls 

ek¡&cki pkg dj Hkh 'kj.k nsuk ;k mldh vkgr Hkkoukvksa 

ds lkaRouk nsus dk iz;kl ugh dj ikrs FksA iwjk lkekftd 

lksp efgykvksa dks lc lkekftd e'khu dk ,d ,slk iwtkZ 

le>us dk Fkk ftldk dke gj gkyr esa ml e'khu dks 

lqpk: :i ls pyus esa enn djuk gSA gj efgyk fdlh Hkh 

fookn es ges'kk fdlh efgyk dk ugh] cfYd ikfjokfjd 

fgr ;kuh iq:"k oxZ ds i{k dk gh leFkZu djrh FkhA
¼2½
 

blfy, ;g dqfVy dgkor izpfyr dh xbZ fd vkSjr gh 

vkSjr dh nq'eu gSA 
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ijarq fiNys dqN n'kdks ls /khjs&/khjs bl lksp es 

cnyko vkrk fn[kkbZ ns jgk gSA vc yM+fd;ks ds izfr gksus 

okys vijk/kksa dks igys ftrus ifj.kke esa fNik;k ugh tkrk 

gSA ;gk rd fd ekrk,a vc viuh cfPp;ksa ds lkFk gksus 

okys nqO;Zogkj dh lwpuk iqfyl rd igq¡pkus yxh gSA cgq,¡ 

ifr ;k lkl llqj dh T;knfr;ksa dk izfrdkj djrh gS vkSj 

'kgjksa esa] fo'ks"kdj f'kf{kr ifjokjksa ds ek¡&cki llqjky esa 

vU;k; >syus okyh viuh csfV;ksa ds izfr lgkuqHkwfr fn[kkrs 

gq, mUgs U;k; ikus vkSj ftanxh fQj ls 'kq: djus ds 

iz;klks esa gj laHko lg;ksx nsrs gSA 

 

,sls vusd mnkj.k gS] ftues efgykvksa us O;fDrxr 

Loj ij vius vieku dk ?kksj fojks?k fd;k vkSj vijkf/k;ksa 

dks naM fnykus dk iz;kl fd;kA buesa jktLFkku dk Hkaojh 

nsoh dk uke xoZ ds lkFk fy;k tk ldrk gSA Hkaaojh nsoh 

vius lkFk gq, vR;kpkkj dks ukjh tkfr ds izfr vU;k; dk 

lkoZtfud fo"k; cuk fn;k rFkk U;k; ikus ds fy, dM+k 

la?k"kZ fd;kA blh izdkj paM+hx< esa ,d mPp iqfyl 

vf/kdkjh dh NsM+NkM+ dh ?kVuk ds ekeys esa ,d efgyk us 

o"kksZ rd vnkyrh yM+kbZ tkjh j[kh vkSj lqizhe dksVZ rd 

xbZA fnYyh fo'ofo|kky; dh ,d v/;kfirk us ,d 

izzksQslj }kjk dh xbZ NsM+NkM+ dk ekeyk mBk;k vkSj tkap 

ds ckn ml izksQslj dks fuyafcr dj fn;k x;kA ,d 

efgyk i=dkj us fgekpy izns'k jktusrkvksa] eaf=;ksa] mPp 

vf/kdkfj;ksa tSls 'kfDr'kkyh yksxksa f[kykQ f'kdk;r djus 

dh tks fgEer lhfer Lrj ij gh lgh] efgyk,¡ fn[kkbZ gS 

og muds c<+rs fo'okl rFkk lkgliw.kZ n`f"Vdks.k dh izrhd 

gSA ;|fi vc Hkh cgqr ls vijk/kksa dh ppkZ ;k fjiksVZ ugh 

gksrh fQj Hkh bl ekspsZ ij gkyr fujarj csgrj gks jgh 

gSA
¼3½
 

 

efgyk laxBuks dh Hkwfedk dk Hkh cgqr egRo gSA 

Lora=rk ds igys efgyk vf/kdkjksa dh vkokt mBkus okys 

laxBuksa dh la[;k maxfy;ksas ij fxuh tk ldrh FkhA ijarq 

fiNys ik¡p n'kdks esa efgykvksa ds gdksa ds i{k esa rFkk 

muds izfr T;knfr;ksa ds fojks/k esas vkokt mBkus rFkk 

vkanksyu pykus okys vusd efgyk laxBu lfØ; gks x, 

gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx rFkk jkT; efgyk vk;ksxksa dk 

xBu efgykvksa ds laxfBr iz;klksa dh lq[kn ifj.kfr ekus 

tk ldrs gSA Lo;a lsoh laxBuksa essa efgyk n{krk lfefr] 

dfeZdk] ukjh j{kk lfefr rFkk lgsyh tSlh laLFkkvksa us 

fnYyh esa ngst fojks/kh vfHk;ku pykus esa vxz.kh Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA ngst ds fojks/k es igyk ekspkZ 1975 esa gSnjkokn 

es fudkyk x;k ftldk usr`Ro izxfroknh efgyk laxBu us 

fd;k FkkA Hkaojh nsoh dkaM rFkk :i daoj lrh ekeys esa 

efgyk laxBuks us ns'k Hkj ess vkokt mBkbZ rFkk fnYyh] 

t;iqj vkSj dbZ vU; LFkkuksa ij ekspsZ fudkysA ;kSu fgalk 

ds fojks/k esa gSnjkckn] eqacbZ] fnYyh vkfn es Qksje vxsaLV 

jsi] vf[ky Hkkjrh; efgyk ifj"kn~] vky bafM;k oqesu 

QsMus'ku vkfn laxBuksa us vkanksyu pyk;kA ijarq nq[k dh 

ckr ;g gS fd bu laxBuksa dh xfrfof/k;ka vHkh rd 

eaq[;r;k 'kgjksa rd lhfer gSa vk'kk dh tkuh pkfg, fd 

xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh budh 'kk[kk,¡ [kaqysaxhA 

 

vijk/kksa ds lanHkZ esa iqfyl vkSj U;k;ikfydk dh 

Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gSa ;s nksuksa O;kid lekt ds ,sls 

vfu;k;Z vax gS ftUgsa NksM+dkj efgykvksa dsa izfr T;knfr;ksa 

dk lgh vkdyu ugh gks ldrkA okLro esa efgykvksa dks 

T;knfr;ksa o 'kks"k.k ls eqfDr fnykus esa iqfyl dkQh gn 

rd ennxkj cu ldrh gSA iqfyl esa efgykvksa ij gksus 

okys vijk/kksa rFkk ngst vkfn leL;kvksa ls vyx ls 

fuiVkus ds fy, igys dksbZ foHkkx ugh FkkA ijarq vc dbZ 

jkT;ksa rFkk cM+s 'kgjksa easa efgyk vijk/k C;wjksa ;k lsy cuk, 

x, gS tks flQZ mUgh f'kdk;rks dh Nkuchu ;k vkxs dh 

dk;ZokbZ djrs gS ftuesa efgykvksa dsa lkFk T;knrh gksrh gSA 

bu foHkkxksa ds xBu ls efgyk,¡ fuMj gksdj viuh fjiksVZ 

ntZ djk ldrh gSaA ,d vPNh ckr ;g gS fd bu lsyksa esa 

efgyk baLisDVj vkSj lc bLisDVj rSukr gksus ls vkSjrksa dks 

vius lkFk gq, vijk/k dk C;ksjk nsus dh lqfo/kk jgrh gS 

D;ksafd iq:"kksa ds lkeus cgqr lh ckrs vius eq¡g ls dgus esa 

vkSjrksa dks 'keZ eglwl gksrh gSA blds vykok iqfyl cyksa 

esa efgyk vf/kdkfj;ksa dk dkaLVscyksa dh Hkh Hkjrh gksus yxh 

gS tks igys ,d liuk yxrk FkkA efgyk iqfyldehZ 

LoHkkfod :i ls efgykvksa dh rdyhQksa o leL;kvksa dks 

csgrj <ax ls le>rh gS vkSj vf/kd dkjxj <ax ls 

dk;Zokgh dj ldrh gSA 

 

tkfgj gS lekt dsa fofHkUu oxksZ rFkk vaxks esa 

efgykvksa ds vf/kdkjks rFkk mu ij gksus okyh T;knfr;ksa 

dks ysdj ?khjs&/khjs tkx:drk c<+ jgh gSA gekjs ns'k es 

lHkh ljdkjsa efgykvksa dks lekt esa lEekutud LFkku 

fnykus ds fy, izfrc) jgh gSa vr% yksxksa dks tkx:d 

cukus dh fn'kk esa ljdkjh Lrj ij Hkh fofHkUu ek/;eksa ls 

iz;kl gksrs jgs gSA bl lPpkbZ ls bUdkj ugh fd;k tk 

ldrk fd efgyk,¡ truh xfr ls vf/kdkj laiUu vkSj 

vkfFkZd n`f"V ls Lokoyach cusxh mlh xfr ls lekt esa 

mldk ntkZ c<+sxk rFkk mlds izfr vU;k; ,oa 'kks"k.k esa 

deh vk,xhA
¼4½
  

 

fu"d"kZ& 

efgykvksa dsa lkFk&lkFk lewps lekt] fo'ks"kdj 

iq:"k dh n`f"V vkSj vkpj.k esa ifjorZu ykuk gksxkA L=h 
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ek= ds izfr tks HksnHkko vkSj nqjkxzg gekjs /keZ] 

jhfr&fjoktksa] lkfgR;] dykvksa rFkk ijaijkvkssa es 

tkus&vutkus vkSj izR;{k o ijks{k :i ls fo|eku gS] mls 

nwj djuk bl nwljs pj.k dk igyk lksiku gksxkA yM+dh 

dh txg yM+ds dh dkeuk djuk] yM+dh ds tUe dks 

v'kqHk ekuuk] csVh dks cks> vkSj ijk;k /ku le>uk] f'k{kk 

vkSj ykyu&ikyu esa csVk&csVh esa varj djuk vkfn ckrs 

izR;sd O;fDr dks lgt gh laLdkjks esa fey tkrh gSA gekjk 

lkekftd thou] /kkfeZd ekU;rk,¡] ikB~; iqLrds] dFkk] 

dgkfu;k¡ vkSj vU; lkfgR; bu ekU;rkvksa dks iq"V djrs 

jgs gSA ckgjh vk/kqfudrk gekjs Hkhrj dh ladh.kZrk vkSj 

iqjkrurk dks ugh phj ikrh vkSj ge vU;k; vkSj 'kks"k.k dks 

jhfr&fjokt rFkk ijaijk le>dj mls tkjh j[krs gSA bl 

lc 'kks"kdkjh ekU;rkvks o fjoktksa dks m[kkM+ dj muds 

LFkku ij lerkoknh ekU;rk,¡ viuk, fcuk lekurk dh 

eafty rd igq¡puk laHko ugh gSA bDdhloh lnh dh ;gh 

cl cM+h pquksrh gSA dsoy ukjh ugh cfYd iq:"k vkSj lewps 

lekt ds n`f"Vdks.k eas cnyko gh ukjh lekurk dk nwljk 

pj.k gSA 
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