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मानव ववकास के ववववध अयाम वबहार राज्य के ववशेष संदभभ में  
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 मानवीय ववकास की ववचारधारा डॉ. महबूब ईल हक़ द्वारा प्रस्ताववत की गइ थी । ईनके  मतुावबक मानवीय ववकास 

वो ववकास ह ैजो लोगो के समक्ष ववकल्प बढ़ाए और ईनका जीवल बेहतर बनाए ऄतः, सब ववकास लोगों के अस 

पास ही घमूता ह ै। ववकल्प  कभी स्थायी नहीं रहते हमेशा बदलते रहते हैं । ववकास का मलू ईदेश्य ह ैजहां लोगों को 

साथभक जीवन जीने के वलए पररवस्थवतयां बनाइ जाए जीवन का कुछ ईद्देश्य जरूर होना चावहए, आसका मतलब लोग 

स्वस्थ होन चावहए, ऄपने हुनर को वनखार सकें , सामावजक भागीदारी और ऄपने लक्ष्य को प्राप्त करन ेकी छूट एक 

लम्बा और स्वस्थ जीवन, ज्ञान हावसल करन ेके वलए सक्षम होना और एक सभ्य जीवन जीने के वलए पयाभप्त साधन 

होना मानव ववकास के बहुत महत्वपणूभ पहलू हैं  आसीवलए, संसाधनों का ईपयोग, स्वस््य और वशक्षा मानव ववकास 

में महत्वपणूभ शेत्र हैं। संयकु्त राष्ट्र ववकास के प्रत्येक कायभक्रम के ऄन्तगभत आस समय परूी दवुनयााँ में भारत और चीन की 

जनसंख्या को लेकर बहुत चचाभ रहती ह ै। यही बजह ह ैवक दवुनया के ऄन्य देश भी ऄपनी अबादी को ववकास की 

कसौटी पर माप और तोल रह ेह ै। दवुनयााँ की अबादी को लेकर वपछले वदनों संयकु्त राष्ट्र की ररपोटभ ‘वल्र्ड पापलेुशन 

प्रास्पेक्ट्स’ की एक ररवीजन ररपोटभ प्रकावशत हुयी ह ै। आसमें साफ कहा गया ह ैवक है अज दवुनयााँ की अबादी जो 

तकरीबन 7.5 ऄरब ह ैवह 2030 तक 9.7 ऄरब और ईसके 2050 तक ईसके 11.2 ऄरब होने की ईम्मीद ह ै । 

भारत और चीन के बारे में यह ररपोटभ खलुासा करती है वक अज चीन की अबादी दवुनया की 19 फीसदी और भारत 

की 18 फीसदी ह ै। ऄनमुान ह ैवक 2028 तक भारत चीन को पीछे छोड़कर दवुनया की सबसे ऄवधक अबादी वाला 

देश बन जायेगा। तब आन दोनों देशों की ऄपनी-ऄपनी अबादी 1.5 ऄरब को पार कर जायेगी । आसके बाद भी भारत 

की अबादी बढ़ना जारी रहगेी तथा चीन की अबादी में वगरावट की सम्भावनायें प्रबल होंगी । ररपोटभ यह भी साफ 

करती ह ैवक ववकवसत देशों की अज जो अबादी 1.5 ऄरब ह,ै आसमें तो कोइ खास बदलाव नहीं होगा । परन्तु आसके 

ववपरीत 49 ऄल्प ववकवसत देशों की ऄभी जो अबादी एक ऄरब के अस-पास ह,ै वह 2050 तक बढ़कर दो ऄरब 

जरूर हो जायेगी ।  अज ववश्व की आस बढ़ती जनसंख्या के साथ ही भारत में ऄहम ्सवाल यह है वक क्या आस बढ़ती 

हुइ अबादी को हम केवल संसाधनों का रोना रोकर केवल कोसते रहें ऄथवा आसके मकुाबले हम ऄपनी अबादी को 

श्रेष्ठ मानव संसाधन के रूप में ववकवसत करते हुए ऐसे कौशल से यकु्त बनायें । 
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प्रस्तावना 

मानव ववकास सचूकांक (HDI) जीवन प्रत्याशा, वशक्षा, और अय 

सचूकांकों का एक संयकु्त सांवख्यकी  सचूकांक ह ैवजसे मानव ववकास के 

तीन अधारों द्वारा तैयार वकया जाता ह ै। आसे ऄथभशास्त्री महबबू-ईल-हक 

द्वारा बनाया गया था, वजसका 1990 में ऄथभशास्त्री ऄमत्यभ सेन द्वारा 

समथभन वकया गया, और संयकु्त राष्ट्र ववकास कायभक्रम (UNDP) द्वारा 

प्रकावशत वकया गया । UNDP न ेमानव ववकास सचूकांक की गणना के 

वलए एक नइ वववध की शरुुअत की ह।ै वनम्नवलवखत तीन सचूकांक 

आस्तेमाल वकय ेजा रह ेहैं:  

1. जीवन प्रत्याशा  सचूकांक  (लम्बा व स्वस्थ जीवन)  

2. वशक्षा सचूकांक (वशक्षा का स्तर)  

3. अय सचूकांक (जीवन स्तर) 

वकसी दशे के सामावजक, अवथभक तथा सांस्कृवतक ईत्थान में, ईस दशे में 

ईपलब्ध मानव संसाधन ऄथवा अवथभक रूप से वक्रयाशील जनसंख्या 

की महत्वपणूभ भवूमका होती ह।ै मानव शवक्त का अकार तथा ईसका 

गणुात्मक स्वरूप दशे के ववकास की वदशा, एवं ववकास के पथ को 

वनधाभररत करती ह।ै मानव ही ईत्पादन का साधन बन कर अवथभक 

ववकास को गवत प्रदान करता ह।ै 1990 में सवभप्रथम प्रकावशत मानव 

ववकास प्रवतवेदन न े मानव ववकास को, लोगों के सामन,े ववकल्प के 

ववस्तार की प्रवक्रया के रूप में पररभावषत वकया ह।ै आनमें ऄवधक 

महत्वपणूभ ह ैववस्ततृ और स्वस्थ जीवन, वशक्षा प्रावप्त और ऄच्छा जीवन 

स्तर को पाना। ऄन्य ववकल्प हैं, राजनीवतक स्वतंत्रता, मानवावधकारों का 

अश्वासन और अत्म-सम्मान के ववववध तत्व। ये सभी जरूरी ववकल्प हैं 

वजनके ऄभाव में दसूरों ऄवसरों में बाधा पड़ती ह।ै ऄत: मानव ववकास, 

लोगों के ववकल्पों में ववस्तार के साथ-साथ प्राप्त होन ेवाले कल्याण के 

स्तर को उाँ चा करन ेकी प्रवक्रया ह।ै पॉल स्रीटन न ेठीक ही वलखा ह ैवक 

मानव ववकास की संकल्पना, मानव को कआभ दशकों के ऄतंराल के बाद 

पनु: केन्द्रीय मंच पर प्रस्थावपत करती ह।ै आन बीते दशकों में तकनीकी 

संकल्पनाओ ंकी भलू-भलैुया में यह बवुनयादी दृवि ऄस्पि बनी ह।ै 
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मानव ववकास उदे्दश्य  

 सामावजक नीवत , कायभक्रम व सेवाओ ंको बेहतर बनाने के 

वलए एक एकीकृत ईपागम को ऄपनाना व वक्रयावन्वत करना,  

 मानव ववकास व सामावजक ववकास में ईन्नवत के वलए राष्ट्रीय 

स्तर की क्षमताओ ंका वनमाभण करना,  

 मानव ववकास से सम्बवन्धत वववभन्न प्रकार के नेटवकभ  व 

साझेदाररयों को ववकवसत करना व सशक्त बनाना,  

 सामावजक व मानव ववकास से संबंवधत कायभक्रमों व सेवाओ ं

को बेहतर बनाना व ईनमें सामन्जस्य स्थावपत करना, 

 बेहतर मानव -ववकास के वलए ज्ञान व ईपागमों को सदुृढ़ 

बनाना,  

 प्राथवमक, माध्यवमक व ईच्च स्तर पर वशक्षा की ईपयकु्त 

व्यवस्था करना,  

 प्रौढ़ वशक्षा को बढ़ावा दनेा तथा ईसकी समवुचत व्यवस्था 

करना,  

 कायभ-प्रवशक्षण को बढ़ावा दनेा, तथा  

 ऐसी स्वास््य सवुवधाओ ंकी व्यवस्था करना जो लोगों की 

जीवन-प्रत्याशा, शवक्त, ईत्साह तथा कायभक्षमता में ववृि कर 

सकें ।  
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मानव ववकास के स्तंभ 

मानव ववकास के चार स्तंभ हैं: 

 वनष्पक्षता - मतलब ईपलब्ध ऄवसरों को वबना पक्षपात के 

सभी लोगो तक पहुचाना, और वह ऄवसर वबना वकसी वलंग , 

जाती, और अय भेदभाव के ईपलब्ध होना चावहए । 

 वस्थेरता - ऄवसरों की ईपलब्धता में वनरंतरता को दशाभता ह ै। 

सतत मानव ववकास करवाने के वलए , हर पीढ़ी को समान 

ऄवसर होना चावहए । सभी पयाभवरण ववत्तीय और मानव 

संसाधन भववष्ट्य को ध्यान में रखते हुए प्रयोग वकए जाने 

चावहए । आन संसाधनों में से वकसी के भी दरुूपयोग से भववष्ट्य 

की पीवढ़यों को कम ऄवसर वमलेंगे । 

 उत्पाहदकता -  मानव श्रम ईत्पादकता या मानव काम के 

वलहाज से ह ैवक लगातार लोगों में क्षमताओ ंके वनमाभण से 

समिृ वकए जाने को दशाभता ह ै। ऄतं में , यह लोग हैं, जो राष्ट्र 

की वास्तववक संपवत्त ह ै। आसवलए , ईनके ज्ञान को बढ़ाने के 

प्रयासों, या बेहतर स्वास््य सवुवधाएं ऄतंतः बेहतर कायभ 

कुशलता के वलए योगदान करेंगी । 

 अवधकाररता - स्वतंत्रता और क्षमता में ववृि से ही ईनकी 

ववकवल्प चनुने की क्षमता बढ़ती ह ैऔर ऄवधकाररता अती ह ै

। सशुासन और ईन्मखु नीवतयां लोगों को सशक्त करने के वलए 

अवश्यक हैं । सामावजक और अवथभक रूप से वंवचत समहूों 

के सशवक्तकरण के वलए ववशेष महत्व का ह ै। 

 

मानव ववकास का महत्व  

वकसी दशे का अवथभक ववकास ईस दशे में ईपलब्ध मानव पूाँजी के स्टॉक 

तथा संचय की दर पर वनभभर करता ह।ै ववकासशील दशेों में वनयोवजत 

अवथभक ववकास की प्रवक्रया में मानव के ववकास पर समवुचत ध्यान नहीं 

वदया जाता। यही कारण ह ैवक आन दशेों में ववकास के वांवछत लक्ष्य नहीं 

प्राप्त हो पाते ह ैतथा वहााँ ववकास की दर वनम्न रहती ह।ै अज ऄवधकांश 

ववकासवादी ऄथभशास्त्री आस बात के पक्षधर ह ैवक मानव -पूाँजी में ऄवधक 

से ऄवधक वववनयोग वकया जाना चावहए तावक अवथभक ववकास के 

सवाभवधक महत्वपणूभ घटक मानव संसाधन का समवुचत ववकास वकया जा 

सके। वकसी भी दशे की जनसंख्या का वजतना ऄवधक वहस्सा वशवक्षत , 

कुशल एवं प्रवशवक्षत, होकर रोजगार में लगा हुअ है , वह दशे ईतना ही 

तेजी से ववकास करेगा। अवथभक ववकास की दृवि से भौवतक पूाँजी की 

ऄपेक्षा मानव पूाँजी को कहीं ऄवधक महत्वपणूभ समझा जाता ह ैक्योंवक 

मानवीय साधनों की कुशलता एवं दक्षता पर ही अवथभक ववकास का 

ढांचा खड़ा वकया जा सकता ह।ै प्रवसि ऄथभशास्त्री माशभल का भी ववचार 

था वक ‘‘सबसे मलू्यवान पूाँजी वह ह ैजो मानव -मात्र में वववनयोवजत की 

जाये।’’ 

 

वबहार में मानव ववकास के प्रारूप  

मौजदूा दौर में ऄगर ‚बहुप्रचाररत ववकवसत वबहार‛ की बात करें तो 

लंबी-चौड़ी सड़कों, ऄपाटभमेन्टस एवं मॉल्स के वनमाभण और ववकास दर 
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(अंकड़ों की बाजीगरी) के बढ़ने को ही ववकास बताया जा रहा ह।ै 

वववभन्न भौगावलक पररवस्थवतयों की समझ के साथ ववकास के प्रारूप के 

वनमाभण, समस्याओ ंके समाधान, सत्ता की पारदवशभता और ववकेन्द्रीकरण 

के वबना सम्यक ववकास सम्भव ही नहीं ह।ै भौगोवलक दशा और वदशा 

को ध्यान में रखकर ववकास के ववववध प्रारूपों के वनयोजन और 

वक्रयान्वयन से ही समग्र ववकास का लक्ष्य हावसल वकया जा सकता ह।ै 

ववकास के एक कॉमन मॉडल से वसफ़भ  ववसंगवतयां और ववरोधाभास 

ईत्पन्न होंगे। मसलन ईत्तरी वबहार की भौगोवलक वस्थवत दवक्षणी वबहार 

के ठीक ववपरीत ह,ै प्राकृवतक संरचनाए ंव संसाधन वभन्न हैं, भौवतक व 

मानवीय संसाधन वभन्न हैं तो प्रारूप भी वभन्न होना चावहए। मानव 

ववकास के साथ जड़ुा एक ऄत्यन्त ही महत्वपणूभ पहल ू (परजीवी) ह ै

भ्रिाचार। भ्रिाचार से ववकास की नीवत और सरोकार दोनों प्रभाववत होते 

हैं। मानव ववकास के हरेक स्तर को प्रभाववत करता ह ै भ्रिाचार। यह 

त्रासदी ह ै जो ना तो समाज की वफ़क्र करता ह ै ना ही आससे जड़ुी 

संरचनाओ ं की। आसकी प्रववृत सदवै ही मानव ववरोधी रही। वबहार में 

भ्रिाचार ऄपन ेवववभन्न ऄवतारों में व्यापकता के साथ ववद्यमान ह ैऔर 

ऄथभसत्ता को सवोपरर बनाकर राजसत्ता का ईपयोग कर रहा ह।ै आस के 

कारण ववकास का भ्रामक, एकांगी एवं प्रदवूषत प्रारूप पवूभ में भी उभर 

कर अता रहा ह ैऔर वतभमान में भी अ रहा ह ै। भ्रिाचार की नकेल कसे 

वबना ववकास के वकसी भी प्रारूप की साथभकता सावबत नहीं जा सकती 

ह।ै 

वबहार सरकार, मानव ववकास के खास अयामों को साथभक मकुाम दनेे में 

जटुी ह।ै स्वास््य, पेयजल, स्वच्छता, वशक्षा, समाज कल्याण, मवहला 

सशक्तीकरण, विृ व वदव्यांगों की सरुक्षा को लेकर वकए गए, वकए जा रह े

कायों का ऄसर वदख भी रहा ह।ै 7 साल में वबहार में हर अदमी पर 

ववकास का खचभ 15.8 फीसदी की दर से बढ़ा, जबवक दशे के वलए यह 

दर वसफभ  13.7 फीसदी रही। 2011-12 से 10.9 प्रवतशत का वस्थर 

ववकास दर, ऄथभव्यवस्था के वटकाउ व समावेशी ववकास वाली वस्थवत 

की भी गवाही ह।ै 

 

स्वास््य, विक्षा पर खर्ट : वपछल े 7 वषभ में स्वास््य पर खचभ की 

वावषभक ववृि दर 22 प्रवतशत के ईच्च स्तर पर रही। वशक्षा पर खचभ 14.4 

प्रवतशत की वावषभक दर से बढ़कर वकया गया।  

 

जन्मकालीन सभंाव्यता बढ़ी : स्वास््य प्रक्षेत्र में हुए काम का ऄसर 

जन्मकालीन जीवन संभाव्यता, वशश ुमतृ्य ुदर व माता मतृ्य ुदर पर पड़ा। 

यह सधुरा। वपछल ेछह वषभ में जन्मकालीन संभाव्यता 2.9 वषों की ववृि 

के साथ 68.7 वषभ पहुचंी। यह दशे की जन्मकालीन संभाव्यता के बराबर 

ह।ै  

30 बेड के होंगे पीएर्सी : 533 में से 399 प्राथवमक स्वास््य कें द्रों 

(पीएचसी) को 6 बेड से 30 बेड वाला वकया जाएगा। 70 रेफरल 

ऄस्पतालों में से 67 में ओपीडी व अइपीडी, दोनों ह।ै 55 ऄनमुंडलीय 

ऄस्पतालों में 46 चाल ू हैं। 9 खलुन े हैं। संस्थागत प्रसव की संख्या 

2011-12 में 14.07 लाख से बढ़कर 2017-18 में 16.37 लाख हुइ।  

 

पेयजल, स्वच्छता : यह बवुनयादी मकसद, 7 वनश्चय योजना के तहत 

साधा जा रहा ह।ै 

 

स्कूल छोड़ने वाले बच्र्ों की सखं्या अब 1 फीसदी से भी कम  

42 हजार 825 प्राथवमक ववद्यालय तथा 30 हजार 156 ईच्च प्राथवमक 

ववद्यालय हैं। 6 से 14 वषभ ईम्र के बीच पढ़ाइ छोड़न े वाले बच्चों को 

ववद्यालय में वापस लान ेमें खासी प्रगवत हुइ। ऄब ऐसे बच्चों की संख्या 

1 प्रवतशत से भी कम हुइ ह।ै  

 

अक्षर आरं्ल : 15 से 35 वषभ तक की 8 लाख महादवलत और ऄवत 

वपछड़ा वगभ की मवहलाए ं तथा 4 लाख ऄल्पसंख्यक मवहलाओ ं को 

बवुनयादी वशक्षा तथा ववकासमलूक कायभक्रमों के जररए मखु्य धारा में 

लान े के वलए ऄक्षर अंचल योजना जारी ह।ै ईच्च वशक्षा : ऄभी 24 

ववश्वववद्यालय हैं। 15 शोध संस्थान हैं। 2017 में 277 राजकीय 

महाववद्यालय व 496 स्थानीय वनकाय महाववद्यालय थे। 87 

महाववद्यालयों और 7 ववश्वववद्यालयों को नैक की मान्यता ह।ै 

 

भारत का मानव ववकास सरू्कांक  

संयकु्त राष्ट्र ववकास कायभक्रम की ऄद्यतन ररपोटभ में भारत का मानव 

ववकास सचूकांक 188 दशेों में पांच पायदान की छलांग के साथ 130वें 

स्थान पर ह।ै वषभ 2014 में भारत आस सचूकांक के वलए 0.609 ऄकं 

वमला। 1980 से लेकर 2014 के बीच भारत का मानव ववकास सचूकांक 

0.326 से बढ़कर 0.609 हो गया। यह 68.1 फीसदी की ववृि ह।ै 

सालाना दर पर यह 1.54 फीसदी की ववृि ह।ै मानव ववकास सचूकांक 

तीन मखु्य अयामों पर अधाररत ह,ै आनमें अय ुएवं स्वास््य जीवन, ज्ञान 

के वलए पहुचं और जीवन स्तर शावमल हैं। भारत को ऄसमानता , 

ववशेषतकर वशक्षा में ऄसमानता 42.1 प्रवतशत के कारण 28.6 प्रवतशत 

एचडीअइ का नकुसान हुअ ह।ै विक्स दशेों में ऄसमानता के चलते 

दवक्षण ऄफ्रीका को सवाभवधक - 35.7 प्रवतशत और रूस को सबसे कम 

10.5 प्रवतशत नकुसान ह।ै 155 दशेों के लैंवगक ऄसमानता सचूकांक 

(जो वलंग अधाररत ऄसमानता तीन अयामों , प्रसतूा स्वास््य , 

सशवक्तकरण और अवथभक गवतवववध , में दशाभता है ) में भारत का स्थान 

0.563 ऄकं के साथ 130वां ह।ै आवथयोवपया में अज जारी 2015 वैवश्वक 
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मानव ववकास ररपोटभ में सरकारों से ऄब यह सवुनवश्चत करने का अग्रह 

वकया ह ैवक कायभ जनता की बेहतरी , ऄसमानता दरू करने , अजीववका 

हावसल करने और लोगों को सशक्त बनाने में योगदान कर सकें । 

 

क्रम. मानव ववकास सचूकांक मानव ववकास के मामले में दशेों की वस्थवत 

1 0 से .550 से कम वनम‍्न मानव ववकास वाले देश 

2 .550 से .700 से कम मध्यम मानव ववकास वाले देश 

3 .700 से .800 से कम ईच‍्च मानव ववकास वाले देश 

4 .800 से 1 बहुत ईच‍्च मानव ववकास वाले देश 

 

विक्स दशेों (िाजील, रूस, भारत, चीन और दवक्षण ऄफ्रीका) के बीच 

भारत का मानव ववकास सचूकांक मलू्य सबसे कम ह.ै सचूकांक के 

ऄनसुार भारत जीवन प्रत्याशा को छोड़कर मानव ववकास सचूकांक की 

सभी कसौवटयों में ऄन्य विक्स दशेों की तुलना में सबसे नीच े ह.ै 

एचअइवी-एड्स के कारण विक्स दशेों के बीच दवक्षण ऄफ्रीका में 

जीवन प्रत्याशा कम ह.ै विक्स दशेों में रूस, िाजील और चीन ईच्च 

मानव ववकास सचूकांक वगभ में क्रमश: 57वें, 79वें और 91वें स्थान पर 

हैं, जबवक दवक्षण ऄफ्रीका और भारत क्रमशः 118वें और 135वें स्थान 

के साथ मध्यम वगभ में ह.ै मानव ववकास सचूकांक वकसी दशे के मानव 

जीवन के तीन मखु्य अयामों में दीघभकावलक प्रगवत की ररपोटभ होता ह.ै 

आसमें दीघभ स्वस्थ जीवन, वशक्षा सवुवधा और ऄच्छा जीवन स्तर शावमल 

हैं. 2013 के आस ऄध्ययन में 2012 और 2011 की ही तरह 187 दशे 

शावमल वकए गए थे. 

 

15 नवंबर 2013 तक एक वषभ में कुछ दशेों की वस्थवत में पररवतभन हुअ 

ह.ै ररपोटभ में 1980 से 2013 के बीच भारत की प्रगवत की समीक्षा करत े

हुए कहा गया ह ैवक भारत का सचूकांक 0.614 के स्तर से कम (0.586) 

पर रहा जो दवक्षण एवशया के औसत सचूकांक (0.588) से भी कम ह.ै 

भारत के पड़ोसी बांग्लादशे और पावकस्तान क्रमश: 142वें और 146वें 

स्थान पर हैं, जबवक नेपाल 145वें स्थान पर ह.ै स्त्री-परुुष के बीच 

ऄसमानता संबंधी सचूकांक के दृविकोण से भारत 152 दशेों में 127वें 

स्थान पर रहा. भारत में 10.9 प्रवतशत सांसद मवहलाए ं हैं और 26.6 

प्रवतशत वयस्क मवहलाए ंमाध्यवमक वशक्षा प्राप्त हैं जबवक आस स्तर की 

वशक्षा प्राप्त करन ेवाले परुुषों का ऄनपुात 50.4 प्रवतशत ह.ै भारत में श्रम 

बाजार में वस्त्रयों की भागीदारी 28.8 प्रवतशत ह ै जबवक परुुषों की 

वहस्सेदारी 80.9 प्रवतशत ह.ै बहुअयामी गरीबी के सचूकांक के ऄनसुार 

भारत की 55.3 प्रवतशत अबादी बहुअयामी रूप से गरीब ह ै जबवक 

18.2 प्रवतशत लोग बहुअयामी गरीबी के अस-पास हैं. बहुअयामी 

गरीबी वकसी पररवार में वशक्षा, स्वास््य और जीवन स्तर, आन ववववध 

अयामों की दृवि से ववपन्नता का सचूक ह.ै 

 

सारांि 

मानव जीव एक जवटल तंत्र ह ै वजसमें शारीररक उजाभ तथा मानवसक 

उजाभ दोनों ही होते हैं। शारीररक उजाभ से व्यवक्त शारीररक वक्रयायें जैसे- 

दौड़ना, सााँस लेना, वलखना अवद वक्रयायें करता ह ैतथा मानवसक उजाभ 

से व्यवक्त मानवसक कायभ जैसे-स्मरण, प्रत्यक्ष वचन्तन अवद करता ह।ै आन 

दोनों तरह की उजाभओ ं का स्पशभ वबन्द ूईपाह ंहोता ह।ै आन उजाभओ ं से 

सम्बवन्धत कुछ ऐसे संप्रत्यय का ववकास की जरुरत ह ै वजनस ेव्यवक्तत्व 

के गत्यात्मक पहलुओ ं जैसे- मलूप्रववृत्त, वचन्ता तथा मनोरचनाओ ं का 

वणभन होता ह।ै मानव ववकास के वलए ये जरुरी ह ै की सरकारों को 

नौकररयों से अगे बढ़ कर ऄवैतवनक दखेभाल करनी चावहय े, स्वैवच्छक 

या सजृनात्मक कायभ जैसे वववभन्न प्रकार के मानव ववकास के वलए 

महत्वपणूभ कायो पर ववचार करन े को प्रोत्सावहत करन े की जरुरत ह।ै 

ऄनकूुल पररवस्थवतयां और कायभ की ऄच्छी गणुवत्ता मानव ववकास में 

पयाभप्त रूप से योगदान कर सकती ह।ै हालांवक बंधअु मजदरूी, बाल 

मजदरूी और मानव तस्करी के रूप में कायभ मानवावधकारों का ईल्लंघन 

कर सकते हैं और घरेल ूनौकर, यौन व्यापार या खतरनाक ईद्योगों में कायभ 

जैसे कुछ कायभ कामगारों को जोवखम में डाल सकते हैं।  मानव ववकास 

की ऄवधारणा मानवीय ववकास से संबंवधत ह ै वजसका मखु्य ईद्दशे्य 

वकसी भी राष्ट्र से जनसंख्या के सामावजक, अवथभक, राजनीवतक तथा 

सांस्कृवतक पक्षों को प्रभाववत करना ह।ै चूाँवक मानवीय ववकास एक बहृद ्

ऄवधारणा ह ै ऄत: आसके ऄतंगभत समाज के वववभन्न वगों व ईनसे 

संबंवधत मदु्दों को ध्यान में रखते हुए नीवतयों एवं कायभक्रमों का वनमाभण 

वकया जाना चावहय े। 
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