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साहहत्म के सॊदबश भें  आदर्श का भहत्ि अधधक है मा मथाथश का, मह प्रश्न उत्तय उठामा जाता 
है | दसूये र्ब्दों भें मह कह सकत ेहैं कक साहहत्मकाय को साहहत्म सजशन के प्रसॊग भें आदर्श को 
अधधक भहत्ि देना चाहहए मा मथाथश को ? आदर्शिाद मा मथाथशिाद को भहत्ि देने की दृष्टि स े
साहहत्म भें अनेक िादों का प्रादबुाशि हुआ|  अनेक िाद आए औय गए  ककॊ त ुइस सभस्मा का 
हर कोई िाद विर्ेष नह ॊ कय ऩामा |  साहहत्म भें आदर्श को प्रश्रम मभरे मा मथाथश को इसका 
ननणशम स ेऩूिश हभें साहहत्म  के धभश  उसकी प्रकृनत ऩय शे्रटठ साहहत्म के सॊदबश भें विचाय कयना 
होगा| साहहत्म की ऩरयबाषा औय उसकी शे्रटठता के भाऩदॊड  के विषम भें विमबन्न आचामों न े
विमबन्न भत प्रकि ककए हैं  | औय भानि जीिन धयती ऩय जीता है,  उसकी  गॊध की अऩेऺा 
िह बी कैसे िह कय बी कैसे सकता है ? महद अत्मधधक  आदर्श-प्रेरयत होकय िह धयती की 
उऩेऺा कयता है औय धयती की जगह स्िगश रोक की फात  कयता है | तो ननश्चम ह  उसकी 
कृनत भें िह स्िाबाविकता औय विश्िसनीमता नह ॊ आ ऩाएगी जो साहहत्म का प्राण है | 
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प्रस्तावना: 
सॊस्कृत साहहत्म के िाल्भीकक याभामण,  भहाबायत 

औय श्रीभद् बागित जैसे कामों भें इन दोनों प्रिषृ्त्तमों के दर्शन 

होते हैं  िाल्भीकक ने अऩने काव्म का नामक ब्रह्भ याभ को न 

फनाकय साभान्म भनुटम के रूऩ भें उन्हें प्रस्तुत ककमा | जीिन भें 
जो सॊबि है उनकी उन्होंने कबी उऩेऺा नह ॊ की, साथ ह  जो 
काम्म भें है उसको बी फड े मत्न से प्रस्तुत ककमा  ऩाठक के 

सभऺ आदर्श औय मथाथश का मह प्रस्तुतीकयण इतने सहज औय 

स्िाबाविक रूऩ भें हुआ है  कक िह कफ िह कह ॊ बी आयोवऩत 

प्रतीत नह ॊ होता |  याभ आदर्श ऩुरुष है ककॊ त ु िहाॉ साभान्म 

भानिीम दफुशरताओॊ से ग्रस्त भानि की बी कभी नह ॊ है | कैकई, 
कैकईदासी, याऺसगण आहद को बी मथास्थान भहत्ि देकय 

भहवषश ने अऩनी सॊतुमरत  दृष्टि  का ह  ऩरयचम हदमा है| महद हभ 

कहना चाहे तो कह सकते हैं कक अऩने भहाकाव्म के मरए उन्होंने 

याभचरयत का चमन बी इसमरए ककमा ताकक आदर्श औय मथाथश 
दोनों ऩय प्रकार् ऩढ़ सके| साहहत्म के भाध्मभ से  आदर्श  औय 

मथाथश का सॊपे्रषण इसी प्रकाय सॊबि बी था|  मह  कायण है कक 

िाल्भीकक द्िाया  उऩष्स्थत आदर्श आयोवऩत प्रतीत नह ॊ होते 

बागितकाय ने बी इसी सॊतुमरत दृष्टि का ऩरयचम हदमा 
है|  भहाबायत भें तो व्मास ने आदर्श औय मथाथश के इस मभश्रण 

को औय बी अधधक प्रबािर्ार  रूऩ भें प्रस्तुत ककमा है, सॊसाय भें 
ष्जतने प्रकाय की अच्छाइमाॉ औय फुयाइमाॉ सॊबि है,| भहाबायत 

भें उन सफ का ऩरयचम मभर जाएगा|  ककॊ त ुसफ कुछ साभान्म 

रूऩ से घहित हदखामा गमा है ऐसा प्रतीत होता है कक जीिन जीने 

के क्रभ भें ह  सबी घिनामें  अनामास घहित होती चर  जा यह  
है  | भहाबायत की अनेक घिनामें प्रसॊग से हिकय  आदर्ीकृत 

मा कठोयतभ मथाथश का नग्न नतृ्म प्रतीत होता हो सकता है, 
ककॊ त ुसाहहत्मकाय  ने आदर्श एिॊ मथाथश दोनों का ह  सॊमोजन इस 

कौर्र से ककमा है कक सफ कुछ मथा  आदर्ीकृत प्रसॊग घहित 

प्रतीत होता है| सॊस्कृत के इन ऩौयाणणक काव्मकायों की विर्ेषता 
मह है कक उन्होंने आदर्श मा मथाथश ऩय एकाॊगी फर नह ॊ हदमा है 

कामरदास, बिबूनत आहद ऩरयिती सॊस्कृत भें यचनाकायों की 
प्रिषृ्त्त बी रगबग व्त ह  यह  है कक " अमबऻान र्ाकुॊ तरभ ् " 

औय उत्तययाभचरयत्र जैसे ग्रॊथों भें इन कविमों ने बी जीिन के 

मथाथश को विर्ेष भहत्ि हदमा है| .सॊस्कृत के इन कविमों भें 
मथाथश के नाभ ऩय जीिन की कुॊ ठा औय घुिन को उबायने ऩय ह  
दृष्टि कें हद्रत कयने की प्रिषृ्त्त नह ॊ ऩाई, जो ऩाश्चात्म प्रबाि के 

कायण हहॊद  के आधुननक कविमों एिॊ यचनाकायों भें देखने को 
मभरती है | 

 

आहदकार न हहॊद  साहहत्म भें बी मथाथश औय आदर्श का 
मभश्रण ऩामा जाता है ऩथृ्िीयाजयासो जैसे भहाकाव्मों जहाॉ आदर्श 
को अधधक भहत्ि हदमा गमा है िहाॉ विद्माऩनत ने भुक्तकॊ ठ से 

श्रृॊगाय की प्रर्ॊसा कयके मथाथश दृष्टि का ऩरयचम हदमा है| 
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बष्क्तकार न कविमों भें कफीय जैसे सॊतों का स्िय कापी तीखा 
प्रतीत होता है  इसके भूर भें उनकी मथाथशिाद  दृष्टि ह  कामशयत 

है | तुरसी औय सूय ने बी अऩने ढॊग से आदर्श औय मथाथश का 
ह  रूऩ प्रस्तुत ककमा है|  ऊऩय भें ष्जन सॊस्कृत औय हहॊद  के 

ष्जन साहहत्म की चचाश हुई है, उनभें िैसे तो आदर्शिाद  दृष्टि की 
ह  प्रधानता है ऩय जहाॉ कह ॊ  उन्होंने मथाथश को प्रस्तुत कयने का 
उऩक्रभ ककमा है उनका झुकाि आदर्श को प्रश्रम देने की ओय ह  
यहा है | उनका मथाथश धचत्रण कबी बी अऩने आऩ भें साध्म नह ॊ 
यहा है | महद इसके भूर भें जाने का प्रमास कयें तो हभें प्रतीत 

होगा कक महाॉ बी बायतीम जीिन दृष्टि  ह  व्माप्त है  ष्जसने 

करा, करा के मरए जो काम्म भें है  उसकी ह  विजम हदखाई 

गई है य नतकार भें आकय ऩहर  फाय हहॊद  साहहत्म भें जीिन के 

आदर्श की अिहेरना सी की गई है | य नतकाव्म के अधधकाॊर् 

ऩरयधचत काव्म भें िह  फार-सुरब बािुकता ऩाई जाती है  जो 
जीिन के आदर्श को धचत्रत्रत कयने भें तो अऺभ है ह  साथ ह  
साथ िह मथाथश से बी कतयाती यहती है| सॊबि है य नतकार न 

र्मी भनोिनृत के उन्हें उस मुग भें इसी प्रकाय की यचनाओॊ का 
सम्भान होता हो, ककॊ त ुसाहहत्मकाय का जो ऩुनीत कतशव्म है कक 

िह आदर्श औय मथाथश को साथ-साथ रेकय फढे, उसकी उऩेऺा तो 
उन्होंने कय ह  द  |  

 

आधुननक कार के आयॊमबक चयण भें हहॊद  भें आदर्शिाद 

का ह  फोरफारा हदखाई देता है | इसका कायण सॊबित मह यहा है 

कक हहॊद  साहहत्म के आधुननक कार के यचनाकाय देर् की 
तत्कार न अिस्था को स्िाबाविक न भानकय उसे अॉगे्रजो द्िाया 
उत्ऩन्न ष्स्थनत भानते थे|  अत् उस भानि ननमभशत ष्स्थनत का 
धचत्रण कयके अऩने देर्िामसमों को औय अधधक कभजोय फनाने 

मा उनभें ननयार्ा बयने के फदरे िे त्माग औय फमरदान की 
आदर्शिाद  प्रनतभा गढ़ने भें अधधक कल्माण देखते थे| जन 
भानस भें आक्रोर् औय फेचैनी तथा देर्बष्क्त ऩैदा कयने के 

उद्देश्म से   ष्जतने मथाथश धचत्रण की आिश्मकता थी उतना बय 

िे अिश्म कय हदमा कयते थे|  ककॊ त ु उनकी दृष्टि उस आदर्श 
ष्स्थनत ऩय  ह  कें हद्रत यहती थी |  ष्जसकी िे प्राष्प्त कयना चाहते 

थे |. बायतेंद ु मुग के अधधकाॊर् कविमों ने इसी बािना से कामश 
ककमा |  वििेद  मुग भें बी रगबग मह  प्रिषृ्त्त फरिती यह | 
दसूय  फात, गद्म विधाएॊ अफ तक खफू सर्क्त नह ॊ फन ऩाई थी 
| द्वििेद  मुग के रेखकों का अधधकाॊर् सभम गद्म औय ऩद्म 

की बाषा के सभन्िम भें ह  व्माप्त हुआ | मह एक तथ्म है कक 

गद्म के द्िाया साभाष्जक मथाथश ऩय प्रकार् डारने भें अधधक 

सुगभता होती है जफकक कविता कल्ऩना औय आदर्श के आियण 

भें ह  अधधक रुबािनी रगती है | पे्रभचॊद औय प्रसाद के सभम 

तक आते-आते हहॊद  गद्म की बाषा कापी सर्क्त हो चुकी थी 
तथा ऩाश्चात्म-साहहत्म के फढ़ते सॊऩकश  ने ह  हहॊद  के 

साहहत्मकायों को निीन ढॊग से सोचने को पे्ररयत कयना आयॊब कय 

हदमा था|  आधुननक हहॊद  साहहत्म भें सिशप्रथभ प्रसाद औय 

पे्रभचॊद ने अऩनी असाधायण प्रनतबा के स्ऩर्श से साहहत्म भें 
आदर्श औय मथाथश का अत्मॊत सजीि धचत्रण प्रस्तुत ककमा |  

प्रसाद ने कवि रृदम ऩामा था अत् उनभें आदर्श के प्रनत अधधक 

झुकाि स्िाबाविक ह  था| अत् उनभें आदर्श के प्रनत अधधक 

झुकाि स्िाबाविक ह  था, उनके काव्म औय नािक सबी 
उनकी उद्दात्त आदर्शिाद  बािना से ओत-प्रोत है| प्रसाद भें जो 
आदर्शिाद हभ ऩाते हैं िह कोय  बािुकता नह ॊ है फष्ल्क उस 

भहान कराकाय देर्बक्त रेखक भें देर् की ितशभान ददुशर्ा से 

भुष्क्त ऩाने की इच्छा इतनी फरिती हो उठी थी कक िह मथाथश से 

दयू जाकय आदर्श बायत को ितशभान भें उताय   राना चाहते 

थे|  उनके अधधकाॊर् नािक इसी प्रमास से पे्ररयत होते प्रतीत होते 

हैं, कबी-कबी मह अस्िाबाविक रगता है कक देर् भें जफ गुराभी 
की जॊजीय काि पें कने को आकुर हो यहा था, तफ प्रसाद ने अतीत 

बायत के धचत्रण ऩय क्मों अऩनी दृष्टि कें हद्रत कय यखी थी ?  

ककॊ त ुमहद हभ उनके काव्म औय नािकों भें गहयाई से प्रिेर् कयें 
तो ऩािेगे कक उनके साये का साया प्रमास ितशभान भें 
उस बूतकामरक आदर्श को उतायने से पे्ररयत है|  रेककन प्रसाद ने 

जीिन के किु मथाथश की सिशथा उऩेऺा ना कयके आॉरु् जैसे 

काव्मों एिॊ ध्रुिस्िामभनी जैसे नािकों भें मथाथश की किुता को 
उऩष्स्थत कयने भें  सभान रूऩ से मसिहस्त प्रतीत होते हैं |  

प्रसाद की बाॊनत पे्रभचॊद बी अऩने आयॊमबक उऩन्मासों भें आदर्श 
की ओय  ह  अधधक उन्भुख है | कबी-कबी तो उनका मह 

आदर्शिाद  आग्रह इतना अप्रत्मामर्त औय आयोवऩत हो उठता है 

कक उनकी करा-र्ष्क्त ऩय बी सॊदेह होने रगता है |  ककॊ त ुगोदान 

औय कपन जैसी ऩयिती कृनतमों भें पे्रभचॊद भें आदर्शिाद की मह 

प्रिषृ्त्त नह ॊ यह जाती है, िहाॊ तो एक प्रकाय से िह नग्न मथाथश 
को धचत्रत्रत कयने भें सॊरग्न हदखते हैं | पे्रभचॊद की इस  ऩयिती 
प्रिषृ्त्त का हिारा देते हुए कुछ मथाथशिाद के अॊध-सभथशक मह 

मसि कयना चाहते हैं कक जीिन की अॊनतभ घडडमों भें पे्रभचॊद का 
विश्िास आदर्शिाद से डडगने रगा था |  ककॊ त ु इस कथन भें 
सॊऩूणश सत्म नह ॊ है |  मह फात दसूय  है कक पे्रभचॊद के फाद िहाॉ 
मह अनुबि ककमा होगा कक जीिन उतना सुहािना नह ॊ ष्जतना 
िह प्रतीत होता है |  ककॊ त ुपे्रभचॊद को महद मथाथश का धचतेया भान 

रे, तो िह िैसे मथाथश धचत्रण भें विश्िास नह ॊ कयते, ष्जसभें 
केिर जीिन की घुिन, कुॊ ठा औय विकृनतमों को ह  उधाय कय 

छोड हदमा जाता है |  पे्रभचॊद साहहत्म के उद्देश्म को जानते 
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थे ष्जसके द्िाया भानि को ऩूणशता की दर्ा भें उन्भुख ककमा 
जा सकता है |    

             

पे्रभचॊद के फाद बी अनेक साहहत्मकायों ने आदर्श औय 

मथाथश के धचत्रण भें सॊतुरन फनाए यखने का प्रमास ककमा |  ककॊ त ु

मह बी स्िीकाय कयना होगा कक मथाथश धचत्रण की मह प्रिषृ्त्त 

ऩाश्चात्म प्रबाि के कायण उत्तयोत्तय फढ़ती गई औय िह  दोष 

की सीभा तक ऩहुॉच गई |   अत्माधुननक साहहत्म को देखकय इस 

कथन की सत्मता जानी जा सकती है|  ककॊ त ु जीिन भें जैसे 

आदर्श औय मथाथश का सभान भहत्ि है िैसे ह  साहहत्म भें बी 
दोनों का साभॊजस्म होना  चाहहए|  

 

ननष्कर्ष :  
हहॊद  साहहत्म के विमबन्न कारों की यचनाओॊ ऩय महद 

हभ दृष्टिऩात कये तो हभ ऩामेंगे कक कुछ ह  यचनाएॉ कारजमी 
भहत्ि की है|  साथ ह  प्रत्मेक कृनत के सॊऩूणश अॊर् ने कवि की 
अनुबूनत का ियदान ऩामा ह  हो मह बी आिश्मक नह ॊ, मह  
कायण है कक हय कृनत के सभग्र अॊर् से ऩाठक सभान रूऩ से 

प्रबावित नह ॊ होता   कुछ अॊर् उसे खफू प्रबावित कयता है जफकक 

कुछ स्थरों ऩय िह अफ का अनुबि कयने रगता है | साथ ह  हभें 
कृनत विर्ेष भें साभाष्जक प्रनतत्रफॊफ की तरार् कयते सभम अऩने 

दृष्टिकोण से कृनतमों का भूल्माॊकन न कय यचनाकायों भें 
खोकय  होकय उनकी कृनतमों की र्ष्क्त औय सीभा का भूल्माॊकन 

कयना होगा तबी हभ उनके साथ न्माम कय ऩामेंगे|  क्मोंकक 

साहहत्म का सॊफॊध बािनाओॊ से होता है |  कुछ कवि स्थूर एिॊ 
सॊफॊधों को भहत्ि देते हैं जफकक कुछ का झुकाि सूक्ष्भ एिॊ 
बािनाओॊ के प्रनत होता है|  उदा. भहाकवि चॊद ने ऩथृ्िीयाजयासो 
भें अऩनी बािना औय कल्ऩना के सहमोग से तत्कार न सभाज 

को उऩष्स्थत कयने का प्रमास ककमा है |    

 
बष्क्तकार न काव्म को भात्र ऻान, बष्क्त  औय 

ऩयरोक की कथा कहकय अरग नह ॊ ककमा जा सकता| सॊबि है 

कक तुरसी सूय कफीय आहद ने ऻान औय बष्क्त को विर्ेष भहत्ि 

हदमा हो ककॊ त ु ऻान औय बष्क्त बी सभाज की ह  िस्त ु है|  

केिर  आधथशक सॊघषश औय िमश-सॊघषश के धचत्रण को ह  सभाज का 
िास्तविक प्रनतत्रफॊफ नह ॊ भाना जा सकता| | आधुननक कार भें 
आकय साहहत्म प्रचमरत अथो भें अधधकाधधक सभाजोन्भुख होता 
गमा मद्दवऩ सत्म मह है कक शे्रटठ साहहत्म चाहे प्राचीन हो मा 
निीन उसका ऩटृठाधाय सदा से ह  सभाज यहा है |  ककॊ त ुसभाज 

के धचत्रण के नाभ सभाज का विकृत स्िरूऩ प्रस्तुत कयने का 
सभथशन कबी नह ॊ ककमा जा सकता|   
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