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fdlh Hkh jpukdkj ds fy, mldh df̀r viuh larku dh Hkk¡fr gksrh gSA ftl izdkj firk viuh 

larku dk ukedj.k cgqr lksp&le>dj if.Mrksa ls iwNdj djrk gS] mlh izdkj jpukdkj Hkh 

viuh jpuk dk ukedj.k vR;f/kd fparu ds ckn gh djrk gSA og viuh jpuk dk ukedj.k 

dqN ,slk djuk pkgrk gS] ftlls dh ikBd dks mlds ukeek= ls jpuk dh vkrafjd i`"BHkwfe dk 

cgqr vf/kd Kku ugh] rks vuqHko vo'; gks tk,A izlkn th us ukVd dk uke */kqzqoLokfeuh* ds 

uke ij djds ukjh l'kfDrdj.k dh vksj ljkguh; dke fd;k gSA ;qx&;qx ls ukjh iq:"k }kjk 

izrkfM+r] misf{kr vkSj viekfur gksrh vk jgh gS] ij vc vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gksus 

yxh gSA izLrqr 'kks/k vkys[k esa ;gh crkus dk iz;kl fd;k x;k gS fd ukjh rc rd migkj dh 

oLrq gh cuh jgsxh] tc rd og Lo;a bldk fojks/k ugha djsxhA 
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izLrkouk & 

lekt ds nks igyw L=h vkSj iq:"k tks ,d nwljs ds 

iwjd gSA nksuksa dk vfLrRo ,d nwljs ij fuHkZj gSA 

L=h&iq:"k ,d gh xkM+h ds nks ifg,s ds leku gSA ;fn ,d 

dk lUrqyu fcxM+rk gS rks nwljs dk vfLrRo [krjs esa iM+us 

yxrk gS vkSj  thou :ih xkM+h Mxexkus yxrh gSA blds 

ckn Hkh lekt esa efgyk dks oks LFkku ugh feyk tks feyuk 

pkfg, FkkA blh i{kikr joS;s us ukjh dks vkUnksyu djus ds 

fy, etcwj fd;k gSA tks vkt lekt ds ,d cgqr gh vge~ 

eqnns ukjh&l'kfDrdj.k ds :i esa gekjs lkeus gSA L=h 

foe'kZ oLrqr% L=h ds izfr gksus okys 'kks"k.k ds f[kykQ la?k"kZ 

gSA MkW- lanhi j.kfHkjdj ds 'kCnksa esa] ÞL=h foe'kZ Lo;a L=h 

ds ckjs esa lkspus vkSj fu.kZ; djus dk foe'kZ gSA lfn;ksa ls 

gksrs vk, 'kks"k.k vkSj neu ds izfr L=h psruk us gh 

L=h&foe'kZ dks tUe fn;k gSAÞ
1
 fganh lkfgR; esa L=h&foe'kZ 

dh xw¡t Nk;kokn esa lqukbZ nhA mnkgj.k ds rkSj ij egknsoh 

oekZ th dh *J```̀`̀` `̀ `̀[¡kyk dh dfM+;k* dks ys ldrs gSA ftlesa 

ukjh eqfDr ds loky dks mBk;k x;k gSA oekZ th dgrh gS] 

Þgesa u fdlh ij t; pkfg,] u fdlh ls ijkt;] u fdlh 

ij izHkqrk pkfg,] u fdlh dk izHkqRoA gesa dsoy viuk og 

LFkku] og LoÙo pkfg, ftudk iq:"kksa ds fudV dksbZ 

mi;ksx ugha ijUrq ftlds fcuk ge lekt dk mi;ksxh vax 

ugh cu ldsxhA**
2
 vkfndky ls gh ukjh dh n'kk n;uh; 

jgh gSA tks vius vf/kdkjksa ds fy, yM+ ugh ikrh FkhA 

fL=;ksa dh n'kk ns[kdj foosdkuan dgrs gS] & ÞfL=;ks dh 

voLFkk lq/kkjs fcuk txr ds dY;k.k dh dksbZ laHkkouk ugh 

gSA i{kh ds fy, ,d ia[k ls mMuk laHko ugh gSAÞ
3
 

 

t;'kadj izlkn th ds ukVd */kzqoLokfeuh* dks ewyr% 

L=h leL;kvksa ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA vr% LokHkkfod gSa 

fd ys[kd L=h leL;kvksa dk fujkdj.k L=h dks l'kDr :i 

esa is'k djds djrk gS] rkfd lekt esa L=h l'kfDrdj.k dh 

Hkkouk tksjnkj rjhds ls mBkbZ tk ldsaA bl ukVd esa 

ewyr% rhu L=h ik= gS & /kzqoLokfeuh] eUnkfduh] dksekA bu 

rhuksa gh ik=ksa dks izlkn th us vR;ar l'kDr :i esa izLrqr 

dj viuh ukjh l'kfDrdj.k dh Hkkouk dk ifjp; fn;k gS 

& 

1& /kzqoLokfeuh & 

/kzqoLokfeuh ukVd dh lokZf/kd izeq[k ik= gSA lEiw.kZ 

ukVd mlh ds pfj= ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA ;g pUnzxqIr ls 

izse djrh gSa ysfdu mldk fookg NyiwoZd v;ksX; jkexqIr 

ls gks tkrk gSA /kzqoLokfeuh jkexqIr ds vU;k; o vR;kpkj 

dk MVdj fojks/k djrh gS & Þiq:"kksa us fL=;ksa dks viuh 

i'kq&lEifÙk le>dj bu ij vR;kpkj djus dk tks vH;kl 

cuk fy;k gS og esjs lkFk ugh pysxkAÞ
4
 /kzqoLokfeuh dk 

vkRe lEeku dh jf{kdk :i Hkh ukVd esa ns[kus dks feyrk 

gSA tc jkexqIr mldk ?kksj vieku djrk gS rks mldk 

vkRelEeku tkxzr gks tkrk gS rFkk og Lo;a vius 

vkRelEeku dh j{kk dk Hkkj ogu djus dks rRij gks tkrh 

gS & ÞfuyZTt! e/ki! Dyho! vksg] rks esjk dksbZ j{kd ugha] 

viuh j{kk eSa Lo;a d:¡xhA eSa migkj esa nsus dh dksbZ oLrq 

'khrye.kh ugha gw¡A eq>esa jDr dh rjy ykfyek gSA esjk 

g`n; m".k gS vkSj mlesa vkRelEeku dh T;ksfr gSA mldh 

j{kk eSa gh d:¡xhAÞ
5
 /kzqoLokfeuh ukVd esa vusd LFkyksa ij 

vius rdZ'khy gksus dk izek.k Hkh nsrh gSA og jkexqIr ls 

rdZ djrs gq, dgrh gS & Þegkjkt! fdarq eSa Hkh ;g tkuuk 

pkgrh gw¡ fd xqIr lkezkT; D;k L=h laiznku ls gh c<+k gSAÞ
6
 

D;ksafd jkexqIr 'kdjkt ds izLrko dks ekuus dh dksf'k'k dj 

jgk FkkA blh rjg dk fopkj gesa ;'kiky th ds miU;kl esa 

ns[kus dks feyrk gS & Þlektoknh fopkj/kkjk ds vuqlkj 

L=h dks lEifr ugha le>k tk ldrkA mldk nku ugha 
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fn;k tk ldrkA mls [kjhnk vkSj cspk ugha tk ldrkA og 

fdlh izdkj dh lEifr ugha] Lora= vkRefuHkZj O;fDr gSAÞ
7
  

 

/kzqoLokfeuh thou la?k"kZ ls ?kcjkrh ugha gS] og 

iqjksfgr dks Hkh QVdkjrh gS & Þjks"k\ gk¡ eSa jks"k ls tyh tk 

jgh gw¡A bruk cM+k migkl /keZ ds uke ij L=h dh 

vkReh;rk dh ;g iS'kkfpd ijh{kk eq> ls cyiwoZd yh xbZ 

gSA] iqjksfgr! Rkqeus esjk tks jk{kl&fookg djk;k gS & mudk 

mRlo Hkh fdruk lqanj gSAÞ
8
 /kqzoLokfeuh u dsoy Loa; 

fojks/k vkSj fonzksg dk Loj izdV djrh gS] vfirq pUnzxqIr 

dh Hkh izsjd curh gS] Þdqekj! eSa dgrh gw¡ fd rqe izfrokn 

djksA fdl vijk/k ds fy, ;g n.M xzg.k dj jgs gks\----- 

>Vd nks bu ykSg&J`[k¡ykvksa dksA ;g feF;k <ksax dksbZ ugha 

lgsxk & rqEgkjk Øq) nqnSZo Hkh ughaAÞ
9
  *vUroZ"kh* uked 

miU;kl esa lkfjdk vkSj okuk tSlh ukfj;k¡ Hkh blh l'kDr 

:i esa fpf=r gqbZ gSA lkfjdk dk dFku n`"VO; gS & Þtc 

rw vius vUnj ls mBrh ,d iqdkj lquksxh rc ia[k QSykdj 

mM+us dh 'kfDr gesa Loa; vk tk,sxhAÞ
10 

 

2& eankfduh & 

Eaknkfduh ukVd esa ,d dkYifud ik= gS ukVddkj 

us mls jkexqIr o pUnzxqIr dh cgu ds :I esa fpf=r fd;k 

gSA ukVd esa ;g LoPNan xqIr ckyk tgk¡&tgk¡ Hkh mifLFkr 

gksrh gS] vius fojks/kh Loj ls jkexqIr dks grizHk rFkk 

/kqzoLokfeuh o pUnzxzqIr dks mRlkfgr ,oa izsfjr djrh gSA og 

fufHkZd ckyk gS] cksyrs le; fdlh dk Hk; ugh [kkrhA 

mlds fopkj LoNan gS og lkgl ls vksr&izksr gS] jkexqIr 

tc mls Mjkus dh dksf'k'k djrk gS rks og dgrh gS & 

Þjktk dk Hk; eUnk dk xyk ugh ?kksV ldrkA rqe yksxksa esa 

;fn dqN Hkh cqf) gksrh] rks bl viuh dqy e;kZnk&ukjh dks 

'k=q ds nqxZ esa ;ks u HkstrsA Hkxoku us fL=;ksa dks mRiUu 

djrs gh vf/kdkjksa ls oafpr ugha fd;k gSA fdarq yksxksa dh 

nL;q o`fr us mUgsa ywVk gSAÞ
11
  eankfduh fufHkZd vkSj 

ns'kHkDr gksus ds lkFk&lkFk izsj.kknkf;uh Hkh gSA og 

/kqzoLokfeuh o pUnzxqIr nksuksa dks gh vius drZO; ikyu ds 

fy, izsfjr djrh gSA ÞokLrfod izsj.kk vkSj drZO; dh iqdkj 

,d= djds lksfp, rks dqekj] fd vc vkidks D;k djuk 

pkfg,\Þ
12
  og xhr xkdj lkear dqekjksa dks Hkh 'kdjkt ls 

;q) djus gsrq izsfjr djrh gS& ÞiSjks ds uhps ty ?kj gks] 

fctyh ls mudk [ksy pys] ladh.kZ dxkjksa ds uhps] 'kr&'kr 

>jus csesy pysA lUukVs esa gks fody iou] ikni fut] in 

gks pwe jgs] rc Hkh fxfj iFk dk vFkd ifFkd] Åij Å¡ps 

lc >sy pysA
13 

3&dksek & 

dksek dk vkxeu ukVd ds f}rh; vad esa gksrk gSA 

og ukVd dh dkYifud ik= gSA og vkpk;Z fefgj nso dh 

ikfyrk iq=h gS rFkk 'kdjkt dh izs;lh gSA og rdZ'khy o 

nk'kZfud ;qorh gSA tc 'kdjkt mlls iwNrk gS fd D;k ubZ 

jkuh dk vkuk mls vPNk ugha yxkrks fufoZdkj Hkko ls og 

dgrh gS] & Þlalkj esa cgqr lh ckrsa fcuk vPNh gq, Hkh 

vPNh yxrh gSA vkSj cgqr lh vPNh Hkh ckrsa cqjh ekywe 

iM+rh gSAÞ
14
  vius reke ekuoh; xq.kksa ds lkFk gh dksek 

ukjh e;kZnk dh Hkh j{kd gSA mls ;g ckr fcYdqy ilan 

ugh gS fd 'kdjkt vius] izfr'kks/k dh vkx dks BaMk djus 

ds fy, /kzqoLokfeuh ds L=hRo dks Hkax djs] mls viuh 

foykl lgpjh cuk,A igys og 'kdjkt dks le>krh gS & 

Þesjs jktk! vkt rqe ,d L=h dks vius ifr ls fofPNu 

djkdj vius xoZ dh r`fIr ds fy, dSlk vuFkZ dj jgs 

gks\Þ
15
  ijUrq tc og bl dk;Z dks viuk jktuhfrd 

izfr'kks/k dgrk gS rks og n`<rk ls mls dgrh gS] & Þfdarq 

jktuhfr dk izfr'kks/k D;k ,d ukjh dks dqpys fcuk ugha gks 

ldrkAÞ
16
  blh rjg tSusUnz ds miU;kl *R;kxi=* esa Hkh 

ukjh ik= e`.kky dk lekt ds izfr fonzksg fn[kk;k x;k gS] 

ifr }kjk fu"dkf’kr gks tkus ijvius LokfHkeku dh j{kk ds 

fy, izeksn ls e`.kky dk ;g dFku n`"Vo gS & ÞeSa L=h /keZ 

dks ifrozr /keZ gh ekurh gw¡A mldk Lora= /keZ eSa ugh 

ekurh gw¡ D;ks ifrozrk dks ;g pkfg, fd ifr mls ugha 

pkgrk rc Hkh og viuk Hkkj ml ij Mkys jgsAÞ
17
 

 

fu"d"kZ & 

ys[kd ds vuqlkj Hkkjrh; lekt ,d iq:"k iz/kku 

lekt gSA 'kklu vkSj 'kks"k.k ds vkfne [ksy izfØ;k esa ukjh 

lnSo ,d egRoiw.kZ eksgjk jgh gSA lekt ds 'kks"kd iq:"k 

lekt us vius LokFkZ flf) ds fy, rjg&rjg ls bl eksgjs 

dk iz;ksx fd;k gSA ysfdu dqN gn rd ukjh [kqn viuh 

bl n'kk dh ftEesnkj gSA blds leFkZu esa /kqzqoLokfeuh dk 

er n`"Vo gS & Þijk/khurk dh ,d ijaijk&lh mudh 

ul&ul esa] u tkus fdl ;qx ls ?kql xbZ gSA mUgsa le> 

dj Hkh Hkwy djuh iM+rh gSAÞ ;fn /kqzqoLokfeuh dh rjg vkt 

dh ukjh Hkh viuh j{kk dk Hkkj Lo;a mBkus esa l{ke gks rks 

mldh vk/kh ls vf/kd leL;k,a Bhd gks ldrh gSA vr% 

Li"V gS ys[kd us /kqzoLokfeuh tSls l'kDr ukjh ik= dh 

jpuk dj ukjh l'kfDrdj.k dh fn'kk esa ljkguh; dk;Z 

fd;k gSA 
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