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fOk”o ds lHkh lektksa esa fdUujksa dk Hkh ,d oxZ gS ftls FkMZ tsaMj] fgtM+k] [kqljk] mHk;fyaxh 

vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA vkt ge 21oha lnh esa th jgs gSa vkSj vius vki dks cgqr 

vk/kqfud ekurs gSa ysfdu eu o efLr’d vkt Hkh nfd;kuwlh fopkjksa dh ladh.kZrk dh csfM+;ksa esa 

tdM+k gqvk gSA lH; dgykus okyk lekt vkt Hkh bu yksxksa ds vf/kdkjksa vkSj vfLrRo dks 

vuns[kk dj jgk gSA ek¡&cki ds lkFk gh lkFk lekt Hkh mUgsa udkj jgk gSA lkekftd O;oLFkk 

ds dkj.k os vUnj ls VwV jgs gSaA  fp=k eqn~xy dk lEiw.kZ lkfgR; ekuoh; laosnukvksa ls 

vksr&izksr fn[kkbZ nsrk gS vkSj iksLV ckWDl ua- 203 ukyk lksikjk Hkh ekuoh; vkSj lkekftd ewY;ksa 

ls vNwrk ugha gSA ;kn jgs fd tc ge fdlh ls izdf̀r iznÙk fyax ds vk/kkj ij HksnHkko djrs gSa 

rks fu”p; gh ge muds ekuokf/kdkjksa dk guu dj jgs gksrs gSaA 
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mís”;% 

Eksjs bl “kks/k dk mn~ns”; gkf”k, ij thou ;kiu dj 

jgs fdUuj oxZ dks lekt dh eq[;/kkjk ls tksM+us dk iz;kl 

djuk gSA izLrqr miU;kl ds ek/;e ls bl oafpr rcds dh 

thou dh leL;k mldh ihM+k o la?k’kZ dks ;FkkFkZ :Ik ls 

lekt ds le{k izLrqr djuk gSA  

 

vUksZLV ,- csdj us miU;kl dh ifjHkk’kk nsrs gq, mls 

x|c) dFkkud ds ek/;e }kjk thou rFkk lekt dh 

O;k[;k dk loksZÙre lk/ku crk;k gSA lk/kkj.k cksypky dh 

Hkk’kk }kjk ys[kd ds fy, vius ik=ksa] mudh leL;kvksa rFkk 

muds thou dh O;kid i`’BHkwfe ls izR;{k laca/k LFkkfir 

djuk vklku gks x;k gSA vk/kqfud miU;kldkj thou dh 

foÜk`a[kyrkvksa dk uXu fp=.k izLrqr djus esa gh viuh dyk 

dh lkFkZdrk ns[krk gSA oLrqr% vk/kqfud miU;kl lkekftd 

psruk ds Øfed fodkl dh dykRed vfHkO;fDr gSA thou 

dk ftruk O;kid ,oa lokZaxh.k fp= miU;kl esa feyrk gS 

mruk lkfgR; ds vU; fdlh Hkh :Ik esa miyC/k ughaA 

lkekftd thou dh fOk”kn O;k[;k izLrqr djus ds lkFk gh 

lkFk vk/kqfud miU;kl oS;fDrd pfj= ds lw{e v/;;u dh 

Hkh lqfo/kk iznku djrk gSA 

 

LkkfgfR;d n`f’Vdks.k ls vkt vusd foe”kksZa dh ppkZ 

dh tk jgh gSaA tSls& L=h foe”kZ] nfyr foe”kZ] vYila[;d 

foe”kZ] vkfnoklh foe”kZ bR;kfnA fdUrq lekt cfg’d`r] fyax 

fujis{k ^fdUuj* leqnk; ds fo’k; esa dksbZ cM+h ppkZ fn[kkbZ  

ugha ns jghA ,slk ugha gS fd lkfgR; esa fdUuj ij igyh 

ckj dqN fy[kk x;k gks] egkHkkjr egkdO; esa f”k[k.Mh ,d 

,slk gh ik= Fkk] tks fdUuj Fkk] vtqZu us vius vKkrokl 

ds ,d lky dk le; Hkh o`gUuyk fdUuj dk :Ik /kkj.k 

djds O;rhr fd;k FkkA dkSfVY; us vFkZ”kkL= esa fdUujksa dk 

mYys[k fd;k gSA 

 

Lkalkj esa dsoy nks fyaxksa L=h vkSj iq:’k dks ekU;rk 

feyh gSA bUgha nks fyaxksa dks l`f’V dk vk/kkj ekuk x;k gSA 

fdUrq lekt esa ,d vkSj oxZ mifLFkr gSA og gS ySafxd 

fodykaxA ftls mHk;fyaxh] r`rh;fyax] fgtM+k] [kqljk] 

fdUuj vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA bl oxZ dks 

ges”kk gh lekt }kjk ?k`f.kr n`f’V ls ns[kk tkrk gSA okLro 

esa ;g leqnk; vkt Hkh fujUrj vius vfLrRo ds fy, la?k’kZ 

dj jgk gSA 

 

Lkedkyhu L=h ys[ku esa efgyk lkfgR;dkjksa us L=h 

dks dsUnz esa j[kdj gh jpukRed lkfgR; fy[kkA ysfdu 

ledkyhu efgyk lkfgR;dkjksa esa fp=k eqnxy ,d ,slk 

uke gS ftudk jpukRed lkfgR; ekuoh; vkSj lkekftd 

ewY;ksa ds iz”uksa ls Hkjk iM+k gqvk gSA fp=k eqnxy us lekt 

dh eq[;/kkjk ls vyx Fkyx fdUuj oxZ dh nq%[k] laosnuk 

dks vkRelkr djrs gq, ^iksLV ckWDl ua0 203 ukyk lksikjk* 

tSls laosnukRed miU;kl dh jpuk dh gSA 

 

;g miU;kl fdUujksa ds nSfud ;FkkFkZ] laosnuk] ihM+k] 

nnZ ls voxr djkrk i= “kSyh ds ek/;e ls u, dF; vkSj 

f”kYi esa jfpr ,d xaHkhjrk iw.kZ jpuk gSA Hkkjr ,d 

yksdrkaf=d ns”k gSA vusdrk esa ,drk bldh igpku gS 

ysfdu ;g yksdra= dks vkRelkr djus esa leFkZ fn[kkbZ ugha 

ns jgk gSA blh dkj.k vkt nfyr] vkfnoklh fL=;k¡] fdUuj 
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leqnk;] czkge.koknh lekt O;oLFkk ds  yksxksa dh utjksa esa 

lekurk ds vf/kdkjh ugh gSaA  

 

nfYkr] vkfnoklh vkSj L=h oxZ dk lekt esa cgqr 

la?k’kZ ds ckn viuk dqN vfLrRo fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu 

fdUuj leqnk; yacs le; ls gkfFk;sdj.k dh fLFkfr esa vHkh 

Hkh viuh vfLerk ds fy, la?k’kZjr fn[kkbZ ns jgk gSA os tks 

u iw.kZ L=h dh Js.kh esa vkrs gSa u gh iw.kZ iq:’k dh Js.kh esa 

vkrs gSa mUgsa fdUuj ds uke ls tkuk tkrk gSA fdUujksa dk 

bfrgkl cgqr iqjkuk gSA ,sfrgkfld rF;ksa ds vuqlkj] fganw 

vkSj eqlyeku “kkldksa }kjk fdUujksa dk bLrseky [kklrkSj 

ij var%iqj vkSj gje esa jkfu;ksa dh igjsnkjh ds fy, fd;k 

tkrk FkkA 

 

ysf[kdk miU;kl ds ckjs esa fy[krs gq, dgrh gS fd] 

^^yacs le; ls esjs eu esa ihM+k FkhA ,d NViVkgV Fkh] fd 

vkf[kj D;ksa gekjs bl vge fgLls dks vyx&Fkyx fd;k 

tk jgk gSA gekjs cPpksa dks D;ksa gels nwj fd;k tk jgk gSA 

vktknh ls ysdj vHkh rd dbZ :f<+;k VwVhA ysfdu fdUujksa 

dh ftanxh esa dksbZ cnyko ugha vk;kA D;ksa vkf[kj budk 

nks’k D;k gS\ ;gh loky eq>s cspSu djrk FkkA** bl 

miU;kl esa fdUuj fouksn mQZ fcUuh ds ek/;e ls fdUuj 

lekt dh ml iqjkru :f<+oknh lkekftd O;oLFkk ij 

dqBkjk?kkr fd;k gS] tks ,d euq’; dks euq’; ugha le>rkA 

ekuoh; ewY;ksa ds guu okyh blh O;oLFkk ds pyrs fouksn 

dks flQZ pkSng o’kZ dh vk;q esa Ldwyh f”k{kk ds nkSjku 

fdUuj paikckbZ ds gokys dj fn;k tkrk gS vkSj yksxksa dks 

dg fn;k tkrk gS fd fdlh nq?kZVuk esa oks ekjk x;kA nksgjs 

foLFkkiuk ds blh nnZ ds dkj.k fouksn vius ?kj dk irk 

djds viuh ek¡ dks i= ds ek/;e ls viuh O;Fkk ls voxr 

djkrk gSA miU;kl dh “kq:vkr bUgha i=ksa ds ek/;e ls 

gksrh gSA fouksn mQ+Z fcUuh dks viuh izk.kksa ls fiz; ek¡ ds 

chp laokn ds fy, fpfV~B;k¡ D;ksa\ ;s nwfj;ka lekt us cukbZ 

gSa] ftls uk pkgrs gq, Hkh ck vkSj fcUuh ekuus dks etcwj 

gSaA 

 

^^f[kM+dh ls lVk [kM+k vc eSa vius dkxt&dye ds 

ikl ykSV vk;k gw¡] ysfdu le> ugha ik jgk ck! Lkha[kpksa ls 

nkf[ky gks fnYyh ds es?k esjh vk¡[kksa esa D;ksa vk lek;s gSA 

tc ckgj Hkhrj ,d lkFk es?k cjl jgs gksa rks rq>s fy[kh 

tkus okyh fpV~Bh “kq: dSls gks ldrh gS\** ifDr;k¡ fouksn 

dh eu% fLFkfr dk LkVhd o.kZu djrh gSA fouksn ftl 

fLFkfr esa gS og vius Hkkoksa dks flQZ ek¡ ds gh lkeus Li’V 

dj ldrk gS D;ksafd og viuh ek¡ ls vR;f/kd izse djrk 

gSA  

mIkU;kl ,d xaHkhj iz”u ikBdksa ds le{k mBkrk gS 

fd fyax iwtd lekt fyax foghuksa dks dSls Lohdkj djsxk\ 

miU;kl bl Ikz”u ij xaHkhj fparu O;Dr djrk gS fd 

vkf[kj ,d euq’; dks flQZ blfy, lekt cfg’d`r D;ksa 

gksuk iM+s fd Okg fyax nks’kh gS\ flQZ bLk ,d deh ds 

dkj.k mldh mEehnksa] lIkuksa] vkdka{kkvksa] Hkkoukvksa dk xyk 

D;ksa ?kksV fn;k tkrk gS\ mIkU;kl bLk ckr dks izcyrk ls 

js[kkafdr djrk gS fd gekjk lekt tc rd ;kSu dsfUnzr 

cuk jgsxk] rc rd ;g leL;k cuh jgsxhA ;kSu dsfUnzr 

lekt ls eqfDr gh bLk miU;kl dk dsUnzh; dF; gS vkSj 

mn~ns”; HkhA 

 

vkTkknh ls igys vkSj ckn esa lekt dh dbZ :f<+;ksa 

vkSj ekU;rkvksa esa lq/kkj gqvk ysfdu fdUujksa ds izfr lekt 

dk joS;k vHkh Hkh mfpr ugha ns[kk tkrkA fouksn f”kf{kr gS 

vkSj Okg viuh ihM+k vkSj nnZ dks i=ksa ds ek/;e ls O;Dr 

djrk gSA ysfdu tks fdUuj vf”kf{kr gksrs gSa] og rks viuh 

ihM+k vius g`n; esa gh j[krs gksaxsaA fouksn viuk ifjokj 

NksM+dj fgtM+ksa ds chp jgus dks etcwj gks tkrk gS] ijUrq 

vius ewY;ksa ls fdlh rjg ls dksbZ le>kSrk ugha djrkA 

vIkus thou ds gj mrkj&p<+ko dh iy&iy dh tkudkjh 

ek¡ dks fpfV~B;ksa ds ek/;e ls nsrk gSA ,d v/kwjsiu vkSj 

d”ked”k esa gksus ds ckotwn mldk ladYi gS dqN cuus 

dk] viuh fcjknjh ds yksxksa dks lekt esa bTtr fnykus 

dkA gky gh esa lqizhEk dksVZ us fdUujksa ds fy, vkj{k.k fn, 

tkus dh ckr dgh gS ysfdu miU;kl dk uk;d dgrk gS 

fd gesa vkj{k.k dh t:jr ugha gSA eq>s yxrk gS fd bLkds 

fy, ek¡&ckIk dks gh dV?kjs esa ysus dh t:jr gSA mUgs ;g 

le>k;k tk, fd Oks vIkuh vkSykn dks dwM+s esa u QsadsaA 

nwljksa dks u lkSaIk nsaA mudk lgh rjhds ls ikyu&iks’k.k 

djsA ljdkj dks pkfg, fd Okg fdUujksa ds fy, vkj{k.k ds 

cTkk; ek¡&ckIk dks nafMr djus dk izko/kku djsA vxj Hkzw.k 

ds fyax ijh{k.k djus ij vkIk ltk dk izko/kku dj ldrs 

gSa rks ,sls ek¡&ckIk dks D;ksa nafMr ugha fd;k tkuk pkfg, 

tks vius fdUuj cPpksa dks ugha NksM+ vkrs gSa\ 

 

mIkU;kl bLk rF; dks Hkh lkeus ykrk gS fd ns”k dh 

eq[;/kkjk dh jktuhfr dh fnypLih fdl rjg ls vly 

leL;k ls vyx gSA fl;klrcktksa dk y{; fdUujksa dks 

ekuoh; xfjek fnykus esa ugha] cfYd vkj{k.k dk ykyPk 

nsdj mUgsa oksV cSad ds :Ik esa flQZ mIk;ksx djus dh gSA 

izLrqr miU;kl esa foUkksn dh ftanxh cnyrs&cnyrs jg 

tkrh gSA ftUk [kq”kuqek fnuksa dh mlus pkg dh Fkh] og iwjh 

ugha gks ikrhA fcUuh ds lkFk&lkFk dgha ge Hkh VwVrs gSa vkSj 

gekjh Hkh gkj gksrh gSA fcUuh dk lkcqr csVk cuus dh pkgr 

lekt dh u tkus fdruh folaxfr;ksa ls ijnk mBkrh gSA      
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fUk’d’kZ% 

fdUuj oxZ lekt dk gh vax gS] ysfdu eq[;/kkjk ds 

lekt us ges”kk gh mldk cfg’dkj fd;k] viekfur fd;k 

vkSj mls dHkh ugh viuk;kA vkt Hkh ;g oxZ gkf”k;s ij 

fLFkr gS tgk¡ og la?k’kZ dj jgk gS viuh vfLerk ds fy,] 

vius vf/kdkjksa ds fy, vkSj lcls vf/kd vius izfr yksxksa 

ds utfj;s ds fy,A fp=k eqn~xy dk ;g pfpZr miU;kl 

flQZ lekt ds Åij loky gh ugha mBkrk cfYd leL;kvksa 

dk gy izLrqr djrk gSA fdUujksa ds izfr lekt ds utfj;s 

dks cnyus esa bl miU;kl dh fuf”pr gh mYys[kuh; 

Hkwfedk gSA 
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