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^fgtM+k^ dgykuk fdlh ^enZ^ dks vPNk ugh yxrk] fi?kyk “kh”kk&lk dkuksa esa mrjrk gS 

vkSj ^fgtM+ŝ  dks ^fgtM+k^ dgks rks mls xkyh&lh ugh yxrh] ij dgh varjl rd mlds 

eu es dpksaV t:j gksrh gSA vkf[kj bZ”oj us mlds lkFk vU;k; D;ksa fd;k++++\ D;ksa ge 

mUgsa vius ls nwj lkekftd nk;js ls ckgj gkf”k, ij j[krs pys vk jgs gSa++++\ muds izfr 

gekjh lksp esa v”yhyrk dk p”ek D;ksa p<+k jgrk gS++++\ ,d euq’; gksdj nwljs euq’; ds 

lkFk bruh Øwjrk] ekuork dks “keZlkj djrh gSA fdUUkj cPPks ds tUe ysrs gh mls Qsad 

fn;k tkrk gS ;k fQj ekrk&firk vius uotkr cPPks dks fdUUkjksa ds lewg dks lkSai nsrs gSa] 

flQZ bl otg ls fd og ;kSu foDykax gSA lekt fdUUkjksa dks viuk v”ka ugh ekurkA 

yksx muds rkSj&rjhds ns[kdj Mjrs gSa] dqN mu ij gWlrs gSaA mUgsa vkfFkZd etcwjh esa 

pkSjkgksa] lM+dksa ij yksxksa ls iSls ekWxus iM+rsa gS vkSj yksx mUgsa ns[kdj vkWa[ksa Qsj ysrs gSA  

 
 

 

 

mn~ns”; %& 

Hkkjrh; lekt esa fdUUkjksa dh n;uh; fLFkfr vkSj muds 

lkekftd la?k’kZ dk mn~?kkVu 

 

izLrkouk %& 

fdlh Hkh “kqHk dke esa fdUUkjksa dk vk”kh’k cM+k ek;us 

j[krk gS] ysfdu mUgha fdUUkjksa dks lekt ds yksx vPNh 

n`f’V ls ugha ns[krs gSa] D;ksa++++\ D;ksafd Åij okys us mUgsa ,d 

mfpr Lo:Ik iznku ugh fd;k gSA ysfdu buds ckjs esa 

tkuus dh mRlqdrk ges”kk yksxksa ds tgu esa jgrh gSA ns”k 

ds fofHkUUk fgLlksa esa bUgssa vyx&vyx ukeksa ls lacksf/kr 

fd;k tkrk gSaA rsyxq Hkk’kk esa ^uiqldqMq^ rfey esa ^fFk: 

uaxbZ^ iatkch esa ^[kqljk^ dUUkM+ esa tksxIik^ rFkk fganh vkSj 

mnwZ esa ^fgtM+k^ ukeksa ls bUgsa iqdkjk tkrk gSA budh mRifr 

ds laca/k essa vusd er izpfyr gSaA ^^ikSjkf.kd xzaFkksa] 

osnksa&iqjk.kksa vkSj lkfgR; rd esa fdUUkj fgeky; {ks= esa clus 

okyh vfr vfrizfrf’Br o egRoiw.kZ vkfne tkfr gS ftuds 

oa”kt orZeku tutkfr; ftyk fdUUkkSj ds fuoklh ekus tkrs 

gSaA ftldh Hkk’kk ^fdUUkkSjh^ ^xypk^^ykgkSyh^ vkfn cksfy;ksa ds 

ifjokj dh gSA^^1 lafo/kku esa Hkh bUgsa fdUUkkSjh vkSj fdUUkj ls 

lacksf/kr fd;k x;k gSaA fdUUkkSj okfl;ksa dks tc tutkfr dk 

izek.ki= fn;k tkrk gS rks mles Li’V fy[kk tkrk gS&“the 

people of Kinnaur district belongs to kinnaura or 

kinnar tribe which is recognized as scheduled tribe 

under the schedule tribes list ( modification) order 

1956 and the state of Himachal Pardesh Act, 1970”  
 

fdUUkkjkssa dh mRifr ds ckjsa esa nks izokn gSa&^^,d rks ;g 

gS fd os czgek dh Nk;k vFkok muds iSj ds vaxwBsa ls mRiUUk 

gq, gSa vkSj nwljk ;g gS fd vfj’Bk vkSj d”;i muds 

vkfntud FksA^^2 T;ksfr’k”kkL= ds vuqlkj oh;Z dh vf/kdrk 

ls iq= mRiUUk gksrk gS vkSj jt dh vf/kdrk ls dU;k mRiUUk 

gksrh gSA iqjkus le; esa Hkh fdUUkj jktk egkjktkvksa ds ;gkW 

ukp xkdj viuh vkthfodk pykrs FksA eqlyeku jktkvksa us 

fgtM+ksa dh fu;qfDr tuku[kkus ij fuxjkuh j[kus ds fy, Hkh 

dh FkhA ijarq le; ds lkFk budks lekt dh eq[;/kkjk ls 

gVkdj gkf”k;s ij /kdsy fn;k x;kA fczfV”k Hkkjr esa 18oh0 

“krkCnh esa fgtM+ksa us Lora=rk vkanksyuesa viuh lfØ; 

Hkwfedk fuHkkbZ FkhA 1871 ls igys rd Hkkjr esa fdUUkjksa dks 

VªkaltsaMj dk vf/kdkj feyk gqvk FkkA fczfV”k ljdkj us bu 

ij fu;a=.k djus ds fy, iwjs leqnk; dks gh vijk/kh 

tutkfr;kW vf/kfu;e 1871 ikfjr djds vijk/kh ?kksf’kr dj 

fn;kA ckn esa tc vktkn fgUnqLrku dk u;k lafo/kku cuk 

rks 1951 esa fdUUkjksa dks fØfeuy VªkbCl ls fudky fn;k 

x;kA exj mUgsa mudk gd rc Hkh ugh feykA ^^lsalsDl 

2011 esa ;g ckr lkeus vkbZ fd gekjs ns”k esa xkWoksa esa lcls 

T;knk fdUUkj gSa vkSj budh la[;k 70 gtkj ds vklikl gSA 

Hkkjr esa mrjizns”k esa lcls T;knk fdUUkj Ikk;s tkrs gSaA 

blds ckn fcgkj] if”pe caxky dk uke vkrk gSA^^3 

 

fdUUkjksa dks gekjs lekt esa ?k`f.kr n`f’V ls ns[kk tkrk 

gSA ;g ,d ,slh tkfr gS tks yksxksa ds ?kjksa esa ukp xkdj] 

c/kkbZ;kW ckaVdj thou ;kiu djrs gSaA bUgsa lekt dk vax 

ekuus esa lekt ds gh yksx drjkrs gSA ljdkj dh rjQ ls 

pykbZ xbZ fdlh Hkh ;kstuk dk ykHk bUgsa ugh fey ikrk gSA 

;s yksx i<+kbZ&fy[kkbZ ls oafpr gks thou ;kiu ds fy, 

ukpus&xkus dk dk;Z djus yxrs gSA jkg pyrs gq,] lM+d 

ij rkfy;kW ctkdj iSls ekaxrs gq, bUgsa ns[kk tk ldrk gSaA 

;g leqnk; vkfFkZd ,oa lkekftd Lrj ij fiNM+k gqvk gSA 

bUgsa vHkh Hkh ghu vkSj frjLd`r n`f’V ls ns[kk tkrk gSA 

vkt Hkh yksx bUgsa ns[kdj ukd&HkkSa fldksM+ ysrs gSaA vkt 

foKku dh mUUkfr ls ;g irk py x;k gS fd ;g dksbZ iki 

dk Qy ugh gS] dsoy ,d Øksekslksey fMtht gSSA bles 

dbZ ckj iSnk gksus okys cPPks ds tuukax fodflr ugh gksrs] 
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bUgsa fpfdRlk ds }kjk Bhd fd;k tk ldrk gSaA fQj Hkh 

lekt ,sls cPPkksa dks viukus dh ctk; mudk frjLdkj 

djrk gSaA ns”k esa gj lky fdUUkjksa dh la[;k esa 40&50 

gtkj dh o`f) gksrh gSA ns”kHkj ds reke fdUUkjksa esa ls 90 

Qhln,sls gksrs gS ftUgsa cuk;k tkrk gSA le; ds lkFk 

fdUUkj fcjknjh esa os yksx Hkh “kkfey gksrs pys tkrs gS tks 

tukuk Hkko j[krs gSaA dbZ ckj bl leqnk; ds yksx yM+dksa 

dks tcjnLrh vius lkFk “kkfey djus ds fy, mlds “kjhj 

dk vax dkVdj mls Hkh fdUUkj cuk nsrs gSA igy fcuk 

fdlh fpfdRlk ds cPPks dk vax dkV fn;k tkrk Fkk ftlls 

“kk;n dbZ ckj cPPks dh ekSr Hkh gks tkrh FkhA vktdy 

blds fy, dqN MkWDVj Hkh iSlksa ds ykyp esa buds jSdsV esa 

“kkfey x, gSA 

 

ifjokj }kjk O;fDr dk lkoZHkkSfed fodkl laHko gks 

ikrk gSaA ysfdu fdUUkjksa ds thou dk lcls nq[knk;h igyw 

vius ifjokj ls nwj gks tkuk gSA u pkgrs gq, Hkh mUgsa 

ikfjokfjd foLFkkiu dk na”k >syuk iM+rk gS] flQZ ,d 

“kkjhfjd fodykaxrk ds dkj.kA larku dSlh Hkh gks] mles 

dksbZ Hkh deh D;wa u gks] ekrk&firk dks viuh larku gj 

gky esa I;kjh yxrh gS] fQj pkgs og larku fdUUkj gh D;ksa 

u gksA fQj Hkh lkekftd ifjfLFkfr;ksa ;k [kkunku dh 

eku&e;kZnk] viuh >wBh “kku ds pyrs vius fdUUkj cPPks ls 

mlds ekrk&firk gj gky esa NqVdkjk ik ysuk pkgrs gSA 

fdUUkjksa ds tUe dks yksx fiNys tUe dk Jki ekurs gS] 

dksbZ Hkh bUgsa “kkjhfjd fodykax ekuus dks rS;kj gh ugh gSA 

;s yksx nwljks ds ?kj esa ukprs xkrs gSa] ysfdu buds ;gkW 

tc fdlh fdUUkj dh e`R;q gksrh gS rks mls twrsa&pIIkyksa ls 

ihVk tkrk gSA Hkxoku ls izkFkZuk dh tkrh gS fd vxys tUe 

esa mUgsa fdUUkj u cuk,A lekt }kjk frjLd`r ;s yksx viuk 

thou ^f/kDdkj^ ekurs gSA  

 

fdUUkjksa dks ysdj gekjk lekt ladh.kZ ekufldrk dk 

f”kdkj gks tkrk gSA os viekfur vkSj fu’dkflr eglwl 

djrs gSA yksx mudh ekuoh;rk ugh mudh “kkjhfjd fod`fr 

dks ns[krs gSa tks izd`frtU;gSA mUgsa thou;kiu dh vk/kkjHkwr 

lqfo/kk,a gh ugh feyrh] dsoy ySafxd fod`fr dh bruh cM+h 

ltk nh tkrh gSA cgqr de fdUUkj ,sls HkkX;”kkyh gS ftUgsa 

vius ifjokj dk iwjk lg;ksx feyrk gSA cgqr de ,sls gksrs 

gS tks i<+&fy[kdj vius iSjksa ij [kM+k gks ikrs gS vkSj vius 

ifjokj esa jg ikrs gSa] D;ksafd vf/kdrj fdUUkjksa dks vius iSjksa 

ij [kM+k gksus ij Hkh ifjokj mUgsa vius lkFk ugh j[kuk 

pkgrkA izR;sd fdUUkj dk viuk ,d vrhr gksrk gS] mldk 

Loa; dk >syk gqvk la?k’kZ gksrk gSA ^dqdqt uSLV^ dgkuh 

fdUUkjksa ds blh la?k’kZ dks n”kZkrh gS vkSj crkrh gS fd ,d 

fdUUkj ;kSu fodykax t:j gS ysfdu lkFk gh lkFk ,d 

efLr’d dk /kuh Hkh gSA mldk fnekx Hkh Bhd oSls gh 

lksprk gS tSls lekt ds ckdh yksxksa dkA blh dgkuh dh 

ukfHkdk ,d fdUUkj gS] ysfdu ckdh fdUUkjksa dh rjg og 

xyh&xyh esa xkrs&ctkrs gq, ugh ?kwerh gSA og 

i<+&fy[kdj vius iSjksa ij [kM+h gksrh gSA og dqN le; 

rd vius dke ds dkj.k ?kj ls ckgj FkhA vkt ,d lky 

ckn og vkREkfo”okl ls ifjiw.kZ gksdj ?kj ykSV jgh gSA ^^iwjs 

lky Hkj ckn ykSV jgh Fkh og! ,d u;s :Ik esa u;h vk”kk 

vkSj u;s thou dh jks”kuh ds lkFk] thou ds ,d u;s vFkZ 

ds lkFkA^^4 

 

tc Hkh dksbZ fdUUkj i<+&fy[kdj vius iSjksa ij [kM+k 

gks tkrk gS rks mldk vkRefo”okl c<+ tkrk gSA mls 

vPNs&cqjs] lgh&xyr dh ij[k gksrh gS fQj dksbZ mls 

cgyk&Qqlykdj vius lewg esa tcjnLrh “kkfey ugh dj 

ldrkA fdUUkj lekt ds Hkh vius fu;e&dk;ns gksrs gSA ;s 

yksx lkekU; yksxksa ls vf/kd laosnu”khy gksrs gS vkSj 

/keZfujis{k thou O;rhr djrs gSaA nwljksa dh lgk;rk djus esa 

Hkh ;s ihNs ugh jgrs fdUUkjksa dks Hkh vke balku dh rjg 

lekt esa jgrs gq, ewyHkwr lqfo/kkvksa ds lkFk thus dk iwjk 

vf/kdkj gSA tgkW rd budh “kkjhfjd fod`fr dk loky gS 

rks og vkt ds oSKkfud ;qx esa dksbZ vlaHko ckr ugh jg 

x;h gSSSA bl “kkjhfjd fodykaxrk dks nwj fd;k tk ldrk gS 

vkSj ;s yksx Bhd gksdj fQj ls lekt esa lkekU; :Ik ls 

viuk thou th ldrs gSaA ysfdu blds fy, ljdkj dks Hkh 

vius Lrj ij igy djuh gksxh] yksxksa esa blds fy, tkx`fr 

ykuh gksxhA 

 

fdUUkjks dh vxj leL;k,W gSa rks budk lek/kku Hkh 

gksuk pkfg,A gesa ;g lkspuk pkfg, fd muds bl va/kjs dks 

mtkys esa dSls cnyk tk,A budk fodkl bUgssa lekt ls 

dkVdj ugh cfYd lekt dh eq[;/kkjk esa tksM+dj gh fd;k 

tk ldrk gSA ^dqdqt uSLV^ dgkuh esa Hkh ysf[kdk us bUgsa 

eq[;/kkjk ls tksM+us ds fy, fd, tkus okys iz;klksa dks gesa 

le>kus dk iz;Ru fd;k gS &^^,d rjQ lekt esa 

tkx:drk ykus dk dke gks] nwljh rjQ bu yksxksa dks 

lafo/kku esa ukxfjd gksus ds vf/kdkj feysA budks oksV dk 

vf/kdkj gks] buds fy, jk”ku dkMZ dh lqfo/kk gksA buds 

fy, f”k{kk t:jh gksA oks lHkh lqfo/kk,W tks lekt ds nwljs 

ukxfjdksa dks izkIr gS] bUgsa Hkh feysaA^^ 

 

orZeku esa ljdkj Hkh bUgsa eq[;/kkjk esa ykus dk 

ljkguh; iz;kl dj jgh gSA lqizhe dksVZ us 14 Qjojh 2014 

dks fdUUkjksa dks FkMZ tsaMj dk ntkZ fn;kA dksVZ us mUgsa 

vyx igpku ds lkFk&lkFk lkekftd vkSj vkfFkZd rkSj ij 

fiNM+s leqnk; ds rkSj ij ukSdfj;ksa vkSj f”k{kk esa vkj{k.k dk 

vf/kdkj Hkh fn;k gSA ysfdu fQj Hkh U;k;ky; ds bu 

QSlyksa ls lekt esa budh n”kk ij dksbZ [kkl QdZ ugh 

iM+kA yksxksa dk buds lkFk O;ogkj ugha cnykA bl oxZ dks 

vkt Hkh vusdksa eqf”dyksa dk lkeuk djuk iM+ gSA ;s yksx 

vkt Hkh lekt ds nk;js ls nwj viuh vyx ftanxh fcrk 

jgs gSaA 

 

fu’d’kZ %& 

fdUUkj gekjs gh lekt dk ,d fgLLkk gSA ge buls 

eqWg ugh eksM+ ldrsA bUgsa Hkh thus dk vf/kdkj gS] vxj bUgsa 

lkekU; ukxfjd ds vf/kdkj ugh fn, tkrs gSa rks bues 

vijk/kh izo`fr c<+ ldrh gS tks lekt ds fy, ?kkrd fl) 

gks ldrh gSA ;s lekt vkSj ljdkj ls dsoy bruk pkgrs gS 

fd lekt budk etkd u mM+k, vkSj u gh ?k`.kk dh n`f’V 
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ls ns[ksaA tcfd lekt ds izfr ,slh lEEkkfur Hkkouk mijkar 

Hkh fdUUkj lekt esa frjLd`r vkSj cfgLd`r gSaA buds 

vk/ks&v/kwjsiu dh otg ls Hkys gh lekt bUgsa viuk vax 

ekuus ls badkj djrk jgs] exj okLrfodrk ;gh gS fd ;s 

lekt ds vax gSA va/ks] dks<+h vkSj viax yksxksa dh rjg 

fdUUkj Hkh ykpkj gSa] tcfd fdUUkjksa dks frjLdkj o mis{kk 

dh ugh] cfYd I;kj vkSj lEeku dh t:jr gSA 
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