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vusd Ik”kq&if{k;ksa] tho&tUrqvksa rFkk euq’;ksa ls lalkj 

dk fuekZ.k gqvk gSA lHkh euq’; lalkj esa vius&vius <+x ls 

thou&fuokZg djrs gSA ysfdu lHkh O;fDr esa vius&vius 

Lrj ij fHkUurk gSA lHkh izk.kh vius vfLrRo dks cuk;sa 

j[kus ds fy, la?k’kZ djrs jgrs gSA euq’; Ik”kq dh vis{kk 

Js’B gS D;ksafd mlesa lksp&fopkj rFkk fparu dk fo”ks’k xq.k 

gS vkSj blh xq.k ds dkj.k o vU; thoks ls fHkUu gSA viuh 

cqf) ds dkj.k gh ekuo fo”o dh vU; oLrqvksa dks ns[kdj 

muds Lo:Ik dks tkuus dh ps’Vk djrk gSA Þeuq’; dk cqf) 

dh lgk;rk ls ;qfDriwoZd rRoKku izkIr djus dks *n”kZu* 

dgrs gSA 

 

n”kZu ds vUrxZr bu fo’k;ksa ij fparu djrk gS fd 

ge dkSu gS\ dgka ls vk, gS\ bl n`”;eku txr dk D;k 

Lo:Ik gS\ thou dks lqpk: :Ik ls pykus ds fy, dkSu&lk 

lqanj lk/ku ekxZ gS euq’; dSls iSnk gksrk gS\ og ejdj 

dgka pyk tkrk gS\ vkRek D;k gS\ bZ”oj D;k gS\ vkfn 

nqyZHk fo’k;ksa ij fparu djrk gSA izR;sd O;fDr dk viuk 

n”kZu gksrk gS] blh ds vUrxZr og viuk thou O;rhr 

djrk gSA ijUrq mldk fparu O;fDrijd gksrk gS] 

lef’Vijd ughaA ysfdu dqN O;fDr ,sls Hkh gksrs gS ftudk 

fparu O;fDrijd ls mBdj lef’Vijd gks tkrk gSA dchj] 

lwj] rqylh] nknw;ky] ,Ttcnkl] egkRekxka/kh usg: 

vEcsMdj] egf’kZ foosdkuan vkfn ,sls gh O;fDr gSA 

n”kZu”kkL= vkSj thou dk vVwV laca/k gSA *ije Js;* dh 

[kkst djuk gh nksuksa rRoks dk vHkh’V gSA mlh dk 

lS)kfUrd :Ik n”kZu gS vkSj O;kogkfjd :Ik lekt n”kZu 

lkekftd thou ds fo’k; esa fopkj vkSj fparu djds ,d 

fl)kUr izfrikfnr djrk gSA 

       

Hkkjr ds lHkh lar nk”kZfud Fks ysfdu bu larks dk 

n”kZu lekt ds fy, Fkk u fd vius O;fDrxr LokFkZ ds 

fy,A yxHkx lHkh larks ds dkO; esa lef’Vxr nk”kZfud 

psruk dk Lo:Ik n`f’Vxkspj gksrk gSA lHkh larks dks ge 

nk”kZfud dfo dg ldrs gSA n”kZu ds nks Hksn gSA & 

vkfLrd o ukfLrdA larks us ukfLrdrk dks vf/kd egRo 

fn;k gSA larks us czã dk uke jke j[kk gS] ysfdu og jke 

ugha tks n”kjFk iq= ds :Ik esa izfl) gSA larks dk jke 

fuxqZ.k&fujkdkj gS] :Ik&Lo:Ik ls ijs gs n`f’V vkSj n”kZu esa 

Hkh vy{; gSA fgUnh ds lHkh lar v/kkRed iFk ds izlUu 

ifFkd FksA larks ds lH; lekt esa bZ”oj dks ysdj vusd 

foHkqe QSys gq, FksA yksx vius&vius vuqlkj bZ”oj dh 

dYiuk djrs gSA fQj Hkh yksx /kekZU/k gksdj vius&vius /keZ 

ds vuq:Ik gh bZ”oj dk vfLrRo Lohdkj djrs gSA 

 

Þge oklh bl ns”k ds] tgka tkfr cju dqy ukafgA 

ge oklh ml ns”k ds] tgka cju dqy ukafgAA 

“kCn feykok gks; jgk] nsg feykok ukfgaA 

 

;|fi larks dk y{; n”kZu dks lqy>kuk ugah Fkk vkSj 

u fg vius vkidks nk”kZfud cukuk FkkA oLrqr% nk”kZfud 

fpUru ,d lw{e] fuxw<+ ,oa tfVy izfØ;k gSA lEiw.kZ lar 

lkfgR; nk”kZfudrk ls vksr&izksr gSA ;g lR; gS fd lar 

txthounkl nk”kZfud ugha Fks vkSj u fg mUgksus fdlh 

nk”kZfud fl)kUr Fkk i)fr dk izfriknu fd;kA os okLro 

esa lk/kd vkSj fpard Fks bZ”oj dks rdZ dh dlkSVh ij 

dluk mudk mÌs”; u Fkk mUgksus us rks lk/kuk dh vuqHkwfr 

ds vk/kkj ij bZ”oj dks czãk jke xksiky] vYykg vkfn ukeksa 

ls lq”kksfHkr fd;k gSA tSls&tSls fo”o ,d vkRek pSrU; 

bZdkbZ gksus dh fn”kk esa c<+rk tk jgk gS vkSj dyk foKku 

lkfgR; ,oa lkekftd laca/kksa ds {ks= esa viuk ,d fuft 

Lo:Ik fodflr djus yxk gSA ,sls esa nk”kZfudrk dk iz”u 

vf/kd izcy vkSj egRoiw.kZ gksus yxk gSA D;k nk”kZfudrk 

lnSo lkoZHkkSe ugh jgh gS\ fu%lansg ugha jgh gksxhA blh 

izdkj phu] ;wjksi] vesfjdk ds Hkh nk”kZfudksa us ,d gh thou 

rFkk lRkk ij izdk”k Mkyk gS vkSj lkFk esa lR; ds izfr ,d 

mnkj n`f’Vdks.k j[kk gSA 

 

n”kZZu % vFkZ vkSj Lo:i % n”kZu dk “kkfCnd vFkZ 

gS&ns[kukA *n”kZu* “kCn *n`”k*] /kkrq esa Y;qV izR;; yxus ls 

curk gS] ftldk vFkZ gS & ftlds }kjk ns[kk tk,A n”kZu 

dk O;qRifrijd vFkZ gS & n`”;rs vusu bfr n”kZue] vFkkZr~ 

ftlds }kjk ns[kk tk,A vr% ge dg ldrs gS fd LFkwy 

us=ksa ls LFkwy inkFkksZa dks ns[kuk RkFkk lw{e us=ks ls lw{e 

inkFkZ dks tkuuk gh n”kZu gSA n”kZu dks “kkL= Hkh dgk 

tkrk gSA vr% n”kZu og foKku ;k “kkL= gS ftlds }kjk 

euq’; dks gksus okys Kku ;k cks/k lc rRoksa ds ewy] vkRek] 

izd`fr fo”o l`f’V] fu;eksa fo/kkuksa] fln~/kkarks vkfn dk xEHkhj 
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v/;;u] fu:i.k vkSj foospuk gksrk gSA vaxzsth esa n”kZu dks 

*fQykLih* Hkh dgrs gSA ;g “kCn xzhd Hkk’kk dk gS tks “kCnksa 

ls cuk gS & fQykl$lkfQ;k ftlesa fQykl dk vFkZ izse o 

vuqjkx vkSj lkfQ;k dk vFkZ fo|k gSA tks O;fDr lalkj esa 

bZ”oj /kkfeZd lkekftd rRoksa dh Nkuchu djus ds iz;Ru esa 

yxs jgrs gS mls fQykWlQj dgrs gSA izkjEHk esa fQyklQh 

ds vUrxZr foKku Hkh vkrk Fkk ijUrq vc foKku dks vyx 

dj fn;k gSA foKku esa rks fofHkUu fo’k;ksa ds fof”k’V~ v/;;u 

jgrk gS tcfd fofHkUu foKkuksa }kjk mn~Hkkflr lR;ks dk 

,dhdj.k djuk *fQykWLIkh* dk fo’k; gSA vr% czãk.M] tho 

txr rFkk bZ”oj dk fof”k’V Lo:Ik dk v/;;u foKku esa 

rFkk lkekU; :Ik dk v/;;u *fQykLIkh* ds vUrxZr fd;k 

tkrk gSA 

 

fgUnh lkfgR; esa vkt n”kZu nks :iksa esa iz;qDr gksrk 

gSA bldk lkekU; vFkZ gks x;k thou n`f’V ysfdu ,d 

fo”ks’k ,oa ijEijk ls ;qDr vFkZ Hkh lqjf{kr gSA vr% lk/kkj.k 

“kCnksa esa ge dg ldrs gS fd og “kkL= ftlesa vkRek] 

ijekRek thou] tho] txr] /keZ] eks{k vkfn dk foospu 

djrk gS og n”kZu gSA lalkj esa izR;sd O;fDr fdlh u 

fdlh lekt] tkfr vkSj ns”k ls tqM+k gksrk gSA izR;sd lekt 

dh viuh fo”ks’krk gksrh gSA mlds Hkk’kk] jhfr&fjokt] 

:f<+;k¡] thou i)fr lc esa vyx&vyx fo”ks’krk gksrh gSA 

ijUrq tks euh’kh gksrk gS og bu fo’k;ksa ls izHkkfor gksdj 

vafre fu’d’kZ ij ig¡qprkA mldk ;g fu’d’kZ mlesa ,d 

fo”ks’k n`f’V dk fuekZ.k djrs gSA bl n`f’V ds vuq:Ik og 

lalkj esa fLFkr izR;sd oLrq ij fparu djrk gSA ;gh mldk 

n”kZu dgykrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gS fd n”kZu 

fuekZ.k esa lekt dk iwjk gkFk gS vkSj lekt fuekZ.k esa n”kZu 

dkA n”kZu ds laca/k esa Jh vjfoUn dk er gS & Þn”kZu dk 

dk;Z Kku ds fofHkUu lk/kuksa }kjk miyC/k lkexzh dks dqN 

Hkh u NksM+rs gq, O;ofLFkr djuk vkSj mudks ,d lR;] ,d 

loksZPp ln~oLrq ls leqfpr laca/k esa j[kuk gSAß
1
 

 

Mkñ jk/kkd`’.ku~ ds erkuqlkj & ÞoLrqr% n”kZu ,d 

,slk vk/;kfRed Kku gS] tks vkRek :ih bfUnz; ds leku 

lEiw.kZ :Ik esa izdV gksrk gSAß
2
 

 

fgUnh “kCndks”k ekurk gS fd ftlds }kjk ;FkkFkZ rRo 

dk Kku gksrk gS mls n”kZu dgrs gSA n”kZu dk y{; cM+k 

fojkV gSA og ekuo dks O;kid ?kjkry iznku djrk gSA 

n”kZu gh gesa tho] txr] ek;k] eks{k] czãk vkfn ds Lo:iksa 

dk n”kZu djkrk gSA ;g euq’; dks lalkj ds ca/ku ls eqfDr 

dk ekxZ fn[kkrk gSA bl izdkj n”kZu Hkkjrh; laLd`fr ls 

                                                           
1
 Jh vjfoUn] n jsuslk¡ bu bf.M;k] i`ñ 72 

2
Mkñ jk/kkd`’.ku] Hkkjrh; n”kZu] iñ̀ 38 

vfHkUu :Ik esa tqM+k gqvk gSA n”kZu dk eq[; y{; rks 

vk/;kfRed psruk dks ifjiq’V djuk gSA n”kZu lHkh /keksZa dk 

lkj gS D;ksafd blesa /keZ fo”ks’k dk vk/kkj fNik gSA Hkkjrh; 

lkfgR; esa n”kZu dk viuk egRo gSA n”kZu ds fcuk lkfgR; 

v/kwjk vkSj vifjiDo gksrk gSA n”kZu vkSj thou dk laca/k 

vfoHkkT; gS “kadjkpk;Z us Hkkjrh; n”kZu ds fuEu i{k crk;sa 

gS xq:] czãk txr~] ek;k vkSj eks{kA bUgh rRoks ds vk/kkj 

ij ge lar txthounkl dh nk”kZfud psruk dk o.kZu 

djsxsaA 

 

xq: & lar lkfgR; esa xq: dk vR;kf/kd egRo gS 

xq: og gksrk gS tks vius f”k’; ds thou ds va/kdkj dks 

nwj djds mls u;k thou iznku djrk gSA lalkj esa xq: dh 

egrk vkSj vifjgk;Zrk fufoZokn gSA f”k’; dks Hkxoku dh 

izkfIr vius xq: dh lgk;rk ls gh gksrh gSA blfy, og 

vuUr efgekef.Mr gS & 

Þlrxq: dh efgek vuar] vuar fd;k midkj 

ykspu vuar m/kfM+;k] vuar fn[kko.k gkjAßA
3
 

 

bl izdkj leLr Hkkjrh; thou esa vkSj okM~+e; esa 

xq: dks vR;ar egRoiw.kZ LFkku izkIr gS 

 

czãk & Hkkxor esa dgk x;k fd Kkue; vkSj v}; 

ijk”kfDr dks Kkuh czãk] ;ksxh ijekRek vkSj HkDr Hkxoku 

dgrs gS ;Fkk 

ÞosnkfUr rŸkRofonLrkŸo ;TKkue g;e~ 

czãksfr ijekRewfr Hkxokfufr “kC|rsAß
4
 

 

czãk dk “kkfCnd vFkZ gS cM+kA *czãk “kCn dh O;qRifr 

*ozga* /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS eqDr] fuR;] loZO;kidA 

“kadjkpk;Z us Hkh czãk dks loZO;kid ekuk gSA czãk dk 

mYys[k mifu’knksa esa Hkh feyrk gS & Þrnrsr] czãk viwoZeu 

ije uUrje czãkß]A
5
 

 

vFkkZr fo”o dh mRifr] xfr] ikyu] y; dk dkj.k 

czãk gSA og vf}rh; vkSj viwoZ gSA xhrk esa czãk dks fuxqZ.k 

dgk x;k gSA ijekRek ds lxq.k o fuxqZ.k nksuksa :Ik lR; gS 

og lcls lek;k gS] og egku ls egku gS vkSj vkReKku 

}kjk gh mls izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 

tho & fyax iqjk.k esa dgk x;k gS fd tks lc txg 

O;kIr gS] vkSj lcdks vius esa xzg.k dj ysrh gS rFkk 

ftldh lŸkk fujUrj cuh jgrh gS mls vkRek dgrs gSA tc 

                                                           
3
Mkñ ikjlukFk frokjh] lk[kh % lrxq: efgek] i`ñ 137@13 

4
mn~/k`r & MkWñ fo”oEHkjn;ky voLFkh] xksLokeh rqylhnkl] n”kZu vkSj HkfDr] 

i`ñ 16 
5
mn~/k`r MkWñ d`’.kk js.kk] fgUnh fuxqZ.k lUrdkO; % n”kZu vkSj HkfDr] i`ñ 36 
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;g vkRek “kjhj ls lacaf/kr  gks tkrh gS rc ge bls tho 

dgrs gSA mifu’knksa esa of.kZr gS fd thokRek u iq:’k vkSj u 

gh vkSjr vkSj u g hog uiqald gSA og tSls “kjhj esa tkrh 

gS oSlh gh cu tkrh gSA n”kZu ds vuqlkj czãk vlhe] 

ysfdu tho llhe gSA nk”kZfudks us crk;k fd euq’; “kjhj 

dh lajpuk ikap rRoks ls gksrh gSA ysfdu var esa ;s ikap 

rRo foyhu gksdj “kjhj dks Hkh vius vanj lekfgr dj ysrs 

gSA vFkkZr~ feV~Vh dk cuk “kjhj feV~Vh esa fey tkrk gSA 

 

txr~ %& txr dk vFkZ gS xeu”khy] xPNfr bfr 

txrA
6
 txr i`Foh dk og va”k gS ftlesa izk.kh ;k tho 

pyrs&fQjrs gSA Hkkjrh; n”kZu esa txr ds Lo:Ik dk 

foLrkj ls foospu fd;k gSA txr dh mRifr] fuekZ.k vkfn 

dk iwjk foospu osnksa] mifu’knksa iqjk.kksa rFkk euqLe`fr esa 

feyrk gSA larks us Hkkjrh; laLd`fr ds vuq:Ik txr dh 

foospuk dh gSA 

 

ek;k %& ek;k dk loZizFke iz;ksx *_Xosn* esa feyrk 

gSA _Xosn ds vuqlkj bUnz viuh {kerk ls ,oa viuh “kfDr 

ls vusd ek;koh :Ik /kkj.k dj ysrk gSA mifu’n esa czãk 

dks jpukRed “kfDr ekuk x;k gSA czãk blh “kfDr ds }kjk 

osnksa] _rqvksa] inkFkksZa vkSj lalkj dh l`f’V djrk gSA vkpk;Z 

“kadj us ek;k dks *Hkze:Ik* dgk gSA ek;k dh dkQh ppkZ 

gekjs izkphudky xzUFkksa esa mudk izHkko gekjs n”kZuks ij Hkh 

iM+k vr% ek;k ,d izdkj dk vkoj.k gS tks vkRek o 

ijekRek ds e/; inkZ Mkydj mls lkalkfjd deksZ esa izo`r 

djrh gSA 

 

eks{k %& ekuo thou ds pkj iq:’kkFkZ ekus tkrs gS & 

/keZ] vFkZ] dke] eks{kA bu pkjksa esa eks{k gh ekuo thou dk 

ije y{; gSA eks{k dk vFkZ lkalkfjd ca/kuksa ls eqfDr ikuk 

gSA ;k thou :Ik pØ ls eqfDr ikuk eks{k gSA 

fof”k’Vk}Srokn ds vuqlkj HkfDr dk mn; gh eqfDr gSA 

U;k; n”kZu o lka[; n”kZu esa eks{k dks *vioxZ rFkk 

;ksxn”kZu esa eks{k dks *dSoY;* ds uke ls tkuk tkrk gSA 

 

 

                                                           
6
MkWñ fo”oEHkjn;ky voLFkh] xksLokeh rqylhnkl] n”kZu vkSj HkfDr] i`ñ 57 


