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yksdlkfgR; dh jpuk ewyr% ^yksd* esa gksrh gS A yksd lkfgR; dh izeq[k fo/kkvksa 

yksddFkk] yksdxkFkk] yksdksfDr;ka] eqgkojs] yksdxhr vkfn esa ls yksdxhrksa dh ijEijk 

vf/kd le`) jgh gS A tc fdlh Hkh izns'k ;k ns'k ds yksd lkfgR; dk v/;;u djrs gSa 

rks Kkr gksrk gS fd mldk vf/kdka'kr% Hkkx i|kRed gS vkSj mlesa Hkh fo'ks"kdj xs; dh 

mi;ksfxrk vf/kd gS A xs; o i|kRed gksus dk ,d [kkl dkj.k ;g Hkh gS fd tks Hkh 

yksd lkfgR; lqjf{kr gS] og Jo.k o Lej.k ds cy ij gS A x| dh vis{kk i| lkfgR; 

lqxerk ls d.BlFk gksrk gS] D;ksafd xs;rk esa ,d meax gksrh gS] vkSj tks'k Hkh xs; yksd 

lkfgR; tqcku ij tYnh p<+ tkrk gS rFkk yEcs le; rd dk;e jgrk gS A 
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yksdxhr vfHkizk; % 

yksd lkfgR; in vaxzsth ds Qksd&fyVªspj dk i;kZ; 

gS] Qksd 'kCn ls vfHkizsr] ewyr% lekt ds lHkh lnL; gS] 

fdarq izLrqr lanHkZ esa vaxzsth lkfgR; esa ;g 'kCn mu yksxksa 

ds fy, iz;qDr gksrk gS tks ukxfjd laLÑfr rFkk lfo/k 

f'k{kk ds izokgksa ls eq[;r% ijs gksa] tks vui<+ gks ;k cgqr 

FkksM+s i<+s gks] xzkeh.k ;k xaokj gks A fdarq ^yksd 'kCn* dk ;g 

vFkZ fcYdqy Lohdkj ugha gS] Hkkjr dk f'kf{kr oxZ vkt Hkh 

iqjkuh laLÑfr ds ewY;ksa esa vkLFkk j[krk gS A bl 'kCn ls 

vfHkizsr euq"; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj] 

'kkL=h;rk vkSj ikafMR; dh psruk rFkk ikafMR; ds vgadkj 

ls 'kwU; gS] tks muds Ñf=e ewY;ksa dh dSn ls Lora= gS vkSj 

,d ijaijk ds izokg ls thfor jgrk gS] og Hkkjrh; ewY;ksa 

ds vuqlkj lqlaLÑr O;fDr;ksa ls iwjh rjg lekn`r gS] ,sls 

yksd dh vfHkO;fDr esa tks rÙo gS os yksd rÙo dgykrs gSa 

A 

lekl dh n`f"V ls yksdxhr ds Hkys gh dbZ vFkZ gksa 

yksd esa izpfyr dqN lkef;d xhr Hkh gksrs gSa A tks dqN 

le; izpfyr jgdj lekIr gks tkrs gSa A ehjk vkSj lwj 

}kjk jfprxhr Hkh yksxksa }kjk xk, tkrs gSa vkSj dkQh 

izpfyr gSa] fdarq mUgsa yksdxhr ugh dgk tk ldrk D;ksafd 

'kS{kf.kd] lkaLÑfrd ,oa lkfgfR;dLrj yksd ls fHkUu gS vkSj 

ftudh jpuk,a lkfgR;&'kkL= ds fu;e ds varxZr fufeZr 

gqbZ gS A bl lanHkZ esa yksdxhr dk vFkZ ,sls xhr gS tks lwj] 

ehjk tSls fdlh Hkh ,d O;fDr }kjk fufeZr u gksdj yksd 

}kjk fufeZr gS A 

yksdxhrksa ds ckjs esa vkjñ fofnfY;Ut us dgk gS fd 

ßyksdxhr u iqjkuk gksrk gS u u;k] og rks taxy ds ,d 

o`{k ds leku gksrk gS] ftldh tM+s rks /kjrh esa nwj rd 

/kalh gksrh gS] fdarq ftlesa fuR; u;h&u;h dgkfu;ka] dksaiys 

vkSj Qwy&Qy yxrs jgrs gSa A 

nsosUnz lR;kFkhZ dk ekuuk gS & yksdxhr fdlh laLÑfr 

ds eqag cksyrs fp= gS AÞ MkWñ dqat fcgkjh nkl fy[krs gSa & 

ßyksdxhr mu yksxksa ds thou dh Lor% LQwrZ vfHkO;fdr gS 

tks vf/kdrj vkf/ke voLFkk esa jgrs gSa AÞ yksdxhrksa ds 

laca/k esa iañ jekujs'k f=ikBh dgrs gSa & ßxzkexhr izÑfr ds 

mn~xkj gS A buesa vyadkj ugha dsoy jl gS] NUn ugha 

dsoy y; gS A ykfyR; ugha dsoy ek/kq;Z gSa AÞ 

gfj;k.kk ds yksdxhrksa esa lkSan;Z psruk dh l'kDr 

vfHkO;fDr gqbZ gS A bu xhrksa esa yksddyk] /kkfeZd vkLFkk,¡] 

izÑfr izse] 'kxqu&vi'kxqu] laLdkjksa vkfn dh oSfo/;rk 

ns[kus dks feyrh gS A gfj;k.k ds yksdxhrksa esa fookg ds 

volj ij Ük`axkjijd xhr xk;s tkrs gSa tks lkSan;Z psruk dks 

mtkxj djrs gSa A bu xhrksa esa vf/kdrj galh [kq'kh dk 

okrkoj.k >ydrk gS tSls %& 

 chch gekjh gS pk¡n rkjk 

 oks pkan rkjk cj ekaxrh gS 

 cj <wa<.k ckbZ th dk nknk th fudlk A 

 cj <wa<.k ckbZ th dk ckiw th fudlk 

 pk:a rjQ cj ds <wa<rs gSa 
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 ,Qs ikl ds cUus Hkksr gS A 

 ch, ikl cj vks ekurh gS A
1
 

bl rjg gfj;k.kk ds yksdxhr viuh fo'ks"k o vyx 

igpku j[krs gSa A budh viuh vkHkk ,oa viuk vLokn gS A 

;gka ds xhr fdlh tkfr fo'ks"k ds ugha vfirq bu xhrksa esa 

lekurk dk O;ogkjgksrk gS vkSj pkjksa rjQ I;kj gh I;kj 

>ydrk gS A 

lkou ekl esa gfj;k.kk esa fL=;ksa dk izeq[k R;kSgkj rht 

vkrk gS A rht ds fnu pkjksa rjQ >wys gh >wys fn[kkbZ nsrs 

gSa A vLlh vLlh xt ds ?kk?kjs igu dj mu >wyksa ij 

ckyk,a >wyrh gSa A Mkfy;ksa ds yjtus ;k VwVus dh iqV 

feyrk gS A fdlh >wyk >wyrh ukf;dk dk uk;d ls izFke 

feyu gksrk gS rks dksbZ uk;d fdlh ukf;dk dks Hkhxus ls 

cpkus ds fy, dHkh ml ij pknj rkugk gS rks dHkh Nrjh 

A gfj;k.kk ds xhrksa esa lkou ds eghus esa >ydrk gqvk 

lkSan;Z cgqr e/kqj izrhr gksrk gS fL=;ksa ds }kjk xk;k x;k 

xhr lcds eudks eksg ysrk gS & 

lkr t.kh dk gs eka esjh >wy.kk th 

iM~;k fiatksyk gfj;y ckx esa th 

vLlh xt dk gs eka esjh ?kk?kjk th 

mlesa dkyh lSa rhu lkS lkB th 

iM~;k fiatksyk gfj;y ckx esa th
2
 

gfj;k.kk ds ckjkeklh yksdxhrksa ds ek/;e ls Hkh lkSan;Z 

psruk dk o.kZu fd;k x;k gS A bu xhrksa lEiw.kZ o"kZ ds 

eghuksa ,oa muds vuqlkj ukf;dk ;k uk;d ds thou esa 

?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dh vfHkO;fDr gksrh gS A izÑfr ds 

euksje :i dk fp=.k fd;k tkrk gSA 

ßvk¡cksa dh BaM+h&lh Nkag] fuacks uhps D;wa 

ds rsjs fi;k ijnsl] ds rsjh lkl cqjh\ 

mM+ tk js dkys ls dkx] ruS esjh ds iM+h\ 

uk esjs fi;k ijnsl] uk gSa esjh lkl cqjh
3
 

gfj;k.koh yksd lkfgR; esa tgka Ük`axkj jl] ohj jl] 

vkSj gkL;&fouksn ds vius BsB jax gSa] ogka ekfeZd Hkkoksa dh 

O;atuk esa Hkh ;g foy{k.k gSa A gfj;k.koh yksdxhrksa esa jk/kk 

o JhÑ".k dh jkl yhykvksa dk tks jl cjlk og vk/kqfud 

                                                           
1
-lk/kqjke 'kkjnk gfj;k.kk ds yksd xhr & 2003] gfj;k.kk xzaFk 

vdkneh] iapdwyk] i`ñ 95 
2
-ogh] ìñ 5 

3
-vkseizdk'k dkn;ku] gfj;k.kk ds yksdxhr] gfj;k.kk xzaFk vdkneh] 

iapdwyk&2012] i`ñ 288 

dky esa Hkh mlh yyd ds lkFk cuk gqvk gS A gfj;k.kk esa 

jk/kk ds lkFk JhÑ".k lPps izseh ds :i esa iwts tkrs gSa rks 

gj rjg ds d"V gjus okys nsork ;k Hkxoku ds :i esa Hkh 

iwts tkrs gSa jk/kk&Ñ".k ij cgqr lqanj xhr xk;s tkrs gSa& 

gs th jk/kk ds eu ega Fkk Hkko 

Vx&Vx egysa Årjh Hkxoku 

gs gj th iwNh lS dwa, if.kgkj 

dgha ns[sk lkaojs Hkxoku
4
 

bl ij fofHkUu ekSdksa ij xk, tkus okys yksdxhrksa ds 

ek/;e ls JhÑ".k&jk/kk ;kn fd;s tkrs gSa A gfj;k.kk ds 

yksdxhrksa esa Ük`axkj ,oa izse ds xhr Hkh xk;s tkrs gSa A Ük`axkj 

jl dks lezkV ds eqdqV rFkk ifrozrk ukjh dh ekax dh 

flUnqj dh Hkkafr fo'ks"k LFkku ,oa lEeku izkIr gS A laxhrksa esa 

ukfj;ksa ds u[kf'kl lkSan;Z o oL=kHkw"k.kksa dk o.kZu fd;k x;k 

gS A ijns'k tkrs ifr ls iRuh dgrh gS & 

dksBS p<+ yydk:a] fn[ks vks esjk nkEe.k Y;kb;s A 

xy dk Y;kb;svks rcht] utj dk rkXxk Y;kb;s A 

gkRFkka ds dax.k P;kj] fn[ks vks esjh ik;y ykb;s A
5
 

gfj;k.koh yksdxhrksa esa [kq'kh vkSj etkd dk ekgkSy lk 

cuk jgrk gS A vkSjrsa ,d&nwljs ij etkd&etkd esa dVk{k 

djrh jgrh gS A bl xhr ds ek/;e ls cgq vkSj lkl 

viuh&viuh ckrsa j[k jgh gSaA 

eSa rks xksjh&xksjh ukj]ckye dkyk&dkyk jh A 

esjs tsB dh cfj;s] lklM+ ds [kk;k Fkk jh A 

rsjs tsBk dh cfj;s eUuSa cjQh [kkbZ jh A
6
 

bu yksd xhrksa esa izÑfr dk lkSan;Z cgqr lqanj izrhr 

gksrk gS A gfj;k.kk ds yksdxhrksa esa Qkx.k esa xk;s x;s xhrksa 

dk lkSan;Z ns[krs gh curk gS & 

tc lktu gh ijnsl x;s eLrkuk Qkx.k D;w¡ vk;k 

tc lkjk Qkx.k chr x;k rSa ?kj esa lktu D;w¡ vk;k
7
 

gfj;kk.oh yksdxhrksa esa lkou ds eghus esa vkSjrsa 

rjg&rjg ds Ük`axkj djds >wyk >wyrh gS vkSj vius fiz;re 

                                                           
4
-ogh] ìñ 177 

5
-MkWñ js[kk 'kekZ] gfj;k.kk ds yksdxhrksa esa HkfDr Hkkouk] gfj;k.kk xzaFk 

vdkneh] iapdwyk] 2005] 2016] i`ñ 72 
6
http://www.mhuraharyana.com/magazine/Literature/ii/mailtogo

ri-lokgeet. html 
7
-http://www.mharaharyana.com/Litraure-

collection22/51/haryanv-Lok-geet. html 
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dks ;kn djrh gS A os muds fojg esa xhr xkrh gqbZ dgrh 

gSa %& 

lkt.k rks ijnsl clS eSa lqj[kh] fcanh ds ykÅa 

lke.k ch bc lqgkoS uk] eSa >wyk >wyx ds tkÅa
8
 

gfj;kk.k ds yksdxhrksa esa Ñ".k dh ckjkr esa lth ?kkSM+h 

dk ftØ Hkh bu iafDr;k¡ esa fd;k x;k gS A tSls %& 

gs lth&/kth BkM+h ;k tksM+h] D;w¡ njckj esa vkbZ lS ! 

fdlus cqykbZ fdluSa jtkbZ] fdldh [kkÙkj vkbZ lS ! 

gs lth&/kth BkM+h ;k ?kksM+h] /kqj eFkjk rSa vkbZ lS A 

uUn cqrkbZ fnlksík ltkbZ] fdjl.k [kkÙkj vkbZ lS !
 9
 

dqN iafDr;ksa esa jk/kk&Ñ".k fookg dh mRlqdrk esa 

lkSan;Z&fuVokj dk o.kZu fd;k x;k gS A tSls %& 

vkvks esjh lf[k;ksa] esjs egsUnh yxk;~n~;ks ! 

esgUnh yxk;~n;ks] e=Sa bZlh ltk;~n;s ! 

exSa loke lqUnj dh nqyg.k c.kk;~n;ks !!
10
 

,d yksdxhr esa ekrk ;'kksnk dh Fkh bPNk dh fd 

JhÑ".k jk/kk ds vfrfjDr :de.kh ls Hkh fookg djsa bls 

,d yksdxhr esa bl izdkj xk;k tkrk gS %& 

x¡Åvk¡ us ?ksjs esa vVdkys js] 

U;w¡ dg jg~;h ek¡ fdjlu dh « 

r=S js fdjlu lc ,dyk crkoS ! 

rw jk/kk&:de.k C;kg yS uSa] 

U;w¡ dg jg~;h ek¡ fdjlu dh «
11
 

bl izdkj yksdxhrkssa esa lkSan;Z :idh psruk dks txkrs 

gq, dfo;ksa us vius ys[ku dk;Z esa bldks c<+k&p<+kdj vius 

'kCnksa esa mtkxj fd;k gSA  

fu"d"kZ % 

 gfj;k.koh yksdxhrksa esa lkSan;Z psruk dk tks o.kZu 

ns[kus dks feyk gS mlesa fofHkUu laokn 'kSyh nksgks] i|ksa ls 

fy;k x;k gS gfj;k.koh laokn esa lkSan;Z psruk ,d u, 'kCnksa 

esa Hkh le;&le; mi;ksx esa ykbZ o xkbZ tkrh jgh gS 

ftlls ys[ku&lkexzh esa vusdksa txg ns[kus dks fey tkrh 

                                                           
8
-ttp://www.mharaharyana.com/mayazine/Lherature/2/saazan-

haryanvi-geet-Rohit kumar.html 
9
-MkWñ t;ukjk;.k dkSf'kd] Ñ".kdFkk vkSj yksdlkfgR; ¼1995½] i`ñ 94 

10
-ogh 

11
-MkWñ jktcyh ik.Ms;] fgUnw cQZ&dks'k ¼lañ 2027 foñ½] i`ñ 301 

gS] yksd lkfgR; gfj;k.koh lkSan;Z psruk dks izHkkj :i ls 

ns[kk x;k gS ftlls dyk esa izeq[k :i ls lek;ksftr fd;k 

x;k gS A 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


