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ok| ,oa oknu 'kSyh ¼vou) ok| rcyk½ ds fo'ks"k lUnHkZ esa  
 

:fp jkuh xqIrk  

 

'kks/k Nk=k (SRF) laxhr ,oa izn'kZu dyk foHkkx bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

Mk0 ykyef.k feJ th ds vuqlkj] laxhrkRed /ofu 

rFkk xfr dks izdV djus ds midj.k dks ok| dgk tkrk 

gSA blh n`f"V ls izkphu dky esa ekuo daB dks Hkh ok| 

ekuk x;k gSA pwafd daB ok| bZ'oj fufeZr gS] vr,o 

euhf"k;ksa us euq";ksa }kjk fufeZr ok|ksa dk gh euu rFkk o.kZu 

fd;k gSA 

 

ok| dk 'kkfCnd vFkZ gS ^^oknuh;** ;k ctkus ;ksX; 

;U= fo'ks"kA** on /kkrq ls f.kp izR;; ds la;ksx ls ^^ok|** 

rRi'pkr ;r~ izR;; ds ;ksx ls ^^ok|** 'kCn dh mRifRr 

gq;h gS] ftldk vFkZ gS cksyukA ^^onrhfr ok|e**] vFkkZr tks 

cksyrk gS ogh oLrqr% ok| gSA **euq"; dk vkfn ok| rkyh 

Fkk vFkkZr euq"; vius 'kjhj ds fofHkUu Hkkxksa ij gkFkksa ds 

}kjk vk?kkr djds y; :iksa dh izLFkkiuk dj ysrk FkkA 

bUgh rkfy;ksa dh izsj.kk ls ^^vou) ok|ksa** dk dzfed fodkl 

gqvk**
1
 /;ku iwoZd lquus ij gesa ok| esa Lojksa vkSj mlesa ca/ks 

'kCnksa dk Li"V mPpkj.k lqukbZ iM+rk gS ;gh Li"Vrk gh 

ok|ksa dh lQyrk gSA oknd ds }kjk fofHkUu ek/;eksa tSls 

js'ke] tkuojksa ds ckyksa vkfn ds ?k"kZ.k }kjk] feV~Vh dk 

ydM+h ;k fQj vU; fdlh /kkrq ds [kkyh ik= dks peM+s ls 

vkPNkfnr dj ml ij gkFk] ydM+h vFkok vU; fdlh 

ek/;e ls izgkj djds ok|ksa ls /ofu;ka fudkyh tk ldrh 

gSaA lEiw.kZ fo'o esa O;kIr y; o Loj l`f"V esa vkjEHk ls gh 

fo|eku gSA Hkkjrh; lekt o laLd`fr izR;sd ;qx esa /kkfeZd 

Hkkoukvksa ds lkFk tqM+rs pys vk;s gSa] ,sls esa laxhr Hkh bu 

Hkkoukvksa ls dSls vNwrk jg ldrk FkkA izkjEHk esa euq"; us 

fdlh xhr ;k ok| dk vfo"dkj tku cw>dj ugha fd;k] 

cfYd Lor% gh mldk fuekZ.k gqvk gksxkA  

 

izkphu /kkfeZd xzUFkksa esa gesa ok|ksa dk o.kZu fdlh u 

fdlh nsorkvksa ls lEc) izkIr gksrk gSA oh.kk okfnuh ek¡ 

ljLorh fo|k vkSj dykvksa dh nsoh ekuh tkrh gS] Hkxoku 

'kadj vius gkFkksa esa Me: fy, gq, gksrs gSA x.ks'k th e`nax 

oknd Fks d`".k th us oa'kh ctkdj viuh yhyk fn[kkbZ] 

'ka[k] pdz] xnk/kkjh] Hkxoku fo".kq ls ysdj ukjn eqfu rd 

lHkh nsorkvksa dk lEcU/k fdlh u fdlh ok| ls FkkA laxhr 

esa ok|ksa dk Øfed fodkl fo'o dh ekuo tkfr dk ,d 

lfEefyr iz;kl gSA 
2
^^gkFk ls rkyh ctkus dh fØ;k dks 

tkrd esa ^^ikf.k Loj** dgk gSA jkek;.k egkHkkjr vkSj 

gfjoa'kiqjk.k esa ikf.k okndksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA gkFk 

ls rkyh ctkdj y; dk fuokZg djrs gq,] xk;u oSfnd ;qx 

ls izpfyr jgk gSA lkexku esa fL=;ksa }kjk rkyh ctkdj 

u`R; djus dk mYys[k osnksa esa izkIr gksrk gSA**
2
 

fdlh Hkh ok| dks ctkus dh fof/k ;k rduhdh ^^oknu 

'kSyh** ;k ^^ckt** dgykrh gSA Mk0 ;ksxek;k 'kqDy th ds 

vuqlkj ^^oknu esa fof'k"V gLr{ksi dh iz/kkurk ls eqDr 

oknu fof/k dks ^^ckt** dgk tkrk gSA**
3
  

 

Jh fxjh'k pUnz JhokLro th us ^^ckt** ¼oknu 'kSyh½ 

dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS ^^ckt dks oknu 'kSyh Hkh dgrs 

gSaA ftl izdkj xk;u dh 'kSyh dks xk;dh dgrs gSa mlh 

izdkj fdlh ok| dks ctkus dh 'kSyh] fof/k ;k LVkby dks 

ckt dgrs gSaA**
4
 fofHkUu ?kjkuksa dh igpku mudh oknu 

'kSyh ls gh lEHko gksrh gSA rcys esa N% ?kjkus fnYyh] 

vtjkMk] y[kuÅ] Q#Z[kkckn] cukjl rFkk iatkc gS rFkk 

bu lHkh ?kjkuksa dh oknu 'kSyh fHkUu&fHkUu gS] fnYyh esa 2 

vaxqfy;ksa dk rsVs rks y[kuÅ esa rsVs ctkus ds fy, ikapksa  

vaxqfy;ksa dk iz;ksx gksrk gSA Mk0 uhyw 'kekZ th ds vuqlkj 

^^fnYyh] vtjkM+k] y[kuÅ] Q:Z[kkckn ckt esa L;kgh ij 

vukfedk vFkok rhljh vaxqyh yxHkx 20 va'k dk U;wu 

dks.k cukrh gq;h j[kh tkrh gSA**
5
 lHkh ?kjkuksa dh 

viuh&viuh oknu 'kSfy;ka gSa rFkk bUgha oknu 'kSfy;ksa esa 

fHkUurk ds dkj.k ?kjkus vfLrRo esa vk;s gSaA 

 

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds lkFk ok|ksa dk iz;ksx 

vkfndky ls gksrk ik;k x;k gS tSls&tSls ekuo fodkl dh 

vksj mUeq[k gqvk vkSj lH;rk dk fodkl gqvk lkFk gh ok|ksa 

dk fodkl gksrk x;k vkSj bu ok|ksa dh la[;k esa Hkh fofHkUu 

xk;u 'kSfy;ksa vkfn fo/kkvksa ds fodkl ds lkFk gh c<+ksRrjh 

gq;h rFkk ok|ksa dh oknu 'kSyh dh xq.koRrk esa Hkh ifjorZu 

vk;k gSA /kzqin xk;u 'kSyh ds lkFk izk;% i[kkot ok| dks 

mi;qDr le>k tkrk gS ijUrq orZeku esa rcyk ok| ij Hkh 

izpqj ek=k esa /kzqin xk;dh ds lkFk laxr djrs ns[kk tk jgk 

gS ,slk dSls lEHko gqvk\ rcyk ok| ij i[kkot ds [kqys 

cksyksa dk oknu oknu fof/k rduhd esa ifjorZu djds lEHko 

gqvk e/;dky esa tc [;ky xk;dh izpkj esa vk;h oSls&oSls 

i[kkot dk iz;ksx de gksrk ns[kk x;k D;ksafd i[kkot dh 

xEHkhj /ofu [;ky tSls e/kqj vkSj Ja`xkfjd xk;u 'kSyh ds 

lkFk mi;qDr ugha Fkh bl izdkj rcyk ok| mUur djrk 

x;k blds lkFk rcys esa i[kkot ds cksy ctkuk Hkh lEHko 

Fkk rcyk ok| dh oknu rduhd esa FkksM+k lk ifjorZu dj 

[kqys gkFk ls i[kkor ds cksyksa dks rcyk ij ctkus ls 

i[kkot dh xEHkhjrk Hkh dk;e j[kuk lEHko gqvk vkSj bl 

izdkj rcys us i[kkot dk LFkku ys fy;k orZeku esa /kzqin 

tSlh xEHkhj xk;dh ds lkFk rcyk ok| dk iz;ksx izpqj 

ek=k esa ns[kk tk jgk gS rcyk dk Hkkjr dk izkphu yksd 

y; ok| gSA rcyk pkgs 'kkL=h; laxhr gks ;k yksd laxhr 
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;k fQj fQYeh laxhr lHkh fo/kkvksa ij viuk fo'ks"k LFkku 

j[krk gSA 'kkL=h; laxhr dk rks izk.k rcyk gh gSA rcyk 

ok| dh oknu rduhd esa ifjorZu dj vki rcys dk iz;ksx 

'kkL=h; laxhr dh lHkh fo/kkvksa esa dj ldrs gSa pkgs og 

xk;u 'kSyh dh laxr djus dh ckr gks vFkok ra= ok| ds 

lkFk laxr dh ;k fQj u`R; ds lkFk laxr djuk gksA rcys 

dk iz;ksx 'kkL=h; laxhr esa dFkd u`R; ds lkFk fo'ks"k :i 

ls ^^y[kuÅ rcyk ?kjkus** ds [kyhQk mLrkn vkfcn gqlSu 

[kk¡ th dks ^^updju ckt** dh mikf/k ls uoktk+ x;k Fkk 

oSls lHkh rcyk ds N% ?kjkuksa esa dFkd u`R; ds lkFk laxr 

dh tkrh gSA rcys dk iz;ksx pkgs /kzqin tSlh xEHkhj 'kSyh 

gks ;k fQj J`axkj iz/kku [;ky xk;u 'kSyh gks nksuksa esa ek= 

oknu rduhd esa ifjorZu dj laxr fd;k tkrk gS blhfy, 

rcys dk LFkku lHkh vou) ok|ksa esa loZJs"B ekuk x;k gSA 
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