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भारत एक कृसष प्रधान देश ह।ै सजसकी काफी बडी जनसिंख्या कृसष कायण में 

प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से जडुी हुई ह।ै इसके बावजदू यहािं कृसष कायण जोसखम भरा 

ह।ै कडी मेहनत के बावजदू सकसान को अपना जीवन यापन करने के सिए कृसष कायण 

से उतनी आमदनी नहीं हो पाती सक वह अपनी सभी जरूरतों को आराम से परूा कर 

सकें । हम देखते हैं सक हर सदन अखबारों में सकसानों की आत्महत्या से जडुी हुई खबरें 

आती हैं। इसका प्रमखु कारण यही ह ैसक कृसष कायण में सनसिता नहीं ह।ै यह परूी तरह 

से प्रकृसत के ऊपर सनभणर ह।ै यसद प्रकृसत में अचानक से कोई उतार चढाव होता ह ैतो 

उसके कारण सकसान की मेहनत पर पानी सफर जाता ह ैऔर दसूरी फसि के सिए , 

अपना पररवार चिाने के सिए सकसान को कजण िेना पडता ह।ै परुाने समय में भारत 

के अिग अिग सहस्सों में अिग -अिग तरह की कृसष से जडुी व्यवस्थाएिं काम रही 

ह ैऔर उनमें सकसानों को भारी िगान देना पडता था, सजसके कारण सकसानों की 

आसथणक सस्थसत सही नहीं हो पाती थी। जमींदारी प्रथा के कारण तथा साथ ही जो 

सरकारी व्यवस्था थी , उसमें सकसान अपने आप को असहाय महससू करता था। 

सकसान का शोषण केवि जमींदार ही नहीं बसकक इस व्यवस्था से जडेु अन्य िोग भी 

करते थे। चाह ेउनमें कजण देने वािे साहूकार , सदूखोर आसद समिकर सकसान का 

शोषण करते थे। समय -समय पर सकसानों की सस्थसत को सधुारने के सिए उपाय होते 

रह ेहैं उनमें चौधरी छोटूराम से िेकर के वतणमान में स्वामीनाथन आयोग की ररपोटण का 

हवािा सदया जाता है,सजसमें स्पष्ट शब्दों में कहा गया ह ैसक सकसानों की दशा को 

सधुारने के सिए जरूरी है ,सकसानों की आय को बढाया जाए और उसके सिए 

सकसानों को उनकी फसि के उसचत दाम सदिाने जरूरी ह।ै वतणमान सरकार ने  िक्ष्य 

सनधाणररत सकया ह ैसक सकसानों की आय को 2022 तक दगुना कर सदया जाएगा। 

फौजी मेहर ससिंह सजस समय अपने िोक सासहत्य की रचना कर रह ेथे उन्होंने सकसानों 

की समस्याओ िं को अपने  काव्य में प्रमखुता से स्थान सदया ह।ै और सकसान की 

सस्थसत सकतनी दयनीय थी इस बारे में उन्होंने शपथ शब्दों में कहा ह।ै उसका कारण 

स्पष्ट ह ैक्योंसक फौजी मेहर ससिंह का जन्म सकसान पररवार में हुआ था और उस समय 

का सारा ताना -बाना सकसानो िंं के इदण -सगदण ही घमूता था , िेसकन इसके बावजदू 

सकसानों की सस्थसत में कोई सधुार नहीं हुआ था। मेहर ससिंह कहते हैं - 

देख रोंगटे खडे होग्ये या मेरी छाती धडकै। 

 गरीब सकसान की सजिंदगी  क्यकूर बीते सै मर पड कै ।
i
 

 

 सकसान अपने खेत में उपज के सिए सभी मौसम में चाह ेआकाश से सकतनी 

भयिंकर गमी या सदी पडे ,मसूिाधार बाररश होती हो , उसको सभी पररसस्थसतयों में 

अपना काम को जारी रखना पडता ह।ै सारे सिंसार का पेट सकसान अपनी मेहनत से 

फसि पैदा करके भरता है ,िेसकन खदु की सस्थसत इस तरह की नहीं ह ैसक वह अच्छे 

कपडे पहन सके ,अच्छे से पैरों में जतेू पहन सकें ।सदी गमी से बचाव के सिए अपने 

सिए उपाय कर सके।फौजी मेहर ससिंह कहते हैं- 

 गमी महिं  आकाश तपै कोरी आग बरसती। 

 नीचै धरती आग उगिती दसुनया पडै तरसती। 

 पाटी धोती टूटे्ट सितर पेट में आग ससिगती। 

 सशखर दफुहरी पडै पसीना छाता कैड ना सदखती । 

आधी रात तक पाणी बाहवै फैर भी उटै्ठ तडकै।
ii
  

 

 सारे व्यापार कृसष पर आधाररत ह ैशासन व्यवस्था में कृसष का प्रमखु 

योगदान था और सकसान अपनी मेहनत से हर प्रकार के अनाज , दाि,ससब्जयािं आसद 

तैयार करता ह।ै एक क्षण के सिए भी वह खािी नहीं होता ,िेसकन इन सबके बावजदू 

ऐसा कोई नहीं जो सकसान के बारे में सोचे , व्यापारी हो या सरकार सभी सकसान का 

शोषण करने में िगे हुए थे। फौजी मेहर ससिंह कहते हैं- 

राजकाज सब इसके ऊपर जो शासन सरकार करै। 

 सारी मिंडी मीि सतजारत छोटा बडा व्यापार करै। 

कपडा िता नाज दाि और धसनयािं समचण तैयार करै। 

एक समनट भी सरै ना इस  सबन सफर बी ना कोए  प्यार करै।  

 जाट मेहर ससिंह सोच सफकर म्हिं तेरी असखयािं फडकै।
iii
  

 

फौजी मेहर ससिंह कहते हैं इस देश में राजा से िेकर व्यापारी सभी सकसान की 

सहायता करने के सिए तैयार नहीं ह।ै वह भी जानते हैं यसद सकसान ने हि  चिाना 

छोड सदया, तो उनका व्यापार और सरकार दोनों मसुीबत में सघर जाएिंगे , सफर भी उस 

शख्स को अपनाने के सिए तैयार नहीं ह।ै और यह मानने के सिए भी सक सकसी प्रकार 

का कोई िाभ सकसान को सदया जाए। महरे ससिंह कहते हैं- 

 

 राजा रईयत िखपसत सब देख तेरी गैि िागरे। 

 हि छूटग्या तै सब समट जयािंगे सजतने फैि िागरे। 

साहूकार कै छौंक िगे तेरै आिण पडै ना  साग म्हिं।  

तेरी बीर जवारा ढोवै सेठाणी सूिंघै फूि बाग म्हिं। 

तनैं सोवण नै खाट थ्यावै ना उनकै रूई के सैं पहि िागरे।
iv
 

 

इतनी जी तोड मेहनत करने के बाद भी सकसान साहूकार के सामने हाथ 

जोडकर खडा रहने के सिए सववश हो जाता है , क्योंसक सकसान को उसकी मेहनत का  

उसचत फि नहीं समिता है , सजसके कारण उसकी सस्थसत में सधुार नहीं हो पाता ह ै

और कहीं ना कहीं व्यवस्था के दषु्चक्र में पड कर वह मजबूर हो जाता ह।ै अपनी 

फसि को ओने पौने दामों में बेचकर सकसी प्रकार से अपने घर को चिाने के सिए 

और जब दोबारा फसि की सबजाई करनी ह ैतो वह उसके सिए सेठ साहूकार के पास 

जाकर  हाथ जोडकर पैसे मािंगता ह।ै मेहर ससिंह ने अपने काव्य में इसका सचत्रण इस 

प्रकार सकया ह-ै 

ऐडी तक थारै आवा पसीना बकदािं की पूिंछ मरोडो। 

 पूिंजीपसत ना हि बहावै  कर सेठाणी नै जोडो।
v
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 सकसान के साथ उसका परूा पररवार खेती कायण में िगा रहता ह ैऔर उनका 

जीवन भी आरामदायक नहीं होता। कहीं ना कहीं सकसान का पररवार भी उसकी कम 

आय का दषु्पररणाम झेिता ह ैऔर वह अपनी तरफ से सकसान को परूा सहयोग 

करता ह।ै सकसी प्रकार से वह  अपने खेती के कायण को अच्छी प्रकार से करें और वह 

भी सकसान के साथ जी तोड मेहनत करता ह।ै फौजी मेहर ससिंह ने सकसान की पत्नी का 

सचत्र खींचा है , सजसमें वह सकसान के सिए दोपहर का भोजन िेकर गई ह ैऔर वह 

कहती ह ै- 

मैं कद की रुक्के दे री तूिं  रोटी खा सिए हािी। 

सदन ढिजया जब फेर खेत नै बाह सिए हािी। 

 एक मीि तैं रोटी िे कै बडी मसुककि तैं आई मैं। 

 हािी गेकयािं ब्याह करवा कै बहोत घणी दुुःख पाई मैं 

मत रेते बीच रिावै  सपया पन्नेदार समठाई मैं। 

 तेरे मरते बैि सतसाये  तूिं पाणी प्या सिए हािी।
vi
 

 

इस बात में कोई सिंदेह नहीं ह ैसक श्रम जीवन का असभन्न अिंग है ,  इसी के 

आधार पर सवणहारा समाज खडा ह।ैकायण में िगे हुए सवणहारा समाज की जीवन 

कहानी ससदयों से चिी आ रही ह।ै श्रम का उसचत मकूय िेने के सिए 'कमेरे और िटेुरे 

'का ऐसतहाससक द्विंद्व चि रहा ह।ै वतणमान में सकसान राजनीसत का भी सशकार हुए हैं। 

राजनेता अपनी झठूी सिंवेदना सकसानों के प्रसत सदखाते हैं ,िेसकन जब सकसानों के सिए 

कुछ करने का समय आता ह ैतो अपने सकए हुए वादों को भिू जाते हैं। हररयाणवी 

िोकजीवन कोई भी भाग फौजी मेहर ससिंह की रागनीओ िं से अछूता नहीं ह।ै पररश्रमी 

सकसान के सिंघषणमय  जीवन का उनकी रागसनयों में मासमणक सचत्रण हुआ ह।ै उन्होंने 

उस जमींदारी प्रथा को भी देखा सजसमें बटाईदारी एविं कजण के बदिे बिंधवुा बनाने का 

ररवाज था। उन्होंने सकसान को अपनी तकरीबन हर रासगनी ने कहीं ना कहीं जोडा ह।ै 

हररयाणा की सकसान नेता सर छोटू राम जब महाजनों के अन्याय के सवरुद्ध कृषकों के 

सिए िड रह ेथे ,तो मेहर ससिंह ने भी उस सकसान की ददुणशा का अपनी रासगनीओ िं में 

मासमणक सचत्रण सकया ह।ै कमणवीर ,सिंघषणपणूण  जीवन यापन करने वािे उस सकसान का 

सचत्र फौजी मेहर ससिंह ने सकया है ,सजसे यगुों यगुों से साहूकार िटू रहा ह।ै त्यागी , 

दानवीर, महान्यायवादी को न्याय कब समिेगा। मेहर ससिंह की रागनी में सकसान की 

व्यथा और उसके आिंसओु िं का इसतहास ह।ै सकसान नायक , नासयका को समझाता ह ै

उसका जीवन अत्यिंत सिंघषणपणूण ह ैअतुः वह अपने प्रणय -सतू्र उसके साथ जोडने का 

प्रयास ना करें। मेहरे सस िंंह कहते है - मेहरससिंह की गेकयािं जा कै सबचि जयागी  जाटािं 

म्हिं। 

 ससर पै भरोटा गोड्डे  टूट जयािं दो दो कोस  की बाटयााँ म्हिं। 

 करै िामणी फािंस चािजया हाथ फूटजयािं टािंटािं म्हिं ।
vii

 

 

इस प्रकार हम पाते हैं सकसान जीवन जो ससदयों से चिा आ रहा ह ैउसमें वह 

बदिाव अभी तक नहीं हो पाए हैं सजसका वह हकदार ह।ैआज भी वह इिंतजार कर 

रहा हूिं सक सकसी प्रकार से उसकी फसि का उसचत मकूय उसको समि सके ,सजससे वह 

अपनी मेहनत के साथ साथ अपने जीवन के  सपनों को परूा कर सके ।वह चाहता ह ै

सक उसके बच्चे भी अच्छे स्कूिों में पढे ,मसुीबत के समय उसको भी उसचत स्वास्थ्य 

ससुवधाएिं समि सकें  और उसका जीवन सिंघषण के तुिनात्मक आरामदायक बन सके।  
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